
ています。そこで撮影した写真を展示し
ます。あわせて昭和記念公園の四季の
花と風景も紹介します。直接会場へ時
2月7日㈮〜16日㈰、午前9時30分〜午
後4時30分場国営昭和記念公園花みど
り文化センターギャラリー問鈴木さん☎
（523）5688
●栄町寄席　さかえ会館管理運営委員
会が主催。出演は栄町出身の落語家・
立川寸志さん。演目は、「井戸の茶碗」ほ
か、全3席です。直接会場へ時2月2日㈰
午後1時30分開演（午後1時開場）場さ
かえ会館問同会事務局☎（529）6546
●講演会「市民運動にとっての法人格」
　ネットワーク・市民アーカイブが主
催。NPO法制定から20年が経過しまし
た。法人格を活用して、市民組織の基盤

ドクターが考案した体操をはじめ、スト
レッチ、ラジオ体操を行っています。健
康づくりと友好交流の会です。見学歓迎
対成人の方時月曜～土曜日、午前9時
から約40分間（雨天の日を除く）場若葉
公園入1,000円年2,000円問宮原さん☎
（536）8958
●T・E・C（英会話）　横田基地の米国
の主婦の方を招いて、日米両国の日常
生活の話題を中心に楽しく学んでいま
す。見学可対英語で自己紹介できる程
度の方から中級程度の方まで時毎週火
曜日、午前10時～正午場砂川学習館入
2,000円月3,000円定若干名（申込順）
申鈴木さん☎（537）3720

を強化していく方法を考えます時2月
15日㈯午後1時30分から場子ども未来
センター2階師大阪ボランティア協会理
事長・早瀬昇さん費500円（資料代）定
69人（申込順）申同団体☎（540）1663
●第21回「春を呼ぶコンサート」　立川
市障害者後援会が主催。市内の障害者
団体が、合唱、合奏、踊り等を発表しま
す。プロの和太鼓奏者の演奏もありま
す。小さい子どもから大人まで楽しめま
す。直接会場へ時2月2日㈰午後1時〜4
時場たましんRISURUホール大ホール
問同会☎︎（534）0937

会員募集

●若葉公園中国健康体操会　中国の

　この欄の情報の連絡・交渉は当事者
間で。市は関与しません。今年度から社
会教育関係団体を除き、年度最初の申
し込みの際に掲載団体登録用紙を提出
していただきます。この登録用紙と掲載
申込書は広報課（市役所2階42番窓口）
と各地域学習館で配布するほか、市ホー
ムページからダウンロードもできます。

まちのお知らせ

●第29回写真展「自然の中で…」　立
川自然観察友の会が主催。毎月、関東近
郊の山や高原で花や草木の観察を行っ
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申 知っていますか原子力防災～防災の盲
点を学ぼう　時午前10時30分～午後０時30
分場５階第２学習室師映画監督・鎌仲ひとみ
さん定30人
●健康チェック　骨密度・血管年齢・血圧・
体脂肪測定と歯科相談を行います時▷午前
10時30分～正午▷午後１時30分～３時（各回
終了30分前に受付終了）場１階健康サロン費
100円(実費)
●牛乳パックでつくる携帯用ティッシュケー
ス　時午前10時30分～午後３時場５階作業
室定30人
申 落語・講談「花のお江戸はリサイクル都
市」　時午前10時45分～11時45分場５階和室
師落語家・三遊亭じゃんけんさん、社会人講

談師・山中紅香さん定40人
●防災食の試食　なくなり次第終了時午前
11時30分から場５階料理実習室
●パンの販売　 立 川 市 福 祉 作 業 所「麦 ２ 
BAKU BAKU」。なくなり次第終了時午前11時
30分から場５階料理実習室
申 新しい自分に出会える！フラダンスを踊
ってみませんか？　対小学生以上の方時午後
１時30分～２時30分場５階和室定20人持動
きやすい服装、飲み物、タオル
●立川産野菜の実費頒布　なくなり次第終了
時午後３時15分から場１階ギャラリー

申 知ってトクする医療・介
護お役立ち情報　 時 午前10時
～正午場５階第２学習室師東京

社会保障推進協議会事務局次長・相川和義さ
ん定30人
申 親子リズム　対２歳～学齢前
の子どもと保護者 時 午前10時～
正午 場 １階健康サロン 定15組 持
動きやすい服装、飲み物、タオル
●ステンシルでカードを作ろう　時午前10
時30分～午後１時場５階作業室
●200円カレー　なくなり次
第終了 時 午前11時30分～午
後２時（午前11時15分から５
階ロビーで食券を販売）場５
階料理実習室
申 おぼえたい「緩和ケア」　時午後1時
～3時30分場５階第２学習室師立川病院診療
部長・秋山芳伸さん定30人
申 気づけない…大人の発達障害～働き
方、適応障害　時午後２時～３時場１階健康
サロン師アイドル・式部チャンさん定30人

申マークの催しは１月27日㈪から生活安全課消費生活
センター係〔女性総合センター内〕☎（528）6801へ（申込
順）。そのほかの催しは直接会場へ（先着順）。 マー
クの催しには保育があります〔各５人程度（１歳～学齢
前）〕。 マークの催しには手話通訳がつきます。保育
と手話通訳の申し込みは２月６日㈭まで。

消費者団体を紹介します 　生活に密着したさまざまな消費生活の活動に、皆さん楽しく参加しています。
興味のある方は生活安全課消費生活センター係へお問い合わせください。

問生活安全課消費生活センター係〔女性総合センター内〕☎（528）6801
2月15日 ・１6日 　女性総合センター１階・５階
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くらしフェスタ第18回

くらしフェスタ第18回

くらしフェスタ第18回

くらしフェスタ第18回

くらしフェスタ第18回

くらしフェスタ第18回

くらしフェスタ第18回

くらしフェスタ第18回

　市が実施した「エコパー

トナー講座」から出発した

グループです。地球環境問

題に関することを学びなが

ら、「エコ活動」の輪を広

げることを目指します。

たちかわ
エコパートナー

　「資源を大切にして、再

利用を図る」ことを目的

に、月２回の定例会を開い

ています。衣類のリフォー

ム作品の展示や講習会など

も行っています。

立川リフォーム
友の会

　地域のどなたでも参加で

きる「みらいひろば」を月に

１度開催しています。防災

食の試食や簡単な手芸など

を楽しんでいます。講師を

招いて学習会も開催します。

コープみらい

　生活クラブの組合員が、

親子で楽しめる企画や季節

の料理講習会などを定期的

に開催しています。また生

産者との交流会や工場見学

も行っています。

多摩きた生活クラブ
生協まち立川

　「立川の野菜を食卓に」

をテーマに、今年は立川産

の地粉を使ったうどん作り

に挑戦しました。武蔵野う

どんは究極の地産地消で

す。

食とくらしと環境を
考える会


