
５月30日は「ごみゼロの日」です。ごみの減量には正しい分別が大切です。資源とごみの分別方法をあらためて見直してみましょう。
問ごみ対策課☎（531）5518

お弁当のプラスチック容器は、汚れが
ついていても、そのまま容器包装プラ
スチックとして出せる。

ペットボトルはキャップとラベル
を外し、中をすすいで、つぶし
て出している。

プラスチック製のバケツは、容器包装
プラスチックとして出せる。

生ごみは捨てる前に
ギュッと絞って水気
を切っている。

びんや缶はすすいでかご
に入れて出す。

レジ袋は来年から全
国的に有料化される
予定だ。

●ごみ分別アプリ
収集日や出し方、出すときの

注意点を確認できるスマート

フォン・タブレット端末向けア

プリです。

●ごみ分別辞典「ごみサク」
50音順の品目リストやキーワ

ード検索で簡単に探すことが

できます。
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資源とごみの分別に
迷ったときは…

これって何ごみ

あなたは何問正解できますか？

汚れたままではリサイクルでき
ません。汚れを洗い流すか、軽
く拭き取ってから出してくださ
い。

プラスチック製のバケツは容器
包装プラスチックではなく、製
品プラスチックです。

びんや缶は袋には入れず、かご
に入れて出してください。

ペットボトルは透明または半透明
の袋に入れて出してください。キ
ャップとラベルは、容器包装プラ
スチックで出してください。

生ごみの70％は水分です。しっ
かり水切りすることで、ごみの
減量につながるだけでなく、に
おいも軽減できます。

今年の７月から有料化される予定
です。マイバッグを持参したり、過
剰包装を断るなど、ライフスタイル
を見直すきっかけにしてみましょう。

ごみ分別 クイズ
目指せ!
全問正解
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◦ホームページ ◦ツイッター

催しや施設の利用等の
中止情報

新型コロナウイルス感染症に関する相談窓口
◦立川市特別定額給付金コールセンター
　特別定額給付金に関すること
☎（595）6155〔土曜・日曜日、祝日を含む、午前９
時～午後５時〕
◦立川市新型コロナウイルス感染症総合コールセン
ター
　市民の方や事業者の疑問や不安、市の緊急事態措
置対応全般
市役所代表番号☎（523）2111〔土曜・日曜日、祝日

を含む、午前９時～午後５時〕「コールセンターへ」
とお伝えください。
◦新型コロナ受診相談窓口（帰国者・接触者電話相
談センター）
　感染が疑われる場合の相談
▶月曜～金曜日の午前９時～午後５時＝☎（524）5171

〔多摩立川保健所〕▶月曜～金曜日の午後５時～翌午
前９時、土曜・日曜日、祝日＝☎03（5320）4592〔都・
特別区・八王子市・町田市合同電話相談センター〕

　新型コロナウイルス感染症の影
響により、催し等は中止・延期に
なる場合があります。また、利用
を休止している施設があります。
くわしくは、市ホームページ（下２
次元コードからアクセ
ス可）をご覧いただく
か各問い合わせ先へ。

［ 主な内容 ］ ▶2面 財政状況を公表 ▶3面 郵送等でできる手続き ▶8面 歯と口の健康週間


