
毎
年
お
お
む
ね
2
月
か
ら
3
月
に

か
け
て
は
、
行
政
に
と
り
ま
し
て
と

て
も
大
切
な
「
予
算
」
つ
ま
り
「
税

金
の
使
い
道
」
を
決
め
る
、
一
年
間

の
中
で
一
番
と
い
っ
て
よ
い
ほ
ど
重

要
な
時
期
で
す
。

次
年
度
予
算
は
、
毎
年
必
ず
こ
の

時
期
に
開
催
さ
れ
て
い
る
第
1
回
市

議
会
定
例
会
で
さ
ま
ざ
ま
な
議
論
を

経
て
決
定
し
ま
す
。
予
算
案
を
作
る

の
は
市
職
員
の
仕
事
で
あ
り
、
市
民

の
皆
さ
ん
に
満
足
し
て
い
た
だ
け
る

税
金
の
使
い
道
を
見
極
め
な
け
れ
ば

い
け
ま
せ
ん
。
ま
た
、
市
議
会
に
お

い
て
も
、
本
会
議
で
の
代
表
質
問
や

予
算
特
別
委
員
会
を
設
置
し
て
5
日

間
質
疑
を
行
う
な
ど
、
毎
年
時
間
を

か
け
て
丁
寧
に
審
議
を
行
っ
て
い
ま

す
。今

年
度
の
予
算
特
別
委
員
会
は
3

月
11
日（
木
）〜
17
日（
水
）で
す
。
審

議
の
模
様
は
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を

通
じ
て
ご
覧
い
た
だ
く
こ
と
が
で
き

ま
す
の
で
、
ご
興
味
の
あ
る
方
は
ぜ

ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
予
算
を
は
じ
め
行
政
に
対

す
る
疑
問
や
ご
意
見
が
ご
ざ
い
ま
し

た
ら
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や
専
用
は

が
き
等
に
よ
り
一
年
を
通
し
て
お
受

け
し
て
い
ま
す
。
皆
さ
ん
か
ら
の
ご

意
見
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
に
よ
る
催
し
等
の
中
止
や
延
期
、
各
施
設
の
開
館
状
況
等
の
情
報
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、
各
問
い
合
わ
せ
先
へ
。

［ 主な内容 ］ ▶3面 新型コロナウイルス感染症に関する市の緊急対応方針 ▶4面 各種税金の手続きをお忘れなく
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　「
自
分
が
住
ん
で
い
る
ま
ち
の
こ
と
を
よ
く

知
ら
な
い
」。
そ
ん
な
方
も
多
い
の
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
。
あ
な
た
の
ま
ち
を
も
っ
と
好
き

に
な
る
き
っ
か
け
に
、
自
治
会
に
加
入
し
て
み

ま
せ
ん
か
。

問
市
民
協
働
課
・
内
線
2
6
2
7

くわしくは2面へ

 

ま
ち
は
も
っ
と

「
自
分
ゴ
ト
」に
な
る

私の
自治会加入
ストーリー
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受け付け） 問問い合わせ Faxファクス e Eメール HPホームページ マスクの着用や検温など、 感染症の予防にご協力をお願いします。

障
害
基
礎
年
金
等
受
給
者
の

 

「
児
童
扶
養
手
当
」 

の
算
出

方
法
が
変
わ
り
ま
す

　

現
在
、
障
害
基
礎
年
金
等
を
受
給

し
て
い
る
ひ
と
り
親
家
庭
は
、
障
害

基
礎
年
金
等
の
額
が
児
童
扶
養
手
当

額
を
上
回
る
場
合
に
は
、
児
童
扶
養

手
当
が
受
給
で
き
ま
せ
ん
。
そ
こ
で
、

国
は
「
児
童
扶
養
手
当
法
」
の
一
部

を
改
正
し
、
児
童
扶
養
手
当
の
額
が

障
害
年
金
の
子
の
加
算
部
分
の
額
を

上
回
る
場
合
、
そ
の
差
額
を
児
童
扶

養
手
当
と
し
て
支
給
す
る
よ
う
に
算

出
方
法
を
見
直
し
ま
す
。

　

現
在
、
児
童
扶
養
手
当
の
登
録
を

し
て
い
な
い
方
は
、
申
請
が
必
要
で

す
。
6
月
30
日（
水
）ま
で
に
申
請
す

れ
ば
、
3
月
分
の
手
当
か
ら
受
給
で

き
ま
す（
令
和
3
年
3
月
1
日
に
支

給
要
件
を
満
た
し
て
い
る
方
に
限

る
）。
申
請
方
法
等
く
わ
し
く
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
子
育
て
推
進
課
手
当
・
医
療
費
給

付
係
・
内
線
1
3
4
0

新
小
学
１
年
生
に
子
医
療
証

を
送
付
し
ま
す

　

4
月
に
小
学
1
年
生
に
な
る
お
子

さ
ん
が
い
る
家
庭
に
、
子
医
療
証

〔
4
月
1
日（
木
）か
ら
有
効
〕を
3
月

12
日（
金
）に
発
送
し
ま
す
。
こ
れ
ま

で
の
乳
医
療
証
は
、
4
月
1
日
か
ら

使
用
で
き
な
く
な
り
ま
す
。
な
お
、

所
得
制
限
を
超
え
て
い
る
場
合
や
ひ

と
り
親
家
庭
等
医
療
証
が
す
で
に
発

行
さ
れ
て
い
る
場
合
は
、
発
送
し
ま

せ
ん
。

　

有
効
期
限
が
過
ぎ
た
医
療
証
は
、

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡
大

防
止
の
観
点
か
ら
今
年
度
は
返
却
不

要
で
す
。
ご
自
身
で
破
棄
し
て
く
だ

さ
い
。

問
子
育
て
推
進
課
手
当
・
医
療
費
給

付
係
・
内
線
1
3
4
6

市
役
所
食
堂
ス
ペ
ー
ス
の
活

用
に
関
す
る
サ
ウ
ン
デ
ィ
ン

グ
型
市
場
調
査

　

市
は
、
市
役
所
3
階
の
食
堂
ス
ペ

ー
ス
に
つ
い
て
、
市
民
の
方
や
職
員

が
昼
食
を
と
る
場
所
と
し
て
有
効
活

用
を
検
討
し
て
い
ま
す
。
活
用
方
法

の
検
討
に
あ
た
り
、
サ
ウ
ン
デ
ィ
ン

グ
型
市
場
調
査
を
実
施
し
ま
す
。

　

こ
の
調
査
は
、
事
前
に
事
業
参
画

を
想
定
す
る
法
人
と
の
「
対
話
」
を

通
じ
て
、
市
場
性
や
参
入
意
向
、
条

件
等
を
把
握
し
、
今
後
の
事
業
者
公

募
に
向
け
て
、
公
募
条
件
等
の
整
理

を
行
う
も
の
で
す
。
く
わ
し
く
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

対
事
業
の
実
施
主
体
と
な
る
意
向
を

有
す
る
民
間
事
業
者
ま
た
は
グ
ル
ー

プ
申
4
月
28
日（
水
）午
後
5
時
ま
で

に
エ
ン
ト
リ
ー
シ
ー
ト（
市
ホ
ー
ム

ぺ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）を
E

メ
ー
ル
で
総
務
課
・
内
線
２
５
９
３
e

soum
u@

city.tachikaw
a.lg.jp

へ

公
開
す
る
会
議
日
程

　

市
は
、
審
議
会
な
ど
の
会
議
を
公

開
し
て
い
ま
す
。

●
農
業
委
員
会
総
会　

直
接
会
場
へ

時
3
月
25
日（
木
）午
後
2
時
か
ら
場

市
役
所
2
階
208
・
209
会
議
室
定
4
人

（
先
着
順
）問
農
業
委
員
会
事
務
局
・

内
線
2
6
5
4

とってもお得な「絆カード」加入特典 加入を希望する方は

会
議
、
講
演
会
等
に
手
話
通
訳
等
を
希
望
す
る
方
は
開
催
1
週
間
前
ま
で
に
各
問
い
合
わ
せ
先
、
ま
た
は
下
記
フ
ァ
ク
ス
ま
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
Fax（
5
2
1
）2
6
5
3

　市内には、現在180の自治会があり、安心して住みやすいまちを作るために、さまざまな活動をしています。

あなたも自治会に加入して地域の輪を広げてみませんか。

　立川市自治会連合会加盟の自治会に加入し

た世帯には、市内約130の協力店等で優待サ

ービスを受けることができる「絆カード」を

差し上げます。

　お住まいの地域の自治会を紹介します。加入を希望する方はご連絡く

ださい。ご不明な点や心配なことなど、お気軽に相談してください。

問市民協働課・内線2627

自治会に入るとうれしい「4つのポイント」

　市は、令和２年８月に市清掃工場周辺の土壌試料を採取

し、ダイオキシン類の調査を実施しました。いずれの測定地

点でもダイオキシン類対策特別措置法に基づく環境基準（1g中

1,000pg-TEQ以下）を満たしています。

問清掃事務所☎（536）2921

清掃工場周辺のダイオキシン類調査

環境基準を満たしています

　いざというとき頼りになるの

がご近所さん。防災訓練を行っ

たり、防災用品を備蓄している

自治会もあります。

防災1
　現在はコロナ禍で中止や延期

が多くなっていますが、例年は

お祭りやイベントを通じて地域

の絆を深めています。

イベント
　ご近所づきあいは防犯対策に

も有効。子どもや一人暮らしの

お年寄りも、地域の目があれば

安心です。

安全・安心
　家の近くの道や公園がきれい

だとうれしいもの。自治会では、

地域の清掃や資源リサイクルに

も取り組んでいます。

環境美化

自治会に加入してみませんか
まちはもっと「自分ゴト」になる

納付書裏面等に記載の場所で納付し
てください問国民健康保険料＝保険
年金課賦課係・内線1416、後期高
齢者医療保険料＝保険年金課賦課
係・内線1406

▷国民健康保険料第 9期分▷後
期高齢者医療保険料第 9期分

3月31日水今月の
納期

2 3 4

ダイオキシン類調査結果（土壌） 単位：pg-TEQ/g
調査地点 平成22年度 令和２年度 基準値

立
川
市

第八小学校 7.2 0.039 

1,000
以下

若葉台小学校（旧若葉小学校） 1.7 0.031 
立川第四中学校※ 0.33 0.0092 
幸小学校 5.3 0.20 

４地点平均 3.6 0.07 
小
平
・
村
山
・

大
和
衛
生
組
合

東大和市立第二小学校 4.7 1.2 
小平市東小川橋公園 5.2 9.0 
小平市中島町公園 5.1 9.3 

３地点平均 5.0 6.5 
※平成22年度はけやき台小学校で測定
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凡例：対対象 時日時 場場所 師講師 費費用（記載がないものは無料） 入入会金 年年会費 月月会費 定定員 保保育 持持ち物 申申し込み（記載がないものは午前8時30分から

東
日
本
大
震
災
追
悼
式
に
あ
わ
せ
、
3
月
11
日（
木
）午
後
2
時
46
分
に
黙
と
う
を
お
願
い
し
ま
す
問
総
務
課
・
内
線
2
5
9
3

ワクチンに関する &

現在準備中です。４月中旬以降、準備が整

い次第、高齢者から順に接種を開始する予

定です。今後国や市が発表する情報をご確認くだ

さい。

いつから接種できますか？

原則として、住民票のある市町村（住所地）

で受けられます（入院中の方などは住所地

以外で受けられる場合があります）。接種可能な

市内医療機関など、くわしくは決まり次第お知ら

せします。

接種はどこで受ければいいですか？

新型コロナウイルス
感染症に関する相談窓口
◦感染が疑われる場合
　まずはかかりつけ医に電話で相談してください。か
かりつけ医がいない場合や相談する医療機関に迷う
場合は、東京都発熱相談センターへご相談ください。
東京都発熱相談センター
☎03（5320）4592
▶対応時間＝24時間365日

◦市民の方や事業者の疑問や不安など
立川市新型コロナウイルス感染症総合コールセンター
☎（523）2111
市役所代表番号。「コールセンターへ」とお伝えくだ
さい。
▶対応時間＝午前９時〜午後５時〔土曜・日曜日、
祝日を除く〕

　新型コロナウイルス感染症のワクチン

接種は、感染症対策の重要な柱として全

国的に実施する施策です。

　市は、今後国からの情報を基に、３月

下旬以降、令和３年度中に65歳以上に

達する方（昭和32年４月１日以前に生ま

れた方）から順に接種券を送付する予定

です。届いた方は、４月中旬以降、準備

が整い次第、市内指定医療機関等で、公

費で接種できます（自己負担なし）。

　くわしくは今後の「広報たちかわ」で

お知らせします。

問健康推進課・内線4753

ワクチン接種に向けた準備を進めています

新型コロナウイルス感染症に
関する市の緊急対応方針

　市は、令和2年5月20日に第1弾、8月26日に第2弾の

緊急対応方針を決定し、感染症対策に取り組んできま

した。これに続き、第3弾となる緊急対応方針を2月

10日に決定し、取り組みを拡充していきます。

　医療機関との連携や医療従事者への支援を推進します。

◦ワクチン接種体制の整備 新規 　

　新型コロナウイルス感染症のまん延防止のた

め、ワクチン接種体制を整備します。

◦訪問介護等を運営する事業者に対する支援 新規

　訪問介護・訪問看護・居宅介護支援等を運営する事業所の職員

や利用者が陽性となった場合に、同じ事業所の他の職員と利用

者に対して実施するPCR検査費用等を助成します。

◦ふるさと納税「新型コロナ対応市内医療機関・医療従事者応援
プロジェクト」の拡充

◦医療従事者への支援
◦PCR検査センターの運営〔３月31日㈬まで〕

　感染症により著しい影響を受けている地域経済や地域活動を支

援します。

◦中小事業者に対する応援金の支給 新規

　感染症の影響で売り上げが減少した事業者で、国の持続化給付

金や市の緊急家賃支援金等の対象から外れた中小事業者に対し

て、年間売上に応じて応援金を支給します。

◦地域公共交通事業者への支援 新規

　感染症の影響を受けている路線バスやタクシーの事業者に対し

て、事業継続を支援するための緊急支援金を支給します。

◦自治会や消防団に対する支援 新規

　自治会連合会の各支部に保健衛生用品等の購入を補助します。

また、消防団活動を支援するため出動手当額を引き上げます。

　就学援助世帯への一時金支給や、国や都の補助金を活用した物

品購入を通じて、子育てや教育への支援を行います。

◦就学援助世帯等への学習支援一時金の支給 新規

　就学援助世帯等への家計負担を軽減するため、学習支援を目的

に１人当たり12,000円を支給します。

◦教員研修の実施支援 新規

　国の補助金を活用して、令和２年度に実施できなかった教員研

修を実施できるよう措置します。

◦幼稚園や保育施設等への感染症予防対策物品等支援
◦学校への感染症対策物品等支援・子どもた

ちの学習保障のための物品購入

　サーモグラフィーカメラの配備や感染情報の提供システム等の

活用検討など、電子機器やインターネットを活用した対応策を実

施します。

◦たましんRISURUホールにサーモグラフィーカメラを配備 新規

　来館者や事業主催者の感染症対策として、サーモグラフィーカ

メラを購入して配備します。

◦大規模施設でのイベント開催支援の検討 新規

◦電子図書館サービスの拡充
　令和３年１月から開始した電子図書館サービスを拡充します。

◦リモート会議の推進検討
◦キャッシュレスによる納税等の導入検討

医療機関との連携による
感染拡大防止の推進

地域経済・地域活動団体等への
緊急支援

子育て世帯・学校関連への
緊急支援

デジタル機器等を活用した
対応策

1

3

2

4

第3弾
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主な取り扱い業務 受付窓口／問い合わせ

転入など

●転出入・転居・戸籍などの届け出　●印鑑登録　●住民票の写し・戸籍
謄抄本・印鑑登録などの証明書の発行　●課税（非課税）証明書、固定資産
税関係証明書の発行　●マイナンバー、電子証明書に関する業務（市民課
のみ取り扱い）
取り扱いできない業務　▶住基ネットに関する業務 ▶自動車等の臨時運行許可

市民課（1階8・9・12・14番窓口）
内線1371
窓口サービスセンター☎（540）0020

国保・年金
①国民健康保険の届け出（資格取得・喪失・変更・再交付）
②高額療養費等の支給申請と各種補助制度に関する業務
③国民年金の届け出・申請（年金事務所への照会を要するものを除く）

保険年金課（1階6番窓口）
①②医療給付係・内線1401
③国民年金係・内線1394

市税など

①125㏄以下の原動機付自転車と小型特殊自動車の登録・廃車
②市税・国民健康保険料・後期高齢者医療保険料の収納
③納税証明書の発行（当日納税の確認ができるもののみ）
④市税、国民健康保険料、後期高齢者医療保険料の納付相談（予約制。2日

前までに）
⑤課税（非課税）証明書、固定資産税関係証明書の発行

①課税課（1階35番窓口）内線1200
②③④収納課（1階34番窓口）内線1240
⑤市民課（1階9番窓口）内線1371

子ども

①児童手当に関する業務
②乳幼児医療費助成に関する業務
③義務教育就学児医療費助成に関する業務
④ひとり親家庭等の手当に関する業務
⑤ひとり親家庭等医療費助成に関する業務

子育て推進課手当・医療費給付係
（1階21番窓口）

①②③内線1346
④⑤内線1350

介護保険 ①要介護認定等に関する業務
②介護保険料の収納、納付相談

介護保険課（1階4番窓口）
①介護認定係・内線1453
②介護保険料係・内線1446

障害のある方 ●障害者福祉に関する業務 障害福祉課（1階1番窓口）内線1510

就学関係 ●児童・生徒の就学援助に関すること
●児童・生徒の就学手続きに関すること

学務課（当日のみ1階12番窓口で受け付
け）内線2516

　引っ越しシーズンにあわせ、３月

28日、４月４日の日曜日、臨時休

日窓口を市役所に開設します（右表）

▶時間＝午前８時30分〜午後５時

問市役所代表電話☎（523）2111

臨時休日窓口
を開設

3月	28	日
4月	4	日

窓
口
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
職

員
の
募
集（
会
計
年
度
任
用

職
員
）

　

く
わ
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

▼
業
務
内
容
＝
窓
口
業
務
と
電
話
対

応
等
▼
勤
務
＝
週
5
日（
6
月
以
降

は
シ
フ
ト
制
。
土
曜
・
日
曜
日
の
勤

務
が
月
2
回
程
度
、
午
後
8
時
15
分

ま
で
の
勤
務
が
月
5
回
程
度
あ
り
。

任
用
開
始
日
は
相
談
可
）▼
報
酬
＝

市
の
規
定
に
よ
る
▼
募
集
人
数
＝
若

干
名（
選
考
）▼
面
接
＝
書
類
選
考
の

合
格
者
の
み
3
月
24
日（
水
）▼
応
募

方
法
＝
3
月
22
日（
月
）〔
必
着
〕ま
で

に
、
履
歴
書
、
職
務
経
歴
書
等
を
、

直
接
、
ま
た
は
簡
易
書
留
で
窓
口
サ

ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー〔
〒
1
9
0
━0
0

１
２
曙
町
2
━2
━27
立
川
タ
ク
ロ
ス

1
階
〕☎（
5
4
0
）0
0
2
0
へ

若
葉
町
ま
ち
づ
く
り
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
を
開
催
し
て
い
ま
す

　

市
は
、
将
来
に
向
け

た
若
葉
町
の
ま
ち
づ
く

り
の
方
向
性
を
検
討
す

る
「
若
葉
町
ま
ち
づ
く

り
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
」

を
令
和
2
年
12
月
〜
令

和
4
年
3
月
の
間
、
全

8
回
の
予
定
で
開
催
し

て
い
ま
す
。
ワ
ー
ク
シ

ョ
ッ
プ
で
は
、「
若
葉
町

の
将
来
像
」
や
「
地
域

の
公
共
施
設
等
を
将
来
に
引
き
継
ぐ

た
め
に
は
ど
の
よ
う
な
方
法
が
良
い

か
」
な
ど
を
話
し
合
い
ま
す
。
ワ
ー

ク
シ
ョ
ッ
プ
の
様
子
な
ど
は
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
行
政
経
営
課
資
産
活
用
係
・
内
線

2
7
0
2

　原動機付自転車や軽自動車にかかる軽

自動車税（種別割）は、４月１日現在の所

有者（名義人）に課税されます。廃棄や譲

渡、盗難などにより車両を所有していない

にもかかわらず、廃車・名義変更の手続

きがお済みでない場合は、手続きをする

必要があります。

　また、引っ越しなどにより、使用する

場所が変更になったときや、所有者（使

用者）の氏名、住所に変更があったとき

も手続きが必要です。くわしくは、次の

各種手続き窓口にお問い合わせください。

●125㏄以下の原動機付自転車と小型特
殊自動車　市課税課諸税係（市役所１階

35番窓口）内線1200〔３月28日、 ４月４

日の日曜日に臨時休日窓口を開設します〕

●125 ㏄ 超 の バイク　 東 京 運 輸 支 局 多

摩自動車検査登録事務所〔国立市北3 ―

30 ‒ 3〕☎050（5540）2033

●三輪・四輪軽自動車　軽自動車検査協

会東京主管事務所多摩支所〔府中市朝日

町3―16―22〕☎050（3816）3104
問市課税課諸税係・内線1200

　

市
民
税
・
都
民
税
、
所
得
税
・
復

興
特
別
所
得
税
の
申
告
は
３
月
15
日

（
月
）ま
で
と
な
っ
て
い
ま
し
た
が
、

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
拡

大
防
止
の
た
め
4
月
15
日（
木
）ま
で

延
長
す
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た（
土

曜
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）。

市
民
税
・
都
民
税

申
告
は
市
役
所
課
税
課
へ

　

令
和
3
年
１
月
１
日
現
在
、
立
川

市
に
居
住
し
て
い
た
方
で
、
給
与
所

得
の
み
の
方
と
公
的
年
金
等
の
収
入

の
み
の
方
は
通
常
、
申
告
の
必
要
は

あ
り
ま
せ
ん
。
給
与
所
得
以
外
に
年

金
、
配
当
、
家
賃
、
原
稿
料
な
ど
の

所
得
が
あ
っ
た
方
や
源
泉
徴
収
票
に

記
載
さ
れ
て
い
な
い
控
除
を
受
け
る

方
は
申
告
し
て
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
上
場
株
式
等
の
配
当
所
得
、

譲
渡
所
得
に
つ
い
て
、
確
定
申
告
と

異
な
る
課
税
方
式
を
選
択
す
る
場
合

は
、
別
途
、
そ
の
旨
を
記
載
し
た
市

民
税
・
都
民
税
申
告
書
と
付
表
を
、

当
該
年
度
の
納
税
通
知
書
が
送
達
さ

れ
る
日
ま
で
に
、
市
役
所
へ
提
出
す

る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

令
和
2
年
中
に
所
得
が
な
か
っ
た

方
も
、
非
課
税
証
明
書
の
発
行
や
国

民
健
康
保
険
料
・
介
護
保
険
料
算
定

な
ど
の
基
礎
資
料
と
な
る
た
め
、
申

告
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

所
得
税
の
確
定
申
告
を
す
る
方
、

市
内
に
住
む
方
の
扶
養
親
族
と
な
っ

て
い
る
方
は
、
申
告
は
不
要
で
す
。

問
課
税
課
市
民
税
係
・
内
線
1
2
0
6

所
得
税

確
定
申
告
は
立
川
税
務
署
へ

　

所
得
税
・
復
興
特
別
所
得
税
の
申

告
は
、
立
川
税
務
署（
緑
町
4
―2
立

川
地
方
合
同
庁
舎
内
）で
受
け
付
け

て
い
ま
す
。

問
立
川
税
務
署
☎（
5
2
3
）1
1
8
1

償
却
資
産
の
申
告
は

お
済
み
で
す
か

事
業
用
資
産
を
お
持
ち
の
方

　

償
却
資
産
と
は
、 

土
地
や
家
屋
以

外
の
、 

事
業
の
用
に
供
す
る
こ
と
が

で
き
る
資
産（
機
械
、 

器
具
、 

備
品
や

構
築
物
な
ど
）の
こ
と
で
、 

土
地
や
家

屋
と
同
様
に
固
定
資
産
税
が
課
税
さ

れ
ま
す
。償
却
資
産
を
お
持
ち
で
、 

ま

だ
申
告
を
し
て
い
な
い
方
は
、 

課
税

課
償
却
資
産
係（
市
役
所
１
階
38
番

窓
口
）へ
申
告
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

償
却
資
産
の
例
は
次
の
と
お
り
▼

事
務
系
＝
事
務
机
、
椅
子
、
書
棚
、

Ｏ
Ａ
機
器
な
ど
▼
飲
食
業
＝
看
板
、

厨
房
設
備
、
冷
蔵
庫
、
カ
ラ
オ
ケ
セ

ッ
ト
、
エ
ア
コ
ン（
壁
掛
型
）な
ど
▼

理
・
美
容
業
＝
理
・
美
容
椅
子
、
サ

イ
ン
ポ
ー
ル
、
消
毒
器
、
洗
面
設
備

な
ど
▼
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
業
＝
洗
濯
機
、

脱
水
機
、
ド
ラ
イ
機
、
ボ
イ
ラ
ー
な

ど
▼
病
院
・
医
院
＝
レ
ン
ト
ゲ
ン
、

手
術
用
機
器
、
歯
科
診
療
ユ
ニ
ッ
ト

な
ど
▼
不
動
産
貸
付
業
＝
舗
装
路
面
、

門
塀
、
看
板
な
ど

問
課
税
課
償
却
資
産
係
・
内
線
1
2

2
8

廃車や名義変更の手続き
はお済みですか

原動機付自転車・軽自動車 市
民
税・都
民
税
、所
得
税
の
申
告
は

4
月
15
日
ま
で
期
限
を
延
長

の
手
続
き
を
お
忘
れ
な
く

各
種
税
金



スポーツ

軽体操・みんなでストレッチ
（柴崎教室）

いずれも２部構成の完全入替制対18
歳以上の市内在住・在勤・在学の方場
柴崎市民体育館費1回200円（チケッ
トは券売機で購入。回数券利用可）定
各50人（抽選）
●軽体操　4月6日～7月13日の火
曜日（休止日あり。全13回）▷1部＝
午前9時30分～10時15分▷２部＝
午前10時50分～11時35分
●みんなでストレッチ　4月8日～7
月15日の木曜日（休止日あり。全12
回）▷1部＝午後0時55分～1時40
分▷２部＝午後２時15分～3時
申3月25日㈭〔必着〕までに、往復は

健康

らくらくゴックン（離乳食準
備教室）

対・時これから離乳食を始める▷令和
２年11月～12月生まれの乳児と保護
者＝4月9日㈮▷令和２年12月～令
和3年1月生まれの乳児と保護者＝
5月14日㈮、いずれも午前10時～11
時30分場健康会館定各10組（申込順。
第1子優先）申3月10日㈬から電話
か電子申請で健康推進課母子保健係
☎︎（527）3234へ

野菜食べ菜さ～い！
野菜のおかずをあと1皿増やす工夫
を提案します。管理栄養士による野
菜料理のレシピの配布やクイズも。直
接会場へ時3月25日㈭午前10時～
午後２時場ファーマーズセンターみ

のーれ立川問健康推進課保健事業係
☎︎（527）3272

がきに、「軽体操」または「みんなでス
トレッチ」（両方申し込む場合は、別々
の往復はがきで申し込んでください）、
希望クラス（1部・２部を希望順に）、
住所、氏名、年齢、性別、電話番号、在
勤・在学の方は勤務先名か学校名、返
信用宛先を書いて、柴崎市民体育館

〔〒190-0023柴崎町6-15-9〕☎︎ 
(523)5770へ

みんなでストレッチ教室（泉
教室）

リズム体操などで、体づくりを目指し
ます。日程等は下表のとおり対18歳
以上の市内在住・在勤・在学の方場
泉市民体育館申3月18日㈭〔必着〕
までに、往復はがきに「みんなでスト
レッチ教室」、希望コース（1人1コー
スのみ）、住所、氏名（ふりがな）、年齢、

性別、電話番号、在勤・在学の方は勤
務先名か学校名、返信用宛先を書い
て泉市民体育館〔〒190-0015泉町
786-11〕☎︎(536)6711へ

立川シティハーフマラソン
2021は開催しません

立川シティハーフマラソン2021は
新型コロナウイルス感染症拡大防止
のため開催しません。なお、例年あわ
せて行われていた日本学生ハーフマ
ラソン選手権大会は、3月14日㈰に
陸上自衛隊立川駐屯地内で無観客
で開催されます問スポーツ振興課☎︎

（529）8515        

催し

資源とごみの分別・減量・出
し方パネル展

ごみ出しのルール等を展示します。直
接会場へ時3月22日㈪～26日㈮、午
前9時～午後4時場市役所1階多目
的プラザ問ごみ対策課・内線6748

第２回「立川の農」写真コンテ
スト展示会

応募作品全49点を展示します。直接
会場へ時3月16日㈫まで、午前8時

健康日程表

●医師・保健・栄養相談　医師・保健師・管理栄養士が相談に応じます。
▶受付日時＝3月18日㈭午後1時20分～2時50分
●栄養・運動相談　管理栄養士・運動指導者が相談に応じます。
▶受付日時＝4月6日㈫午前9時20分～10時50分

①健康相談　個別予約制（１人30分）。電話で健康推進課へ。会場は健康会館

●健康会館＝3月24日㈬ ●西砂学習館＝4月7日㈬
●健康会館＝4月28日㈬ ●砂川学習館＝5月12日㈬
▶受付時間＝午前９時30分～10時45分
保健師・助産師・心理相談員・栄養士・歯科衛生士が相談に応じます。
3月24日、4月28日の午前10時～10時30分は、8～10か月児を対象とした
離乳食後期教室を開催定各12組（申込順）

②親と子の健康相談　個別予約制。電話で健康推進課へ

健康診査は、該当月齢の翌月です。対象者には個別に通知します。健康会館、
または市内指定医療機関で受診できます。

③乳児（３～４か月児）・１歳６か月児・２歳児歯科・３歳児健康診査

各相談・健康診査の会場の駐車場は台数に限りがありますので、できるだけ公共
交通機関をご利用ください問健康推進課①☎︎（527）3272、②③☎︎（527）3234

30分～午後8時（土曜・日曜日は午後
5時まで）場窓口サービスセンター多
目的スペース問産業観光課農業振興
係・内線2649

展示「立川駅前の移り変わり」
「東京1964オリンピック～
立川の記憶」

歴史民俗資料館所蔵の資料を展示
します。直接会場へ時3月24日㈬ま
で、午前9時～午後4時30分〔22日㈪
を除く〕場柴崎学習館問柴崎学習館☎︎

（524）2773

休日・夜間診療

休日急患診療所（内科・小児科）
	 ☎（526）2004
健康会館1階
▷日曜日・祝日=午前9時〜午後8時45分（受付時間）
歯科休日応急診療所	 ☎（527）1900
健康会館2階
▷日曜日・祝日=午前9時〜午後4時45分（受付時間）
立川市・立川病院 こども救急室
	 ☎（523）2677
立川病院内
▷月曜〜金曜日（祝日を除く）
　=午後7時30分〜10時（受付時間）
24時間電話案内
医療機関案内「ひまわり」	☎03（5272）0303
救急相談センター	 ☎（521）2323
※携帯電話・プッシュ回線からは
☎＃7119も利用できます。

●事前に連絡の上、保険証を持参してお越
しください。
●新型コロナウイルス感染症に関する診療
や検査等は行いません。感染が疑われる場
合は3面の「新型コロナウイルス感染症に関
する相談窓口」をご覧ください。

みんなでストレッチ教室（泉教室）
コース 時間 期間 参加費 定員

水曜Ａ　１部 午前10時～10時45分

４月７日～７月28日
（５月５日を除く）

１回
200円

各30人
（抽選）

水曜Ａ　２部 午前11時～11時45分

水曜Ｂ　１部 午後１時～１時45分

水曜Ｂ　２部 午後２時～２時45分
水曜Ｃ 午後７時30分～８時15分
金曜　１部 午後１時～１時45分 ４月９日～７月30日金曜　２部 午後２時～２時45分
土曜　１部 午前10時～10時45分 ４月10日～７月31日土曜　２部 午前11時～11時45分

動物病院名 所在地 電話番号
すずめ野動物病院 富士見町1-23-7 ☎（521）0324
にじいろアニマルクリニック 錦町2-3-19 浅田ビル1階 ☎（548）3655
立川みなみ動物病院 錦町5-8-8 ☎（528）1141
立川中央どうぶつ病院 柴崎町2-7-6 さかえビル1階 ☎（512）8510
はごろも動物病院 羽衣町2-11-3 ☎（512）5988
どうぶつの森総合病院 羽衣町2-67-12 ☎（548）8522
清野獣医科病院 羽衣町2-47-29 ☎（522）7274
高村動物病院 羽衣町2-45-17 ☎（527）0368
クレア動物病院 高松町2-38-5 ☎（595）7296
渡邊動物病院 砂川町1-53-7 ☎（537）4628
おおにし動物病院 砂川町4-19-7 ☎（534）9728
立川みどり動物病院 緑町3-1  GREEN SPRINGS内 ☎（595）6733
立川プラスワン動物病院 栄町6-10-19 ☎（534）9387
わかば動物病院 若葉町1-14-2 ☎（534）3909
立川動物病院 若葉町2-10-7 ☎（538）1055
あまの動物病院 幸町3-34-6 ☎（537）8837
ゆず動物病院 幸町4-45-6 ☎（534）2770
まお動物病院 柏町3-3-10 ☎（535）8516
いがり動物病院 柏町4-8-30 ☎（535）9119

すみれペットクリニック 一番町2-33-12 ラディーナマンショ
ン1階 ☎（569）6612

マミー動物病院 西砂町1-80-8 プレミール105 ☎（531）3912
昭島動物病院 昭島市中神町1260 ☎（541）2510
あだち動物病院 昭島市中神町1377-3 ☎（508）5025
本間獣医科医院カインズ昭
島病院

昭島市つつじが丘2-8-55 カインズ
ホーム昭島店内 ☎（500）5155

かものはし動物病院 昭島市玉川町3-17-14 ☎（543）4321
小渕動物病院 武蔵村山市大南3-91-30 ☎（565）7772
ふく動物病院 国立市東2-28-１ ☎（575）7669
くにたちＴＬＣ動物病院 国立市北2-10-4 ☎（511）6617
タマペットクリニック 国分寺市西町5-32-9 ☎（534）3680

　飼い犬の登録をしている方に、令和3年度の狂犬病予防注射の案内は
がきを3月下旬にお送りします。3月31日㈬までに届かない場合はご連
絡ください。また、下表の動物病院で狂犬病予防注射を接種すると、その
場で狂犬病予防注射済票（済票）の交付が受けられます。済票の交付手
数料は1件につき550円です（注射料金は別途必要）。なお、済票の交付
申請は環境対策課（市役所２階79番窓口）でも行えます。動物病院発行
の注射証明書と今回お送りする案内はがきをお持ちください。
狂犬病注射済票の交付が受けられる動物病院

狂犬病予防接種を
受けましょう

問▷注射料金について＝各病院▷その他＝環境対策課環境推進係・内線2244

立川市動画チャンネル立川市動画チャンネル
「学校給食共同調理
場」を紹介するPR動
画を公開しました。

問広報課・内線2747

5 立川市役所 （〒190-8666）立川市泉町1156-9  ☎（523）2111（代表）  Fax（521）2653令和3年（2021年）3月10日

凡例：対対象 時日時 場場所 師講師 費費用（記載がないものは無料） 入入会金 年年会費 月月会費 定定員 保保育 持持ち物 申申し込み（記載がないものは午前8時30分から



講座

マークはたちかわ☆きらきらカー
ド対象の「市民企画講座」です。

マークは郷土の理解を深める講
座などを行う「立川市民科」です。

犬との楽しい暮らし方�
時4月24日、5月
22日、6月12日の
土曜日、午後2時
～4時（全3回）場
西砂学習館師獣
医 師・千 葉 陽 子
さん 定 30人（申
込順）保若干名（1歳～学齢前）申3
月10日㈬から西砂学習館☎︎（531）
0431へ

おとなも子どもも楽しい～多
摩川の植物観察と草花あそび
�

小学2年生以下は保護者同伴時4月
18日㈰午後2時～4時場たまがわ・み
らいパーク、多摩川河川敷師立川自
然観察友の会会長・鈴木功さんほか
費50円（保険料）定15人(申込順)保
若干名(1歳～学齢前)申3月10日㈬
から生涯学習推進センター☎︎（528）
6872へ

パソコン講座「Excel入門」�
対 文字入力ができる方 時 4月13日
㈫・14日㈬・16日㈮、午前10時～正
午（全3回）場柴崎学習館師生涯学
習市民リーダーの皆さん費2,000円

（資料代ほか）定10人(申込順)保若
干名（1歳～学齢前）持ノートパソコン

（Excel2010以降）申3月10日㈬か
ら柴崎学習館☎︎（524）2773へ

暮らしの健康～素敵にバレエ
ストレッチ�

時4月16日㈮午後2時～3時30分場
女性総合センター 師日本バレエ協
会会員・小林明子さん定15人（申込
順）保若干名（1歳～学齢前）申3月
10日㈬から生涯学習推進センター☎︎

（528）6872へ

市内文化財散歩「玉川上水を
歩く」�

対小学生以上の市民の方（小学生は
保護者同伴）時3月28日㈰午前8時45
分～正午ごろ（小雨実施）場西武拝島
線西武立川駅南口集合、玉川上水駅
解散（約6km）師立川市文化財保護
審議会委員・小坂克信さん定15人（申
込順）持歩きやすい服装、雨具、帽子、
飲み物、カメラ申3月10日㈬から歴史
民俗資料館☎︎(525)0860へ

ひざ痛・腰痛と上手に付き合
っていくには

理学療法士の方に話を聞きます。立
川市消費者団体連絡会が主催 時 4
月14日㈬午前11時～正午場女性総
合センター 定 30人（申込順）保 5人
程度（1歳～学齢前）申3月10日㈬か
ら生活安全課消費生活センター係☎︎

（528）6801へ

地域猫ってどんなネコ？
地域猫活動についてDVD上映と活動
の実例を交えて説明します時3月20
日（土・祝）午後2時～4時場女性総合セ
ンター定20人（申込順）申電話、または

「地域猫ってどんなネコ？」、住所、氏名、
電話番号を書いてEメールで環境対策
課・内線2244 e kankyoutaisaku@
city.tachikawa.lg.jpへ

根川と多摩川の自然観察�
対小学生以上の市民の方（小学生は
保護者同伴）時4月4日㈰午前9時30
分～正午ごろ（小雨実施）場柴崎市民
体育館正面入り口集合、たまがわ・み
らいパーク解散（約5km）師緑花文化
士・池村国弘さん定15人（申込順）持
雨具、帽子、飲み物、カメラ、観察用ル
ーぺ（お持ちの方）申3月10日㈬から
歴史民俗資料館☎︎（525）0860へ

おやこ社会科クラブ「立川空
襲・山中坂を歩こう」

戦争中に空襲があった富士見町山中
坂を歩き、平和を考えます対小学3年
生以上の方時3月31日㈬午前10時
～午後0時30分場柴崎学習館師立
川市市史編纂委員・楢崎茂彌さん定
12人(申込順)申3月10日㈬から電
話、または氏名、連絡先を書いてEメ
ールで柴崎学習館☎︎（524）2773 e

shibasakigakusyukan@city.
tachikawa.lg.jpへ

シニア

早朝テニス講習会
硬式テニスを通
して仲間づくり
をします。初 心
者も参加できま
す 。くわしくは 、

「立川市社会福祉協議会」のホーム
ページをご覧ください対市内在住・ 
在勤の60歳以上の方時5月12日～
令和4年3月30日の水曜日、午前6時
30分～8時30分（全44回）場錦町庭
球場費11,000円（参加費）定40人（抽
選）申4月12日㈪〔消印有効〕までに、
郵便はがきに「テニス講習会」、住所、

氏名（ふりがな）、性別、生年月日、電
話番号、テニス歴を書いて、立川市社
会福祉協議会〔〒190-0013富士見
町2-36-47〕☎︎(540)0200へ

介護予防教室「アクティブ体
操・春コース」

転ばない体づくりを目指します対65
歳以上の市民の方時4月～9月の第
4土曜日（5月のみ第5土曜日）①午
後1時30分～２時15分②午後２時
30分～3時15分（各全6回）場高松
学習館定各12人（抽選）申3月22日
㈪〔消印有効〕までに､往復はがき（1
枚につき1人）に「アクティブ体操・春
コース」、住所､氏名､年齢､電話番号、
希望時間（①か②）、返信用宛先を書
いて､中部たかまつ地域包括支援セン
ター〔〒190-0011高松町2-27-27〕
☎︎(540)2031へ

今日から始める私の人生会議
～暮らしの場での看取りと家族

僧侶で看護師の玉置妙憂さんを講師
に迎え、最期をどう迎えたいのか考え
ます。エンディングノートの配布も対
市民の方時3月27日㈯午後1時30分
～3時30分場上砂川小定40人（申込
順）申北部西かみすな地域包括支援
センター☎︎（536）9910へ

シルバー人材センター入会説
明会

会員登録の申し込みも受け付けます対
市内在住の原則60歳以上の方時・場▷
3月16日㈫＝女性総合センター▷3月
17日㈬＝シルバー人材センター柴崎本
部（柴崎町1-17-7）▷3月18日㈭＝砂
川学習館、いずれも午後1時30分から
申前日までにシルバー人材センター柴
崎本部☎︎（527）2204へ

学客員教授・中村敬一さん時3月27日
㈯午後2時～4時場柴崎学習館定100人

（申込順）申坡
は

場
ば

さん☎︎（524）1142

会員募集

●富士見太極拳研究会　美しく穏やか
な太極拳を学んで、運動不足を解消し
ます。免疫力を高め、気分もさわやかに
なります時毎週火曜日、主に午後1時～
4時場子ども未来センターほか入1,000
円月3,000円定15人（申込順）申鈴木さ
ん☎︎（519）8065

　この欄の情報の連絡・交渉は当事者
間で。市は関与しません。

まちのお知らせ

●第４回オペラレクチャーコンサート
「ロメオとジュリエット」　文化・芸術
いきいきネットワークが主催。オペラ「ロ
メオとジュリエット」の名場面と有名オ
ペラのアリアを若手オペラニストの歌
唱で楽しみます。案内役は国立音楽大

　子どもたちが楽しく安全で充実した春休みを過ごせるよう、感染症の
予防に努めるとともに、次のことに気を付けましょう。
● 早寝・早起きなど規則正しい生活をさせる
● スマートフォンやインターネットの適切な利用について親子で話し合う
●  進級や進学、就職に向けた心構えなどを家庭での話題にする
● 新しい生活に備え、心の準備をさせる
● 地域で子どもたちを見守る
問立川市青少年問題協議会事務局（子ども育成課内）内線1305、指導
課・内線2498

春休みを安全に有意義に
新しい生活に備えましょう

教室名（会場） 開講式日時 主な内容と活動日 問い合わせ先
（担当学習館）

柴崎寿教室
（柴崎学習館）

４月８日㈭
午後１時30分から

健康体操、民踊教室、リズムダンスほか
毎週木曜日、午後１時30分～３時

柴崎学習館
☎（524）2773羽衣寿教室

（羽衣中央会館）
４月16日㈮
午前10時から

健康体操、コーラス
第１・第３水曜日・金曜日、午前10時～
11時30分

砂川寿教室
（砂川学習館）

４月14日㈬
午後１時30分から

健康体操、コーラス、フラダンス
毎週水曜日、午後１時30分～３時 砂川学習館

☎（535）5959こぶし寿教室
（こぶし会館）

４月16日㈮
午後２時から

健康体操、コーラス、カラオケ
毎週金曜日、午後２時～３時30分

西砂寿教室
（西砂学習館）

４月８日㈭
午後１時30分から

健康体操、コーラス、フォークダンス
毎週木曜日、午後１時30分～３時

西砂学習館
☎（531）0431

高松寿教室
（高松学習館）

４月７日㈬
午後１時30分から

▶健康体操＝主に第３水曜日、午後２
時から▶気功＝主に第２木曜日、 午後１
時30分から▶民謡＝主に第３木曜日、
午後１時30分から

高松学習館
☎（527）0014

錦寿教室
（錦学習館）

４月14日㈬
午後１時30分から

▶フラダンス＝火曜日▶健康体操＝木曜
日▶民謡踊り＝金曜日、いずれも月に１
回～２回、午後１時30分から

錦学習館
☎（527）6743

栄寿教室
(幸学習館)

４月13日㈫
午前10時から

健康体操、コーラスほか
毎週火曜日、午前10時～11時30分 幸学習館

☎（534）3076若葉寿教室
（若葉会館）

４月７日㈬
午前10時から

健康体操、コーラス、学習会ほか
毎週水曜日、午前10時～11時30分

　令和4年3月まで開設。くわしくは各担当学習館へ
対60歳以上の市民の方申3月10日㈬から下表の担当
学習館へ（申込順）費2,000円（ほかに参加費がかかる教室もあります）

生きがいと交流の寿教室

6令和3年（2021年）3月10日

受け付け） 問問い合わせ Faxファクス e Eメール HPホームページ マスクの着用や検温など、 感染症の予防にご協力をお願いします。



子ども・子育て

ユカ先生の「子どもが喜ぶお
弁当作り」

対市内在住の未就学児の保護者（子
ども同伴可）時4月8日㈭午前10時
30分～11時15分場子ども未来セン
ター師栄養士・川上由香さん定7人

（申込順）申3月19日㈮午前10時か
ら子育て支援事務室☎︎（529）8664へ

ホースセラピー
リトルホース２頭と触れ合います対市
内在住の未就学児と保護者時4月8
日㈭▷午後２時30分～２時45分▷午
後２時45分～3時▷午後3時～3時
15分場子ども未来センター定各7組
(申込順)申3月18日㈭午前10時から
子育て支援事務室☎︎（529）8664へ

パパ＆ベビーヨガ
対市内在住のおおむね1歳～２歳の
あんよができる子どもと保護者時4
月17日㈯午前10時30分～11時15分
場子ども未来センター師ヨガインスト
ラクター・愛さん定7組（申込順）申3
月20日（土・祝）午前10時から子育て支
援事務室☎︎（529）8664へ

ママビクス＆ベビーマッサージ
対市内在住の２か月～6か月の乳児
と母親時4月13日・20日、5月11日・
18日、6月1日・8日の火曜日、午前

10時30分～11時30分(全6回)場若
葉会館師育児アドバイザー・瀧昌江さ
ん費1,600円(体操用ゴムバンド代）
定8組（申込順) 持 動きやすい服装、
バスタオル申3月10日㈬から幸学習
館☎︎（534）3076へ

いちごクラブplus
身長・体重測定、希望者は足形スタン
プも対市内在住の1歳6か月までの
子どもと保護者時4月7日㈬▷午後1
時30分～1時45分▷午後1時45分
～２時▷午後２時～２時15分▷午後
２時15分～２時30分場子ども未来セ
ンター定各4組（申込順）申3月17日
㈬午前10時から子育て支援事務室☎︎ 

（529）8664へ

子育てサークル～子どもと一
緒に気軽に活動しませんか

次のすべての要件を満たすサークル
は登録により、地域学習館の保育室
や子ども未来センターのグループ活
動室等を無料で利用できます▶登録
要件＝▷未就学児の保護者が、未就
学児同伴で自主的に活動、または活
動しようと立ち上げたサークルである
▷構成員となる保護者は3人以上で、
半数以上が市内在住である▷サーク
ルの名称を定め、代表者を置いてい
る▶申込方法＝子ども家庭支援セン
ター(子ども未来センター1階)で配
布する登録申請書(市ホームページ
からダウンロードも可)に会員名簿を

添えて、子ども家庭支援センター☎︎
(528)6871へ

「いれたち」メンバーを募集
「子育て・いれかわりたちかわり実行
委員会」（通称いれたち）では、子育て
中のママ・パパたちが「あったらいい
な」という思いを形にするお手伝いや、
子育て支援のネットワークづくりを行
っています。一緒に楽しく活動してみ
ませんか▶活動期間=4月1日㈭～令
和4年3月31日㈭▶活動内容=月1
回２時間程度の会議(見守り保育あ
り）、子育て講座、イベント等の企画・
運営申3月10日㈬から同実行委員会
☎︎090(8340)9494、市子ども家庭支
援センター☎︎(528)6871へ

子育てひろばの開催曜日が変
わります

4月から中里公会堂出張子育てひろ
ばは毎週火曜日、西立川児童会館出
前子育てひろばは毎週木曜日に変わ
ります。なお、新型コロナウイルス感
染症の影響で利用方法等が変更とな
る場合があるため、市ホームページで
確認の上、お越しください問子育て推
進課子育てひろば係☎︎（528）4335

ほっと一息、�気軽におしゃべり♪
同じ悩みや不安を抱えている人など
と出会えます。出産予定の方も大歓
迎。時間内は出入り自由。いずれも直
接会場へ問子ども家庭支援センター

☎︎（528）6871
●双子・三つ子のママ・パパおしゃべ
り会　時毎月第1火曜日、午前10時
～正午場子ども未来センター（7月・
11月は西砂学習館）
●ひとり親のママ・パパおしゃべり会
　時毎月第3土曜日、午後２時～4時
場子ども未来センター
●お子さんの発達が気になる方のお
しゃべり会　時毎月第3火曜日、午前
10時～正午場子ども未来センター保
若干名(1歳～学齢前。申込制)

お知らせ

市史編さん関連講演動画「暮
らしのなかの祭りといのり」

令和2年3月刊行の『新編立川市史 
資料編 柴崎の民俗』の成果をもとに
した講演「民俗の小さな祭り行事」、

「『立川の夏祭り』の変遷～諏訪神社
の獅子舞を中心にして」の動画を立
川市動画チャンネルで公開していま
す問地域文化課市史編さん係・内線
4044

相談項目 相談日 時　間 場　所 連絡先

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
で
の
各
種
相
談

予成年後見相談 第2土曜日

13:00～16:00

総合福祉セン
ター

地域あんしんセ
ンターたちかわ
☎︎（529）8319

予法律相談
第3土曜日

（祝日の場合は第
4土曜日）

社会福祉協議会
☎︎（529）8300

直 アルコール相談 第2・第4水曜日

直 くらしや仕事の相談 月曜～金曜日  8 :30～17:15
くらし・しごとサ
ポートセンター
☎︎（503）4308

予精神障害者の家族相談 第2月曜日（祝日の
場合は第3月曜日）13:30～16:30 立川麦の会

☎︎（507）6015

予直 女性相談
月曜～金曜日

 8 :30～17:00
（正午～13:00
を除く）

生活福祉課 生 活 福 祉 課・
内線1545

予 母子相談
ひとり親家庭の相談 子育て推進課 手当・医療費給

付係・内線1345

子
ど
も
未
来
セ
ン
タ
ー
で
の
各
種
相
談

直 子ども総合相談
どこに相談したらいいか分
からない子どもに関する相
談 月曜～土曜日

 9 :00～17:00 子ども未来セ
ンター

子ども家庭支援
センター
☎︎（529）8566

直 子育て家庭の相談
子育て家庭への支援の相
談

子ども家庭相談係
☎︎（528）6871

予直 発達相談
子どもの発達が気になると
き

月曜～金曜日、
第1・第3土曜日

発達支援係
☎︎（529）8586

予 教育相談 月曜～土曜日
教育支援課
☎︎（527）6171予 就学相談 月曜～金曜日、

第２土曜日
子育て
ひろば

直 乳幼児期の
相談 月曜～金曜日 10:00～正午

（一部午後あり）
子育てひろば

（児童館ほか）
子育てひろば担当
☎︎（528）4335

外国人相談
在留資格、
日常生活等

中国語 第1・第4土曜日
13:00～16:00

たちかわ多文化
共生センター
☎︎（527）0310

英語・ポルトガル語 第2土曜日
英語 第3・第5土曜日
当面の間、オンラインで行います。くわしくはお問い合わせください。第1土曜日は
行政書士と生活相談員、第2・第3土曜日は行政書士、第4・第5土曜日は生活相談
員が対応

市役所☎（523）2111くらしの相談日程 予=予約制　直=直接会場（先着順）　 =電話相談　祝日はお休み

相談項目 相談日 時　間 場　所 連絡先

予法律相談
相続・金銭貸借等、民事的な
法律全般

第1～第4月曜日  9 :30～正午 市民相談室

市民相談係
☎︎（528）4319

第1木曜日

13:30～16:30

女性総合セン
ター5階

第2木曜日 たましんRISU
RUホール5階

第3木曜日 市民相談室

第4木曜日 立川タクロス
1階

予相続・登記・成年後見等相談 第1・第3・第4火曜日 13:30～16:30

市民相談室

予 税務相談
所得税、相続税、贈与税等 第2・第4水曜日 13:30～16:25

予家事相談
夫婦間、親子間、離婚問題等

第 1 ～第4木曜日
第 1 ・第3火曜日  9 :20～正午

第2・第4火曜日 13:30～16:10

予不動産相談
不動産の売買、賃貸借契約等 第2・第4水曜日 13:30～16:30

予交通事故相談 第1水曜日 13:30～16:00

予行政手続相談
在留資格・帰化、相続・遺言 第2火曜日  9 :20～正午

犯罪被害者等支援相談
月曜～金曜日

 8 :30～17:00
（正午～13:00
を除く）

公益通報者保護相談
（外部通報窓口）

予人権悩みごと相談
不当な扱い、いやがらせ等

（当面の間、休止します）
第1水曜日

 9 :30～11:45
予行政相談
国等への苦情、要望等

（当面の間、休止します）
第3水曜日

予 消費生活相談
契約トラブル、商品知識、架
空請求、多重債務

月曜～金曜日
（第3木曜日は電話
相談のみ）

 9 :00～16:00

女性総合セン
ター5階

消費生活センター
☎︎（528）6810

予 カウンセリング相談
火曜・水曜・土曜日

（土曜日は電話相
談のみ）

13:00～17:00 男女平等参画係
☎︎（528）6801

0180（994）223～5開催案内・レース結果

●宇都宮国際トラック＝3月19日～
21日（場外発売）●立川ＦⅠ＝3月22日
～24日
開催状況は「たちかわ
競輪」のホームページを
ご覧ください。

7 立川市役所 （〒190-8666）立川市泉町1156-9  ☎（523）2111（代表）  Fax（521）2653令和3年（2021年）3月10日

凡例：対対象 時日時 場場所 師講師 費費用（記載がないものは無料） 入入会金 年年会費 月月会費 定定員 保保育 持持ち物 申申し込み（記載がないものは午前8時30分から



※広告に関するお問い合わせは…総合広告代理店　フレックス株式会社☎042（528）1611へ

≪広告欄≫

　「広報たちかわ」１月10日号の「くるりんからのお年

玉プレゼント」には、たくさんの応募をいただきました。

そのはがきには、「くるりん大好き！」「愛くるしいくる

りんに癒やされています」「もっとくるりんを広報に載

せてほしい」「くるりんの新しいデザインが載ると、う

れしくなる」といった言葉とくるりんのイラストがいっ

ぱいでした。

　コロナ禍にあって「少しでも安らぎを感じていただけれ

ば」と、数ある「くるりん」の中から一部を紹介します。

問広報課・内線2746

くるりん絵かき歌

マスク1枚
1,100円

●くるりんバス
　平成14（2002）年から、
コミュニティバスとして
市内を走っています。

●JR立川駅北口ペデストリ
アンデッキ上のくるりん

　「ようこそ立川へ」と来街者
をお出迎え。

●くるりんカラーマンホール
　市内6か所に3種類のカラー
マンホール鉄蓋が設置されて
います。

▶販売場所＝立川市・大町市観光情報プラザ
〔柴崎町3-14-3〕▶営業時間＝午前11時～午後
7時〔火曜日を除く〕
問立川市・大町市観光情報プラザ☎（519）3086

ぬいぐるみ
1,833円

缶バッジ4個
880円

まちで見かけるくるりん

友情出演：ウドラ
ⒸUDOLLAND

■ドア注意ステッカー

（価格はすべて税込）

Spring Summer Autumn Winter

くるりんグッズは
ここで買える！

くるりんくるりんくるりんくるりんが好き！が好き！が好き！が好き！
立川市キャラクター立川市キャラクター立川市キャラクター立川市キャラクター

❶

❹

❼

❷

❺

❽

❸

❻

❾

かもめさんが
とんでるよ

くるっとくるっと
ころがって

みんなをやさしく
つつんだら

プレゼントを
はこんでる

ふたつおとした
プレゼント

にほんあしで
どこまでも

ひとつおとした
プレゼント

くるっとくるっと
ころがって

くるっとまわして
つれてくよ
くるりんちゃん

令和3年（2021年）3月10日（毎月10日・25日発行）

写真は随時募集中！
くわしくは、市ホームページへ

ここが
大好き
立川

vol.70

　最近、歩けるようになった息子は昭和記念公園
が大好き。毎日のように行っています。公園に着
くなり、勢いよく走り出し、芝生を撫で、落ち葉
を拾い、ヘリコプターを指さし…今日も目いっぱ
い楽しんでいます。

ペンネーム　せんままさん（高松町）
「全身で遊んでいます」


