
　全体的に濃い紫色で、表面が白い粉でおおわ

れているものがおすすめです。「ブルーム」と

呼ばれる白い粉は、果実を保護するために自然

に出てくるもので、新鮮な果実の証しです。

　みのーれ立川では、立川産のブルーベリーを

使ったジャムなどの加工品も販売しています。

小学校の給食にも取り入れられていて、特にパ

ンケーキは子どもたちにも大人気です。

　ブルーベリーは6月～8月にかけて旬を迎えます。市内には数多くのブルーベリー

農園があり、旬の時期には実際に摘み取りを体験することもできます。立川産のブル

ーベリーを味わってみませんか。
問産業観光課・内線2650

　いずれも年末年始（12月31日〜１月４日）は定休日です。また、新
型コロナウイルス感染症の影響により、営業時間が変更になる場合
があります。

所 在 地   砂川町2-1-5
営業時間   午前10時～午後5時
電話番号   ☎（538）7227

ファーマーズセンターみのーれ立川

所 在 地   幸町1-14-1
営業時間   午前9時30分～午後4時
電話番号   ☎（535）3711

みのーれ立川幸町店

立川産ブルーベリーはここで買える！

今が旬！

髙橋果樹園・髙橋尚寛さん

一粒一粒丁寧に摘み取り、
完熟のものだけを選別して

出荷しています

おいしいブルーベリーの
見分け方

加工品なら
一年中楽しめる

写真は随時募集中！
くわしくは、市ホームページへ

ここが
大好き
立川

vol.74

　初夏の日差しを避けて、玉川上水沿いをウ
オーキング。玉川上水は横から覗き込むことが
ほとんどですが、涼を求めて川べりへ。水面近
くから見上げた緑がきれいでした。

ペンネーム　もこりんさん

「涼を求めて」

※広告に関するお問い合わせは…総合広告代理店　フレックス株式会社☎042（528）1611へ
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