
（都内他自治体事例）子どもの貧困に関する調査内容の概要：保護者向け 平成30年10月2日
第２期夢育て・たちかわ子ども21プラン推進会
議（第２回部会）資料

自治体名 計画等名称 策定年度 アンケート対象年齢 主な質問項目（アンケートの対象年齢で下線部の人向けの質問項目）

東京都 足立区 未来へつなぐあだちプロ
ジェクト
足立区子どもの貧困対
策実施計画

平成26年
度

（H27)、区立小学校に通学する１年
生の保護者
（H28)、区立小・中に通学する２年
生、４年生、６年生、中学２年生の
保護者
（H29)、区立小学校に通学する１年
生の保護者

・家族構成
・婚姻関係（保護者）
・朝食の有無
・夕飯のとり方
・料理の状況

・子どもの健康状態
・子どもの発育状況
・歯磨きの状況
・子どもの起きる時間
・子どもの寝る時間

・最近の子どもの様
子
・保護者の健康状態
・保護者の病歴
・保護者の最終学歴
・保護者の年収

・生活保護の有無
・経済的な理由で
　家にないものや、
　支払いの出来な
　かったことの有無
・保護者の就労状況

・子どもとの関係
・保護者の精神的
　健康状況
・相談できる先の有無
　

北区 北区　子どもの未来応援
プラン

平成28年
度

① 区民アンケート（18歳未満の子ど
ものいる世帯）
② 小学校５年生アンケート 
③ 施設等利用者アンケート（児童
養護施設等）

・朝食の状況
・夕飯のとり方
・子どもだけで食事
　する理由
・習い事の状況
・学校終了後の
　過ごし方

・勉強の時間
・子どもの成績
・子どもとの関わり
・子育てで悩んでいる
　こと
・相談できる先の有
無

・希望する支援の
　内容
・保護者の方の就労
　状況や、障がいの
　有無

・経済的な理由で
　支払いの出来な
　かったこと・医療を
　受けられなかった
　こと・進学をあきら
　めたことの有無

・重要と思う支援
・保護者の就労状況
・保護者の最終学歴
・世帯全体の年収
・家賃やローンの金額
　

墨田区 墨田区子どもの未来応
援取組方針
～子どもの笑顔があふ
れるまちをめざして～

平成29年
度

東京都「子供の生活実態調査（小中
高校生等調査）」の一環として実施

小学5年生、中学2年生、16-17歳の
子ども本人とその保護者

（日野市と同じ調査票）

・婚姻関係（保護者）
・家族構成
・家族に介護が必要
な方の有無
・住居の形態
・家賃やローンの金
額
・保護者の職業、就
労時間、年収

・子どもに希望する最
終学歴
・子どもの健康状態
・保護者の健康状態
・医療機関への未受
診理由
・子どもの予防接種
の受診状況

・保護者の精神状態
・子育てにかかる費
用
・就学援助費につい
て
・公的年金、社会保
障給付金の支給額
・朝食の状況
・子どもとのかかわり
・家計について

・過去1年間に経済的
な理由で支払いの出
来なかったことの有
無
・転居の回数
・経済的理由で世帯
にないもの
・保護者の最終学歴

・保護者が15歳頃の家
庭の様子
・保護者の、成人前と、
子どもを持ってからの経
験
・支援制度の利用状況
・相談できる先の有無
・公的機関への相談の
有無

町田市 町田市子育て支援ネット
ワーク連絡会レポート
（子育て世帯の自立応援
プロジェクト実施計画）

平成29年
度

児童生徒とその保護者 ・世帯構成
・居住形態
・家族構成
・子どもの勉強を見る
機会

・子どもと一緒に遊ぶ
機会
・相談相手の有無
・地域行事へ子どもと
一緒に参加している
か
・居住年数

・保護者が子どもの
頃に言われたこと
・過去1年間に経済的
な理由で買えなかっ
た経験

・子どものことが、わ
ずらわしくてイライラ
することがあるか

日野市 日野市子どもの貧困対
策に関する方針

平成29年
度

東京都「子供の生活実態調査（小中
高校生等調査）」の一環として実施

小学5年生、中学2年生、高校2年生
（高校に在籍していない同年齢の方
も含む）とその保護者

（墨田区と同じ調査票）

・婚姻関係（保護者）
・家族構成
・家族に介護が必要
な方の有無
・住居の形態
・家賃やローンの金
額
・保護者の職業、就
労時間、年収

・子どもに希望する最
終学歴
・子どもの健康状態
・保護者の健康状態
・医療機関への未受
診理由
・子どもの予防接種
の受診状況

・保護者の精神状態
・子育てにかかる費
用
・就学援助費につい
て
・公的年金、社会保
障給付金の支給額
・朝食の状況
・子どもとのかかわり
・家計について

・過去1年間に経済的
な理由で支払いの出
来なかったことの有
無
・転居の回数
・経済的理由で世帯
にないもの
・保護者の最終学歴

・保護者が15歳頃の家
庭の様子
・保護者の、成人前と、
子どもを持ってからの経
験
・支援制度の利用状況
・相談できる先の有無
・公的機関への相談の
有無



（都内他自治体事例）子どもの貧困に関する調査内容の概要：子ども向け 平成30年10月2日
第２期夢育て・たちかわ子ども21プラン推進会
議（第２回部会）資料

自治体名 計画等名称 策定年度 アンケート対象年齢 主な質問項目（アンケートの対象年齢で下線部の人向けの質問項目）

東京都 北区 北区　子どもの未来応援
プラン

平成28年
度

① 区民アンケート（18歳未満の子ど
ものいる世帯）
② 小学校５年生アンケート 
③ 施設等利用者アンケート（児童
養護施設等）

＜小学5年生＞
・家族構成
・働いている家族
・健康状態
・平日の起床時間
・平日の就寝時間
・朝食について

・夕食について
・夕食を子どもだけで
食べる理由
・友だちについて
・誰かに相談したいと
思っていること
・相談する相手は誰
か

・塾や習い事につい
て
・放課後に誰とどこで
過ごすことが多いか
・平日に学校以外の
場所でやっていること
・普段やっていること
・持っているもの

・おこづかいやクリス
マスプレゼント、お年
玉をもらっているか
・学校生活は楽しい
か
・学校の授業はよくわ
かるか

・勉強が好きか
・自分自身のことをどう
思うか
・夢はあるか
・将来の進学希望先

墨田区 墨田区子どもの未来応
援取組方針
～子どもの笑顔があふ
れるまちをめざして～

平成29年
度

東京都「子供の生活実態調査（小中
高校生等調査）」の一環として実施

小学5年生、中学2年生、16-17歳の
子ども本人とその保護者

（日野市と同じ調査票）

・身長・体重
・自分が使うことがで
きるもの
・将来に夢について
・将来の進学希望先
・友だち関係について
・平日の放課後過ご
す相手、場所

・ほっとできる場所
・クラブ活動について
・休日の午後に過ご
す相手、場所
・普段の活動につい
て
・からだを動かす遊び
や習い事について

・1か月で読んだ本の
数
・困っていることや悩
みごと、楽しいことや
悲しいことを他の人
にどれくらい話すか
・平日の朝食、夕食
について

・普段の食物の摂取
量
・健康状態について
・虫歯の本数
・学校生活について
・学校の授業につい
て
・いつから授業がわ
からなくなったか
・クラス内での成績

・1日の勉強時間
・塾や家庭教師の日数
・補習教室の参加につ
いて
・普段考えていること
・この1週間で感じた気
持ち
・使ってみたい場所

町田市 町田市子育て支援ネット
ワーク連絡会レポート
（子育て世帯の自立応援
プロジェクト実施計画）

平成29年
度

児童生徒とその保護者 ・将来の進学希望
・進学希望とその理
由
・帰宅後、最も一緒に
いる人
・子どもだけでごはん
を食べる機会

・自分は家族に大切
にされていると思うか
・自分はできることが
たくさんあると思うか
・学校の成績
・授業の理解度

・保護者に言われた
こと
・夏休みの宿題をい
つ終らせたか
・留守番することがあ
るか

・ひとりぼっちでさびし
いと思うか

日野市 日野市子どもの貧困対
策に関する方針

平成29年
度

東京都「子供の生活実態調査（小中
高校生等調査）」の一環として実施

小学5年生、中学2年生、高校2年生
（高校に在籍していない同年齢の方
も含む）とその保護者

（墨田区と同じ調査票）

・身長・体重
・自分が使うことがで
きるもの
・将来に夢について
・将来の進学希望先
・友だち関係について
・平日の放課後過ご
す相手、場所

・ほっとできる場所
・クラブ活動について
・休日の午後に過ご
す相手、場所
・普段の活動につい
て
・からだを動かす遊び
や習い事について

・1か月で読んだ本の
数
・困っていることや悩
みごと、楽しいことや
悲しいことを他の人
にどれくらい話すか
・平日の朝食、夕食
について

・普段の食物の摂取
量
・健康状態について
・虫歯の本数
・学校生活について
・学校の授業につい
て
・いつから授業がわ
からなくなったか
・クラス内での成績

・1日の勉強時間
・塾や家庭教師の日数
・補習教室の参加につ
いて
・普段考えていること
・この1週間で感じた気
持ち
・使ってみたい場所



東京都 足立区 http://www.city.adachi.tokyo.jp/sesaku/documents/miraihetunaguadachiproje
ct.pdf

北区 https://www.city.kita.tokyo.jp/k-mirai/kosodate/shien/documents/keikaku.pdf
町田市 http://www.city.machida.tokyo.jp/kodomo/kosodate/netrepo.files/repo.pdf
板橋区 http://www.city.itabashi.tokyo.jp/kouhou/midika/kodomo/wakamono.pdf
墨田区 http://www.city.sumida.lg.jp/kuseijoho/sumida_kihon/ku_kakusyukeikaku/housi

nsakutei.files/torikumihousin.pdf
八王子市 見つからず
豊島区 見つからず
日野市 http://www.city.hino.lg.jp/_res/projects/default_project/_page_/001/004/966/

20170331-092824.pdf
埼玉県 さいたま市 http://www.city.saitama.jp/006/007/004/002/p059442_d/fil/report.pdf

富士見市 http://www.city.fujimi.saitama.jp/40shisei/03sisaku/files/hinnkonnkeikaku.pdf
小川町 http://www.town.ogawa.saitama.jp/cmsfiles/contents/0000002/2067/hinnkon

ntaisaku.pdf
ふじみ野市 http://www.city.fujimino.saitama.jp/doc/2018032600011/file_contents/keikaku.

坂戸市 http://www.city.sakado.lg.jp/resources/content/57729/20180330-165729.pdf
神奈川 横浜市 http://www.city.yokohama.lg.jp/kodomo/hinkontaisaku-gaiyou.pdf

川崎市 http://www.city.kawasaki.jp/450/cmsfiles/contents/0000090/90962/kihonkan
ngae.pdf

千葉 千葉市 https://www.city.chiba.jp/kodomomirai/kodomomirai/kateishien/documents/c
cchildrensupportingplan.pdf

柏市 http://www.city.kashiwa.lg.jp/soshiki/070400/p040680_d/fil/keikaku.pdf
いすみ市 https://www.google.com/url?q=http://www.city.isumi.lg.jp/shisei/file/7354632

5d4c0cd52c3cda54258d350a8.pdf&sa=U&ved=0ahUKEwiNrYmkvITdAhULBIgK
HZ91DyUQFggEMAA&client=internal-uds-
cse&cx=006491479006468225796:nlg4bzrgxuy&usg=AOvVaw1SzYOYK47jbomC
VIzitYLY

松戸市 https://www.city.matsudo.chiba.jp/kosodate/matsudodekosodate/kosodatena
vi/matsudokosodateshien/sesakukaigi/mirai_oen/plansakutei.files/plan.pdf

http://www.city.machida.tokyo.jp/kodomo/kosodate/netrepo.files/repo.pdf
http://www.city.sakado.lg.jp/resources/content/57729/20180330-165729.pdf
http://www.city.yokohama.lg.jp/kodomo/hinkontaisaku-gaiyou.pdf
http://www.city.sumida.lg.jp/kuseijoho/sumida_kihon/ku_kakusyukeikaku/housinsakutei.files/torikumihousin.pdf
https://www.google.com/url?q=http://www.city.isumi.lg.jp/shisei/file/73546325d4c0cd52c3cda54258d350a8.pdf&sa=U&ved=0ahUKEwiNrYmkvITdAhULBIgKHZ91DyUQFggEMAA&client=internal-uds-cse&cx=006491479006468225796:nlg4bzrgxuy&usg=AOvVaw1SzYOYK47jbomCVIzitYLY
http://www.city.adachi.tokyo.jp/sesaku/documents/miraihetunaguadachiproject.pdf
https://www.city.matsudo.chiba.jp/kosodate/matsudodekosodate/kosodatenavi/matsudokosodateshien/sesakukaigi/mirai_oen/plansakutei.files/plan.pdf
https://www.city.chiba.jp/kodomomirai/kodomomirai/kateishien/documents/ccchildrensupportingplan.pdf
http://www.city.kashiwa.lg.jp/soshiki/070400/p040680_d/fil/keikaku.pdf
http://www.city.kawasaki.jp/450/cmsfiles/contents/0000090/90962/kihonkanngae.pdf
http://www.city.saitama.jp/006/007/004/002/p059442_d/fil/report.pdf
http://www.city.itabashi.tokyo.jp/kouhou/midika/kodomo/wakamono.pdf
http://www.city.hino.lg.jp/_res/projects/default_project/_page_/001/004/966/20170331-092824.pdf
https://www.city.kita.tokyo.jp/k-mirai/kosodate/shien/documents/keikaku.pdf
http://www.city.fujimino.saitama.jp/doc/2018032600011/file_contents/keikaku.pdf
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