
1 

 

夢育て・たちかわ 子ども 21 プラン  

市民意向調査 調査票 

 

1 封筒のあて名のお子さんとご家族の状況についておうかがいします。 

 

問１ あなた自身は、あて名のお子さんからみて、どのような続柄にあたりますか。 

１ 母親 ３ 祖母 ５ その他（              ） 

２ 父親 ４ 祖父  

 

問２ あなたがお住まいの町名に○をつけてください。 

１ 富士見町 ５ 曙町 ９ 栄町 １３ 砂川町 

２ 柴崎町 ６ 高松町 １０ 若葉町 １４ 上砂町 

３ 錦町 ７ 緑町 １１ 幸町 １５ 一番町 

４ 羽衣町 ８ 泉町 １２ 柏町 １６ 西砂町 

 

問３ あて名のお子さんの生まれた年月を記入してください。 

平成    年  月生まれ 
 

 

問４ お子さんは何人ですか（あて名のお子さんを含む）。また、２人以上いらっしゃる場合、一番下の子の生まれた 

年月を記入してください。 

 

(１) 子どもは全部で         人 

   

(２) 一番下の子の生まれた年月 平成              年  月生まれ 

 

問５ この調査票にご回答いただいている方の配偶関係についてお答えください。 

１ 配偶者がいる ２ 配偶者はいない 

 

問６ あて名のお子さんの子育て（教育を含む）を主に行っている方はどなたですか。 

続柄はあて名のお子さんからみた関係です。 

１ 主に母親 ３ 両親で同じくらい ５ その他（              ） 

２ 主に父親 ４ 主に祖父母  

 

（○は１つ） 

（○は１つ） 

（○は１つ） 

様式-１ 

（○は１つ） 
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２ 子どもの育ちをめぐる環境についておうかがいします。 

【すべての方におうかがいします。】 

問７ あて名のお子さんの子育て（教育を含む）に日常的に関わっている方はどなた（施設）ですか。 

続柄はあて名のお子さんからみた関係です。 

１ 父母ともに 

２ 母親 

３ 父親 

４ 祖父母 

５ 幼稚園 

６ 保育園 

７ 認定こども園 

８ その他（              ） 

 

【すべての方におうかがいします。】 

問８ あて名のお子さんの子育て（教育を含む）に、影響すると思われる環境について、あてはまる番号すべてに○をつ

けてください。 

１ 家庭 

２ 地域 

３ 幼稚園 

４ 保育園 

５ 認定こども園 

６ その他（              ） 

 

【すべての方におうかがいします。】 

問９ 日頃、あて名のお子さんをみてもらえる親族・知人はいますか。 

１ 日常的に祖父母等の親族にみてもらえる 
問９-1 へ 

２ 緊急時もしくは用事の際には祖父母等の親族にみてもらえる 

３ 日常的に子どもをみてもらえる友人・知人がいる 
問９-2 へ 

４ 緊急時もしくは用事の際には子どもをみてもらえる友人・知人がいる 

５ いずれもいない 問１０へ 

 

【問９で「１」または「２」（親族にみてもらえる）に○をつけた方におうかがいします。】 

問９-1 祖父母等の親族にお子さんをみてもらっている状況について、あてはまる番号すべてに○をつけて 

ください。 

１ 祖父母等の親族の身体的・精神的な負担や時間的制約を心配することなく、安心して子どもをみてもらえる 

２ 祖父母等の親族の身体的負担が大きく心配である 

３ 祖父母等の親族の時間的制約や精神的な負担が大きく心配である 

４ 自分たち親の立場として、負担をかけていることが心苦しい 

５ 子どもの教育や発達にとってふさわしい環境であるかどうか、少し不安がある 

６ その他（                                         ） 

 

【問９で「３」または「４」（みてもらえる友人・知人がいる）に○をつけた方におうかがいします。】 

問９-2 友人や知人にお子さんをみてもらっている状況について、あてはまる番号すべてに○をつけて 

ください。 

１ 友人・知人の身体的・精神的な負担や時間的制約を心配することなく、安心して子どもをみてもらえる 

２ 友人・知人の身体的負担が大きく心配である 

３ 友人・知人の時間的制約や精神的な負担が大きく心配である 

４ 自分たち親の立場として、負担をかけていることが心苦しい 

５ 子どもの教育や発達にとってふさわしい環境であるかどうか、少し不安がある 

６ その他（                                         ） 

（○はいくつでも） 

 

（○はいくつでも） 

 

（○はいくつでも） 

 

（○はいくつでも） 

 

（○はいくつでも） 
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【すべての方におうかがいします。】 

問１０ あて名のお子さんの子育て（教育を含む）をする上で、気軽に相談できる人、または、相談できる場所は 

ありますか。 

１ いる／ある  ⇒ 問１０-１へ ２ いない／ない  ⇒ 問１１へ 

 

【問１０ で「１ いる／ある」に○をつけた方におうかがいします。】 

問１０-１ 気軽に相談できる先は、誰（どこ）ですか。 

１ 配偶者 

２ 配偶者以外の同居家族 

３ 同居以外の祖父母などの親族 

４ 友人・知人 

５ 近所の人 

６ 幼稚園や保育園、学校の先生 

７ 子育てひろばや児童館の指導員 

８ かかりつけの医師 

９ 子ども家庭支援センター 

１０ 市役所の子育て関連担当窓口 

１１ 健康会館（市町村保健センター） 

１２ 民生委員・児童委員 

１３ SNS などインターネットを通じて知り合っ

た仲間や専門家 

１４ その他（                ） 

 

 

（○は１つ） 

（○はいくつでも） 
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３ あて名のお子さんの保護者の就業状況についておうかがいします。 

【すべての方におうかがいします。】 

問１１ あて名のお子さんの母親
．．

の就労状況（自営業・家族従事者を含む）についてお聞きします。 

     ※ フルタイム：１週５日程度・１日８時間程度の就労  

１ フルタイムで就労している（産休・育休・介護休業中ではない） 

２ フルタイムで就労しているが、現在、産休・育休・介護休業中である 

３ パートタイム・アルバイト等（フルタイム以外）で就労している（産休・育休・介護休業中ではない）    

 (１) フルタイムへの転換希望はありますか。 

 １ フルタイムへの転換希望があり、実現できる見込みがある 

 ２ フルタイムへの転換希望はあるが、実現できる見込みはない 

 ３ パートタイム・アルバイト等の就労を続けることを希望 

 ４ パートタイム・アルバイト等をやめて子育てや家事に専念したい 

４ パートタイム・アルバイト等（フルタイム以外）で就労しているが、現在、産休・育休・介護休業中である 

(１) フルタイムへの転換希望はありますか。 

 １ フルタイムへの転換希望があり、実現できる見込みがある 

 ２ フルタイムへの転換希望はあるが、実現できる見込みはない 

 ３ パートタイム・アルバイト等の就労を続けることを希望 

 ４ パートタイム・アルバイト等をやめて子育てや家事に専念したい 

５ 以前は就労していたが、現在は就労していない     

 (２) 就労したいという希望はありますか。 

 １ 子育てや家事などに専念したい（就労の予定はない） 

 ２ １年より先で、一番下の子どもが      歳になったころに就労したい 

 ３ すぐにでも、もしくは１年以内に就労の希望がある 

(３) 希望する就労形態はどのようなものですか。 

 １ フルタイムによる就労 

 ２ パートタイム、アルバイト等による就労 

       １週あたり     日  １日あたり     時間 

 

 

６ これまで就労したことがない             

 (２) 就労したいという希望はありますか。 

１ 子育てや家事などに専念したい（就労の予定はない） 

 ２ １年より先で、一番下の子どもが      歳になったころに就労したい 

 ３ すぐにでも、もしくは１年以内に就労の希望がある 

(３) 希望する就労形態はどのようなものですか。 

 １ フルタイムによる就労 

 ２ パートタイム、アルバイト等による就労 

       １週あたり     日  １日あたり     時間 

 

７ 母親はいない 

 

（○は１つ） 

（○は１つ） 

（○は１つ） 

（○は１つ） 

（○は１つ） 

（○は１つ） 

（○は１つ） 
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【すべての方におうかがいします。】 

問１２ あて名のお子さんの父親
．．

の就労状況（自営業・家族従事者を含む）についてお聞きします。  

     ※ フルタイム：１週５日程度・１日８時間程度の就労  

１ フルタイムで就労している（育休・介護休業中ではない） 

２ フルタイムで就労しているが、現在、育休・介護休業中である 

３ パートタイム・アルバイト等（フルタイム以外）で就労している（育休・介護休業中ではない） 

 (１) フルタイムへの転換希望はありますか。 

 １ フルタイムへの転換希望があり、実現できる見込みがある 

 ２ フルタイムへの転換希望はあるが、実現できる見込みはない 

 ３ パートタイム・アルバイト等の就労を続けることを希望 

 ４ パートタイム・アルバイト等をやめて子育てや家事に専念したい 

４ パートタイム・アルバイト等（フルタイム以外）で就労しているが、現在、育休・介護休業中である 

 (１) フルタイムへの転換希望はありますか。 

 １ フルタイムへの転換希望があり、実現できる見込みがある 

 ２ フルタイムへの転換希望はあるが、実現できる見込みはない 

 ３ パートタイム・アルバイト等の就労を続けることを希望 

 ４ パートタイム・アルバイト等をやめて子育てや家事に専念したい 

５ 以前は就労していたが、現在は就労していない     

 (２) 就労したいという希望はありますか。 

 １ 子育てや家事などに専念したい（就労の予定はない） 

 ２ １年より先で、一番下の子どもが      歳になったころに就労したい 

 ３ すぐにでも、もしくは１年以内に就労の希望がある 

(３) 希望する就労形態はどのようなものですか。 

 １ フルタイムによる就労 

 ２ パートタイム、アルバイト等による就労 

       １週あたり     日  １日あたり     時間 

 

 

６ これまで就労したことがない             

 (２) 就労したいという希望はありますか。 

１ 子育てや家事などに専念したい（就労の予定はない） 

 ２ １年より先で、一番下の子どもが      歳になったころに就労したい 

 ３ すぐにでも、もしくは１年以内に就労の希望がある 

(３) 希望する就労形態はどのようなものですか。 

 １ フルタイムによる就労 

 ２ パートタイム、アルバイト等による就労 

       １週あたり     日  １日あたり      時間 

 

７ 父親はいない 

 

（○は１つ） 

（○は１つ） 

（○は１つ） 

（○は１つ） 

（○は１つ） 

（○は１つ） 

（○は１つ） 
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【問１１で「１～４」（母親
．．

が就労している）に○をつけた方におうかがいします。】  

問１３-１ 週あたりの「就労日数」、１日あたりの「就労時間」、家を出る時刻と帰宅時刻をお答えください。 

(１) １週間の平均的な就労日数   週      日 

(２) １日の平均就労時間（残業時間含む）   １日平均      時間 

(３) 就労により家にいない時間帯   家を出る時間      時      分 

   帰宅時間      時      分 

 

 

 

【問 1２で「1～４」（父親
．．

が就労している）に○をつけた方におうかがいします。】  

問１３-２ 週あたりの「就労日数」、１日あたりの「就労時間」、家を出る時刻と帰宅時刻をお答えください。 

(１) １週間の平均的な就労日数   週      日 

(２) １日の平均就労時間（残業時間含む）   １日平均      時間 

(３) 就労により家にいない時間帯   家を出る時間      時      分 

   帰宅時間      時      分 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

就労日数や就労時間が一定でない場合は、最も多いパ

ターンをお答えください。産休・育休・介護休暇中の

方は、休業に入る前の状態についてお答えください。 

（２４時間表示で） 

 

就労日数や就労時間が一定でない場合は、最も多いパ

ターンをお答えください。育休・介護休暇中の方は、

休業に入る前の状態についてお答えください。 

（２４時間表示で） 

（２４時間表示で） 

（２４時間表示で） 
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４ あて名のお子さんの平日の定期的な教育・保育事業の 

  利用状況についておうかがいします。 

 

 

※事業の詳細については、同封の「立川市内の幼児期の教育・保育施設一覧」をご参照ください。 

 

【すべての方におうかがいします。】 

問１４ あて名のお子さんは現在、幼稚園や保育園などの「定期的な教育・保育の事業」を利用されていますか。 

 

１ 利用している  ⇒ 問１４-１へ ２ 利用していない  ⇒ 問１４-５へ 

 

【問１４で「１ 利用している」に○をつけた方におうかがいします。】 

問１４-１ あて名のお子さんは、平日どのような教育・保育の事業を利用していますか。 

年間を通じて「定期的に」利用されている事業について、あてはまる番号すべてに○をつけてください。 

 

１ 幼稚園（通常の就園時間の利用） 

２ 幼稚園の預かり保育（通常の就園時間を延長して預かる事業のうち定期的な利用のみ） 

３ 認可保育園（国が定める最低基準に適合した施設で都道府県等の認可を受けた定員 20 人以上のもの） 

４ 認定こども園（幼稚園と保育施設の機能を併せ持つ施設） 

５ 小規模保育施設（国が定める最低基準に適合した施設で市町村の認可を受けた定員が 6～19人のもの） 

６ 家庭的保育（国が定める最低基準に適合した施設で市町村の認可を受けた定員１～5 人のもの） 

７ 企業主導型保育施設（企業が主に従業員用に運営する施設） 

８ 東京都の認証保育所（認可保育園ではないが、都独自の基準を満たし、都が認証した施設） 

９ 定期利用保育（認可保育園への入園が比較的難しい短時間就労の保護者の子どもを預かる事業） 

１０ その他の認可外の保育施設 

１１ 居宅訪問型保育（ベビーシッターのような保育者が子どもの家庭で保育する事業） 

１２ ファミリー・サポート・センター（地域住民が子どもを預かる事業） 

１３ その他（                                        ） 

 

【問１４で「１ 利用している」に○をつけた方におうかがいします。】 

問１４-２ 平日に定期的に利用している教育・保育の事業について、現在、どのくらい利用していますか。また、

希望としてはどのくらい利用したいですか。「問１４-１」で○をつけた事業すべてを合算し、１週あ

たり何日、１日あたり何時間（何時から何時まで）かをお答えください。 

    (１) 現在 

① 利用頻度 １週間あたり     日 

② 利用時間  １日あたり     時間 

③ 主な利用時間帯 時            時     分 ～     時      分 

（○は１つ） 

（○はいくつでも） 

 

ここでいう「定期的な教育・保育事業」とは、月単位で定期的に利用している事業を指します。 

具体的には、幼稚園や保育園など、「問１４-１」に示した事業が含まれます。 

（２４時間表示で） 
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 (２) 希望（現在の利用状況と希望が同じ場合は、ご記入は不要です。 ⇒問１４-３へ） 

① 利用頻度 １週間あたり     日 

② 利用時間  １日あたり     時間 

③ 主な利用時間帯 時            時     分 ～     時      分 

 

【問１４で「１ 利用している」に○をつけた方におうかがいします。】 

問１４-３ 現在、利用している教育・保育事業の主な実施場所はどちらになりますか。 

１ 立川市内 ２ 立川市外 

 

【問１４で「１ 利用している」に○をつけた方におうかがいします。】 

問１４-４ 平日に定期的に教育・保育の事業を利用されている理由は何ですか。 

 １ 子どもの教育や発達のため 

 ２ 子育て（教育を含む）をしている方が現在就労している 

 ３ 子育て（教育を含む）をしている方が就労予定である（求職中である） 

 ４ 子育て（教育を含む）をしている方が家族・親族などを介護している 

 ５ 子育て（教育を含む）をしている方に病気や障害がある 

 ６ 子育て（教育を含む）をしている方が学生である 

 ７ その他（                                         ） 

 

【問１４で「２ 利用していない」に○をつけた方におうかがいします。】 

問１４-５ 平日に定期的に教育・保育の事業を利用していない理由は何ですか。 

 １ 利用する必要がない（子どもの教育や発達のため、子どもの母親か父親が就労していないなどの理由で） 

 ２ 子どもの祖父母や親戚の人がみている 

 ３ 近所の人や父母の友人・知人がみている 

 ４ 利用したいが、保育・教育の事業に空きがない 

 ５ 利用したいが、経済的な理由で事業を利用できない 

 ６ 利用したいが、延長・夜間等の時間帯の条件が合わない 

 ７ 利用したいが、事業の質や場所など、納得できる事業がない 

 ８ 子どもがまだ小さいため ⇒ 問１４-６へ 

 ９ その他（                                         ） 

 

【問１４-５で「８ 子どもがまだ小さいため」に○をつけた方におうかがいします。】 

問１４-６ お子さんが何歳くらいになったら、利用しようと考えますか。 

 子どもが       歳くらいになったら、利用しようと考えている 

 

（○はいくつでも） 

 

（○は１つ） 

（○はいくつでも） 
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【すべての方におうかがいします。】 

問１５ 現在、利用している、利用していないにかかわらず、あて名のお子さんの平日の教育・保育の事業として、「定

期的に利用したい」と考える事業はどれですか。 

なお、これらの事業の利用には一定の費用がかかります。 

（※事業の詳細については、同封の「立川市内の幼児期の教育・保育施設一覧」をご参照ください。 

（参考）国は現在、３歳から５歳までの全ての子どもたちの幼稚園、保育園、認定こども園における、平成 31

年（2019 年）10 月からの全面的な無償化を目指して、検討を進めています。 

１ 幼稚園（通常の就園時間の利用） 

   （月額）0 円～32,000 円程度 ※補助金制度があります。支給額は世帯収入等に応じてかわります（所得制限あり）。 

２ 幼稚園の預かり保育（通常の就園時間を延長して預かる事業のうち定期的な利用のみ） 

   （日額）200円～1,000 円程度 

３ 認可保育園（国が定める最低基準に適合した施設で都道府県等の認可を受けた定員２０人以上のもの） 

   （月額）0 円～54,400 円程度 ※利用料は世帯収入に応じてかわります。 

４ 認定こども園（幼稚園と保育施設の機能を併せ持つ施設） 

   （月額）0 円～54,400 円程度 ※補助金制度があります。支給額は世帯収入等に応じてかわります（所得制限あり）。 

５ 小規模保育施設（国が定める最低基準に適合した施設で市町村の認可を受けた定員６～１９人のもの） 

（月額）0 円～54,400 円程度 ※利用料は世帯収入に応じてかわります。 

６ 家庭的保育（国が定める最低基準に適合した施設で市町村の認可を受けた定員１～5 人のもの） 

   （月額）0 円～54,400 円程度 ※利用料は世帯収入に応じてかわります。 

７ 企業主導型保育施設（企業が主に従業員用に運営する施設） 

    保育料は施設により異なります。 

８ 東京都の認証保育所（認可保育園ではないが、都独自の基準を満たし、都が認証した施設） 

      （月額）43,000 円～72,000 円 ※一律1 万円の補助金が支給されます。 

９ 定期利用保育（認可保育園への入園が比較的難しい短時間就労の保護者の子どもを預かる事業） 

    （月額）11,000 円～29,700 円程度  

１０ その他の認可外保育施設 

    保育料は施設により異なります。 

１１ 居宅訪問型保育（ベビーシッターのような保育者が子どもの家庭で保育する事業） 

１２ ファミリー・サポート・センター（地域住民が子どもを預かる事業） 

     １時間あたり 700円～900 円程度 

１３ その他（                           ） 

１４ 利用の希望はない  ⇒ 問１６へ 

 

【問１５で「１～１３」に○をつけた方におうかがいします。】 

問１５-１ 教育・保育事業を利用したい主な場所はどちらになりますか。 

１ 立川市内 ２ 立川市外 

 

【問１５で「１～２」に○をつけ、かつ「３～１３」にも〇をつけた方におうかがいします。】 

問１５-２ 特に幼稚園（幼稚園の預かり保育をあわせて利用する場合を含む）の利用を強く希望しますか。 

 

１ は い ２ いいえ 

（○は１つ） 

（○はいくつでも） 

 

（○は１つ） 
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５ あて名のお子さんの土曜日・休日や長期休業中の 

  「定期的」な教育・保育事業の利用希望についておうかがいします。 

【すべての方におうかがいします。】 

問１６ あて名のお子さんの土曜日と日曜日・祝日に、定期的な教育・保育の事業の利用希望の有無についておうかがい

します（一時的な利用は除きます）。あてはまる番号に○をつけ、希望がある場合は、利用したい時間帯をお答え

ください。なお、これらの事業の利用には一定の費用がかかります。 ※ 教育・保育事業とは、幼稚園、保育園、

認可外保育施設などの事業を指しますが、親族・知人による預かりは含みません。 

 (１) 土曜日の利用希望はありますか。 

１ 定期的に利用する必要はない 

２ ほぼ毎週利用したい 

 ３ 月に１～２回は利用したい 

 

 利用したい時間帯を記入してください。 

      時から     時まで 

 

 (２) 日曜日・祝日の利用希望はありますか。 

１ 定期的に利用する必要はない 

２ ほぼ毎週利用したい 

 ３ 月に１～２回は利用したい 

 

 利用したい時間帯を記入してください。 

      時から     時まで 

 

【問１６（１）もしくは（２）で「３ 月に１～２回は利用したい」に○をつけた方におうかがいします。】 

問１６-１ 毎週ではなく、月に１～２回程度で利用したい理由は何ですか。 

１ 月に数回仕事が入るため 

２ 平日に済ませられない用事をまとめて済ませるため 

３ 親族の介護や手伝いが必要なため 

 ４ 息抜きのため 

 ５ その他（                ） 

 

【問１４-１（７頁）で「１ 幼稚園（通常の就園時間の利用）」に○をつけた方におうかがいします。】 

問１７ あて名のお子さん（幼稚園を利用されている）について、夏休み・冬休みなど長期の休業期間中の教育・保育の

事業の利用を希望しますか。あてはまる番号に○をつけ、希望がある場合は、利用したい時間帯をご記入ください。 

なお、これらの事業の利用には一定の費用がかかります。 

 １ 利用する必要はない 

 ２ 休みの期間中、ほぼ毎日利用したい 

 ３ 休みの期間中、週に数日利用したい 

 

   利用したい時間帯を記入してください。 

        時から     時まで 

 

【問１７で「３ 休みの期間中、週に数日利用したい」に○をつけた方におうかがいします。】 

問１７-１ 毎日ではなく、週に数日程度で利用したい理由は何ですか。 

１ 週に数回仕事が入るため 

２ 買い物等の用事をまとめて済ませるため 

３ 親族の介護や手伝いが必要なため 

 ４ 息抜きのため 

 ５ その他（                 ） 

 

 

 

（○は１つ） 

（○は１つ） 

（○はいくつでも） 

 

（２４時間表示で） 

（２４時間表示で） 

（○は１つ） 

（２４時間表示で） 

（○はいくつでも） 
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６ あて名のお子さんの病気の際の対応についておうかがいします。 

（平日の教育・保育を利用する方のみ） 

【問１４（7 頁）で「１ （定期的な教育・保育の事業を）利用している」に○をつけた方におうかがいします。】 

※ それ以外の方は問１９へ 

問１８ この1 年間に、あて名のお子さんが病気やケガで普段利用している教育・保育の事業が利用できなかったこと

はありますか。 

１ あった  ⇒ 問１８-１へ ２ なかった  ⇒ 問１９へ 

 

【問１８で「１ あった」に○をつけた方におうかがいします。】 

問１８-１ この 1 年間に、あて名のお子さんが病気やケガで普段利用している教育・保育の事業が利用できな

かった場合に行った対処方法として、あてはまる番号すべてに○をつけ、それぞれ、おおよその日数

をお答えください。※ 日数のカウントは半日程度についても、１日として数えてください。 

 

１ 母親が仕事を休んだ      日  

２ 父親が仕事を休んだ      日 

３ （同居者を含む）親族・知人に子どもを看てもらった      日  

４ 父親または母親のうち就労していない方が子どもを看た      日 

５ 病児・病後児の保育を利用した      日 

６ ベビーシッターを利用した      日 

７ ファミリー・サポート・センター※を利用した      日 

８ 仕方なく子どもだけで留守番させた      日 

９ その他（                    ）      日 

※ ファミリー・サポート・センター（地域住民が子どもを預かる事業）で預かるのは病気回復期のみ。病児は預かれません。 

 

【問１８-１で「１ 母親が仕事を休んだ」、「２ 父親が仕事を休んだ」両方に○をつけた方、もしくはどちらか 

１つに○をつけた方におうかがいします。】 

問１８-２ その際、「できれば病児・病後児のための保育施設等を利用したい」と思われましたか。 

あてはまる番号に○をつけ、利用したい日数をお答えください。 

なお、病児・病後児のための事業等の利用には、日額２,５００円程度の費用がかかり、利用前にかか

りつけ医の受診が必要となります。 

 

 １ できれば病児・病後児保育施設等を利用したい⇒     日くらい利用したい ⇒ 問１８-３へ 

 ２ 利用したいとは思わない  ⇒ 問１８-４へ 

 

（○はいくつでも） 

 

問１８-２へ 

 

問１８-５へ 

 

（○は１つ） 

（○は１つ） 
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【問１８-２で「１ できれば病児・病後児保育施設等を利用したい」に○をつけた方におうかがいします。】 

問１８-３ 病児・病後児保育施設等に子どもを預ける場合、どのような事業形態が望ましいと思いますか。 

 

１ 他の施設（例：幼稚園・保育園等）に併設した施設で子どもを保育する事業 

２ 小児科に併設した施設で子どもを保育する事業 

３ 地域住民等が子育て家庭等の身近な場所で保育する事業（例：ファミリー・サポート・センター等） 

４ その他（                                        ） 

 

【問１８-２で「２ 利用したいとは思わない」に○をつけた方におうかがいします。】 

問１８-４ 病児・病後児保育施設等を利用したいと思わない理由は何ですか。 

１ 病児・病後児を他人に看てもらうのは不安 

２ 地域の事業の質に不安がある 

３ 地域の事業の利便性（場所や利用可能時間日数 

など）がよくない 

４ 利用料がかかる・高い 

５ 利用料がわからない 

６ 親が仕事を休んで対応できる 

７ 特に理由はない 

８ その他（                 ） 

 

【問１８-１で「３～９」に○をつけた方におうかがいします。】 

問１８-５ その際、「できれば父母のいずれかが仕事を休んで看たい」と思われましたか。 

あてはまる番号に○をつけ、仕事を休んで看たかった日数をお答えください。 

 １ 仕事を休んで看る必要はなかった  ⇒ 問１９へ 

 ２ できれば仕事を休んで看たい ⇒       日くらい仕事を休みたかった ⇒ 問１９へ 

 ３ 休んで看ることは非常に難しい  ⇒ 問１８-６へ 

 

【問１８-５で「３ 休んで看ることは非常に難しい」に○をつけた方におうかがいします。】 

問１８-６ 「休んで看ることが非常に難しい」理由は何ですか。 

１ 子どもの看護を理由に休みがとれない 

２ 自営業なので休めない 

３ 休暇日数が足りないので休めない 

４ その他（                  ） 

 

 
 

７ あて名のお子さんの不定期の教育・保育事業や宿泊を伴う一時預かり等の 

利用についておうかがいします。 

【すべての方におうかがいします。】 

問１９ あて名のお子さんについて、この 1 年間に、日中の定期的な保育や病気のため以外に、私用、親の通院、不定

期の就労等の目的で不定期に利用している一時預かり等の事業はありますか。 

１ ある  ⇒ 問１９-１へ ２ ない  ⇒ 問１９-２へ 

 

（○はいくつでも） 

 

（○はいくつでも） 

 

（○は１つ） 

（○はいくつでも） 

 

（○は１つ） 
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【問１９で「１ ある」に○をつけた方におうかがいします。】 

問１９-１ 利用した事業は、それぞれ１年間で何日でしたか。 

あてはまる番号すべてに○をつけ、利用した日数をお答えください。 

※ 日数のカウントは半日程度についても、１日として数えてください。 

１ 一時預かり（私用など理由を問わずに保育園などで一時的に子どもを保育する事業）      日 

２ 幼稚園の預かり保育（通常の就園時間を延長して預かる事業のうち不定期に利用する場合のみ）      日 

３ ファミリー・サポート・センター（地域住民が子どもを預かる事業）      日 

４ ベビーシッター      日 

５ その他（                              ）      日 

 

【問１９で「２ ない」に○をつけた方におうかがいします。】 

問１９-２ 現在利用していない理由は何ですか。 

１ 特に利用する必要がない 

２ 利用したい事業が地域にない 

３ 地域の事業の質に不安がある 

４ 地域の事業の利便性（場所や利用可能時間・日

数など）がよくない 

 ５ 利用料がかかる・高い 

 ６ 利用料がわからない 

 ７ 自分が事業の対象者になるのかどうかわからない 

 ８ 事業の利用方法（手続き等）がわからない 

 ９ その他（                ） 

 

【すべての方におうかがいします。】 

問２０ あて名のお子さんについて、私用、親の通院、不定期の就労等の目的で、利用できる一時預かり等の事業を利用

する必要があると思いますか。 

１ 利用したい  ⇒ 問２０-１へ ２ 利用する必要はない  ⇒ 問２１へ 

 

【問２０で「１ 利用したい」に○をつけた方におうかがいします。】 

問２０-１ １年間で何日くらい事業を利用する必要があると思いますか。あてはまる番号すべてに○をつけ、

利用したい日数をお答えください。なお、事業の利用には一定の費用がかかります。 

 

１ 私用（買物、子ども（兄弟姉妹を含む）や親の習い事等）、リフレッシュ目的     日 

２ 冠婚葬祭、学校行事、子ども（兄弟姉妹を含む）や親の通院等     日 

３ 不定期の就労     日 

４ その他（                              ）     日 

 

 

 

 

 

 

（○はいくつでも） 

 

（○は１つ） 

（○はいくつでも） 

 

（○はいくつでも） 
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【問２０で「１ 利用したい」に○をつけた方におうかがいします。】 

問２０-２ 問２０の目的でお子さんを預ける場合、利用したいと考える事業はどれですか。 

１ 一時預かり（私用など理由を問わずに保育園などで一時的に子どもを保育する事業） 

２ 幼稚園の預かり保育（通常の就園時間を延長して預かる事業のうち不定期に利用する場合のみ） 

３ ファミリー・サポート・センター（地域住民が子どもを預かる事業） 

４ ベビーシッター 

５ その他（                                        ） 

 

【すべての方におうかがいします。】 

問２１ この1 年間に、保護者の用事（冠婚葬祭、保護者・家族の病気など）によりあて名のお子さんが泊まりがけで

家族以外にみてもらわなければならないことはありましたか。 

１ あった（預け先が見つからなかった場合を含む） ⇒ 問２１-１へ 

２ なかった ⇒ 問２２へ 

 

【問２１で「１ あった（預け先が見つからなかった場合を含む）」に○をつけた方におうかがいします。】 

問２１-１ この1年間の対処方法としてあてはまる番号すべてに○をつけ、それぞれの宿泊数をお答えください。 

 

１ （同居者を含む）親族・知人にみてもらった      泊 

２ ショートステイ事業（児童養護施設で一定期間、子どもを保護する事業）を利用した      泊 

３ ファミリー・サポート・センター（地域住民が子どもを預かる事業）を利用した      泊 

４ ２、３以外の保育事業（認可外保育施設、ベビーシッター等）を利用した      泊 

５ 仕方なく子どもも同行させた      泊 

６ 仕方なく子どもだけで留守番させた      泊 

７ その他（                              ） 
     泊 

 

【問２１-１で「１ （同居者を含む）親族・知人にみてもらった」に○をつけた方におうかがいします。】  

問２１-２ 親族・知人に依頼する際の困難度はどの程度でしたか。 

 １ 非常に困難        ２ どちらかというと困難      ３ 特に困難ではない 

 

【すべての方におうかがいします。】 

問２２ お子さんを泊りがけで預けるショートステイ事業を、今は利用していないができれば今後利用したい、あるいは、

利用回数を増やしたいと思いますか。あてはまる番号に○をつけ、利用したい回数をお答えください。 

なお、事業の利用には一定の費用がかかります。 

１ 現在利用していないが、今後利用したい ⇒１か月あたり     回くらい利用したい 

２ すでに利用しているが、今後利用回数を増やしたい ⇒１か月あたり更に     回くらい増やしたい 

３ 新たに利用したり、利用回数を増やしたいとは思わない  

 

（○はいくつでも） 

 

（○は１つ） 

（○は１つ） 

（○は１つ） 

（○はいくつでも） 
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８ あて名のお子さんの子育て支援事業の利用状況についておうかがいします。 

【すべての方におうかがいします。】 

問２３ あて名のお子さんは現在、子育てひろば（地域子育て支援拠点事業：親子が集まって過ごしたり、相談をしたり、

情報提供を受けたりする場）を利用していますか。 

１ 利用している ⇒ 問２３-１へ ２ 利用していない ⇒ 問２３-２へ 

 

【問２３で「１ 利用している」に○をつけた方におうかがいします。】 

問２３-１ 利用している回数をお答えください。 

１週あたり  回くらい  もしくは、１か月あたり  回くらい 

 

【問２３で「２ 利用していない」に○をつけた方におうかがいします。】 

問２３-２ 現在、子育てひろばを利用していない理由は何ですか。 

１ 特に利用する必要がない 

２ 地域の事業の質に不安がある 

３ 自宅の近くにない 

４ 子育てひろばを知らなかった 

５ 事業の利用方法（手続き等）がわからない 

６ その他（                  ） 

 

【すべての方におうかがいします。】 

問２４ 子育てひろばについて、今は利用していないができれば今後利用したい、あるいは、利用回数を増やしたいと思

いますか。あてはまる番号に○をつけ、利用したい回数をお答えください。なお、利用には、原則として費用は

かかりません。 

１ 現在利用していないが、今後利用したい ⇒１か月あたり       回くらい利用したい 

２ すでに利用しているが、今後利用回数を増やしたい ⇒１か月あたり更に     回くらい増やしたい 

３ 新たに利用したり、利用回数を増やしたいとは思わない  

 

【すべての方におうかがいします。】 

問２５ 下記の事業で知っているものや、これまでに利用したことがあるものをお答えください。(１)～(６)の事業ごと

に、A 及び B のそれぞれについて、あてはまる番号に○をつけてください。 

サービス事業 内容 A. 知っていますか 
B. 利用したことが 

ありますか 

(１) 子ども家庭支援

センターの「子ども

総合相談受付」 

子どもと子育て家庭の総合相談窓

口。どこに相談してよいかわから

ないときや、子ども本人からの相

談も受け付けます。 

１ はい            ２ いいえ １ はい            ２ いいえ 

(２) 子ども家庭支援

センターの「発達相

談」 

落ち着きがない、集団にうまく入

れないなど、子どもの発達で気に

なることについて相談を受け付け

ています。 

１ はい            ２ いいえ １ はい            ２ いいえ 

(３) 子ども家庭支援

センターの「育児支

援ヘルパー事業」 

産前産後の時期、育児・家事など

の支援や相談を行います。1 回

500 円の利用料がかかります。 

１ はい            ２ いいえ １ はい            ２ いいえ 

（○は１つ） 

（○は１つ） 

 

（○はいくつでも） 

（それぞれ○は１つ） 
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サービス事業 内容 A. 知っていますか 
B. 利用したことが 

ありますか 

(４) ファミリーフレ

ンド事業 

傾聴ボランティアが子育て中の家

庭に訪問して、話し相手になりま

す。 

１ はい            ２ いいえ １ はい            ２ いいえ 

(５) 健康会館（市町村

保健センター）の「親

と子の健康相談」 

就学前の子どもと保護者を対象

に、身体測定や育児相談、母乳や

離乳食などの相談を行っていま

す。 

１ はい            ２ いいえ １ はい            ２ いいえ 

(６) 教育委員会の「教

育相談・就学相談」 

専門的な知識を持つ、心理相談員

や就学相談員が相談に応じます。 
１ はい            ２ いいえ １ はい            ２ いいえ 

 

 

９ あて名のお子さんが５歳以上である方に、 

小学校就学後の放課後の過ごし方についておうかがいします。 

 

【あて名のお子さんが、５歳以上の方におうかがいします。】                 ※ ５歳未満の方は問２９へ 

問２６ あて名のお子さんについて、小学校低学年（１～３年生）のうちは、放課後（平日の小学校終了後）の時間を

どのような場所で過ごさせたいと思いますか。あてはまる番号すべてに○をつけ、希望する週あたりの日数をお答

えください。また、学童保育所の場合には、利用を希望する時間もお答えください。 

１ 自宅 週     日くらい 

２ 祖父母宅や友人・知人宅 週     日くらい 

３ 習い事（音楽教室、スポーツクラブ、学習塾など） 週     日くらい 

４ 児童館※１ 週     日くらい 

５ 放課後子ども教室※２ 週     日くらい 

６ 学童保育所※３ 

週     日くらい 

  → 下校時から     時まで利用したい 

７ ファミリー・サポート・センター 週     日くらい 

８ その他（図書館、地域学習館、公園など） 週     日くらい 

※１ 児童館…18 歳までの方なら誰でも無料で利用できる施設。遊戯室や図書室で自由に遊んだり、講座や行事に参加できます。 

※２ 放課後子ども教室…地域の方々の協力を得て、放課後や週末に小学校や学習館で学習・スポーツ・文化芸術活動などを体験す

る取組です。保護者の就労の有無に関わらず、すべての小学生が利用できます。 

※３ 学童保育所…保護者が就労等により昼間家庭にいない場合などに、指導員の下、小学生の生活の場を提供するものです。なお、

事業の利用には、間食費を含め月額 6,000 円程度の費用がかかります。 

 

 

 

 

（○はいくつでも） 

 



17 

 

【問２６で「６ 学童保育所」に○をつけた方におうかがいします。】 

問２７ あて名のお子さんについて、土曜日と日曜日・祝日に、学童保育所の利用希望はありますか。あてはまる番号に

○をつけ、利用したい頻度と時間帯をお答えください。なお、事業の利用には一定の費用がかかります。 

 

 (１) 土曜日の利用希望はありますか。 

１ 利用したい 

２ 利用希望はない 

 利用したい日数   月     日くらい 

利用したい時間帯      時から     時まで 

 

(２) 日曜日・祝日の利用希望はありますか。 

１ 利用したい 

２ 利用希望はない 

 利用したい日数   月     日くらい 

利用したい時間帯      時から     時まで 

 

【問２６で「６ 学童保育所」に○をつけた方におうかがいします。】 

問２８ あて名のお子さんについて、夏休み・冬休みなどの長期の休暇期間中に、学童保育所の利用希望はありますか。

あてはまる番号に○をつけ、利用したい頻度と時間帯をお答えください。なお、事業の利用には一定の費用がか

かります。 

１ 利用したい 

２ 利用希望はない 

 利用したい日数   週     日くらい 

利用したい時間帯      時から     時まで 

 

 

（２４時間表示で） 

 
（○は１つ） 

（２４時間表示で） 

 

（○は１つ） 

（２４時間表示で） 

 

（○は１つ） 
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１０ すべての方に、育児休業や短時間勤務制度など 

職場の両立支援制度についておうかがいします。 

【すべての方におうかがいします。】 

問２９ あて名のお子さんが生まれた時、母親
．．

が育児休業を取得しましたか。また、取得しなかった場合はその理由もお

答えください。 

 １ 働いていなかった ⇒ 問３０へ 

 ２ 取得した（取得中である） ⇒ 問２９-１へ 

３ 取得していない    (１) 取得していない理由をお答えください。 ⇒ 問３０へ 

 １ 職場に育児休業を取りにくい雰囲気があった 

 ２ 仕事が忙しかった 

 ３ （産休後に）早く職場復帰したかった 

 ４ 仕事に戻るのが難しそうだった 

 ５ 昇給・昇格などが遅れそうだった 

 ６ 収入減となり、経済的に苦しくなる 

 ７ 保育園などに預けることができた 

 ８ 配偶者が育児休業制度を利用した 

 ９ 配偶者が無職、祖父母等の親族にみてもらえるなど、制度を利用する必要が

なかった 

１０ 子育てや家事に専念するため退職した 

１１ 職場に育児休業の制度がなかった（就業規則に定めがなかった） 

１２ 有期雇用のため育児休業の取得要件を満たさなかった 

１３ 育児休業を取得できることを知らなかった 

１４ 産前産後の休暇（産前６週間、産後８週間）を取得できることを知らず、 

退職した 

１５ その他（                            ） 

 ４ 母親はいない ⇒ 問３０へ 

 

【問２９で「２ 取得した（取得中である）」に○をつけた方におうかがいします。】 

問２９-１ 育児休業取得後、職場に復帰しましたか。 

１ 育児休業取得後、職場に復帰した ⇒ 問２９-２へ 

２ 現在も育児休業中である     ⇒ 問２９-８へ 

３ 育児休業中に離職した      ⇒ 問３０へ 

 

【問２９-１で「１ 育児休業取得後、職場に復帰した」に○をつけた方におうかがいします。】 

問２９-２ 育児休業から職場に復帰したのは、年度初めの保育園入園に合わせたタイミングでしたか。あるいは、

それ以外でしたか。 

１ 年度初めの入園に合わせたタイミングだった 

２ それ以外だった              

    ※ 年度初めでの認可保育園入園を希望して、１月～２月頃復帰して一時的に認可外保育園に入園した場合も「１」にあてはま

ります。また、年度初めでの入園を希望して復帰したが、実際には希望する保育園に入園できなかったという場合も「１」

にあてはまります。 

 

（○は１つ） 

（○はいくつでも） 

 

（○は１つ） 

（○は１つ） 
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【問２９-１で「１ 育児休業取得後、職場に復帰した」に○をつけた方におうかがいします。】 

問２９-３ 母親が育児休業から職場復帰されたとき、あて名のお子さんの月齢は何歳何カ月でしたか。また、希

望としては、お子さんの月齢は何歳何カ月の時に復帰したかったですか（お勤め先の育児休業の制度の

期間内で）。 

 (１) 実際の取得期間 実際に育児休業から復帰したとき、子どもは    歳     カ月だった 

(２) 希望 復帰したかった時期は、希望として、子どもが    歳     カ月の時だった 

 

【問２９-１で「１ 育児休業取得後、職場に復帰した」に○をつけた方におうかがいします。】 

問２９-４ お勤め先に、育児のために３歳まで休暇を取得できる制度があった場合、「希望」としてはお子さん

が何歳何カ月のときまで取りたかったですか。 

          歳      カ月まで取りたかった 

 

【問２９-３で実際の復帰と希望が異なる方におうかがいします。】 

問２９-５ 希望の時期に職場復帰しなかった理由は何ですか。 

    (１) 「希望」より早く復帰した方 

１ 希望する保育園に入るため 

２ 配偶者や家族の希望があったため 

３ 経済的な理由で早期復帰の必要があった 

４ 人事異動や業務の節目の時期に合わせるため 

５ その他（                ） 

 

    (２) 「希望」より遅く復帰した方 

１ 希望する保育園に入れなかったため 

２ 自分や子どもなどの体調が思わしくなかったため 

３ 配偶者や家族の希望があったため 

４ 職場の受け入れ態勢が整っていなかったため 

５ 子どもをみてくれる人がいなかったため 

６ その他（                 ） 

 

【問２９-１で「１ 育児休業取得後、職場に復帰した」に○をつけた方におうかがいします。】 

問２９-６ 育児休業からの職場復帰時には、短時間勤務制度を利用しましたか。 

１ 利用する必要がなかった（フルタイムで働きたかった、もともと短時間勤務だった） 

 ２ 利用した 

 ３ 利用したかったが、利用しなかった（利用できなかった）                問２９-７へ 

 

 

 

（○はいくつでも） 

 

（○はいくつでも） 

 

（○は１つ） 

問３０へ 
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【問２９-６で「３ 利用したかったが、利用しなかった（利用できなかった）」に○をつけた方に 

おうかがいします。】 

問２９-７ 短時間勤務制度を利用しなかった（利用できなかった）理由は何ですか。 

１ 職場に短時間勤務制度を取りにくい雰囲気があった 

２ 仕事が忙しかった 

３ 短時間勤務にすると給与が減額される 

４ 短時間勤務にすると保育園の入園申請の優先順位が下がる 

５ 配偶者が育児休業制度や短時間勤務制度を利用した 

６ 配偶者が無職、祖父母等の親族にみてもらえるなど、子どもをみてくれる人がいた 

７ 子育てや家事に専念するため退職した 

８ 職場に短時間勤務制度がなかった（就業規則に定めがなかった） 

９ 短時間勤務制度を利用できることを知らなかった 

１０ その他（                                   ） 

 

【問２９-１で「２ 現在も育児休業中である」に○をつけた方におうかがいします。】 

問２９-８ あて名のお子さんが１歳になったときに必ず利用できる事業があれば、１歳になるまで育児休業を取

得しますか。また、預けられる事業があっても１歳になる前に復帰しますか。 

１ １歳になるまで育児休業を取得したい 

２ １歳になる前に復帰したい 

３ あて名のお子さんは 1 歳以上 

 

【すべての方におうかがいします。】 

問３０ あて名のお子さんが生まれた時、父親
．．

が育児休業を取得しましたか。 

また、取得しなかった場合はその理由もお答えください。 

 １ 働いていなかった ⇒ 問３１へ 

 ２ 取得した（取得中である） ⇒ 問３０-１へ 

３ 取得していない    (１) 取得していない理由をお答えください。 ⇒ 問３１へ 

 １ 職場に育児休業を取りにくい雰囲気があった 

 ２ 仕事が忙しかった 

 ３ 仕事に戻るのが難しそうだった 

 ４ 昇給・昇格などが遅れそうだった 

 ５ 収入減となり、経済的に苦しくなる 

 ６ 保育園などに預けることができた 

 ７ 配偶者が育児休業制度を利用した 

 ８ 配偶者が無職、祖父母等の親族にみてもらえるなど、制度を利用する必要が

なかった 

９ 子育てや家事に専念するため退職した 

１０ 職場に育児休業の制度がなかった（就業規則に定めがなかった） 

１１ 有期雇用のため育児休業の取得要件を満たさなかった 

１２ 育児休業を取得できることを知らなかった 

１３ その他（                       ） 

 ４ 父親はいない ⇒ 問３１へ 
 

（○はいくつでも） 

 

（○は１つ） 

（○は１つ） 

（○はいくつでも） 
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【問３０で「２ 取得した（取得中である）」に○をつけた方におうかがいします。】 

問３０-１ 育児休業取得後、職場に復帰しましたか。 

 １ 育児休業取得後、職場に復帰した ⇒ 問３０-２へ 

 ２ 現在も育児休業中である     ⇒ 問３０-８へ 

 ３ 育児休業中に離職した      ⇒ 問３１へ 

 

【問３０-１で「１ 育児休業取得後、職場に復帰した」に○をつけた方におうかがいします。】 

問３０-２ 育児休業から職場に復帰したのは、年度初めの保育園入園に合わせたタイミングでしたか。 

あるいは、それ以外でしたか。 

 １ 年度初めの入園に合わせたタイミングだった 

 ２ それ以外だった 

    ※ 年度初めでの認可保育園入園を希望して、１月～２月頃復帰して一時的に認可外保育園に入園した場合も「１」にあてはま

ります。また、年度初めでの入園を希望して復帰したが、実際には希望する保育園に入園できなかったという場合も「１」

にあてはまります。 

 

【問３０-１で「１ 育児休業取得後、職場に復帰した」に○をつけた方におうかがいします。】 

問３０-３ 父親が育児休業から職場復帰されたとき、あて名のお子さんの月齢は何歳何カ月でしたか。また、希

望としては、お子さんの月齢は何歳何カ月の時に復帰したかったですか（お勤め先の育児休業の制度の期間

内で）。 

 (１) 実際の取得期間 実際に育児休業から復帰したとき、子どもは     歳    カ月だった 

(２) 希望 復帰したかった時期は、希望として、子どもが     歳    カ月の時だった 

 

【問３０-１で「１ 育児休業取得後、職場に復帰した」に○をつけた方におうかがいします。】 

問３０-４ お勤め先に、育児のために３歳まで休暇を取得できる制度があった場合、「希望」としてはお子さん

が何歳何カ月のときまで取りたかったですか。 

            歳      カ月まで取りたかった 

 

【問３０-３で実際の復帰と希望が異なる方におうかがいします。】 

問３０-５ 希望の時期に職場復帰しなかった理由は何ですか。 

    (１) 「希望」より早く復帰した方 

１ 希望する保育園に入るため 

２ 配偶者や家族の希望があったため 

３ 経済的な理由で早期復帰の必要があった 

４ 人事異動や業務の節目の時期に合わせるため 

５ その他（                  ） 

 

    (２) 「希望」より遅く復帰した方 

１ 希望する保育園に入れなかったため 

２ 自分や子どもなどの体調が思わしくなかったため 

３ 配偶者や家族の希望があったため 

４ 職場の受け入れ態勢が整っていなかったため 

５ 子どもをみてくれる人がいなかったため 

６ その他（                   ） 

 

（○は１つ） 

（○は１つ） 

（○はいくつでも） 

 

（○はいくつでも） 

 



22 

 

【問３０-１で「１ 育児休業取得後、職場に復帰した」に○をつけた方におうかがいします。】 

問３０-６ 育児休業からの職場復帰時には、短時間勤務制度を利用しましたか。 

１ 利用する必要がなかった（フルタイムで働きたかった、もともと短時間勤務だった） 

 ２ 利用した 

 ３ 利用したかったが、利用しなかった（利用できなかった）                問３０-７へ 

 

【問３０-６で「３ 利用したかったが、利用しなかった（利用できなかった）」に○をつけた方に 

おうかがいします。】 

問３０-７ 短時間勤務制度を利用しなかった（利用できなかった）理由は何ですか。 

 １ 職場に短時間勤務制度を取りにくい雰囲気があった 

 ２ 仕事が忙しかった 

 ３ 短時間勤務にすると給与が減額される 

 ４ 短時間勤務にすると保育園の入園申請の優先順位が下がる 

 ５ 配偶者が育児休業制度や短時間勤務制度を利用した 

 ６ 配偶者が無職、祖父母等の親族にみてもらえるなど、子どもをみてくれる人がいた 

 ７ 子育てや家事に専念するため退職した 

 ８ 職場に短時間勤務制度がなかった（就業規則に定めがなかった） 

 ９ 短時間勤務制度を利用できることを知らなかった 

１０ その他（                                   ） 

 

【問３０-１で「２ 現在も育児休業中である」に○をつけた方におうかがいします。】 

問３０-８ あて名のお子さんが１歳になったときに必ず利用できる事業があれば、１歳になるまで育児休業を取

得しますか。また、預けられる事業があっても１歳になる前に復帰しますか。 

１ １歳になるまで育児休業を取得したい 

２ １歳になる前に復帰したい 

３ あて名のお子さんは 1 歳以上 

 

【すべての方におうかがいします。】 

問３１ 子どもが原則１歳（保育所における保育の実施が行われないなど一定の要件を満たす場合は１歳６か月）になる

まで育児休業給付が支給される仕組み、子どもが満３歳になるまでの育児休業等（法定の育児休業及び企業が法定

を上回る期間設けた育児休業に準ずる措置）期間について健康保険及び厚生年金保険の保険料が免除になる仕組み

がありますが、そのことを知っていましたか。 

 

 １ 育児休業給付、保険料免除のいずれも知っていた 

 ２ 育児休業給付のみ知っていた   

３ 保険料免除のみ知っていた 

４ 育児休業給付、保険料免除のいずれも知らなかった 

 

 

 

 

 

 

 

（○は１つ） 

（○は１つ） 

（○はいくつでも） 

 

（○は１つ） 

問３１へ 
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１１ 子育てに関する悩みや不安感、育児・家事の分担についておうかがいします。 

【すべての方におうかがいします。】 

問３２ あなたは、自分にとって子育てを楽しいと感じることが多いと思いますか。それとも、つらいと感じることが多

いと思いますか。 

１ 楽しいと感じることが多い 

２ 楽しいと感じることとつらいと感じることが同じくらい 

３ つらいと感じることが多い 

 ４ その他（                ） 

 ５ わからない 

 

 

【すべての方におうかがいします。】 

問３３ あなたは、あて名のお子さんについて、次のようなことで、現在困ったり悩んだりしていますか。「ある」「ない」

のどちらかに○をつけてください。 

※０歳～18 歳までのお子さんのいらっしゃる家庭に共通でお聞きしている質問のため、あて名のお子さんの年齢

には該当しない項目もあります。その際は、「２ ない」に○をつけてください。 

 

 (１)  子どもの友人関係 １ ある       ２ ない 

 (２)  子どもの発育・発達 １ ある       ２ ない 

 (３)  子どもの学習や成績 １ ある       ２ ない 

 (４)  家での態度（言葉づかい、遊び、生活時間） １ ある       ２ ない 

 (５)  日常生活でのしつけや常識 １ ある       ２ ない 

 (６)  おこづかいの使い方 １ ある       ２ ない 

 (７)  幼稚園や保育園、学校に行きたがらない １ ある       ２ ない 

 (８)  非行・暴力の心配 １ ある       ２ ない 

 (９)  いじめなどの心配 １ ある       ２ ない 

(１０)  子どもの健康状態 １ ある       ２ ない 

(１１)  子どもの進路 １ ある       ２ ない 

(１２)  子どもの生活習慣 １ ある       ２ ない 

(１３)  スマートフォン等での SNS やゲームの使い方 １ ある       ２ ない 

(１４)  子育てで仕事や用事が十分にできない １ ある       ２ ない 

(１５)  子育てを自分ひとりでしなければならない １ ある       ２ ない 

(１６)  住居がせまい １ ある       ２ ない 

(１７)  子育ての苦労を周囲に理解してほしい １ ある       ２ ない 

(１８)  地域や幼稚園・保育園、学校の活動 １ ある       ２ ない 

(１９)  地域や幼稚園・保育園、学校との関係 １ ある       ２ ない 

(２０)  子どもの親同士のつきあい １ ある       ２ ない 

(２１)  子どもを叱りすぎたり、世話をしなかったりしてしまう １ ある       ２ ない 

(２２)  子育てによる身体の疲れが大きい １ ある       ２ ない 

 

（○は１つ） 

（それぞれ○は１つ） 
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【すべての方におうかがいします。】 

問３４ あなたの配偶者は、家事・子育てにどのような形で参加していますか。また、参加してほしいのはどんなことで

すか。 

 

 (１) 配偶者が実行している家事・子育て 

１ 子どもを入浴させる 

２ 子どもの着替えやオムツ交換をする 

３ 子どもと一緒に遊ぶ 

４ 保育園・幼稚園の送迎をする 

５ 保育園・幼稚園の行事に出席する 

６ 子どもの食事の世話やミルクを飲ませる 

７ 子どもを寝かしつける 

８ 食事を作る 

 ９ 食事の後片付けをする 

１０ 掃除をする 

１１ 買物をする 

１２ 洗濯をする 

１３ その他（                  ） 

１４ 何もしない 

１５ 配偶者はいない ⇒ 問３５へ 

 

 

(２) 配偶者が実行しているいないに関係なく、家事・子育てで参加してほしいこと 

１ 子どもを入浴させる 

２ 子どもの着替えやオムツ交換をする 

３ 子どもと一緒に遊ぶ 

４ 保育園・幼稚園の送迎をする 

５ 保育園・幼稚園の行事に出席する 

６ 子どもの食事の世話やミルクを飲ませる 

７ 子どもを寝かしつける 

 ８ 食事を作る 

９ 食事の後片付けをする 

１０ 掃除をする 

１１ 買物をする 

１２ 洗濯をする 

１３ その他（                 ） 

  

(３) 配偶者の家事・子育て参加に満足していますか。 

１ 満足している 

２ だいたい満足 

 ３ やや不満 

 ４ たいへん不満 

 

【すべての方におうかがいします。】 

問３５ 下記の(１)～(１４)について、今のあなたの気持ちに一番あてはまるものに○をつけてください。 

 

 (１) 子どもがかわいいと感じる 
 １ あてはまる 

 ２ ややあてはまる 

３ あまりあてはまらない 

４ あてはまらない 

 (２) ゆったりした気分で子どもと過ごせる時間がある 
 １ あてはまる 

 ２ ややあてはまる 

３ あまりあてはまらない 

４ あてはまらない 

 (３) 子育てに自信がもてないと感じる 
 １ あてはまる 

 ２ ややあてはまる 

３ あまりあてはまらない 

４ あてはまらない 

 (４) ふだんの生活の中でイライラする 
 １ あてはまる 

 ２ ややあてはまる 

３ あまりあてはまらない 

４ あてはまらない 

 (５) 急に訳もなく泣きたくなる 
 １ あてはまる 

 ２ ややあてはまる 

３ あまりあてはまらない 

４ あてはまらない 

 (６)    子どもを虐待していると思う 
 １ あてはまる 

 ２ ややあてはまる 

３ あまりあてはまらない 

４ あてはまらない 

 

（○はいくつでも） 

 

（○は１つ） 

（それぞれ○は１つ） 

（○はいくつでも） 
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 (７)    眠れないことがある 
 １ あてはまる 

 ２ ややあてはまる 

３ あまりあてはまらない 

４ あてはまらない 

 (８)    子どもによって自分も成長していると感じる 
 １ あてはまる 

 ２ ややあてはまる 

３ あまりあてはまらない 

４ あてはまらない 

 (９)    自分の自由な時間がほしい 
 １ あてはまる 

 ２ ややあてはまる 

３ あまりあてはまらない 

４ あてはまらない 

(１０) 家計のやりくりが大変である 
 １ あてはまる 

 ２ ややあてはまる 

３ あまりあてはまらない 

４ あてはまらない 

(１１) 
子どもの少しくらいのケガは、運動や精神面の発

達に必要である 

 １ あてはまる 

 ２ ややあてはまる 

３ あまりあてはまらない 

４ あてはまらない 

(１２)   
子どもが交通事故や不審者による犯罪に巻き込ま

れないか不安である 

 １ あてはまる 

 ２ ややあてはまる 

３ あまりあてはまらない 

４ あてはまらない 

(１３)   災害時に子どもを守れるか不安である 
 １ あてはまる 

 ２ ややあてはまる 

３ あまりあてはまらない 

４ あてはまらない 

(１４)   
自分が子どものときの辛い経験（いじめ、虐待な

ど）が影響して、子育てが不安である 

 １ あてはまる 

 ２ ややあてはまる 

３ あまりあてはまらない 

４ あてはまらない 

 

【すべての方におうかがいします。】 

問３６ あなたは、お金のことなど経済的な理由で、子どもに対して以下のことについて、できなかったことがあります

か。 

１ 子どもにおこづかいを渡す 

２ 新しい洋服や靴を買う 

３ 学習塾に通わせる（英語など） 

４ 習い事（音楽、スポーツ、習字等）に通わせる 

５ 誕生日のお祝いをする 

６ 家族で旅行に行く 

７ クリスマスプレゼントやお正月のお年玉をあげる 

８ 映画・遊園地などのレジャーに連れて行く 

９ クラブ活動・部活動に係ること（用具の購入、遠征

参加なども含む） 

１０ 学校の行事などに参加させる 

１１ 友だちとのつきあい 

１２ 毎日入浴させる（シャワーだけも含む） 

１３ 病院に連れて行く 

１４ インフルエンザなど予防接種を受けさせる 

１５ フリースクール通学や通信教育を受けさせる 

１６ 進学（進学を諦める、進学先を変更する） 

１７ 児童館の行事などに参加させる 

１８ その他（                 ） 

１９ いずれも経験したことはない 

 

【問３６で１～１８に○をつけた方におうかがいします。】 

問３７ あなたは、どのような支援制度があると良いと思いますか。 

１ 子ども食堂 

２ フードバンク（※）などから食料をわけてもらう制度 

３ 学校が実施する放課後の補習など 

４ 学校や塾以外で、勉強をみてくれるところ 

５ 受験費用の貸付 

６ 塾の授業料や勉強をみてもらうのにかかる費用の補助 

７ 学校の制服のリサイクル 

８ その他（                  ） 

９ いずれも必要ない 

※食品企業の製造工程で発生する規格外品などを引き取り、福祉施設等へ無料で提供する団体・活動のこと 

 

（○はいくつでも） 

 

（○はいくつでも） 
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１２ お子さんの生活のことなどについておうかがいします。 

【すべての方におうかがいします。】 

問３８ あて名のお子さんの生活習慣について、お聞きします。 

問 3８-1 朝食について 

(１) あて名のお子さんは、毎日、朝ごはんを食べますか。 

１ 毎日食べる 

２ 週に５、６日食べる 

３ 週に３、４日食べる 

４ 週に１、２日食べる 

５ いつも食べない 

６ まだ母乳やミルクのみ⇒ 問３８-３へ 

 

(２) あて名のお子さんは、朝ごはんを誰と食べますか。 

１ 家族（親） 

２ 家族（兄弟・姉妹） 

３ その他の家族（祖父母など） 

４ 家族以外の人 

５ 1 人で食べる 

６ 朝ごはんは食べない 

 

問 3８-２ 夕食について 

(１) あて名のお子さんは、毎日、夕ごはんを食べますか。 

１ 毎日食べる 

２ 週に５、６日食べる 

３ 週に３、４日食べる 

４ 週に１、２日食べる 

５ いつも食べない 

 

 

(２) あて名のお子さんは、夕ごはんを誰と食べますか。 

１ 家族（親） 

２ 家族（兄弟・姉妹） 

３ その他の家族（祖父母など） 

４ 家族以外の人 

５ 1 人で食べる 

６ 夕ごはんは食べない 

 

問 3８-３ あて名のお子さんは、毎日、入浴しますか（シャワーだけも含みます）。 

１ 毎日入浴する 

２ 週に５、６日入浴する 

３ 週に３、４日入浴する 

４ 週に１、２日入浴する 

５ 入浴しない 

 

問 3８-４ あて名のお子さんは、歯磨きをしますか。 

１ 毎日  

２ ときどき  

３ ほとんどしない  

４ まだ歯が生えていない 

 

問 3８-５ 睡眠について 

(１) あて名のお子さんは、平均して何時頃、就寝しますか。 

１ 午後９時以前 

２ 午後９時～午後１０時 

３ 午後１０時～午後１１時 

４ 午後１１時～午前０時 

５ 午前０時以降 

６ その他 

 

 

（○は１つ） 

（○はいくつでも） 

 

（○は１つ） 

（○はいくつでも） 

 

（○は１つ） 

（○は１つ） 

（○は１つ） 
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(２) あて名のお子さんの１日の平均睡眠時間はどのくらいですか。              （○は１つ） 

１ ５時間未満 

２ 5 時間以上６時間未満 

３ 6 時間以上７時間未満 

４ 7 時間以上８時間未満 

５ 8 時間以上９時間未満 

６ ９時間以上 

 

【すべての方におうかがいします。】 

問３９ あなたが家族と一緒に過ごしていると感じる時間は、平日と休日、それぞれ１日あたりどのくらいですか。  

 

平日 休日 

１ ３０分未満 

２ ３０分～１時間未満 

３ １時間～２時間未満 

４ ２時間～３時間未満 

５ ３時間～５時間未満 

６ ５時間以上 

７ 寝ている以外一日中ずっと 

１ ３０分未満 

２ ３０分～１時間未満 

３ １時間～２時間未満 

４ ２時間～３時間未満 

５ ３時間～５時間未満 

６ ５時間以上 

７ 寝ている以外一日中ずっと 

 

【すべての方におうかがいします。】 

問４０ 子育てをしやすい社会に必要だと考えられることは何ですか。 

１ 子育てや子どもの発達などについて、気軽に相談で

きる窓口の整備 

２ 子ども自身が気軽に悩みを相談できる窓口の整備 

３ 自治会や近所づきあいなど、地域のつながり 

４ 地域で子育て支援を行う市民団体やＮＰＯに関す

る情報提供 

５ 児童手当など、子育てに関する経済的な支援の充実 

６ 妊産婦健診の充実 

７ 医療機関情報の提供（小児科や産科、夜間・休日救

急など） 

８ 出産一時金や不妊治療など、出産に関する経済的な

支援の充実 

９ 労働時間の短縮 

１０ 父親、母親を問わず、育児休業取得の推進 

１１ 非正規雇用における育児休業や短時間勤務の推進 

１２ 育児休業後の職場復帰の保障 

１３ 育児休業期間の延長 

１４ 安定した雇用と収入 

１５ 緊急時などの家事支援事業 

１６ 産前・産後のヘルパー派遣 

１７ 男女が同じように家事・子育てに参加するための啓発 

１８ 子どもの発達の違いに対する周囲の理解 

１９ 結婚に向けた出会いの機会創出 

２０ 保育園の待機児解消 

２１ 学童保育所の待機児解消 

２２ 休日・夜間保育の充実 

２３ 病児・病後児保育の充実 

２４ 企業内保育の充実 

２５ 親の就労にかかわらず利用できる保育事業（一時預

かり・定期保育）の充実 

２６ 夏休みなどの長期休業期間だけ子どもを預けられる 

事業の充実 

２７ 保護者の経済状態によらず、高校・大学などへ進学

ができる支援の充実 

２８ 育児体験や小さな子どもと関わる機会 

２９ 放課後や休日を過ごせる場（放課後子ども教室、児

童館など）の充実 

３０ 広くて安全な遊び場（公園や校庭開放など）の充実 

３１ 中学生・高校生が利用できる魅力的な施設 

３２ 託児つきの講座や会議の開催 

３３ その他（                  ） 

３４ 特にない 

 

 

（○はいくつでも） 

 

（それぞれ○は１つ） 
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１３ 子育てに関する情報の入手先についておうかがいします。 

【すべての方におうかがいします。】 

問４１ あなたは子育てに関する情報を、どこから入手していますか。 

１ 親族（親・兄弟姉妹など） 

２ 近所の人、友人・知人 

３ 保育園や幼稚園、学校 

４ 子育てひろば、児童館 

５ 市の広報やホームページ 

６ 健康会館（市町村保健センター） 

７ テレビ、ラジオ、新聞 

８ 本（雑誌・育児書）など 

９ SNS や子育て関連ブログ、掲示板等 

１０ 子ども家庭支援センター 

１１ その他（            ） 

１２ 情報の入手先がない 

１３ 情報の入手手段がわからない 

 

【すべての方におうかがいします。】 

問４２ あなたは、SNS やインターネットを 1 日にどのくらい見ていますか。 

 

1日あたり約  時間 

 

 

１４ 災害時の対策についておうかがいします。 

【すべての方におうかがいします。】 

問４３ あなたは、子育て中において、災害に際しどのようなことを不安に感じていますか。 

 １ 子どもと離ればなれになること 

 ２ 子ども連れで避難できるか 

 ３ 子どものけがや病気 

 ４ 子どもと連絡がつかないこと 

 ５ 避難所で子どもが落ち着いて過ごせるか 

 ６ 子どもが怖がったり悲しむこと 

 ７ 正しい情報がわからなくなること 

 ８ おむつや粉ミルクなど子どもに必要な物資の不足 

 ９ その他（                 ） 

１０ 特に不安に感じることはない 

 

【すべての方におうかがいします。】 

問４４ あなたは、日ごろから、災害時の避難先や連絡手段などの対応について、お子さんと話し合っていますか。 

 

 １ 日ごろからよく話し合っている 

 ２ たまに話し合っている 

 ３ 子どもが成長したら話し合いたい 

 ４ 必要と思わないので話し合っていない 

 ５ その他（                  ） 

 

 

（○はいくつでも） 

 

（○はいくつでも） 

 

（○は１つ） 
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１５ 仕事時間と生活時間のバランスについておうかがいします。 

【すべての方におうかがいします。】 

問４５ あなたの生活の中で、「仕事時間」と「家事（子育て）・プライベートの生活時間」の優先度についておうかがい

します。「希望」と「現実」それぞれについてお答えください。 

 (１) 「希望」としては、何を優先したいですか。 

 １ 仕事時間を優先 

 ２ 家事（子育て）を優先 

 ３ 自分の趣味などプライベートを優先 

 ４ その他（                  ） 

 

 (２) 「現実」では、何を優先していますか。 

 １ 仕事時間を優先 

 ２ 家事（子育て）を優先 

 ３ 自分の趣味などプライベートを優先 

 ４ その他（                  ） 

 

 

１６ 自己肯定感についておうかがいします。 

【すべての方におうかがいします。】 

問４６ あなたは、自分で「自分のことが好きだ」と思いますか。 

 １ そう思う 

 ２ まあそう思う 

 ３ あまりそう思わない 

 ４ そう思わない 

 

 

１７ 現在の子育ての環境などについての満足度をおうかがいします。 

【すべての方におうかがいします。】 

問４７ お住まいの地域における子育ての環境や支援への満足度に○をつけてください。 

満足度が低い                  満足度が高い 

１     ２     ３     ４     ５ 
 

 

 

 
 

☆ 『子どもの権利』についておうかがいします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

【すべての方におうかがいします。】 

（○は１つ） 

（○は１つ） 

（○は１つ） 

●○●「子どもの権利条約」について●○● 

「児童の権利に関する条約（子どもの権利条約）」は、子どもの基本的人権を国際的に保障するために定められた条

約です。１９８９年の第４４回国連総会において満場一致で採択され、１９９０年に発効しました。日本は１９９４年

に批准（158 か国目）しました。 

この条約は１８歳未満のすべての子どもに適用され、子どもは、それぞれが一人の人間としてかけがえのない価値と

尊厳を持っており、個性や他の者との違いが認められ、自分が自分であることを尊重されるべき存在であること、子ど

もの生存と発達を可能な限り最大限に確保する義務を国家が負う旨が宣明されています。条約は前文と全５４条からな

り、子どもが生命や健康、安全で快適な生活などを脅かされない権利、また、自由に考え、意見を表明し、プライバシ

ーや名誉が守られる権利、教育を受ける権利など、子どもが保障されるべき権利が包括的に規定されています。第３条

では「子どもに関係のあることを行うときは、子どもにもっともよいことは何かを第一に考えなければならない」と述

べています。 

条約と関連した動きとしては、２０００年に神奈川県川崎市が全国で初めて「川崎市子どもの権利に関する条例」を

制定しました。都内多摩地区では、調布市や日野市、小金井市、西東京市などが条例を制定しています。 

（○は１つ） 



30 

 

【すべての方におうかがいします。】 

問４８ あなたは、「子どもの権利条約」を知っていますか。 

１ 条文や関連した本などを読んだことがある 

 ２ 内容について多少知っている 

 ３ 名前だけは知っている 

 ４ 知らない 

 ５ その他（                   ） 

 

【すべての方におうかがいします。】 

問４９ あなたは、「子どもの権利」としてどんなことが特に大切だと思いますか。 

 １ 子どもが家族と仲良く一緒に過ごす時間を持つこと 

 ２ 障害のある子どもが差別されないこと 

 ３ 人種や言葉や信仰の違いによって差別されないこと 

 ４ 子ども自身の秘密が守られること 

 ５ 子どもが暴力や言葉で傷つけられないこと 

 ６ 子どもも大人も一緒に「子どもの権利条約」につい

て知ること 

 ７ 子どもからの呼びかけでグループを作り集まれること 

 ８ 子どもが自分のことは自分で決められること 

 ９ 子どもが知りたいことがかくされないこと 

１０ 子どもの自由な時間が守られること 

１１ 子どもが自分の考えをいつでも自由に言えること 

１２ 人と違う自分らしさが認められること 

１３ その他（                ） 

 

【すべての方におうかがいします。】 

問５０ あなたが大人として心がけたいのはどんなことですか。 

 １ 子どもの話を真剣に聞く 

 ２ 子どものことに干渉し過ぎずに見守る 

 ３ 子ども自身のことは自分で考えて決めさせる 

 ４ 決まりや約束ごとは子どもと一緒に決める 

 ５ 子どもとの約束を守る 

 ６ 他の子との比較をしない 

 ７ 家族が仲良く一緒に過ごす時間を増やす 

 ８ 子どもが自由に時間を使えるように見守る 

 ９ いじめなどの不当な扱いから守る 

１０ 子どもの命を大切にする 

１１ 病気・ケガなどから守る 

１２ 虐待などが起こらないようにする 

１３ その他（                ） 

１４ 特に心がけたいことはない 

 

【すべての方におうかがいします。】 

問５１ あなたは、ひとりの大人として「子どもの権利」を尊重していると思いますか。 

１ 尊重している 

 ２ ある程度尊重している 

 ３ あまり尊重していない 

 ４ 尊重する必要を認めない 

 ５ 「子どもの権利」について考えたことがない 

 ６ その他（                 ） 

 

【すべての方におうかがいします。】 

問５２ あなたは、「子どもの権利」が広く知られていくことの意義や効果について、どう思いますか。 

 １ 子どもが自分自身の責任を自覚するようになる 

 ２ 物事を広い視野でとらえることができるようになる 

 ３ 自分で考え自分で判断できる主体的な市民が育つ 

 ４ 他人の権利を尊重し、思いやりの心を持てるようになる 

 ５ いじめが減る 

６ 子どもが礼儀や道徳をわきまえなくなる 

７ 子どもが自分の意見ばかり主張するようになる 

８ 子どもが義務や責任を果たさなくなる 

９ その他（               ） 

１０ わからない 

 

（○は１つ） 

（○はいくつでも） 

（○はいくつでも） 

（○はいくつでも） 

（○は１つ） 
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 自由意見をお聞かせください。 

立川市の子どもに関する施策に関して、ご意見やご提案などがありましたら、どのようなことでも結構ですからご記入

ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

お忙しいところを長時間にわたりご協力いただきありがとうございました。 

 ご記入いただいた調査票は、同封の返信用封筒に入れて、ポストに投函してください。 

 なお、調査の結果は報告書として取りまとめ、広報たちかわやホームページ、図書館などで、

報告させていただく予定です。 

  

  

ご協力 

ありがとう 

ございました 


