
子ども日本語教室「つばさ」（子ども未来センターで撮影）くわしくは2面へ

　多文化共生とは、「国籍や民族などの異なる人々が、

互いの文化的違いを認め合い、対等な関係を築こうとしながら、

地域社会の構成員として共に生きていくこと」です。

　立川市の多文化共生に関する取り組みをご紹介します。
問市民協働課多文化共生係・内線2632

［ 主な内容 ］	▶3面 ふるさと納税を活用したガバメントクラウドファンディング ▶6・7面 財政状況を公表

令和5年（2023年）
月２回（10日・25日）発行

25
No.1596

にぎわいとやすらぎの交流都市 立川
発行／立川市　編集／広報課
〒190-8666 立川市泉町1156-9
Tel	 042（523）2111〔代表〕 
Fax	042（521）2653
	www.city.tachikawa.lg.jp

市公式アカウントで
情報を発信しています
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市
議
会
定
例
会
が
閉
会

　

令
和
5
年
第
3
回
市
議
会
定
例
会

は
、
9
月
25
日
〜
10
月
31
日
の
会
期

で
開
か
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
議
会
に
市
が
提
出
し
た
議
案

の
う
ち
令
和
５
年
度
立
川
市
一
般
会

計
補
正
予
算（
第
９
号
）は
修
正
案
が

提
出
・
可
決
さ
れ
、
修
正
部
分
を
除

く
原
案
が
可
決
さ
れ
ま
し
た
。
そ
の

他
30
件
は
原
案
ど
お
り
承
認
・
可

決
・
認
定
さ
れ
ま
し
た
。

　

内
訳
は
、
▼
決
算
7
件
＝
令
和
4

年
度
立
川
市
一
般
会
計
歳
入
歳
出
決

算
な
ど
▼
条
例
8
件
＝
立
川
市
国
民

健
康
保
険
条
例
の
一
部
を
改
正
す
る

条
例
な
ど
▼
補
正
予
算
5
件
＝
令
和

5
年
度
立
川
市
一
般
会
計
補
正
予
算

（
第
8
号
）な
ど
▼
契
約
8
件
＝
立
川

市
立
立
川
第
七
中
学
校
新
体
育
館
建

設
工
事（
建
築
）請
負
契
約
な
ど
▼
そ

の
他
3
件
で
す
。

　

こ
の
ほ
か
、
議
員
提
出
議
案
３
件

が
審
議
さ
れ
、
す
べ
て
可
決
さ
れ
ま

し
た
。
ま
た
、
陳
情
３
件
が
審
議
さ

れ
、
す
べ
て
不
採
択
と
な
り
ま
し
た
。

問
議
会
事
務
局
・
内
線
3
3
2
2

市
議
会
第
2
回
臨
時
会
が
閉
会

　

令
和
5
年
第
2
回
市
議
会
臨
時
会

が
11
月
2
日
に
開
か
れ
、
市
が
提
出

し
た
議
案
1
件〔
令
和
5
年
度
立
川

市
一
般
会
計
補
正
予
算（
第
10
号
）〕

は
原
案
ど
お
り
可
決
さ
れ
ま
し
た
。

問
議
会
事
務
局
・
内
線
3
3
2
2

市
議
会
定
例
会
～
11
月
30
日

か
ら
開
会

　

令
和
5
年
第
4
回
市
議
会
定
例
会

が
11
月
30
日（
木
）〜
12
月
20
日（
水
）

の
会
期
で
開
か
れ
る
予
定
で
す
。

　

日
程
は
▼
11
月
30
日（
木
）、
12
月

4
日（
月
）〜
7
日（
木
）＝
本
会
議

（
一
般
質
問
、
議
案
審
議
な
ど
）▼
11

日（
月
）＝
総
務
委
員
会
▼
12
日（
火
）

＝
厚
生
産
業
委
員
会
▼
13
日（
水
）＝

環
境
建
設
委
員
会
▼
14
日（
木
）＝
文

教
委
員
会
▼
15
日（
金
）＝
議
会
改
革

特
別
委
員
会
▼
19
日（
火
）＝
議
会
運

営
委
員
会
、
第
5
次
基
本
構
想
審
査

特
別
委
員
会
▼
20
日（
水
）＝
本
会
議

（
議
案
審
議
な
ど
）の
予
定
で
す
。

　

傍
聴
を
希
望
す
る
方
は
、
会
議
当

日
に
直
接
、
市
役
所
3
階
の
▼
本
会

議
＝
議
会
受
付
▼
委
員
会
＝
議
会
事

務
局
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

問
議
会
事
務
局
・
内
線
3
3
2
2

公
開
す
る
会
議
日
程

　

市
は
、
審
議
会
な
ど
の
会
議
を
公

開
し
て
い
ま
す
。
い
ず
れ
も
直
接
会

場
へ（
先
着
順
）。

●
長
期
総
合
計
画
審
議
会　

時
12
月

4
日（
月
）午
後
7
時
か
ら
場
市
役
所

2
階
209
会
議
室
定
5
人
問
企
画
政
策

課
・
内
線
2
6
8
6

●
教
育
委
員
会
定
例
会　

時
・
場
▽▽

12
月
15
日（
金
）午
後
1
時
30
分
か
ら

＝
市
役
所
2
階
205
会
議
室
▽▽
12
月
25

日（
月
）午
後
1
時
30
分
か
ら
＝
市
役

所
3
階
302
会
議
室
定
各
20
人
問
教
育

総
務
課
庶
務
係
・
内
線
2
4
6
5

問市民協働課多文化共生係・内線2632

会
議
、
講
演
会
等
に
手
話
通
訳
等
を
希
望
す
る
方
は
開
催
1
週
間
前
ま
で
に
各
問
い
合
わ
せ
先
、
ま
た
は
下
記
フ
ァ
ク
ス
ま
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
Fax（
5
2
1
）2
6
5
3

　立川市の外国人市民数は、令和５年１月１日現在5,124人で、総人口

の約2.76%です。中国の方が最も多く、70か国以上の国と地域の方が住

んでいます。社会のグローバル化が進んでいることなどから、今後も増

加が予想されています。

　市民だけでなく、駅やまちの中、職場など、日常生活でも市内で外国

人と接する機会はどんどん増えています。

　市は、平成28年に「多文化共生都市宣言」を行いました。また、第

４次多文化共生推進プランを策定し、次の４つを「柱」として、市内の

関係団体等と協働しながら、多文化共生施策に取り組んでいます。

Ⅰ 外国人市民のコミュニケーション支援
　行政サービス等を多言語や「やさしい

日本語＊」で伝えたり、日本語教室を開

催したりすることで、「言葉の壁」をな

くすよう努めています。毎週土曜日には、

外国人相談窓口を開設しています。

＊難しい言葉を言い換えるなど、外国人にも分かるように配慮した簡単な日本語

Ⅱ 外国人市民の生活支援
　外国人も日本人と同じように、福祉や教育、防災などの情報を求めて

います。これらの情報を適切に届けられるよう取り組んでいます。

Ⅲ 多文化共生の地域づくり
　地域の意識向上のため、イベントや講座を実施しています。この冬は

ウクライナ人講師による講演会、世界の家庭料理を作る交流会、やさし

い日本語講座などを開催予定です。ぜひ参加してみてください。

Ⅳ 多文化共生の推進体制の整備
　地域の関係団体等と連携・協働しながら、多文化共生の推進に向けて

事業を実施しています。

　通訳や翻訳を行ったり、日本語を教えたりするボランティ

アを募集しています。一緒に多文化共生の輪を広げる活動を

してみませんか。くわしくはお問い合わせいただくか、市ホ

ームページをご覧ください。

●語学ボランティア
　外国人相談の通訳や行政文書の翻訳などを行います。

問NPO法人たちかわ多文化共生センター☎（527）0310 e tmc@poppy.ocn.ne.jp

●日本語教室ボランティア講師
　柴崎学習館、西砂学習館で日本語を教えます。

問市民協働課多文化共生係・内線2632 e shiminkyoudou@city.tachikawa.lg.jp

納付書裏面等に記載の場所で納付してくだ
さい問国民健康保険料＝保険年金課賦課
係・内線1416、後期高齢者医療保険料＝
保険年金課賦課係・内線1406、介護保険
料＝介護保険課介護保険料係・内線1446

▷国民健康保険料第５期分▷後期高齢
者医療保険料第５期分▷介護保険料第
５期分

11月30日木今月の
納期

外国人と接する機会が増えています 立川市の取り組み

ボランティア活動を通して
多文化交流をしてみませんか

中国
2,226人

ネパール
268人

フィリピン
398人

ベトナム
508人

韓国・朝鮮
820人

3,000

3,500

4,000

4,500

5,000

5,500

５年４３令和２3130292827平成26

4,7234,6504,598
4,374

4,114
3,859

3,563
3,2983,197

単位：人

5,124

立川市の外国人人口の推移

国別人口トップ５（令和5年）
（人数はいずれも１月１日現在）

受け付け） 問問い合わせ Faxファクス e Eメール HPホームページ こまめな換気や手洗いなど、 感染症の予防にご協力をお願いします。

電子申請は、「立川市電子申請ポータルサイト」で申請できます（右２次元コードからアクセス可）



3

凡例：対対象 時日時 場場所 師講師 費費用（記載がないものは無料） 入入会金 年年会費 月月会費 定定員 保保育 持持ち物 申申し込み（記載がないものは午前8時30分から

立川市役所 （〒190-8666）立川市泉町1156-9  ☎042（523）2111〔代表〕  Fax042（521）2653令和5年（2023年）11月25日

11
月
30
日（
い
い
み
ら
い
）は
「
年
金
の
日
」
で
す
。
く
わ
し
く
は
「
日
本
年
金
機
構
」
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
問
日
本
年
金
機
構
立
川
年
金
事
務
所
☎（
5
2
3
）0
3
5
2

ン
化
す
る
際
に
、
そ
の
手
続
き
の
根

拠
と
な
る
さ
ま
ざ
ま
な
条
例
や
規
則

の
改
正
が
不
要
に
な
り
ま
す
。

　

本
条
例
案
に
つ
い
て
、
市
民
の
皆

さ
ん
の
ご
意
見
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

い
た
だ
い
た
ご
意
見
は
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　

く
わ
し
い
内
容
は
、
11
月
26
日

（
日
）～
12
月
22
日（
金
）に
、
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
の
ほ
か
、
市
政
情
報
コ
ー

ナ
ー（
市
役
所
３
階
）、
窓
口
サ
ー
ビ

ス
セ
ン
タ
ー
、
子
ど
も
未
来
セ
ン
タ

ー
、
各
地
域
学
習
館
、
各
図
書
館
、

各
連
絡
所
な
ど
で
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

●
ご
意
見
の
提
出
方
法　

12
月
22
日

（
金
）〔
必
着
〕ま
で
に
、
住
所
、
氏
名
、

意
見
を
、
直
接
、
ま
た
は
郵
送
、
フ

ァ
ク
ス
、
E
メ
ー
ル
で
情
報
推
進

課
・
内
線
3
2
0
5
Fax（
5
2
3
）２

１
６
２
ejouhousuishin@

city.
tachikaw

a.lg.jp

へ
。
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
の
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
専
用

フ
ォ
ー
ム
も
利
用
で
き
ま
す
。

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
運

営
協
議
会
委
員
を
募
集

　

市
は
、
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

の
円
滑
で
適
正
な
運
営
を
図
る
た
め

運
営
協
議
会
を
設
置
し
て
い
ま
す
。

こ
の
協
議
会
に
参
加
す
る
市
民
委
員

を
募
集
し
ま
す
。

▼
対
象
＝
12
月
8
日
現
在
、
市
内
に

引
き
続
き
3
か
月
以
上
在
住
す
る

①
65
歳
以
上
の
方
②
40
歳
〜
64
歳

の
方
③
40
歳
以
上
で
現
に
介
護
サ

ー
ビ
ス
を
受
け
て
い
る
方
▼
任
期

＝
2
年
間（
年
6
回
程
度
の
会
議
を

予
定
）▼
報
酬
＝
1
回
1
万
8
0
0

円
▼
募
集
人
数
＝
各
1
人（
選
考
）

▼
応
募
方
法
＝
12
月
8
日（
金
）〔
必

着
〕
ま
で
に
、
住
所
、
氏
名
、
年

齢
、
性
別
、
電
話
番
号
、
①
②
③
の

い
ず
れ
か
、「
身
寄
り
の
な
い
高
齢

者
が
、
安
心
し
て
住
み
続
け
ら
れ
る

ま
ち
を
目
指
す
た
め
に
必
要
な
こ
と

と
は
」（
1
2
0
0
字
以
内
）を
書
い

て
、
直
接
、
ま
た
は
郵
送
、
フ
ァ
ク

ス
、
E
メ
ー
ル
で
高
齢
福
祉
課
在
宅

支
援
係（
市
役
所
1
階
3
番
窓
口
）内

線
1
4
7
8
Fax（
5
2
2
）2
4
8
1

ekourei-t@
city.tachikaw

a.lg.
jp

へス
ク
ー
ル
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー

カ
ー（
会
計
年
度
任
用
職
員
・

時
給
制
）を
募
集

　

令
和
6
年
4
月
採
用
の
ス
ク
ー
ル

ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー（
会
計
年
度

任
用
職
員
・
時
給
制
）を
募
集
し
ま

す
。
く
わ
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▼
対
象
＝
社
会
福
祉
士
や
精
神
保
健

福
祉
士
等
の
資
格
を
有
し
、
福
祉
と

学
校
の
両
面
に
く
わ
し
い
方
▼
職
務

内
容
＝
小
・
中
学
校
等
を
訪
問
し
、

い
じ
め
や
不
登
校
な
ど
、
児
童
・
生

徒
の
学
校
に
お
け
る
生
活
指
導
上
の

課
題
に
対
し
て
支
援
す
る
▼
報
酬
＝

時
給
2
3
2
0
円
▼
募
集
人
数
＝
若

干
名
▼
選
考
方
法
＝
1
次
審
査（
書

類
選
考
）、
2
次
審
査（
面
接
選
考
）

▼
応
募
方
法
＝
12
月
11
日（
月
）〔
必

着
〕ま
で
に
、
指
導
課
で
配
布
す
る

応
募
用
紙（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も
可
）を
直
接
、
ま
た

は
郵
送
で
指
導
課
指
導
係（
市
役
所

2
階
62
番
窓
口
）内
線
2
4
8
8
へ

ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
緩
衝
帯

等
整
備
工
事
説
明
会

　

説
明
パ
ネ
ル
等
の
展
示
の
ほ
か
、

担
当
職
員
等
が
来
場
者
の
質
問
等
に

お
答
え
す
る
オ
ー
プ
ン
ハ
ウ
ス
型
で

行
い
ま
す
。
直
接
会
場
へ
。

市
職
員
を
募
集

　

市
は
、
令
和
6
年
度
に
採
用
す
る

職
員
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
募
集
職

種
は
、
一
般
事
務（
経
験
者
）、
一
般

事
務（
障
害
者
）、
建
築
技
術
、
土
木

技
術
で
す
。

　

く
わ
し
く
は
、
試
験

案
内
、
ま
た
は
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

●
申
込
書
・
試
験
案
内　

人
事
課

（
市
役
所
2
階
52
番
窓
口
）と
窓
口
サ

ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
で
配
布
し
て
い
ま

す（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
も
可
）。

●
1
次
試
験　

▼
一
般
事
務（
経
験

者
、
一
般
事
務（
障
害
者
）＝
12
月
20

日（
水
）〜
令
和
6
年
1
月
8
日（
月
・

祝
）▼
建
築
技
術
、
土
木
技
術
＝
令

和
6
年
1
月
6
日（
土
）

●
申
込
方
法　

12
月
12
日（
火
）〔
必

着
〕ま
で
に
、
専
用
サ
イ
ト
か
ら
申

し
込
み
の
上
、
指
定
の
書
類
を
簡
易

書
留
郵
便
で
人
事
課
へ

問
人
事
課
人
事
係
・
内
線
2
5
7
3

ご
意
見
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い

（
仮
称
）立
川
市
情
報
通
信
技

術
を
活
用
し
た
行
政
の
推
進

に
関
す
る
条
例（
案
）

　

市
は
、
令
和
４
年
12
月
に
「
立
川

市
Ｄ
Ｘ
推
進
基
本
方
針
」
を
策
定
し
、

申
請
、
届
け
出
な
ど
の
行
政
手
続
き

の
オ
ン
ラ
イ
ン
化
の
推
進
に
取
り
組

ん
で
い
ま
す
。

　

こ
の
基
本
方
針
を
踏
ま
え
、
市
の

条
例
や
規
則
上
、
書
面
で
行
う
こ
と

と
さ
れ
て
い
る
手
続
き
を
オ
ン
ラ
イ

ン
で
も
で
き
る
よ
う
に
す
る
条
例
案

を
作
成
し
ま
し
た
。
こ
れ
に
よ
り
、

今
後
、
各
行
政
手
続
き
を
オ
ン
ラ
イ

エスカレーターを正しくご利用ください ふるさと納税を活用した
ガバメントクラウドファンディングを

実施しています

JR立川駅南北デッキ

　市は、JR立川駅南北のデッキにエスカレーターを設置しています。誤った使い方

をすると事故につながります。下記の注意点を確認し、正しく安全に利用しましょ

う。なお、エスカレーターには利用上の注意事項を掲示しています。
問道路課施設係・内線2396

　不登校、虐待などで家や学校に安全・安心を感じられない若者の居

場所として、市内の事業者が運営する「夜のユースセンター」の事業

を支援するため、市はガバメントクラウドファンディングによる寄附

を受け付けています。

　ガバメントクラウドファンディングとは、自治体が行うクラウド

ファンディングで、募集するプロジェクトの寄附は、ふるさと納税同

様、控除対象となります。くわしくは市ホームページをご覧くださ

い。

●申込方法　ふるさとチョイス寄附募集ページから申し

込んでください（右２次元コードからもアクセス可）。

手すりにつかま
らずにいると、
転倒・転落の原
因となります。

エスカレーター
での歩行、かけ
登り、かけ降り
は、思わぬ事故
の原因となり大
変危険です。

手すりにつかまる

歩かない

幼児はバランスを
崩しやすいため、
幼児だけで乗ると
転倒などの事故の
恐れがあります。

すき間に物が挟ま
ると緊急停止する
ため転倒すること
が ある ほ か、 履

物とともに足が引き込まれてけがを
する恐れがあり大変危険です。

幼児は大人と手をつなぐ

黄色い線の内側に立つ

時
12
月
7
日（
木
）〜
9
日（
土
）、
午

前
9
時
〜
午
後
8
時（
最
終
日
は
午

後
5
時
ま
で
）場
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ

ー
た
ち
む
に
ぃ
管
理
棟
2
階
見
学
者

説
明
室

問
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
・
内
線
4
0

1
2上

場
株
式
等
の
配
当
所
得
等
の

課
税
方
式
が
統
一
さ
れ
ま
す

　

上
場
株
式
等
の
配
当
所
得
等
や
譲

渡
所
得
等
、
特
定
公
社
債
等
の
利
子

所
得
等
の
市
民
税
・
都
民
税
の
課

税
方
式
は
、
令
和
６
年
度（
令
和
５

年
分
の
所
得
税
の
確
定
申
告
）か
ら
、

所
得
税
と
一
致
さ
せ
る
こ
と
に
な
り

ま
し
た
。

　

こ
れ
ら
の
所
得
を
所
得
税
で
確
定

申
告
す
る
と
、
市
民
税
・
都
民
税
で

も
所
得
に
算
入
さ
れ
ま
す
。
こ
の
た

め
、
扶
養
控
除
や
配
偶
者
控
除
な
ど

の
適
用
、
非
課
税
判
定
、
国
民
健
康

保
険
料
な
ど
に
影
響
が
出
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

問
課
税
課
市
民
税
係
・
内
線
1
2
0
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た
ち
か
わ
食
べ
き
り
キ
ャ
ン

ペ
ー
ン

　

市
は
食
品
ロ
ス
削
減
の
た
め
、
12

月
1
日（
金
）〜
令
和
6
年
1
月
31
日

（
水
）に
「
食
べ
き
り
協
力
店
」
と
連

携
し
て
、「
食
べ
き
り
キ
ャ
ン
ペ
ー

ン
」
を
実
施
し
ま
す
。
食
べ
き
り
協

力
店
と
は
、
小
盛
り
メ
ニ
ュ
ー
な
ど

食
品
ロ
ス
削
減
に
取
り
組
ん
で
い
る
、

市
に
登
録
さ
れ
た
店
舗
で
す
。
対
象

店
舗
で
注
文
し
た
料
理
を
残
さ
ず
食

べ
き
っ
た
方
に
、
オ
リ
ジ
ナ
ル
グ
ッ

ズ
を
差
し
上
げ
ま
す（
な
く
な
り
次

第
終
了
）。
く
わ
し
く
は
、
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
ご
み
対
策
課
・
内
線
6
7
5
7

問総務課庶務係・内線2594
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　市民の皆さんには、市税や国民健康保険料を納期内に

納付いただいていますが、一部には納付する財産や能力

などの資力がありながら滞納しているケースがあります。

市は督促や催告などを行っていますが、納付がない場

合、法律に基づき、所有する自動車のタイヤロックのほ

か、右表の例のような差し押さえによる滞納処分を行っ

ています。差し押さえは事前の連絡等をせずに執行しま

す。なお、病気や失業など、収入が不安定で納期内に納

めることが困難な場合はお早めにご相談ください。

　平日に納付相談ができない

方を対象に、休日窓口を開設

します。事前に申し込んでく

ださい。対象となるのは、市

民税・都民税や固定資産税

などの市税、国民健康保険料、

後期高齢者医療保険料です。

時12月３日㈰午前９時～午後

４時場収納課（市役所１階34

番窓口）

申12月１日㈮までに収納課・
内線1257へ

12月はオール東京滞納STOP強化月間

預貯金 生命保険
金融機関に対し
て預貯金の調査
を行い、預貯金
を差し押さえます。

生命保険会社に
対して調査を行
い、生命保険を差し押さえ、
解約返戻金等を滞納税・料
に充当します。

給　与 不動産

勤務先などに対して
給与などの調査を行
い、法律で定められ
た額を差し押さえます。

不動産を差し押
さえます。その
内容が登記簿に記載され、
権利者にも通知します。

動　産 売掛金

自宅、関係先を
捜索し、貴金属
や電化製品などの動産を差
し押さえます。

商取引先に対し
て調査を行い、
売掛代金を差し押さえます。

滞納処分の具体例

納付する資力のある滞納者に
差し押さえを実施

　市は、安定した税収と納税の公平性確保を目指して、
個別の訪問や夜間電話催告を行うほか、差し押さえなど
の滞納処分の取り組みを強化しています。

問収納課・内線1257

12月３日㈰
休日相談窓口を開設

子ども
と楽しんじゃいましょう！

おばあちゃんも

おばあちゃんも

おじいちゃんも

おじいちゃんも

ママも

ママも

パパも

パパも

　出産後のママの心身を整えながら赤ちゃん

とふれあいます。

対市内在住の生後３か月～８か月の乳児と母

親時12月20日㈬午後１時30分～２時15分場

子ども未来センター師ヨガイ

ンストラクター・愛さん定10組

（申込順）

申11月27日㈪午前10時から子
育て支援事務室☎（529）8664
へ

　赤ちゃんと触れ合いながら、産後の尿漏れ

やおなかの引き締めに効果がある骨盤底筋を

整えます。

対市内在住の生後３か月～５か月の乳児と母

親時12月20日㈬午後２時30分～３時15分場

子ども未来センター師ヨガ

インストラクター・愛さん

定10組（申込順）

申11月27日㈪午前10時から

子育て支援事務室☎（529）
8664へ

　身長・体重測定。親子で手形・足形シート

も作れます。直接会場へ。

対市内在住の０歳～１歳６か月の子どもと保

護者時12月27日㈬午後１時30分～３時場子ど

も未来センター

問子育て支援事務室☎（529）8664　

産後の骨盤ケア

　お子さんと遊ぶとき、どこに出かけようか、迷うことはありませんか。
そんなとき、遠くに出かけなくても、近場でお子さんと楽しんじゃいましょう。

パパママ
いちごクラブママ＆ベビーヨガ

　市内には、14の子育てひろば＊＊があります。

　子育てひろばは、０歳から小学校入学前のお子さんと保護者なら、どなたでも利用で

きる自由な居場所です。遊具などがたくさんあり、専属の指導員が皆さんの交流のお手

伝いや子育ての相談に対応しているほか、楽しいイベントなども開催しています。くわ

しくは、市ホームページをご覧ください（右２次元コードからアクセス可）。

問子育て推進課子育てひろば係☎（528）4335

子育てひろば

＊＊ 「ひまわり子育てひろば」は砂川学習館の建て替えに伴い、令和７年３月まで
お休みの予定です。

受け付け） 問問い合わせ Faxファクス e Eメール HPホームページ こまめな換気や手洗いなど、 感染症の予防にご協力をお願いします。

電子申請は、「立川市電子申請ポータルサイト」で申請できます（右２次元コードからアクセス可）
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凡例：対対象 時日時 場場所 師講師 費費用（記載がないものは無料） 入入会金 年年会費 月月会費 定定員 保保育 持持ち物 申申し込み（記載がないものは午前8時30分から

立川市役所 （〒190-8666）立川市泉町1156-9  ☎042（523）2111〔代表〕  Fax042（521）2653令和5年（2023年）11月25日

　 財務書類を公表

　　市民１人当たりでみた純行政コスト
　純行政コストを人口で割った市民１人当たりの純行政コストは40万
3,000円でした。（令和５年３月31日現在の人口185,552人）

教育（学校、図書館、体育館など）

生活インフラ等（道路、公園など）

総務（庁舎、市民会館、駐輪場など）

環境衛生（ごみ処理施設、健康会館など）

福祉（福祉会館、保育園など）

その他

 1,111億 6,634万円 （40.7％）

 969億 4,367万円 （35.5％）

　　   298億4,320万円（10.9％）

 167億 2,337万円 （6.1％）

 165億 4,145万円 （6.0％）

 21億 5,500万円 （0.8％）

固定資産･･････････････････････････････････････2,990億6,115万円
（内訳）	有形固定資産等（学校、道路、公園など）･ ･･･2,734億   378万円　

	 投資など（基金、出資金など）･･･････････････ 256億5,737万円　

流動資産･･･････････････････････････････････････ 183億5,725万円

（内訳）	現金預金･ ･･････････････････････････････ 66億1,884万円　
	 財政調整基金・未収金など･ ･････････････ 117億3,841万円　

	 3,174億1,840万円

資　産 市が所有する財産

資産形成に結びつかない行政サービスの提供に
要した経費

負　債

内　訳

地方債など、将来世代が負担する分

固定負債（返済期限が1年以上先に到来する負債）･･････････ 352億6,267万円
流動負債（返済期限が来年度に到来する負債）･ ････････････ 39億8,446万円

	 392億4,713万円

純資産 市税や国・都の補助金など、現在までの世代が負担した分

資産 − 負債･･･････････････････････････････････ 2,781億7,127万円

➡ 上記の数値から将来世代の負担が少ないのが分かります。

有形固定資産等の財源のうち、将来世代が負担しなければならない割合。

将来世代負担比率 9.7％＝

有形固定資産等の財源のうち、これまでの世代の負担（税金など）で賄わ
れた割合。

純資産比率 87.6％＝

行政サービス提供に対して受益者が直接的に負担する割合です。

➡ 行政サービスの大部分が税金などで賄われていることが分かります。

受益者負担比率 2.9％＝

１年間の行政サービスに要した費用と収益を表したものです。

人にかかるコスト（市職員給与、議員報酬等）･････････････ 111億6,847万円
物にかかるコスト（物品購入費、建物の管理委託料、光熱水費、減価償却費等）･282億4,946万円
移転支出的コスト（生活保護費、補助金等）※※･････････････ 348億5,651万円
その他のコスト（地方債の利息等）･･････････････････････ 28億   194万円

	 770億7,638万円

※※「移転支出的コスト」とは、個人や団体に対する扶助費・補助金や立川市
の特別会計で資金が不足し一般会計から繰り出したお金のことです。

経常行政コスト

純経常行政コスト（経常行政コスト − 経常収益）･･････････ 748億3,416万円
臨時損失（資産除売却損など）･ ･････････････････････････････4,920万円
臨時利益（資産売却益）･･･････････････････････････････････5,634万円

	 748億2,702万円

純行政コスト
行政サービスを提供するにあたって使用した
税金等

　　行政サービスに使用している有形固定資産等の内訳
　行政サービスに使用している有形固定資産等は、2,733億7,303万円
です。内訳は下グラフのとおりです。

行政コスト計算書

使用料、手数料など･･････････････････････････････ 13億4,067万円

経常収益
行政サービスの利用者等が自己負担した使用
料、手数料等

　市民１人当たりに換算すると、資産は171万円、負債は21万
円、純資産は150万円でした。

（令和５年３月31日現在の人口185,552人）

　市は、従来の地方公共団体における決算とは別に、市が所有する
資産や借入金など負債等のストック情報、行政サービスの提供に要
したコスト情報など、市の財政状況を分かりやすく開示するため、
企業会計の考え方を取り入れた財務書類4表を作成しています。
問財政課・内線2675

年度末時点で市が保有する資産とその財源となった負債や純資産を表したものです。貸借対照表（バランスシート）

１年間の現金の流れを性質別に３つに区分して表したものです。

令和３年度末資金残高････････････････････････････ 77億   729万円
令和４年度資金変動額･･････････････････････････ △12億6,618万円
（内訳）	業務活動収支（市政運営など行政活動にかかる収支）････････ 89億6,132万円

	 投資活動収支（公共施設の建設や基金積み立てにかかる収支）･･△126億9,197万円
	 財務活動収支（地方債などにかかる収支）･･･････････････ 24億6,447万円

令和４年度末資金残高････････････････････････････ 64億4,111万円

令和４年度末歳計外現金残高･･･････････････････････ 1億7,773万円

令和４年度末現金預金残高････････････････････････ 66億1,884万円

資金収支計算書

　行政活動にかかる資金や地方債にかかる資金の収支はプラス、
公共施設の建設の収支はマイナスで、資金収支を全体でみると支
出が収入を上回りました。

令和４年度
決算

内　訳

貸借対照表の純資産が１年間でどのように変動したかを表したものです。

令和３年度末純資産･･･････････････････････････2,689億8,541万円
令和４年度変動額･ ･･････････････････････････････ 91億8,586万円
（内訳）	税収等･ ･･････････････････････････････ 495億7,448万円　

	 国都補助金等受け入れ･ ････････････････ 338億2,958万円　
	 その他･ ････････････････････････････････ 6億   882万円　
	 行政サービスによる歳出（純行政コスト）･･ △748億2,702万円　

令和４年度末純資産･･････････････････････････ 2,781億7,127万円

純資産変動計算書

　総務省が示した「統一的な基準」に基づき財務書類を作成しました。複
式簿記を導入し、固定資産台帳の整備に基づく資産情報を把握することに
よって、今後の財政運営に役立てることができます。今回公表するのは、

一般会計等の財務書類です。特別会計や出資団体等を含めた連結ベースで
の財務書類は、令和６年３月末までに市ホームページに掲載します。
（各数値を四捨五入しているため、合計値と内訳が一致しない場合があります）



7 6立川市役所 （〒190-8666）立川市泉町1156-9  ☎042（523）2111〔代表〕  Fax042（521）2653 令和5年（2023年）11月25日令和5年（2023年）11月25日 電子申請は、「立川市電子申請ポータルサイト」で申請できます（右２次元コードからアクセス可）

台風等による倒木の未然防止に向けた
ケヤキとサクラの樹木点検 208万円

立川駅ホームドア整備促進事業 7,733万円
「福祉・保健」の施策
生活困窮者等支援事業（食料品や生活
用品の提供） 3,540万円

重層的支援体制整備事業（地域福祉ア
ンテナショップの設置など） 9,160万円

新型インフルエンザ等対策事業（新型コ
ロナウイルス感染症自宅療養者の支援
など）

8,146万円

子宮頸がん予防ワクチンキャッチアップ
接種勧奨通知 158万円

コロナ禍等を受けた国民健康保険保険
料率と賦課限度額の据置 ─

介護認定等業務委託 8,000万円
「行政経営・コミュニティ」の施策
LINE配信管理システムによる市公式
LINEアカウントの運用 99万円

魅力発信拠点施設コトリンク運営事業 5,334万円
子育て・健康複合施設整備事業（用地
買収・設計等） 22億1,348万円

砂川学習館・地域コミュニティ機能複
合施設整備事業（設計完了） 2,079万円

審査の結果は適正と認められました
　監査委員は、令和４年度の一般会計、各特別会計、基金の運用
状況、下水道事業会計について審査しました。その結果、審査に
付された一般会計、各特別会計の歳入歳出決算及び決算附属書類
並びに基金の運用状況を示す書類、下水道事業会計決算書類及び
同附属書類については、審査した限りにおいて法令に適合し、か
つ正確であると認められました。
　なお、各会計の決算の収支状況、意見等をまとめた「令和４年
度決算等審査意見書」は、市政情報コーナー（市役所3階）、中央
図書館で閲覧できるほか、市ホームページでもご覧になれます。
問監査委員事務局・内線2778
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市民や事業所等の皆さんから納めていただいた税金がどのように使われたのかなど、
令和４年度決算の概要と令和５年度上半期の財政状況をお知らせします。

会計 予算現額 収入済額 収入率 支出済額 執行率

競 輪 事 業 264億 2,076万円 258億 329万円 97.7％ 256億 5,931万円 97.1％

国 民 健 康 保 険 事 業 175億 2,201万円 171億 8,228万円 98.1％ 170億 7,979万円 97.5％

駐 車 場 事 業 1億 851万円 1億 986万円 101.2％ 9,906万円 91.3％

介 護 保 険 事 業 148億 4,962万円 141億 4,369万円 95.2％ 138億 6,128万円 93.3％

後期高齢者医療事業 46億 9,110万円 46億 9,168万円 100.0％ 46億 6,746万円 99.5％

合計 635億 9,200万円 619億 3,080万円 97.4％ 613億 6,690万円 96.5％

特別会計の決算状況

実質収支比率
11.9％

収入から支出を差し引き、さらに翌年度に繰り越す
べきお金を差し引いたものが「実質収支」で、実質
収支額の市税などの一般財源（標準財政規模）に対
して占める割合。

公債費負担比率
4.7％

一般財源のうち借金の返済に充てられた割合。借金
の返済額が増加すれば、この比率は上昇し財政を圧
迫します。15％が警戒ライン、20％で危険ライン。

実質公債費比率
1.9％

収入に対する借金返済費用の占める割合。18％未
満が適正範囲。

財政収支と公債費に関する指標
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自主財源  市税や保育料、ごみ処理手数料など、市が自主的に集めることができる収入
依存財源  学校や道路などをつくるときに国からもらう補助金や、市債（借金）などの収入

市の
家計簿

　財政状況の公表に伴

う関係資料などの閲覧

を希望する方は、財政

課（市役所２階47番窓口）

内線2675へ

　財政調整基金が10億円、公共施設整備基金が
18億円増加するなど、市の貯金である基金は増加し
ました。

市の基金残高の推移 経常収支比率の推移
経常収支比率とは、市税など経常的な収入に対する人件

費や扶助費、公債費など必ず支出される金額の割合を示した
ものです。数値が低いほうが財政にゆとりがあるといえます。

立川市

多摩類似市＊平均

46.10

16.80

12.90

10.60

5.60

3.00

5.00

民生費
430億2,850万円
46.1%

その他
46億8,937万円
5.0%

教育費
98億7,434万円
10.6%

公債費
28億2,461万円
3.0%

土木費
52億2,000万円
5.6%

総務費
120億5,849万円
12.9%

義務的経費  毎年支出しなければなら
ない経費

財政状況を公表

会計 予算現額 収入済額 収入率 支出済額 執行率

競 輪 事 業 398億4,329万円 108億7,880万円 27.3％ 91億2,838万円 22.9％

国民健康保険事業 176億1,924万円 73億5,911万円 41.8％ 63億6,008万円 36.1％

駐 車 場 事 業 7,501万円 3,580万円 47.7％ 1,819万円 24.2％

介 護 保 険 事 業 151億7,034万円 72億4,371万円 47.7％ 60億2,086万円 39.7％

後期高齢者医療事業 47億7,769万円 20億8,448万円 43.6％ 15億7,580万円 33.0％

合計 774億8,557万円 276億 190万円 35.6％ 231億 331万円 29.8％

下水道事業会計 予算現額 執行済額 執行率

収益的収支
収入 51億5,506万円 20億 275万円 38.9％

支出 47億 133万円 7億5,189万円 16.0％

資本的収支
収入 47億 821万円 2億8,800万円 6.1％

支出 55億7,611万円 10億3,600万円 18.6％

下水道事業の業務状況（上半期）は、市ホームページで公表予定です。

下水道事業会計 予算現額 決算額 執行率

収益的収支
収入 50億7,543万円 47億3,969万円 93.4％

支出 46億 606万円 40億5,839万円 88.1％

資本的収支
収入 49億5,199万円 40億5,084万円 81.8％

支出 58億4,588万円 49億4,155万円 84.5％

一般会計 277億9,972万円

下水道事業会計 149億8,859万円

土地 124万2,726㎡
建物 49万4,637㎡
物権 962㎡
物品 527件

出資による権利 12億7,798万円
債権 17億4,520万円
基金 373億3,390万円

特別会計の執行状況 公営企業会計の執行状況
公営企業会計の決算状況

令和5年度 上半期予算執行状況  令和5年9月30日現在　（各数値を四捨五入しているため、合計値と内訳が一致しない場合があります）

市債等残高の状況
合計427億8,831万円

市有財産の現在高

市  税 民生費

そ の 他 その他

国庫支出金 教育費

都 支 出 金
衛生費

市  債
総務費

地方消費税
交　付　金

土木費使用料及び
手　数　料
法人事業税
交 付 金

公債費

一般会計予算の執行状況 予算現額 897億9,089万円

202億6,435万円
66億6,232万円（32.9％）

413億1,875万円
235億1,144万円（56.9％）

161億4,272万円
68億4,921万円（42.4％）

445億8,945万円
202億2,849万円（45.4％）

112億4,753万円
21億8,972万円（19.5％） 78億2,867万円

23億3,798万円（29.9％）
48億 800万円
26億8,522万円（55.8％） 76億9,176万円

26億6,904万円（34.7％）34億4,270万円
0万円（0.0％） 63億5,734万円

23億9,101万円（37.6％）13億4,169万円
5億7,231万円（42.7％）
12億1,200万円
7億3,745万円（60.8％）

29億7,684万円
6億5,369万円（22.0％）

61億5,587万円
72億8,371万円（118.3％）

42億 411万円
15億1,491万円（36.0％）

収入済額
436億
4,217万円
 （48.6％）

歳入
支出済額
366億
4,433万円
 （40.8％）

歳出

予算現額 歳入：収入済額（収入率）
歳出：支出済額（執行率）

令和5年3月31日現在
人口	 １85,552	人
世帯	 96,144	世帯

子どもや高齢者、
体の不自由な方などの
福祉のために

民生費 3,427円
行政運営のために
総務費 1,502円

借入金の
返済のために

公債費
533円

学校・地域学習館・
体育施設などの整備や
教育振興に

教育費 1,376円

火災や台風など
の防災活動に

消防費
317円 市議会の

運営に

議会費

令和４年度の主な事業

市民負担の概況

１人当たりの還元額
503,260円

市税収入済額
415億8,096万円

一般会計支出済額
933億8,093万円

１世帯当たりの市税負担額
432,486円

１人当たりの市税負担額
224,093円

労働費

働く人たちの
ために

111円

商工業の振興や
消費者の保護の
ために

253円
商工費

農林費

85円

24円
農業の振興と
育成に

道路や公園の整
備など、住みよい
まちづくりに

土木費
820円

ごみ・し尿の処理や市民の
健康を守るために

衛生費 1,552円

●一般会計の決算額
　令和４年度の歳入決算額は998億2,000万円、歳出決算額は933

億8,000万円となり、歳入歳出差引額から翌年度へ繰り越すべき

財源を差し引いた実質収支額は51億9,000万円となりました。

　前年度決算額と比較すると、 歳入では、 国庫支出金などは減額

となった一方、 市税、 法人事業税交付金、 都支出金などは増額とな

り、 歳入全体としては、 32億3,000万円（3.3％）の増額となりました。

　歳出では、総務費などは減額となった一方、衛生費、商工費な

どの増額により45億円（5.1％）の増額となりました。

●市税の状況
　市税収入は前年度決算に比べ、すべての税目で増額となり、市

税全体では、16億4,000万円（4.1％）増の415億8,000万円となりま

した。個人市民税が８億5,000万円（6.3％）、法人市民税が３億

円（8.3％）、固定資産税が３億1,000万円（1.7％）、軽自動車税が

2,000万円（7.9％）、市たばこ税が１億円（8.0％）の増額となりまし

た。

令和４年度決算について
監査委員が審査しました

行財政改革の取り組み
令和４年度は、「立川市DX推進基本方針」に基づく行政手続き

のオンライン化等を推進していく中で、市民サービスの向上に取
り組みました。人、モノ、おかね、情報の経営資源を最大限に活
用しながら、地域や民間などの多様な主体との連携が進み、適切
なサービス水準と最適なサービス提供手法へシフトしていくこと
で、総合的かつ積極的な行財政改革につながりました。

主な行財政改革の効果としては、歳入増加への取り組みで約1
億3,000万円、歳出削減への取り組みで約3億5,000万円、あわせて
約4億9,000万円の改善効果をあげるとともに、情報・ICTの活用に
より約2,420時間の業務時間の削減につなげ、この財源等を新たな
施策展開に振り向け、市民サービスの維持・向上に努めました。

（単位：千円）

令和４年度決算節減額 歳入増加額 歳出削減額
1. 経営資源の活用（人、モノ、おかね、情報） 130,625 213,236 

 （1）効果的な組織と職場・職員の育成 9,600 
 （2）公共施設や都市インフラ等の効果
　   的な保全・更新及び有効活用

108,867 203,636 

 （3）健全な財政運営 21,758 
 （4）情報・ICT の活用（DX の推進） ―

2. 市民・事業者等との協働・連携 117,980 
 （1）官民連携のしくみづくり 92 
 （2）他自治体との連携 117,888 

3. 行政経営のしくみ 23,447 
 （1）事務事業の効率化・再構築 23,447 

合計 130,625 354,663 
総計 485,288

情報・ICTの活用（DXの推進）による削減総時間数 約2,420時間

公表資料の閲覧は
財政課へ

令和４年度決算の概要（金額は1,000万円単位の概数）

市の債務残高の推移
　市債等（市の借金）と後年度の債務負担をあわせ
た将来的な財政負担を示します。
　後年度負担を意識した市債借入を行っていくととも
に、財源の許容の範囲内で、繰上償還や低利のも
のへの借り換えなどを検討し、将来の公債費負担の
減少に取り組んでいきます。

単位：％
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単位：億円

普通会計市債残高
債務負担行為残高 下水道事業債残高

多摩類似市＊平均

単位：億円

単位：億円

特定目的基金 財政調整基金
財政調整基金多摩類似市＊
平均
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令和４年度一般会計の決算状況 予算現額 1,012億6,541万円

収入済額 998億2,204万円
収入率 98.6％歳入 支出済額 933億8,093万円

執行率 92.2％歳出

41.70
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23.00

10.90

5.50

4.80

2.50

53.3

46.7

自主財源

自主財源

依存財源

依存財源

国庫支出金
229億9,691万円
23.0%

都支出金
108億3,267万円
10.9%

市債
54億8,630万円 
5.5%

繰入金・その他
13億7,547万円 1.4%

地方消費税交付金
48億2,750万円 
4.8%

国有提供施設等所在市町村
助成交付金等・その他
24億3,733万円 2.5%

諸収入
9億3,805万円 0.9%

使用料及び手数料
13億3,905万円 1.3%

分担金及び負担金
3億51万円 0.3%

繰越金
77億729万円 7.7%

多摩類似市＊の
平均は54.0％
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11.2

6.7

4.4

1.1

44.8

55.2

扶助費
30.2%

積立金 4.4%

維持補修費ほか 1.1%

人件費
11.6%

物件費
16.3%

繰出金 6.7%

補助費等
11.2%

投資的経費
15.5%

義務的経費
44.8%

その他
55.2%

性質別経費の構成比

問財政課・内線2675

（各数値を四捨五入しているため、合計値と内訳が一致しない場合があります）

＊多摩類似市：平成29年度〜令和2年度は立川市、府中市、小平市、日野市、西東京市。令和3年度は2年度までの市に武蔵野市、東村山市を追加。令和4年度は3年度の市に三鷹市、調布市を追加。

自主財源の比率が高いほど
財政が安定しているといえます

衛生費
156億8,562万円

16.8%

公債費
3.0%

「子ども・学び・文化」の施策
たちかわ子育て応援金（物価高騰対策）
事業 2億8,114万円

出産応援育児パッケージ事業 2,242万円
大山小学校における自閉症・情緒障害
特別支援学級の開設準備 3,636万円

放課後居場所づくり事業（拡充型放課後
子ども教室委託） 7,359万円

たちかわ電子図書館 1,166万円
新学校給食共同調理場整備運営事業

（建設工事など） 3億5,811万円

「環境・安全」の施策
公害対策事務（外来生物の防除） 88万円
新清掃工場整備運営事業（施設整備完
了、運営事業の開始） 76億4,146万円

立川公園整備事業（根川緑道の改修工事） 2,830万円
残堀川及び根川周辺のサクラの樹木点検 273万円
防災対策の推進（防災ハンドブック等の
更新、配布など） 2,318万円

「都市基盤・産業」の施策
地場産農産物消費拡大支援事業（立川
産農産物のブランド化） 605万円

中小事業者物価高騰等緊急支援事業 3億7,322万円
生活応援キャンペーン事業 8億4,209万円

市税１万円の使いみち自主財源
53.3%依存財源

46.7%

市税
415億8,096万円
41.7%

問行政経営課・内線2703



スポーツ

軽体操・みんなでストレッチ
教室(柴崎教室)
日程、費用等は下表のとおり対市内
在住・在勤・在学の18歳以上の方（市
外の方も2次受け付けから可）場柴
崎市民体育館申12月15日㈮〔必着〕
までに、往復はがきにコース名（1コ
ースにつき往復はがき1枚）、住所、氏
名（ふりがな）、年齢、性別、電話番
号、在勤・在学の方は勤務先名か学校
名、返信用宛先を書いて柴崎市民体
育館〔〒190-0023柴崎町6-15-9〕☎
（523）5770へ。1次当選した方は当
選はがき、参加費、本人確認書類を持
って、12月28日㈭午後8時までに来
館し、一括払いをしてください

市立小･中学校体育施設利用
団体登録の申請受付
4月から市立小･中学校体育施設（校
庭、体育館）を定期的に利用するス
ポーツ団体は、継続･新規にかかわら
ず登録が必要です｡利用条件は次の

とおり▷10人以上で構成され、全員
が市内在住･在勤･在学であること▷
団体の代表者と指導者が成人である
こと申各小･中学校の学校管理員受
付、泉市民体育館で配布する団体登
録申請書（市ホームページからダウ
ンロードも可）を▷市内の青少年団
体、高齢者団体、社会福祉団体、地域
体育会、自治会など=令和6年1月10
日㈬まで▷その他の団体=1月17日
㈬〜31日㈬〔必着〕に直接、または郵
送でスポーツ振興課〔〒190-0015泉
町786-11泉市民体育館内〕☎（529）
8515へ

自治大学校庭球場の貸し出し
令和6年1月〜3月分の自治大学校テ
ニスコートの利用申し込みを受け付け
ます。応募多数の場合は抽選。申し込
みには、自治大学校の利用者登録が
必要です。新たに登録する場合は、代
表者の市内在住・在勤・在学が確認で
きるものを持って泉市民体育館へ▶
対象=市内在住・在勤・在学の方で構
成する5人以上のグループ▶利用日・
時間=令和6年1月6日・20日・27日、2

月3日・17日・24日、3月2日・9日・16日・
30日の土曜日▷午前9時〜午後1時▷
午後1時〜5時（1単位4時間。1月6日
は午前、3月16日は午後のみ）▶利用
料金=1単位1,600円▶申込方法=12
月7日㈭〔必着〕までに、往復はがきに
「自治大学校庭球場申し込み」、希望
利用日、利用時間、自治大学校に登録
された利用者番号、チーム名、代表者
氏名、返信用宛先を書いてスポーツ
振興課〔〒190-0015泉町786-11泉
市民体育館内〕☎（529）8515へ。1グ
ループ、1か月につき、1単位まで。1単
位ごとに1枚の往復はがきに書いてく
ださい

健康

キラキラ☆歯育て～1歳から
はじめる親子歯みがき教室
幼児期に大
切な栄養と
虫歯予防に
ついて学び、
歯磨きの実
習をします
対1歳〜1歳2か月の子ども（第1子
に限る）と保護者時▷令和4年10月
〜12月生まれ=12月19日㈫▷令和
4年11月〜令和5年1月生まれ=令
和6年1月16日㈫、いずれも午前10
時〜11時30分場健康会館定各15組
（申込順）申11月27日㈪から電話か
電子申請で健康推進課母子保健係☎
（527）3234へ

栄町健康フェア
「誰でも気軽にで
きる、健康寿命を
延ばすイスヨガ」、
各種測定、健康
相談などを行い
ます。直接会場へ。
なお、会場には駐
車場がありませ
ん時12月10日㈰午前10時〜正午（ヨ
ガは午前10時15分〜11時）場南砂小
体育館師健康運動指導士・星弘美さ
ん持上履き問健康推進課地域支援係
☎（527）3632

軽体操・みんなでストレッチ教室（柴崎教室）
コース名 時間 期間 参加費 定員

火
曜

軽体操
（基礎）

午前9時40分～
10時40分

令和6年1月9日
～3月26日

（2月6日を除く、
全11回）

2,200円（現金のみ、
回数券利用不可）

各100人
（抽選）

軽体操
（応用）

午前10時55分～
11時55分

木
曜

みんなで
ストレッチ① 午後1時～2時 令和6年1月11日

～3月28日
（全12回）

2,400円（現金のみ、
回数券利用不可）みんなで

ストレッチ②
午後2時15分～
3時15分

電子申請は、「立川市電子申請ポータルサイト」で申請できます（右２次元コードからアクセス可）

休日・夜間診療

休日急患診療所（内科・小児科）
	 ☎（526）2004
健康会館1階
▷日曜日・祝日＝午前9時〜午後8時45分（受付時
間）

歯科休日応急診療所	 ☎（527）1900
健康会館2階
▷日曜日・祝日＝午前9時〜午後4時45分（受付時
間）

立川市・立川病院 こども救急室
	 ☎（523）2677
立川病院内
▷月曜〜金曜日（祝日を除く）
　＝午後7時30分〜10時（受付時間）

24時間電話案内
医療機関案内「ひまわり」 ☎03（5272）0303
救急相談センター	 ☎（521）2323
携帯電話・プッシュ回線からは
☎＃7119も利用できます。

●事前に連絡の上、保険証を持参してお越し
ください。
●新型コロナウイルス感染症の検査は行っ
ていません。

健康日程表

各相談・健康診査の会場の駐車場は台数に限りがありますので、できるだけ公共
交通機関をご利用ください。

健康相談　１人30分場健康会館
●12月5日㈫午前9時20分～10時50分＝運動・栄養相談（運動指導者、管理栄養
士が相談に応じます）

●12月21日㈭午後1時20分～2時50分＝保健・栄養相談（保健師、管理栄養士が
相談に応じます）

申電話か電子申請で健康推進課保健事業係☎︎（527）3272へ

親と子の健康相談　受付時間は午前９時30分～10時45分
保健師、助産師、心理相談員、栄養士、歯科衛生士が相談に応じます
●12月6日㈬＝西砂学習館
●令和6年1月10日㈬＝上砂会館
●1月31日㈬＝健康会館　午前10時～10時30分は、8～10か月児を対象とした離
乳食後期教室を開催定12組（申込順）

申健康推進課母子保健係☎︎（527）3234へ

乳児（３～４か月児）・１歳６か月児・２歳児歯科・３歳児健康診査
健康診査は、該当月齢の翌月です。対象者には個別に通知します。通知の届い
ていない方は、お問い合わせください。また、電話で日程の変更ができます。集
団健診のため、発熱や体調不良、感染症にかかっている場合はご遠慮ください。
問健康推進課母子保健係☎︎（527）3234

◯12月11日（第2月曜日）は無料の個人開放日です。
●第１体育室（バドミントン・ミニテニス）●第２体育室（卓球）＝いずれも1日・
8日・9日・15日・17日・22日・23日（17日は第2体育室のみ）
●第１体育室（バスケットボール）＝11日（無料）・25日（いずれも午後Ⅱ・夜
間のみ、夜間は午後9時30分まで）

 柴崎市民体育館 ☎（523）5770

▶午前＝午前9時～午後0時30分▶午後Ⅰ＝午後
0時30分～４時▶午後Ⅱ＝午後４時～７時30分
▶夜間（泉市民体育館）＝午後７時30分～11時▶
夜間（柴崎市民体育館）＝午後７時30分～10時12月の個人利用日

市民体育館

 泉市民体育館 ☎（536）6711

◯12月7日（第1木曜日）は無料の個人開放日です。
◯12月2日・10日はイベントのため、体育室の個人利用はできません。
●第１体育室（卓球・バドミントン・ミニテニス）＝6日・7日（無料）・13日・16日・
20日・27日
●第２体育室▶卓球・バドミントン＝4日・11日・18日・24日・25日(24日以
外は午前・午後Ⅰのみ)▶バスケットボール＝4日・11日・18日・25日（いずれ
も午後Ⅱ・夜間のみ）

　市内で開催される公式戦日程をお知らせします。くわしくは、各チームの
ホームページをご覧ください。

●立川アスレティックFC　▶バサジィ大分戦
＝12月2日㈯午後4時試合開始場泉市民体育館

●立川ダイス　▶徳島ガンバロウズ戦＝▷12
月16日㈯午後3時試合開始▷12月17日㈰午後
1時試合開始場アリーナ立川立飛

●アルバルク東京　▶広島ドラゴンフライズ戦
＝▷12月2日㈯午後3時5分試合開始▷12月3
日㈰午後3時5分試合開始▶名古屋ダイヤモン
ドドルフィンズ戦▷12月23日㈯午後3時5分試
合開始▷12月24日㈰午後3時5分試合開始場ア
リーナ立川立飛

ホームゲームを応援しよう!!

■新型コロナウイルスワクチン接種の予約・
　相談、お問い合わせ
●�立川市新型コロナウイルスワクチン接種予約センター 
（コールセンター）　☎0120（741）567  
〔土曜・日曜日、祝日を除く、午前8時30分～午後5時30分〕

立川市接種
予約システム

■新型コロナウイルス感染症に関する健康相談、
　医療機関のご案内など
●東京都新型コロナ相談センター　☎0120（670）440
　〔土曜・日曜日、祝日を含む、24時間〕
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受け付け） 問問い合わせ Faxファクス e Eメール HPホームページ こまめな換気や手洗いなど、 感染症の予防にご協力をお願いします。



講座

マークは、たちかわ市民交流大
学・市民推進委員会が主催する市
民企画講座（たちかわ☆きらきら
カード対象講座）

極地研サイエンスカフェ「も
っと知りたい！北極！～地球
のようすをみてみよう」�

国立極地研究所との協働講座対小学
3年生〜中学生（保護者1人の同伴
可）時12月27日㈬午後2時〜3時30
分場国立極地研究所（緑町10-3）師
国立極地研究所国際極域・地球環境
研究推進センターADS推進室特任教
授・矢吹裕伯さん定20人（申込順）申
11月27日㈪から下2次元コードの申
込フォームから申し込
んでください問市生涯
学習推進センター☎
（528）6872

居住支援セミナー
住まいの課題を地域連携で解決する
ため、居住支援の重要性を事例ととも
に学びます。オンライン会議ツール
「Zoom」での参加もできます。立川市
居住支援協議会が主催時12月19日㈫
午後1時30分から場市役所1階101
会議室定▷会場参加＝90人▷オンラ
イン参加＝100人（いずれも申込順）申
みんなの住まいサポートたちかわ☎
（520）8006へ（右2次元
コードからも申込可）問
立川市居住支援協議会
〔市住宅課内〕内線2558

わらぼっちの一輪挿しを作り
ましょう

「わらぼっち」と
は、防寒と飾りを
兼ねて植物にか
ぶせるわら囲いの
ことです。市内に
残る田んぼ「ガニ
ガラ田んぼ」で取
れた稲わらを使って作り、実際にお花
を挿してみましょう時12月21日㈭午
前10時〜正午場柴崎学習館師東京
都環境学習リーダー・髙橋由蔵さん
費300円（材料代）定10人（申込順）保
若干名（1歳〜学齢前）持エプロン、は
さみ申11月25日㈯から柴崎学習館☎
（524）2773へ

主権者教育の現状と課題～家
庭や地域でできる主権者教育
常時啓発活動の意義や主権者教育に
ついて講演を行います。直接会場へ
時12月14日㈭午後2時〜4時場女性
総合センター1階ホール師浦和大学
社会学部准教授・林大介さん定180人
（先着順）問選挙管理委員会事務局・
内線1632

平和人権16ミリフィルムロ
ードショー「大人は判ってく
れない」

パリ下町の少年を描くフランソワ・ト
リュフォーの自伝的要素が強い作
品です時12月20日㈬午後2時〜3
時30分場柴崎学習館定20人（申込
順）申11月28日㈫から柴崎学習館☎
（524）2773へ

やさしく学ぶマインドフルネス
マインドフルネスとは、今この瞬間を
感じることです。呼吸や身体を動かす
ことによって、その方法を学びます。ス
トレスが軽減され、幸福度や集中力が
アップします。企画・運営は生涯学習
市民リーダーの会時令和6年1月12
日㈮午前10時〜11時30分場女性総
合センター1階健康サロン師マインド
フルネス瞑想指導者・前田京子さん
費300円（受講料）定15人（申込順）持
上履き、飲み物申11月27日㈪から生
涯学習推進センター☎（528）6872へ

講演会「認知症でも共に地域
で暮らすために必要なこと」
直接会場へ時12月21日㈭午後1時
〜3時場たましんRISURUホール
地下1階サブホール師認知症介護
研究・研修東京センター副センター
長・永田久美子さん定60人（先着順）
問にしき傾聴クラブ・中村さん☎090
（3133）8356、市高齢福祉課介護予
防推進係・内線1471　　

労働セミナー＆相談会
セミナー終了後1時間、相談会も行いま
す場労働相談情報センター多摩事務
所（柴崎町3-9-2）定70人（申込順）
申東京都労働相談情報センター多摩
事務所☎（595）8731へ問市産業振
興課商工振興係・内線2643
●働く人が知っておきたいパワハラに
あったときにできること　パワーハラ
スメントによる被害の損害賠償請求
や労災申請など、裁判例も交えて専門
家から学びます時12月7日・14日の木
曜日、午後1時30分〜3時30分（全2
回）師弁護士・笹山尚人さん
●ハラスメント発生時に企業が取る
べき対応と再発防止策　豊富な事例
に基づいて実践的に学びます時令和

6年1月17日㈬・19日㈮、午後1時30
分〜3時30分（全2回）師弁護士・小
鍛冶広道さん

子ども・子育て

クリスマスコンサート 「歌の
お姉さんとネコのミケちゃん
がやってくる」

対未就学児と
保護者時12月
15日㈮午前10
時45分〜11時
50分場錦児童
館定 30組（申
込順）申▷直接
＝11月24日㈮から〔午前9時30分〜
午後0時30分〕▷電話＝12月1日㈮
から〔午前9時〜午後4時〕錦児童館
☎（525）6684へ

いれたちフェス
紙芝居、ワークショップ、モルックの
ほか、子育て中のママパパの体験談や
おすすめグッズなどをシェアできるコ
ーナーも。子育て・いれかわりたちか
わり実行委員会と共催。くわしくはイ
ンスタグラム（下2次元コードからア
クセス可）をご覧ください。直接会場
へ時12月27日㈬午前
10時〜午後2時場子
ども未来センター問市
子ども家庭支援センタ
ー☎（528）6871

図書館のお仕事体験
半日図書館員になって図書館の仕事
を体験します対小学4年生〜6年生
（市内在住・在学の方を優先）時令和
6年1月5日㈮午後1時30分〜4時
場中央図書館定4人（申込順）申11
月29日㈬午前10時から中央図書館☎
（528）6800へ

たまがわ・みらいパークの催し

　12月13日㈬・26日㈫は休館日です。
●たまみら朝市とミニフリーマーケッ
ト　バンド演奏、キッチンカーなど
時12月17日㈰午前10時～11時30分
（売り切れ次第終了）

のびのび健康体操　対60歳以上
の女性時12月1日～15日の金曜日、
午前10時～11時費月1,000円（参加
費）定5人持セラバンド、ボール、タオル
（購入可能）、飲み物申11月30日㈭ま
でに

たまみらでカラオケを楽しもう!　
対3人以上のグループまたは家族（小
学生以下は保護者同伴）時12月3日
㈰午前9時30分～正午（子ども優先）、
12月6日・20日の水曜日▷午前9時30
分〜正午▷午後1時〜4時30分費1時
間500円申11月27日㈪までに

ひまわり体操　対60歳以上の方時
12月5日～19日の火曜日、午前10時
～11時費月1,500円（参加費）定7人
持動きやすい服装、飲み物、タオル申
12月4日㈪までに

学び舎〜日本語の読解力を伸ばそ
う　対小学生～中学生時①12月7日
～21日の木曜日、午後4時～7時②12
月2日～23日の土曜日、午前9時30分
～正午費月2,000円（参加費）定①小
学生3人、中学生2人②小学生3人持
筆記用具申12月1日㈮までに

冬の野鳥＆自然観察会　対小学生
以上の方時12月10日㈰午前9時30分
～正午定20人持水筒、帽子、タオル、
図鑑や双眼鏡（お持ちの方）申12月8
日㈮までに

ミエ子さんと歌おう!　時12月11
日㈪午前10時～11時15分費300円
（参加費）定5人持飲み物申12月10
日㈰までに

楽しく食べよう「サポショク」　時
12月23日㈯午前11時30分～午後1
時30分費200円（小・中学生100円、
未就学児無料）定30人申12月9日㈯
から

場たまがわ・みらいパーク マーク
の催しは、参加者名、電話番号（中
学生以下は学校名、学年も）を電話
またはEメールで☎（848）4657 e

info.miraipark@gmail.comへ
（申込順）。その他の催しは直接会
場へ

富士見児童館☎(525)9020
フジミーノ「スノーパーティー」ゲー

ム＆ビルド　対乳幼児～高校生世代
時12月16日㈯午後1時30分～5時費
50円（参加費）定60人申11月27日㈪
～12月15日㈮に

錦児童館☎(525)6684
まんぼうクリスマス　対乳幼児～小
学生時12月16日㈯午後1時～4時定
80人申12月15日㈮までに

羽衣児童館☎(526)2336
はごろもウィンターパーティー2023

対小学生～高校生世代時12月25日
㈪午後2時～5時定100人申11月24
日㈮から

高松児童館☎(528)2925
高松児童館クリスマスパーティー

対乳幼児～高校生世代時12月16日
㈯午後1時～4時30分費200円(参加
費)定40人申12月3日㈰までに

幸児童館☎(537)0358
クリくるパーティー　対乳幼児～

高校生世代時12月25日㈪▷乳幼児
の部=午前10時30分～11時30分▷
小学生以上の部=午後2時30分～4
時30分定▷乳幼児の部=35人▷小学
生以上の部=60人申12月16日㈯～
24日㈰に

若葉児童館☎(536)1400
わかばクリスマスパーティー　対

乳幼児～高校生世代時12月23日㈯
▷午前10時～正午▷午後2時～4時
費100円（参加費）定各30人申12月9
日㈯～22日㈮に

上砂児童館☎（535）1557
●お楽しみクリスマス会　対小学生
～高校生世代時12月22日㈮午後2時
～3時定50人

西砂児童館☎（531）0433
にしすな☆クリスマス～クリスマス

を一週間先取りしちゃおう！　対小
学生～中学生時12月17日㈰午後1時
30分～5時15分費100円(参加費)定
120人申12月2日㈯～14日㈭に

　 マークの催しは申込制です(申込順)。そのほかは直接会場へ（先着順）。未
就学児は保護者同伴。このほかの催しは、市ホームページまたは児童館のおたよ
りをご覧ください。

遊びにおいでよ 児 童 館
クリスマス行事特集

電話での申し込みはできません。直接、各児童館へ
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古民家園でお茶を楽しみませ
んか
茶たては佐藤督子さん。直接会場へ時
12月2日㈯午前11時〜午後1時（受
け付けは午後0時30分まで。材料がな
くなり次第終了）場川越道緑地古民家
園費500円（茶菓子代）問歴史民俗資
料館☎（525）0860

東京文化会館ミュージック・
ワークショップ in 立川
音楽の楽しさを体験しながら、協調性
や創造性を育む最先端の参加型教育
プログラムです。くわしくは「立川市地
域文化振興財団」のホームページをご
覧ください対生後6か月〜大人（プロ
グラムによって異なります）時令和6
年1月20日㈯・21日㈰▷午前10時30
分〜午後4時ごろ（各45分か60分を
予定）場たましんRISURUホール地下
1階展示室、サブホールほか費1人
300円（コンサートは550円）申12月
20日㈬までに同財団のホームページ
の応募フォームから申し込んでくださ
い〔コンサートは直接
たましんRISURUホー
ル☎（526）1311へ〕問
同財団☎（526）1312

「地域福祉アンテナショップ」
活動報告会
地域福祉アンテナショップで活動して
いる人と興味がある方で集まって、地
域の居場所について一緒に考えます
時12月16日㈯午後1時から場たまし
んRISURUホール5階第1会議室定
50人（申込順）申12月14日㈭までに立
川市社会福祉協議会
地域づくり係☎（540）
0200へ（右2次元コー
ドからも申込可）

秋の樹林開放日
武蔵野のおもかげが残る保護樹林を
開放します。声楽家・内田一行さんに
よるクリスマスミニコンサートも同時
開催。紅葉の中で声を出して歌ってみ
ましょう。直接会場へ時12月3日㈰
午前10時〜正午場保護樹林地（幸町
5-96-7）問NPO法人グリーンサンク
チュアリ悠・渡邊さん☎090（4206）
0177、市公園緑地課・内線2260

冬の感謝祭
都内生産量第1
位の立川産ブロ
ッコリーや白菜、
大根など、新鮮
な地場産農畜産
物を特価で販売
します。直接会場へ時12月3日㈰・4
日㈪、午前9時30分〜午後4時場み
のーれ立川幸町店（幸町1-14-1）問
産業振興課農業振興係・内線2650

ミニ就職フェア in 立川
若者の採用に積極的な企業が各部5
社程度参加します対34歳以下の方
時12月12日㈫▷午前10時〜正午▷
午後2時〜4時場東京しごとセンタ
ー多摩（柴崎町3-9-2）定各20人（申
込順）申東京しごとセンター多摩☎
（521）6761へ問市産業振興課商工
振興係・内線2643

おもちゃの病院
壊れたおもちゃを修理します。1世帯2
点までで先着35点です。壊れた部品な
どもお持ちください。部品代がかかる
場合は実費負担です。直せないものも
あります。直接会場へ対市内在住の方
時12月9日㈯午後1時〜3時場女性
総合センター5階作業室問生活安全
課消費生活センター係☎（528）6801

多文化交流・世界の家庭料理
～コロンビア編
コロンビア料理のアロス・コン・ポヨ
（鶏の炊き込みご飯）、エンサラダ・デ・
レモラチャ（ビーツサラダ）などを作り
ます。立川国際友好協会主催の多文
化交流サロン「えんがわ」に参加して
いる外国人の皆さんと交流します時
12月22日㈮午前10時〜午後1時場
柴崎学習館師コロンビア出身・中原ア
ズセナさん費1,000円（材料代）定8人
（申込順）保若干名（1歳〜学齢前）持
エプロン、三角巾、タオル申11月25日
㈯から柴崎学習館☎（524）2773へ

地元野菜をまるごと料理！
たちかわエコパートナーと一緒に立川
産食材を使い、環境に配慮した料理を
作りましょう時12月17日㈰午前10時
30分〜午後1時30分ごろ場女性総合
センター5階料理実習室費600円（材
料代）定16人（申込順）保5人（1歳〜
学齢前）申電話か電子申請で環境対
策課環境推進係・内線2244へ

ドリーム学園夢まつり
市立の児童発達支援事業所・ドリー
ム学園の取り組みについて紹介しま
す。くわしくは「立川市ドリーム学園」
のホームページをご覧ください。直
接会場へ時12月9日㈯〜13日㈬場
子ども未来センター問ドリーム学園☎
（525）9418

クリスマス会～大空カフェ
ゲームあり、バイオリニスト・高橋保夫
さんを招いての演奏ありの大人のお
楽しみ会です対市民の方時12月16
日㈯午前10時〜11時30分場上砂地
域福祉サービスセンター定20人（申
込順）申かみすな福祉相談センター☎
（537）7799へ

催し

マークは郷土の理解を深める講
座などを行う「立川市民科」です。

餅つきと鏡餅作り�
対市内在住の小学生以上の方（小学
生は保護者同伴、大人のみの参加も
可）時12月17日㈰午前10時〜午後1
時場歴史民俗資料館師立川民俗の会
の皆さん費500円（材料代。小学生は
300円）定30人（申込順）持エプロン、
バンダナ、タオル申11月25日㈯から
歴史民俗資料館☎（525）0860へ

財団どこでもステージ「こぶし
会館教養講座」

出演は春風亭かけ橋さん（写真・左）、
春風亭昇ちくさん（写真・右）。直接会
場へ時12月3日㈰午後1時30分開演
（午後1時開場）場こぶし会館定150
人（先着順）問こぶし会館☎（537）
0810〔月曜・水曜・金曜日、午前9時〜
正午、午後1時〜5時〕

映画会「ゆめパのじかん」
川崎市に市民参画で作られた「川崎
市子ども夢パーク」のドキュメンタリ
ー映画を上映します対小学生以上の
方時12月23日㈯午後1時30分〜3
時30分場女性総合センター1階ホー
ル費700円（高校生以下無料）定140人
（申込順）保5人程度（1歳〜学齢前）

申11月27日㈪から生活安全課消費生
活センター係☎（528）6801へ

シニア

ゆる～く挑戦♪筆ペン年賀状
いつもとひと味違う年賀状に挑戦し
ます対65歳以上の市民の方時12月
15日㈮午後2時〜3時30分場子ども
未来センター師書道師範・小林悦子さ
ん定20人（申込順）持筆ペン、年賀はが
き数枚申南部東はごろも地域包括支
援センター☎（523）5612へ

水引でしおりを作ろう
水引の基本的な結び方をアレンジし
て、大人かわいいしおりを作ります対
おおむね60歳以上の方時12月16日
㈯午後2時〜3時30分場柴崎学習館
定10人（申込順）申11月25日㈯午前
10時から柴崎図書館☎（525）6177へ

出張 暮らしの保健室「健
けん

口
こう

は
おくちから」

対65歳以上の市民の方時12月20日
㈬午後2時30分〜3時30分場柴崎
学習館師歯科医師・中村伸さん、薬剤

師・波田博文さん、看護師・向山時恵
さん定20人（申込順）申11月27日㈪
午前10時から南部西ふじみ地域包括
支援センター☎（540）0311へ

にしすなカフェ（介護サロン）
30分で誰でもピアノが弾ける体験会
です対65歳以上の市内在住の方と家
族時12月9日㈯午前10時30分〜正
午場西砂第三学童保育所師ピアニス
ト・原嶋ゆりさん定20人（申込順）持
飲み物申にしすな福祉相談センター☎
（531）5550へ

シルバー人材センター働き
方・しごと説明会
会員登録の申し込みも受け付けます
対市内在住の原則60歳以上の方時・
場▷11月30日㈭＝女性総合センター
5階第1学習室▷12月6日㈬＝シル
バー人材センター柴崎本部（柴崎町
1-17-7）▷12月12日㈫＝女性総合セ
ンター5階第1学習室、いずれも午後1
時30分から申前日までにシルバー人
材センター柴崎本部☎（527）2204へ

電子申請は、「立川市電子申請ポータルサイト」で申請できます（右２次元コードからアクセス可）

　市内の特殊詐欺の被害が後を絶ちません。お金の話、カードの話は
詐欺です。あやしい電話がかかってきたら、すぐに警察に通報してく
ださい。　　　問立川警察署☎（527）0110、市生活安全課・内線2546

特殊詐欺にご注意！

●主な手口　▶オレオレ詐欺＝家族や親族を装って電話をかけ、「会社
の重要書類が入った鞄をなくした。損失を補塡しないとクビになって
しまう」等と言って現金をだまし取ろうとする▶キャッシュカードす
り替え詐欺＝警察官等をかたり、「あなたの口座から不正に現金が引き
出されているため、カードを確認する必要がある」等と言ってカード
をすり替えて盗み取る

　特殊詐欺の手口や、だまされないためのポ
イントを学べる日めくりカレンダーを生活
安全課（市役所２階54番窓口）で配布します。
なくなり次第終了。

オリジナル
「特殊詐欺撃退！ 万年日めくりカレンダー」
を配布

令和4年（1月〜12月）

48件　1億1,760万円
令和5年（1月〜8月）

30件　3,820万円

市内の特殊詐欺被害

10令和5年（2023年）11月25日

受け付け） 問問い合わせ Faxファクス e Eメール HPホームページ こまめな換気や手洗いなど、 感染症の予防にご協力をお願いします。



お知らせ

体験型農園入園者募集
農園主の技術指導を受けながら、種
まきから収穫までの作業を行います。
作付計画や、種・苗、農具などの用意
は農園主が行います。1区画当たりの
面積は約30㎡（ひまわり農園のみ約
25㎡）。利用期間は令和6年3月〜令
和7年1月（更新可）。なお、自動車での
通園はできません（遠方の方は応相
談）▶とのがやおかず畑（西砂町6丁
目）＝4区画▶ひまわり農園（若葉町2
丁目）＝10区画▶スマイル農園（幸町
5丁目）＝10区画▶太陽農園（若葉町
1丁目）＝20区画（いずれも申込順）対
原則として市内在住の方で、利用期
間内に継続して農作業に取り組める
方費▷ひまわり農園＝45,000円▷そ
の他＝48,300円申12月27日㈬〔必
着〕までに、はがき（1世帯1枚）に希
望する農園名、住所、氏名（ふりがな）、
年齢、電話番号を書いて産業振興課
農業振興係・内線2650へ

土地・家屋の利用用途などの
変更は申告が必要です
土地・家屋にかかる固定資産税・都市
計画税は、利用状況によって税額が
異なります。そのため、利用用途など
に変更があった場合、市への申告を
お願いします。市内に土地、または家
屋を所有し、令和5年1月2日以降に
利用状況に変更があり、要件に該当
する方は、住宅用地等申告書を課税
課土地係・家屋係（市役所1階38番
窓口）へ提出してください（申告書は
同係で配布）。くわしい要件は、市ホー
ムページをご覧ください問課税課土
地係・内線1215、家屋係・内線1221

土地・家屋調査を実施中
市は現在、来年度の固定資産税の課
税に必要な評価額を決めるため、新
築や増築した家屋と土地の現況調査
を行っています。身分証明書を携帯
した市職員が家屋の間取りや仕上げ
材を確認したり、宅地内や畑などに立
ち入らせていただいたりする場合が
ありますので、ご協力をお願いします。
なお、今年、土地の利用状況に変更の
あった方は土地係まで、従来の家屋
を取り壊して滅失登記が済んでいな
い方は家屋係までご連絡ください問
課税課土地係・内線1215、家屋係・内
線1221

「たちかわ若者サポートステ
ーション」の出張相談
15歳〜49歳の方の就労に関する相
談に応じます。働くことに踏み出した
い方たちと向き合い、「働く」と「働き
続ける」をお手伝いします。直接会場
へ時12月11日㈪午前9時30分〜午
後4時30分場市役所2階208会議室
問たちかわ若者サポートステーショ
ン☎（529）3378、市子ども育成課青
少年係・内線1306

国際交流バレエ公演出演者募集
令和6年7月
21日㈰にた
ましんRISU
RUホールで
開催する「第
15回ジャパ
ン・インター
ナショナル・ユース・バレエ国際交流
公演」の参加者を募集します。海外の
有名バレエ学校の生徒たちと交流し
て合同公演を創ります。12月17日㈰
にオーディション、原則毎月2回の日
曜日にレッスンとリハーサルがあり
ます。申込方法等、くわしくは「ジャパ
ン・インターナショナル・ユース・バレ
エ（JIYB）」のホームページをご覧くだ
さい▶対象＝９歳以上のバレエ経験
が5年以上の方▶申込締切＝12月10
日㈰問JIYB☎・Fax（537）4731、市地
域文化課・内線4502

立川市民オペラ2024助演出
演者募集
令和6年3月23日㈯・24日㈰にたま
しんRISURUホールで開催する歌劇
「愛の妙薬」の助演出演者を募集し
ます。募集役柄は、村人、兵隊、博士
の弟子です▶対象＝小学生以上の方
（18歳未満の方は保護者の承認が
必要）▶練習日＝令和6年2月1日㈭
〜3月14日㈭の毎週木曜日、午後6
時30分〜9時〔そのほか、3月20日
（水・祝）、3月22日㈮も〕▶練習場所＝た
ましんRISURUホールほか市内施設
▶申込方法＝12月27日㈬までに「立
川市地域文化振興財団」のホーム
ページから申し込んでください問同
財団☎（526）1312

12月1日～7日 TOKYO交通
安全キャンペーン
交通ルールとマナーを再確認しま
しょう。
●キャンペーンの重点　▷二輪車の
交通事故防止▷飲酒運転の根絶▷高
齢者をはじめとする歩行者の安全の
確保▷夕暮れ時と夜間の交通事故防
止▷自転車と電動キックボード等の
交通ルール遵守の徹底▷違法駐車対
策の推進
問交通対策課交通企画係･内線2280

｢資源とごみの収集カレンダー｣
を配布します

令和6年の「資源とごみの収集カレン
ダー」を12月1日㈮〜8日㈮に全戸
配布します。1年間の資源とごみを出
す日が分かる冊子です。大切に保管
してご活用ください問ごみ対策課☎
（531）5517

ライター、リチウムイオン電
池、モバイルバッテリーは有
害ごみで出してください

ライター、リチウムイオン電池、モバイ
ルバッテリーは発火しやすく火災事
故につながる恐れがあります。必ず使
い切り、45リットルまでの透明、また
は半透明の袋に入れて「有害ごみ」と
書いて出してください問ごみ対策課・
内線6753

野
の

火
び

止
どめ

用水６市共同クリーン
デーボランティア募集

時12月2日㈯午前9時30分〜正午ごろ
（小雨実施）場玉川上水駅南口集合
定20人（申込順）申12月1日㈮までに
公園緑地課緑化推進係・内線2260へ

官公署・その他

年金の予約相談
日本年金機構は年金請求や年金受給
について相談予約を実施しています。
希望日の前日までに、基礎年金番号
が分かる年金手帳や年金証書を準備
し、相談を希望する年金事務所、また
は街角の年金相談センターをねんき
んダイヤルで予約してください。
●ねんきんダイヤル（ナビダイヤル）
☎0570（05）4890▶予約受付時間＝
月曜〜金曜日、午前8時30分〜午後
5時15分▶予約相談の実施時間▷月
曜〜金曜日＝午前9時〜午後4時（週
はじめの開所日は午後6時まで）▷第
2土曜日＝午前10時〜午後3時問日
本年金機構立川年金事務所☎（523）
0352

夜間人権ホットライン
12月4日〜10日の人権週間にあわ
せて夜間の電話法律相談を実施し
ます。人権侵害や法律問題の相談に
弁護士が応じます▶相談電話＝☎03
（6722）0127▶受付時間＝12月8
日㈮午後5時〜8時（1人10分程度）
問公益財団法人東京都人権啓発セン
ター〔相談担当〕☎03（6722）0124

日野都市計画道路3・4・1号
甲州街道線に係る都市計画変
更案の縦覧など

●縦覧　時12月1日㈮〜15日㈮〔土
曜・日曜日を除く〕場市都市計画課
（市役所2階73番窓口）、都都市整備
局都市づくり政策部都市計画課（都
庁）
●意見書の提出　縦覧期間中、東京
都へ意見書を提出することができます
▶記載事項＝都市計画案の名称、日付、
住所、氏名、電話番号（書式自由）▶受
付期間＝12月1日㈮〜15日㈮〔消印有
効〕▶提出先＝都都市整備局都市づく
り政策部都市計画課（〒163-8001新
宿区西新宿2-8-1）
問都都市整備局都市づくり政策部都
市計画課☎03（5388）3225

トライアル就労で採用ミスマ
ッチを回避～東京都雇用創
出・安定化支援事業

当事業は都内の企業を対象とした、
東京都の就労支援事業です。労働者
派遣の仕組みを活用した公費負担に
よる最大2か月のトライアル就労で、
採用前に適性を確認することで、会社
にマッチした人材を正社員として採
用できます申令和6年1月31日㈬まで
に雇用創出・安定化支援事業事務局
☎03（6281）8396へ

●高知ＦⅠ*＝12月７日～９日●別府
記念*＝12月７日～10日●立川ＦⅡ・
ガールズ＝12月９日～11日　
＊は場外発売

市公式LINE市公式LINE
友だち募集中友だち募集中

問広報課・内線2747

災害や子どもの見守り情報、
イベント情報などを発信

@tachikawa_tokyo
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凡例：対対象 時日時 場場所 師講師 費費用（記載がないものは無料） 入入会金 年年会費 月月会費 定定員 保保育 持持ち物 申申し込み（記載がないものは午前8時30分から

立川市役所 （〒190-8666）立川市泉町1156-9  ☎042（523）2111〔代表〕  Fax042（521）2653

後1時30分～3時30分ごろ場シルバー
人材センター柴崎本部（柴崎町1-17-
7）費1,300円（材料代）定16人（申込
順）申12月5日㈫午前9時からシルバー
人材センター☎（527）2204へ

会員募集

●立川将棋友の会　会員の親睦と棋力
向上のため毎月3回の月例会を開いて
います対18歳以上の方時月2回の土曜
日と、月1回の火曜日、午後1時～5時場
柴崎会館年1,200円定10人（申込順）申
大森さん☎070（3825）8044へ
●砂川地区囲碁将棋同好会　囲碁、将
棋で対戦する面白さを感じながら、実力
の向上と会員同士の親睦を図ります。
初級者から上級者まで歓迎対60歳以上
の方時月3回の木曜日、午後1時～4時
30分場こんぴら橋会館年200円申堀さ
ん☎090（6134）6376へ

まちのお知らせ

●ハモニカと音楽仲間のクリスマスコン
サート　さろん・ど・はもにかが主催。ハ
モニカ、ヴィオリラ、エアロフォン、バイ
オリン、キーボード、ピアノなどの楽器
演奏をお楽しみください。直接会場へ
時12月13日㈬午後1時30分開演（午後
1時開場）場女性総合センター1階ホー
ル定130人（先着順）問服部さん☎090
（5398）2918
●憩いのサロン「フラワー箸置きとペン
立て」　立川市シルバー人材センター
が主催。クリスマスの季節にも合う、透
明でカラフルな小物を作ります対市内
在住の60歳以上の方時12月19日㈫午

　この欄の情報の連絡・交渉は当事者
間で。市は関与しません。



　市は、障害のある人もない人も住み慣れた地域で共に生きることの

できる社会を実現するため、障害のある方への理解を深める催しなど

を行います。土曜・日曜日は市役所正面玄関の左側扉か西玄関からお

入りください。

問障害福祉課・内線1519

12月4日月～10日日
立川市障害者週間
見た目には分かりにくい
障害を知ろう

　働くこと全般、障害年金や労働関係の法律に関する相談ができます。１人30分程度時12月

５日㈫午後１時～４時場市役所２階210会議室申専用の応募フォーム（右２次元コードからア

クセス可）から申し込むか、氏名、連絡先を書いてEメールで福祉ホットライン☎（526）1418 e

srtama.csrss01@gmail.comへ

　八小の小学４年生が見た目には分かりにく

い障害を疑似体験しました。これは立川キャ

ラバン隊「ひこうき雲」（立川市手をつなぐ親

の会）が開催したものです。そのときの感想

文と市内の小学４年生が描いた絵を展示しま

す。障害者団体・支援機関等の紹介も。直接

会場へ時12月４日㈪～10日㈰、午前10時～

午後５時（４日は正午から）場市役所１階多目

的プラザ

社労士による
無料相談会

展示イベント

　外見から障害者であることが分からない方

の困りごとなどを、絵本の読み聞かせを通し

てみんなで一緒に考えます。手話通訳あり。

直接会場へ時12月10日㈰午後

２時～３時30分場市役所１階

101会議室

えほんを読んでみんなで一緒
に考えよう「ふつうってなん
だろう」

　市内の福祉作業所で製作している雑貨やパ

ン、お菓子などを販売します。なくなり次第

終了。直接会場へ時12月５日㈫～７日㈭、

午前11時30分～午後１時30分場市役所１階

多目的プラザ

作品販売会

上砂川小  入江春姫さん

ほ
る
ぷ
出
版
刊

※広告に関するお問い合わせは…総合広告代理店　フレックス株式会社☎042（528）1611へ

≪広告欄≫

●住民基本台帳記録数	（前月比）
人口	 185,855	 （＋145）
男	 91,998	 （＋73）
女	 93,857	 （＋72）
世帯	 96,734	 （＋101）

人口と世帯

令和５年
11月1日現在

令和5年（2023年）11月25日（毎月10日・25日発行）




