
箱根ヶ崎 ウォーク（あるけ）

立川市スポーツ振興課

箱根ヶ崎ウォーク申込書 申込書は、泉体育館へ！

●事前申込みにご協力ください！ ※当日参加も受付けますが、定員に達している場合には、ご参加いただけない場合がございます。

お問い合わせ先 042-529-8515

参加費500円

代表
〇印

氏名 フリガナ 年齢
（学年）

電話番号 参加コース
（どちらかに○）

ショート ・ ロング

ショート ・ ロング

ショート ・ ロング

ショート ・ ロング

ショート ・ ロング

立川市スポーツ振興課

立川市主催

認定コース
ショートコース： 5キロ（解散：プリンスの丘公園）

（終わった後は「イオンモール」でお買い物も可能）
ロングコース：11キロ（解散：みずほエコパーク）
（ロングコースに参加される方のみ、累積距離に応じて表彰が
あります。）

市内在住・在勤・在学なら、どなたでも参加可能

1人でも!!  ファミリー、グループでも !! コースが選べます!!

詳細は立川市HPをご確認ください！⇒

こちらの二次元
コードからもお申
し込みできます。

開催日 2025年 11月23日(日)【雨天順延11月24日（月・祝）】

時間 受付開始…午前9時３0分
出発…午前10時00分 解散…午後3時

集合場所 幸五公園（現地集合）
（多摩都市モノレール玉川上水駅または砂川七番駅下車）
※必要なもの：参加費500円（みかん狩り入園料）、あるけカード（お持ちの方のみ）、

昼食、水筒、敷物、雨具、タオル、など

※小学生以下は、原則保護者同伴でお願いいたします
※車いすやベビーカーでの参加はショートコースのみ受け付けております。
※みかん狩りはみかんの生育状況によって、中止となる場合や入園料が変動する場合が
ありますので、あらかじめご了承ください。

スタート

幸五公園➡大南公園➡みかん狩り➡プリンスの丘公園（昼休憩・ショートコースはここで解散）
※プリンスの丘公園周辺では、近くに昼食を購入できる場所がないのでご注意ください。

➡山王森公園➡みずほエコパーク（ロングコースはここで解散・最寄駅ＪＲ八高線 箱根ヶ崎駅）

（小学生以上みかん狩り入園料）


