
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第５次夢育て・たちかわ子ども２１プラン 

市民意向調査 報告書  

別冊 

（自由意見等） 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和６年７月 

立 川 市 

 

  



 

 

目次 

第１章 調査の概要と目的 ............................................................................................................................................. 1 

第１節 調査目的 ............................................................................................................................................................... 1 

第２節 調査方法 ............................................................................................................................................................... 1 

（１）調査対象地域 ..................................................................................................................................................................... 1 

（２）調査対象者 .......................................................................................................................................................................... 1 

（３）調査対象者の抽出 ........................................................................................................................................................... 1 

（４）調査方法............................................................................................................................................................................... 2 

（５）調査期間............................................................................................................................................................................... 2 

第３節 回収結果 ............................................................................................................................................................... 2 

第２章 自由意見 ............................................................................................................................................................... 3 

第１節 自由意見の区分 ................................................................................................................................................ 3 

第２節 自由意見の内容 ................................................................................................................................................ 4 

１ 手当、医療給付、補助金等の財政支援について ................................................................................................. 4 

２ 就学前の教育保育施設（保育園・幼稚園等）について .............................................................................. 20 

３ 地域子育て支援事業（子育てひろば・病児保育・ファミサポ等）について .................................. 32 

４ 学校について ...................................................................................................................................................................... 38 

５ 健康・医療について ....................................................................................................................................................... 49 

６ 安心・安全について ....................................................................................................................................................... 52 

７ 学童保育所・児童館について .................................................................................................................................... 57 

８ 公園や遊び場・居場所について ............................................................................................................................... 65 

９ 「子どもの権利」について ........................................................................................................................................ 76 

10 悩みや困っていること、相談先について ......................................................................................................... 79 

11 その他 .................................................................................................................................................................................. 86 

第３章 各設問におけるその他の記述 ............................................................................................................... 107 

第１節 就学前児童の保護者 ................................................................................................................................ 107 

問１ 続柄 ................................................................................................................................................................................. 107 

問６ 子育てを主に行っている方 ................................................................................................................................. 107 

問７ 子育てに日常的に関わっている人、施設 ................................................................................................... 107 

問８－１ 親族にお子さんをみてもらっている状況 .......................................................................................... 108 

問８－２ 友人・知人にお子さんをみてもらっている状況 ........................................................................... 109 



 

 

問９－１ 気軽に相談できる先 ..................................................................................................................................... 109 

問１３－１ 平日に定期的に利用している教育・保育事業 ........................................................................... 110 

問１３－４ 平日に定期的に教育・保育事業を利用している理由............................................................. 110 

問１３－５ 平日に定期的に教育・保育事業を利用していない理由 ........................................................ 111 

問１４ 平日に定期的に利用したい教育・保育事業 .......................................................................................... 112 

問１５－２ 土曜日・休日や長期休業中に、定期的に教育・保育事業を利用できなかった状況

 ................................................................................................................................................................................................ 112 

問１７－１ お子さんが病気やケガで、普段利用している教育・保育事業が利用できなかった

場合の対処方法 .............................................................................................................................................................. 113 

問１７－３ 病児・病後児のための保育事業を利用したくてもできなかったことについて ....... 113 

問１８－１ 私用、親の通院、不定期の就労等の目的で不定期に利用している一時預かり等の

事業 ...................................................................................................................................................................................... 114 

問１８－２ 一時預かり等の事業を利用しない理由 .......................................................................................... 114 

問１９－１ 一時預かり等の事業を利用する必要がある理由 ...................................................................... 116 

問１９－２ 一時預かり等の事業で利用したい事業 .......................................................................................... 117 

問２０－１ 泊りがけで家族以外に預ける必要がある理由 ........................................................................... 117 

問２２－２ 子育てひろばを利用していない理由 ............................................................................................... 117 

問２５ 小学校低学年のうちに放課後過ごさせたい場所 ................................................................................ 119 

問２８（１） 母親が育児休業を取得していない理由 ..................................................................................... 119 

問２８―５（１） 母親が育児休業取得後、希望より早く復帰した理由 ............................................... 120 

問２８―５（２） 母親が育児休業取得後、希望より遅く復帰した理由 ............................................... 121 

問２８―７ 母親が短時間勤務制度を利用しなかった理由 ............................................................................ 121 

問２９（１） 父親が育児休業を取得していない理由 ..................................................................................... 121 

問２９―５（１） 父親が育児休業取得後、希望より早く復帰した理由 ............................................... 122 

問２９―５（２） 父親が育児休業取得後、希望より遅く復帰した理由 ............................................... 123 

問２９―７ 父親が短時間勤務制度を利用しなかった理由 ............................................................................ 123 

問３１ 子育てを楽しいと感じることが多いか、つらいと感じることが多いか ............................... 123 

問３３（１） 配偶者が実行している家事・子育て .......................................................................................... 123 

問３３（２） 配偶者に家事・子育てで分担してほしいこと ...................................................................... 124 

問３４ 子育てをしやすい社会に必要だと考えられること ........................................................................... 125 

問３９ あると良いと思う支援制度 ............................................................................................................................ 127 

問４２ ヤングケアラーと思われる子どもがいる場合、相談しやすい環境づくりにつながる仕

組みや取組........................................................................................................................................................................ 129 

問４５ 子育てに関する情報をどこから入手しているか ................................................................................ 130 

問４６ 地震等災害対策として家庭で準備していること ................................................................................ 130 

問４７ 災害時の避難先や連絡手段などについて、お子さんと話し合っているか .......................... 131 

問４８（１） 「仕事時間」と「家事（子育て）・プライベートの生活時間」の優先度（希望）

 ................................................................................................................................................................................................ 131 

問４８（２） 「仕事時間」と「家事（子育て）・プライベートの生活時間」の優先度（現実）

 ................................................................................................................................................................................................ 131 



 

 

問５２ 「子どもの権利」として特に大切なこと ............................................................................................... 132 

問５３ 大人として心がけたいこと ............................................................................................................................ 132 

問５４ ひとりの大人として「子どもの権利」を尊重していると思うか .............................................. 133 

第２節 小学生の保護者 ......................................................................................................................................... 134 

問１ 続柄 ................................................................................................................................................................................. 134 

問６ 子育てを主に行っている方 ................................................................................................................................. 134 

問７－１ 親族にお子さんをみてもらっている状況 .......................................................................................... 134 

問７－２ 友人・知人にお子さんをみてもらっている状況 ........................................................................... 134 

問８－１ 気軽に相談できる先 ..................................................................................................................................... 135 

問１２－１ お子さんが病気やケガで、学校を休んだ場合の対処方法について ............................... 135 

問１２－３ 病児・病後児のための保育事業を利用したくてもできなかったことについて ....... 135 

問１３－１ 私用、親の通院、不定期の就労等の目的で不定期に利用している一時預かり等の

事業 ...................................................................................................................................................................................... 136 

問１４－１ 一時預かり等の事業を利用する必要がある理由 ...................................................................... 136 

問１５－１ 泊りがけで家族以外に預ける必要がある理由 ........................................................................... 137 

問１８ お子さん（小学校低学年）が放課後（平日の小学校終了後）に過ごす場所 ...................... 137 

問１８－１ 学童保育所を利用していない理由 ................................................................................................... 137 

問１９ お子さんが小学校高学年になったら、放課後に過ごさせたい場所 ......................................... 138 

問２２ お子さん（小学校高学年）が放課後（平日の小学校終了後）に過ごす場所 ...................... 138 

問２６ 子育てを楽しいと感じることが多いか、つらいと感じることが多いか ............................... 138 

問２８（１） 配偶者が実行している家事・子育て .......................................................................................... 139 

問２８（２） 配偶者に家事・子育てで分担してほしいこと ...................................................................... 139 

問２９ 子育てをしやすい社会に必要だと考えられること ........................................................................... 140 

問３４ あると良いと思う支援制度 ............................................................................................................................ 141 

問３７ ヤングケアラーと思われる子どもがいる場合、相談しやすい環境づくりにつながる仕

組みや取組........................................................................................................................................................................ 142 

問３８ お子さんにあいさつや言葉かけなどをするのはどんなときか ................................................... 143 

問３９―１ お子さんとの間の約束やルールの内容 ........................................................................................... 144 

問４１ お子さんの悩みを知っているか .................................................................................................................. 144 

問４５ 子育てに関する情報をどこから入手しているか ................................................................................ 145 

問４６ 地震等災害対策として家庭で準備していること ................................................................................ 145 

問４７ 災害時の避難先や連絡手段などについて、お子さんと話し合っているか .......................... 145 

問４８（１） 「仕事時間」と「家事（子育て）・プライベートの生活時間」の優先度（希望）

 ................................................................................................................................................................................................ 146 

問４８（２） 「仕事時間」と「家事（子育て）・プライベートの生活時間」の優先度（現実）

 ................................................................................................................................................................................................ 146 

問５２ 「子どもの権利」として特に大切なこと ............................................................................................... 146 

問５３ 大人として心がけたいこと ............................................................................................................................ 147 

問５４ ひとりの大人として「子どもの権利」を尊重していると思うか .............................................. 147 



 

 

第３節 中学生・高校生世代の保護者 ............................................................................................................ 148 

問１ 続柄 ................................................................................................................................................................................. 148 

問３（２） お子さんの通学等 ..................................................................................................................................... 148 

問６ 子育てを主に行っている方 ................................................................................................................................. 148 

問８ お子さんにあいさつや言葉かけなどをするのはどんなときか ........................................................ 148 

問９－１ お子さんとの間の約束やルールの内容 ............................................................................................... 149 

問１１ お子さんの悩みを知っているか .................................................................................................................. 149 

問１５ 子育てを楽しいと感じることが多いか、つらいと感じることが多いか ............................... 150 

問１７－１ 気軽に相談できる先 ................................................................................................................................. 150 

問１８（１） 配偶者が実行している家事・子育て .......................................................................................... 151 

問１８（２） 配偶者に家事・子育てで分担してほしいこと ...................................................................... 152 

問１９ 子育てをしやすい社会に必要だと考えられること ........................................................................... 152 

問２４ あると良いと思う支援制度 ............................................................................................................................ 153 

問２７ ヤングケアラーと思われる子どもがいる場合、相談しやすい環境づくりにつながる仕

組みや取組........................................................................................................................................................................ 154 

問２８ 子育てに関する情報をどこから入手しているか ................................................................................ 155 

問２９ 地震等災害対策として家庭で準備していること ................................................................................ 155 

問３０ 災害時の避難先や連絡手段などについて、お子さんと話し合っているか .......................... 156 

問３1（１） 「仕事時間」と「家事（子育て）・プライベートの生活時間」の優先度（希望）

 ................................................................................................................................................................................................ 157 

問３1（２） 「仕事時間」と「家事（子育て）・プライベートの生活時間」の優先度（現実）

 ................................................................................................................................................................................................ 157 

問３５ 「子どもの権利」として特に大切なこと ............................................................................................... 158 

問３６ 大人として心がけたいこと ............................................................................................................................ 158 

問３７ ひとりの大人として「子どもの権利」を尊重していると思うか .............................................. 158 

第４節 小学５年生子ども本人 ........................................................................................................................... 159 

問２ 一緒に住んでいる家族 .......................................................................................................................................... 159 

問４－１ 主に家で話をする相手 ................................................................................................................................. 159 

問６ 今、好きなことや興味のあること .................................................................................................................. 159 

問１０ 放課後の過ごし方（学習塾、習い事以外） .......................................................................................... 159 

問１１ 使ったことのある場所 ..................................................................................................................................... 160 

問１２ あったらいいなと思う場所 ............................................................................................................................ 160 

問１３ ここに居たいと思う場所 ................................................................................................................................. 160 

問１５ 悩みや困っていること ..................................................................................................................................... 161 

問１６ お金のことが理由でできなかったこと ................................................................................................... 161 

問１７ 悩みや困ったことを相談する相手 ............................................................................................................. 161 

問１８ 親しく付き合う友だちとの関係性 ............................................................................................................. 161 

問１９ 家での手伝い ......................................................................................................................................................... 161 

問１９－１ 誰の介護・お世話をしているか ........................................................................................................ 162 



 

 

問１９－２ 介護・お世話をしている理由 ............................................................................................................. 162 

問１９－３ どのくらいお世話をしているか ........................................................................................................ 162 

問１９－５ お世話をしていることで経験したこと .......................................................................................... 162 

問１９－６ 学校や周りの大人にしてもらいたいこと ..................................................................................... 162 

問２０－１ 立川市が好きな理由 ................................................................................................................................. 162 

問２０－２ 立川市が嫌いな理由 ................................................................................................................................. 162 

問２１ 大人になっても立川市に住みたいと思うか .......................................................................................... 162 

問２４ 「子どもの権利」として特に大切なこと ............................................................................................... 162 

問２５ 大人に心がけてほしいこと ............................................................................................................................ 163 

問２６ 「子どもの権利」は尊重されていると思うか ..................................................................................... 163 

第５節 中学２年生・高校２年生世代子ども本人 .................................................................................... 164 

問１ （２）通学先 .............................................................................................................................................................. 164 

問１ （４）いっしょに住んでいる家族 .................................................................................................................. 164 

問３ 家で家族と話すか .................................................................................................................................................... 164 

問３－１ 主に家で話をする相手 ................................................................................................................................. 164 

問５ 今、好きなことや興味あること ....................................................................................................................... 164 

問９－１ 部活動をしていない理由 ............................................................................................................................ 164 

問１０ 放課後の過ごし方（塾や習い事以外） ................................................................................................... 164 

問１１ 使ったことのある場所 ..................................................................................................................................... 164 

問１２ あったらいいなと思う場所 ............................................................................................................................ 165 

問１３ ここに居たいと思う場所 ................................................................................................................................. 165 

問１５ 悩みや困っていること ..................................................................................................................................... 165 

問１６ 経済的な理由でできなかったこと ............................................................................................................. 165 

問１７ 悩みや困っていることを相談する相手 ................................................................................................... 165 

問１８ 親しく付き合う友だちとの関係性 ............................................................................................................. 165 

問１９ 家での手伝い ......................................................................................................................................................... 165 

問１９－１ 誰の介護・お世話をしているか ........................................................................................................ 165 

問１９－２ 介護・お世話をしている理由 ............................................................................................................. 165 

問１９－３ どのくらいお世話をしているか ........................................................................................................ 166 

問１９－５ お世話をしていることで経験したこと .......................................................................................... 166 

問１９－６ 学校や周りの大人にしてもらいたいこと ..................................................................................... 166 

問２０－３ アルバイトをして思ったこと ............................................................................................................. 166 

問２０－４ アルバイトで得た収入の使い道 ........................................................................................................ 166 

問２１－１ 立川市が好きな理由 ................................................................................................................................. 166 

問２１－２ 立川市が嫌いな理由 ................................................................................................................................. 166 

問２２－１ どのような支援制度があると良いか（食に関すること） ................................................... 166 

問２２－２ どのような支援制度があると良いか（教育に関すること） .............................................. 167 

問２２－３ どのような支援制度があると良いか（その他生活関連） ................................................... 167 

問２３ 大人になっても立川市に住みたいと思うか .......................................................................................... 167 



 

 

問２６ 「子どもの権利」として特に大切なこと ............................................................................................... 167 

問２７ 大人に心がけてほしいこと ............................................................................................................................ 167 

問２８ 「子どもの権利」は尊重されていると思うか ..................................................................................... 167 

第６節 ひとり親家庭の保護者 ........................................................................................................................... 168 

問１ 続柄 ................................................................................................................................................................................. 168 

問４ （３）①第１子の状況 .......................................................................................................................................... 168 

問４ （３）②第２子の状況 .......................................................................................................................................... 168 

問４ （３）③第３子の状況 .......................................................................................................................................... 168 

問４ （３）④第４子の状況 .......................................................................................................................................... 168 

問４ （３）⑤第５子の状況 .......................................................................................................................................... 168 

問７ ひとり親になった事情 .......................................................................................................................................... 168 

問８ ひとり親になった当時困ったこと .................................................................................................................. 168 

問９ ひとり親になった後で利用したことのある事業 ..................................................................................... 169 

問１０－１ 勤務形態 ......................................................................................................................................................... 169 

問１０－２（７） 土曜日の就労状況 ....................................................................................................................... 169 

問１０－２（８） 日曜日・祝日の就労状況 ........................................................................................................ 169 

問１０－３ ひとり親になり、仕事を探している時に困ったこと............................................................. 169 

問１０－５ 転職を希望する理由 ................................................................................................................................. 170 

問１０－６ 就労していない理由 ................................................................................................................................. 170 

問１１ どのような就労支援があるとよいか ........................................................................................................ 170 

問１２ 生計の中心者 ......................................................................................................................................................... 171 

問１３ 家庭の収入源 ......................................................................................................................................................... 171 

問１８ あると良いと思う支援制度 ............................................................................................................................ 171 

問１９－１ 養育費の支払いの約束 ............................................................................................................................ 171 

問１９－４ 養育費の請求や受取りについての相談先 ..................................................................................... 171 

問２０ 子育てを楽しいと感じることが多いか、つらいと感じることが多いか ............................... 172 

問２２ 気軽に相談できる人や場所 ............................................................................................................................ 172 

問２４ 子育てしやすい社会に必要だと考えられること ................................................................................ 172 

問２５ お子さんにあいさつや言葉かけなどをするのはどんなときか ................................................... 172 

問２６－１ お子さんとの間の約束やルールの内容 .......................................................................................... 172 

問２８ お子さんの悩みを知っているか .................................................................................................................. 173 

問３４ ヤングケアラーと思われる子どもがいる場合、相談しやすい環境づくりにつながる仕

組みや取組........................................................................................................................................................................ 173 

問３５ 子育てに関する情報をどこから入手しているか ................................................................................ 173 

問３６ 地震等災害対策として家庭で準備していること ................................................................................ 173 

問３７ 災害時の避難先や連絡手段などについて、お子さんと話し合っているか .......................... 173 

問３９（１） 「仕事時間」と「家事（子育て）・プライベートの生活時間」の優先度（希望）

 ................................................................................................................................................................................................ 174 

問３９（２） 「仕事時間」と「家事（子育て）・プライベートの生活時間」の優先度（現実）



 

 

 ................................................................................................................................................................................................ 174 

問４３ 「子どもの権利」として特に大切なこと ............................................................................................... 174 

問４４ 大人として心がけたいこと ............................................................................................................................ 174 

問４５ ひとりの大人として「子どもの権利」を尊重していると思うか .............................................. 174 

 

 

  



 

 

 

 

 



1 

 

第１章  調査の概要と目的  

第１節 調査目的 

令和７年（2025年）度から 11年（2029年）度までの５年間を計画期間とする「第５次夢育

て・たちかわ子ども 21 プラン（子ども・子育て支援事業計画を内包する）」を策定するにあたり、

市内在住対象者に対してアンケートを行うことにより、生活実態、教育・保育事業や子育て支援事業

の利用状況及びニーズ等、子育て支援施策への要望・意見などを把握し、計画策定のための基礎資料

とします。 

 

第２節 調査方法 

（１）調査対象地域 

市内全域を対象としました。 

 

（２）調査対象者 

立川市在住者を対象に、以下の６区分に該当する人を対象とした調査を実施しました。 

 

区分 調査対象 配布件数 

Ⅰ 調査票１ 就学前児童の保護者 2,000 

Ⅱ 調査票２ 小学生の保護者 1,000 

Ⅲ 調査票３ 中学生・高校生世代の保護者 1,000 

Ⅳ 調査票４ 小学５年生子ども本人 222 

Ⅴ 調査票５ 中学２年生子ども本人 270 

高校２年生世代子ども本人 200 

Ⅵ 調査票６ ひとり親（18歳未満の子どもを扶養する配偶

者のいない父または母）家庭の保護者 

400 

  合計 5,092 

 

 

（３）調査対象者の抽出 

調査対象者は、以下の方法で抽出しました。 

１ 区分Ⅰ～Ⅲ、Ⅴの高校 2年生世代子ども本人 

・宛名管理システムから電算無作為抽出 

２ 区分Ⅳ、Ⅴの中学２年生子ども本人 

・任意に選択した市内小学校（３校）の小学５年生 

・任意に選択した市内中学校（２校）の中学２年生 

３ 区分Ⅵ 

・児童育成手当システムから電算無作為抽出 
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（４）調査方法 

調査は以下の方法で実施しました。 

 

区分 方法 

Ⅰ～Ⅲ 

Ⅴの高校２年生世代子ども本人、Ⅵ 

郵送による配布及び回収（WEB回答も可と

する） 

礼状（兼督促状）の発送 

Ⅳの小学５年生子ども本人 

Ⅴの中学２年生子ども本人 
調査対象となる学校にて WEB 回答 

 

 

（５）調査期間 

令和６年 1月 22日～令和６年 2月 7日 

※令和６年２月初めに礼状（兼督促状）を発送 

 

第３節 回収結果 

回収状況は以下の通りです。 

 

区分 調査対象 
配布 
件数 

不在 
返送 

有効配布 
件数 

回収数 回収率 

Ⅰ 調査票１ 就学前児童の保護者 2,000 1 1,999 1,124 56.2％ 

Ⅱ 調査票２ 小学生の保護者 1,000 0 1,000 545 54.5％ 

Ⅲ 調査票３ 中学生・高校生世代の保護者 1,000 1 999 510 51.1％ 

Ⅳ 調査票４ 小学５年生子ども本人 222 0 222 153 68.9％ 

Ⅴ 調査票５ 
中学２年生子ども本人 
高校２年生世代子ども本人 

270 
200 

0 
0 

270 
200 

82 
59 

30.4％ 
29.5％ 

Ⅵ 調査票６ 

ひとり親（18歳未満の子どもを

扶養する配偶者のいない父ま

たは母）家庭の保護者 

400 0 400 167 41.2％ 

  合計 5,092 2 5,090 2,640 51.9％ 
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第２章  自由意見  

第１節 自由意見の区分  

 

自由意見については、以下の通りに分類し、掲載しました。 

 

１ 手当、医療給付、補助金等の財政支援について 

２ 就学前の教育・保育施設（保育園・幼稚園等）について 

３ 地域子育て支援事業（子育てひろば・病児保育・ファミサポ等）について 

４ 学校について 

５ 健康・医療について 

６ 安心・安全について 

７ 学童保育所・児童館について 

８ 公園や遊び場・居場所について 

９ 「子どもの権利」について 

10 悩みや困っていること、相談先について 

11 その他 

 

掲載にあたっては、主な意見を可能な範囲で原文の表記のまま掲載していますが、記載の内容等を考

慮し、一部表現を調整している場合があります。 
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第２節 自由意見の内容 

１ 手当、医療給付、補助金等の財政支援について 

 

（１）就学前児童の保護者 

 自由意見 

1 

長い目で子育てがしやすい施策を期待しています。特に経済的な支援は大変助かります。無償化や補助がでる

ことで、教育費の貯金や習い事への出費にまわせると思います。保育園のオムツのサブスクへの支援も期待し

たいところです。毎回オムツに名前を書いて持って行くのが地味に大変です…。園への補助でもいいので、ご検

討お願いいたします。 

2 

出産に費用がかかり過ぎると思います。妊婦健診も補助券はありますが、別途お金が掛かるのでおかしいと思

います。せめて検診だけでもお金が掛からなければ良いのにと思ってしまいます。子育て支援などと言ってい

るのに出産で莫大なお金が掛かるのであれば、子どもが欲しくてもお金が心配で出産出来ません。子育て支援

と言うのであれば、妊婦さんにもっと手厚いサポートが必要だと思います。 

3 

我が家は、子供が５人いるので、高校生までの医療費の無償化がとても助かりました。年収で、制限されている

時は、インフルエンザ等の検査を受ける事や病院に行く事さえ躊躇してしまう感じでした。 

教育面に関して、もう少し力を入れていただきたいです。私立でも、公立でも差が出ないような仕組作りをお願

いしたいです。特に中学校はやる子とやらない子の差が如実に出るように思います。幼稚園によってお金がか

からないところもあるかもしれませんが、預かり保育の料金（補助分を差し引いても）が高く感じます。 

自ら選んだ場所なので、しょうがないかとは思いますが、公立の保育園であればこんなに費用がかからないの

になと感じることがあります。 

4 
子供の数によって支援する内容を変えるのをやめてほしい。子供は１人いるだけで既に大変だ。３人目いるな

ら学費無料とか言われてもそのほかでかなりの額かかるので、産もうという気にはならないと思う。 

5 
・立川市独自の子ども給付金を所得制限なしで実施してほしい。 

・オムツの袋の無料配布 

6 

高校生までの医療費を無償化し、所得制限と自己負担を撤廃していただき、ありがとうございます。今後もこれ

に続き、授業料等も無償化、０、１、２歳児も保育園無償化などしていただいて、全ての子どもが平等に健やか

に育ち学べるよう環境を整えていただけると嬉しいです。新しい市長に期待しています。 

7 また、小中学校の給食費を無償化して頂けると、家計的に大変助かります。 

8 

他の自治体で実施できている施策をどんどん取り入れてほしいです。 

１つは学校給食の無償化です。 

２つめは病児保育の充実です。市として病児シッターの補助とかもあると利用しやすいと思います。 

３つめは小学４年生以上の放課後の過ごす場所について、もう少し選択肢が増えるといいなと思います。 

また、病気療養後の保育園の登園基準を市内で統一してほしいです。園によって異なるのが気になります。また

立川市は全体的にゆるく感じます。 

9 
・ベビーシッター補助制度の早期導入 

・他区同様、認証保育園の補助拡大(認可と同額、第二子無償化等) 

10 
５００円のヘルパーを利用してみたいが、どんな事が出来るか、お願いしていいのか具体的にもっと知りたい。

保育園のオムツを持ち帰らないのと高校生までの医療費無償化ありがたいです。 

11 
子供手当の拡充をお願いします。昨今、物価高騰で低所得者のみの給付ですが、コロナ禍で楽しい時間を過ごせ

なかった子供達に分け隔てなく、レジャーを楽しませる政策をお願いします。経済対策も併せてお願いします。 

12 
経済的に余裕があればまだ出産したいと思うが子どもが多ければ負担も大きいので給食費の支援だったり教材

費の支援だったりがあるととても嬉しい。 

13 東京都の第二子保育料無償化について、企業主導型保育園にも適用をいただきますようお願い申し上げます。 

14 
子育ての支援などに取り組んでくれているのは分かるが、自転車やベビーシートなど、法律で決められて子供

に対して必要なものが多いので、そこへの市の補助があると助かります。 

15 ぜひ給食費無償化を実行して頂きたいです。 

16 

子どもを遊びに連れて行くにしても入場料や入園料などかなり出費がかさみます。子どもが多くなればなるほ

ど経済的負担も増えるので、３子以降は何かしらの補助があると３人以上の子育ての負担軽減につながるので

はないでしょうか。子育て世代のフリマなども活発に開催してほしいです。 



5 

 

 自由意見 

17 

一人親、低所得が支援されることばかりで不満。もっと平等に支援して欲しい。 

幼稚園に通っているが、早朝の預かり保育は高すぎる。幼稚園の行事が日曜日に行われる事があるが、兄弟は連

れて行けない、預けるなら有料というのはどうかと思う。(通っている園児に行事の時は集中して欲しいという

園の方針は理解しているが。)幼稚園によって預かり料金が違うので、もう少し預かり保育料金をの支援をして

欲しい。２５０００円なんかじゃ足りなすぎる。 

子供がのびのびと遊べる場所が少なすぎる。公園も狭くて汚い、薄暗いところが多いし、昭和記念公園はあまり

に人が多すぎて感染症にかかりそうな混み具合。立川駅周辺も子供と一緒に楽しめる場所や、買い物するにも

不便と感じる事が多い。子供用トイレとかも増やして欲しい。 

学童が少ない。学童も８時からしか預けられないとなると仕事の時間を調整しなくてはならないのでもっと早

くから開所してもらえると有難いなと思う。子供を増やしたいと考えても、預かってもらえる時間が遅かった

り、場所がないだけで所得が減ってしまう。別料金で預けたりするなら働く意味がないと感じてしまう。 

18 

こういったアンケートを初めて知り、子どもに関することに力を入れて考えているのかなとありがたいです。 

将来教育費などお金がかかることが心配です。また、仕事は続けたいけど、平日にこどもといる時間が少なく慌

ただしくなってしまうので、もう少し長くいたいです。保育園迎えのヘルパーさんを金額的にもっとお手軽に

頼めることができればありがたいです。あと、まだ子供が小さいので早起きで昼寝もするので、９:００から開

いている遊び場があるとありがたいです。昭和記念公園無料ゾーンの建物はよく利用しています。あと、公園で

気軽に水場があると嬉しいです。 

19 

お金の助成があると子育て世代は助かります。ひとりで家で育児している家庭が多く、安い金額でサポートや

地域ぐるみでのサポートが受けられるともっとよいです。保育園は希望園に入れないと遠くなり、二人目以降

の送迎に問題がでてきます。そうするとまた社会復帰が遅れてしまいます。家から近いところに希望園に入れ

るとその後の社会復帰もスムーズです。また男性が育休をとれる社会になれると育児や家事を経験できるので

よいと思う。 

20 子育て世帯の住宅取得への支援 

21 

中学や高校への進学時に、制服を購入する際の補助金が欲しいです。学校によりお値段は違うかもしれません

が、公立私立市内市外に関わらず制服はあるわけですから、制服購入に補助金が出たら多くの家庭が平等に助

かると思います。制服がない学校でも代わりに毎日着る私服は必要ですし、やはり助かるのではないでしょう

か。「進学お祝い」などの名目で、一万円程度の補助が出ると大変助かります。 

また中古の制服を譲渡する「お下がり会」などもあると嬉しいです。 

噂程度に中古の制服譲渡会があるらしいと聞いたのですが、もっと大々的に宣伝してほしいなと（小学校にお

知らせ配るとか）、未来センターや市役所などで定期的に開催してくれると、サイズアウトした制服と交換する

などサイクルが出来て良いのではないでしょうか。自分たちの着られなくなった制服をお下がりして誰かに着

てもらうのは、子供たちにとっても SDGS を学ぶ良い機会だと思います。 

22 

高校生まで医療費の無償化はありがたいです。３人子どもがいて、毎日楽しく、かわいいのですが、子育てで大

変なことは経済的負担のみです。フルタイム共働きで収入はありますが、子供達に十分な教育費をかけられて

いるとは思えません。立川市だけの問題ではないことは理解していますが、子育てに関する経済的負担の軽減

措置があったら、あと何人か子どもが欲しいです。 

23 
・乳児の保育園無償化 

・小中学校給食無償化 

24 １８歳まで医療費無償化。フルタイム勤務している親に子育ての休暇有給がほしい。 

25 電動自転車の補助が欲しい！ 

26 

子どもの権利条約は「子どもが１人の人間として平等に尊重される」べきなので、親の所得によって子どもの児

童手当が受けられないのは不公平だと思います。子どもたちをきちんとした大人に育てるために、児童手当を

あてにせずに教育資金を計画的に貯めておく必要があります。 

また、保護者が将来的に、子供に頼らず死期を迎えるために計画的にお金を貯めなければなりません。 

高額な税金を支払っているにも関わらず、所得制限のため児童手当が受けられないことに大変不満を感じてい

ます。 
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27 

市政に関することではありませんが、依然として母親が働きにくいと感じています。 

育児をする世帯が時短で帰宅することは可能ですが、そのぶん周りの従業員へのしわ寄せがきています。日本

全体の就労時間が短くなれば、早く帰宅することへの申し訳なさがなくなるのにな…と考えてしまいます。 

子育て世帯に対する給付などは充実していると感じていますが、子供の大学進学までの金額を考えると足りな

いと感じます。大学への進学費用を安価にしてもらえれば、もう１人子供を持つことも考えられたかもしれな

い、と思います。 

28 

立川市はとても子育てしやすいと感じています。他の区や市の友人から聞いてただ１つだけ立川もそうならば

いいなぁと思ったのは、小中学校の給食費無償化です。同じ東京都内なのに不公平さを感じました。今後給食費

無償化になる事を願います。 

29 

いつも市民のためにありがとうございます。 

自身が不育症からの出産ということで、市としての不妊不育の助成があると助かります。治療でお金がかかる

に加えて授かれたら更にかかるので、助成があると少子化予防にもなるかと思います。 

また、高齢出産になることもあり、子どもの病気、ダウン症などの検査費用も助成して頂けると助かります。数

多くある病気のほんのひと握りの病気しか分からないことは確かですが、やはりダウン症など事前に判明しや

すい事などは調べた方が、今後の障害児への国の補助を減らせると思いました。補助は全員ではなく、３８歳以

上とか不妊治療していても、再度治療開始できる年齢に設定など…。 

また、国が変わらないと根本的な事が変わらないと思いますが、育児休暇や手当てについてはもう少し考えて

いくべきと思います。育児手当なども最長２年延長可能ではありますが、３つ子の魂ということわざがあるよ

うに、最低保証２年で最長をもう少し延長出来るよう(最長３年)にして頂きたいです。なかなか授からずずっ

と働いて税金も払っていたので、より皮肉に思ってしまうのかも知れませんが…結局、保育園が決まり、仕事を

復活していても慣らし保育期間で何かあると(特に初めて社会に出る赤子は色々なウイルスのお土産をもらっ

てきて)仕事を早退せざるを得ない人もいるので、仕事復活＝預け初めの月ではなく、１ヶ月位猶予期間を設け

た方が、少しでも仕事復帰への不安を払拭できると思います。 

アプリの母子手帳の開発ありがとうございます。とても不安だった予防接種について更新して確認できるので

助かってます！もう１つアプリメニューとして、母と子の健康相談など、せっかく市が開催してくださってる

子供向けのイベントなど(広報たちかわとか載ってるもの)もアプリに配信してくださると助かります。 

色々大変かと思いますが、よろしくお願いいたします。 

30 

２人目無料の保育料を、企業主導型も対象にして欲しい。 

企業主導型保育園は月五万かかるのに、認可保育園に入れば月千円。悔しくて悲しい。 

同じ２人目なのに、私は一体何がダメなのですか。お金があるわけでは無く、家から近いから、認可に入れない

から、入所確実な保育園を選んだだけなのに。とにかくなんとかして欲しい。待機解消してない中、企業主導型

や認可外が無料対象外なのは酷すぎる。せめて、認証のように補助を出して欲しい。 

31 

妊婦健診で距離のある病院へ移動することが複数回あり、幼児（第１子）を連れての移動が大変であった。 

タクシーを利用するためにこども商品券を使わせてもらったが可能であれば紙おむつ等の消耗品に充てたく、

別途、子育て等に特化したタクシー利用券等があればとても助かると思いました。 

32 

来年度から長男が小学一年になるにあたり、くるプレの事を初めて知りました。学童は料金面と定員数の面で

諦めていたのでくるプレの存在がありがたかったです。生活費の為パートの勤務時間を増やしたかったので、

選択肢が増えるのはとても助かりました。子供の医療費の無償化は本当にありがたいです。金銭面で習い事に

通わせる余裕は無いのですが、子ども手当や幼稚園の補助があるので、子ども達に我慢させることはなく生活

出来ています。私立幼稚園に通っていますが、立川市のイベントやスポーツイベントのチケットなどの招待が

あり、子ども達が色々体験できるのはとてもありがたいです。 

33 高校や大学進学する際の学費を免除できるような施策をとってほしい 

34 １８歳まで医療費無償化、大学無償化希望！ 

35 育児の支援金を充実させて欲しい。 

36 医療費無償化になったのはとても助かります。 

37 幼稚園の補助を増やして欲しい。給食費など。 

38 

左寄りの市長選になって、支援団体の変な NPO とかに補助金流すのではなく、実質的にしっかりお金を管理し

て、ちゃんと有効にお金を使って欲しい。 

徒歩５分以内に保育園があっても、条件的に入れないとか、不公平感を感じる保育園の設置状況を改善して欲

しい。 
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39 

給食費無償化。多子世帯の補助などは大学卒業までは続けて欲しい。補助や支援は貸付ではなく給付を増やし

て欲しい。補助や支援は申請なくとも行って欲しい。申請は簡単にして欲しい。マイナンバー連携を活用して簡

単、自動化して欲しい。制服など学費以外も補助して欲しい。 

40 
子供の給食費の無料化、高校生までして欲しい。無条件の大学、高校の無償化。多子世帯への援助。小学校での

教材費を無料化。 

41 

アレルギー児がいるのですが、毎年小学校に提出する書類を求められるのにも関わらず、医療機関での書類発

行料は助成されません。 

６年間で２万円ほどですが、アレルギーは無くなることはないので変更の有無の確認でだめなら、せめて費用

の助成をお願いしたいです。お隣の昭島市では助成されています。費用を払いたくない人がアレルギー歴なし

とするリスクも考えられるので、ぜひ考えて頂きたいです。 

42 

子どもと一緒にいられる時間は長そうでいて長くなく、そんな貴重な時間をどのように過ごす事ができるかを

日々考えています。大きくなるにつれてどんどんと新たな心配や不安もあり、金銭面でもそれなりに大変なの

で育ち盛りの子に何とか美味しいもの、栄養のあるものを食べさせたいと思いますが物価高騰でだんだんと品

数が減っているのが現状です。金銭面の不安を抱えることなく親が子育てを心から楽しめるようになれば親も

子も笑顔になれるのではないかと思います。 

それと小中学校の学習用具を揃える事がほんの少ししか使わない物もありもったいないので学校持ちにならな

いでしょうか。(絵の具や柔道着など)  

それと、子ども達がおもいっきりボール遊びの出来る広場が欲しいです。学校でなかなか学習の定着がしない

ので放課後スクール等でバックアップしてもらい、金銭面で学習格差が出来ないようにしてもらえると助かり

ます。 

43 ２３区に比べ医療費などが手厚くない。 

44 保育料等手続の簡素化。おむつ袋配布。有料ゴミ袋配布（もえる２０Ｌ） 

45 給食費の無償化、ありがとうございます。 

46 

今年からスタートする、東京都の児童手当は大変助かります。 

子供が私立小に進学する際、市内の公立小に進学する子には祝金があり、私学だとない、というのが残念でし

た。ぜひ今後検討し、すべての市内の子に小学校進学の際の祝金を差し上げてもらえたらなと思いました。 

47 

・出産祝いのギフト「赤ちゃんファースト」の有効期間が６ケ月だと短いので延ばして欲しい。 

・ベビーシッターもしてもらえる支援があると助かります。 

・高校まで給食が学食の設置だと良い。 

48 保育所の３歳以上の子の給食も無料にしてほしい！！（０－２才はタダになったのでぜひ） 

49 

一人親等関係なく、子供を育てている家庭には平等に経済的な支援を行っていただきたいです。子供がいると

ものすごく「ゴミ」がでます。数ヶ月に１度でも構わないので燃えるゴミのゴミ袋を配布してくださると嬉しい

です。毎日ゴミ袋を買うだけでもかなりの出費で辛いです… 

50 
・金銭的負担費 

・姉妹都市への家族旅行費など 

51 

子供がいる全ての家庭で格差などに影響されることがないように施設利用時や様々な芸術（スポーツ観戦や音

楽・ミュージカル鑑賞など）鑑賞、おやつや離乳食等の日々消費されるものに対して、補助や支援があると、よ

り立川市が子育てのしやすい市として広まっていくのではないかなと思います。難しい点が多いとは思います

がご検討くださると幸いです。 

52 

経済的な不安があり、これ以上子どもを持つことを諦めようとしています。妊娠・出産というピンポイントな支

援ではない、継続的で子どもを多く持つことに希望が持てる経済的な支援を求めています。乳児期と幼児期だ

けが子育てではありません。 
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53 

・０才～３才以下の子どもについても、保育料無償化にしてほしいです。 

・ゴミ袋の値段が高すぎます。子育て世帯へ何か支援はないのでしょうか。（ゴミ袋代がかからない市や地域も

ありますよね？新しいごみ処理場ができて少しかわるのかと思いきや全くで正直ガッカリです…） 

・正直、私は保育に０～２才の子を預けて働きたくはありません。自分で子育てをしたいです。（言葉も話せな

い子を他人に預けるのは怖いし、リスクが高いと思っているからです）ですが、家計的に共働きでないと今の時

代子供２人を育てるのはムリです。夫１人でも妻・子２人養える経済力がある人はかなり少数だと思います。 

・保育園（できれば小学校も）には監視カメラをつけてほしいです。親が常時見れるようにしろとは思っていま

せんが、万が一のことが起こった時に、園内や警察が見て判断できるものが必要だと思います。相手はまだ話も

できない子どもや赤ちゃんです。何か起きていても、親の私たちは知るすべがありません。いつも先生たちの言

うことを信じざるを得ないです。できれば義務化してほしいくらいです。 

なので、「待機児童を減らすために保育園を！保育士を！」ではなく、働かなくても自宅で自分の子を育てられ

るような経済支援や制度を整えてほしいです。自分で育てたくても、経済的に働かざるを得ないママはたくさ

んいると思います。私は学童に行かせることも不安があるので、そこのタイミングで離職するか迷っています。 

54 

子供が令和６年１月現在、長男（小３）、長女（小１）、次女（年少）がいます。第３子の幼稚園給食費・副食費

用が免除して頂いています。大変助かっていますが、第一子が小３までという期限に疑問を感じます。５才差の

我が家よりもっと年の差が離れている家庭はもっと多いはずです。小学校卒業（第１子）までなど、幅をもう少

し広げてご支援いただけると嬉しいです。 

55 
一人で子育てはつらい。別居中では何も手当てがないので金銭面で追いつめられる。家賃の補助などしてほし

い 

56 こどもにかかる費用負担を減らしたい。費用負担を考えると選択が減る。 

57 

３人子供を産みましたが、強く思ったことは、 

１.つわり休暇が欲しい。（できれば安定期頃まで）職場に気を使わずすむよう、強制的に休める制度が欲しかっ

たです。妊娠初期の大事な時であり、更につわりが重なり働くのが辛すぎました。医師に連絡カード（？）を記

載してもらいましたが、長期で休むことはできず、トイレで吐きながら、仕事をしていました。 

２.育児休暇は１年では短すぎます。最低２年は必要と感じます。（できれば手当金ありで）子供が２才になる頃

まで、自宅で育てたいし、１才から働くのは、体力的にも精神的にも負担が大きいです。 

３.インフルエンザの予防接種（～１８才）を全額公費にして頂けると、嬉しいです。 

４.公園（小さい所も）には時計を設置して欲しいです。 

５.学校の給食費無償化になると、とても助かります。（小・中） 

６.産後、整体券、１枚プレゼント等、腰が痛くてたならない為、（汗） 

58 
・出産にかかわる経費（全検診通院・入院など含む）を無償化してほしい 

・認可外保育施設も無償化してほしい 

59 
兄弟が必ず同じ保育園に入れる様にして欲しいです。３人目なのにお金をはらって保育施設にあずける事が納

得いきません。３人目無料の意味がありませんでした。改善して欲しいです。 

60 

子どもが育てやすい町になるともっと良い。例えば妊娠中の助成（定期健診）を拡充、保育園は２人目は無料

（１人目卒園でも可）など子育てはお金がかかる。住民税非課税世帯よりも子育て世代に手厚い補助があると

よい。今までは高齢者ばかりがフォーカスされていて選挙のためだと思ってたが、未来のために子どもにお金

を使ってほしい。 

61 

低所得世帯ばかりが優遇される政策では、働くモチベーションが下がります。所得による差別がない政策、制度

にして下さい。晩婚や高齢出産により、子供が小さい時の年収が高くても、その後、お金のかかる頃には、年収

が下がる人も増えます。子供が小さいときに収入によって支援を受けられないと、結果的に老後に苦しくなる

可能性があります。 

62 フリーランス・自営に対する支援も充実して欲しいです。（産後も働かなければ収入がゼロになります。） 

63 

専業主婦（夫）や産後ママの健康診断（少額でできるかんたんなもの）がもっと増えたらいいなと思います。

又、住んでいる地域に、歩いてすぐ行ける小児科がないです。自転車も免許もないので（経済的理由もあり）ワ

ンオペ時の発熱等はタクシーで遠くの病院へ行きます。 

64 

・西砂方面の子育て間係をもっと充実させてほしい 

・立川市役所まで行くのに不便（車がない人）もいるので… 

・０歳から遊べる遊具（赤ちゃん用ブランコ）とかを設置してほしい。 

・西砂方面にもっと公園（遊具付き）希望です。 
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65 

産後ケア制度がとても受けづらい（条件が厳しい）（他の市に比べて料金が高め）。土日などに利用できる子ども

が遊べる施設などが欲しい。子どもの医療費を無料にしてほしい。妊婦健診を無料にしてほしい。健診の補助券

を多めに欲しい。とにかく子育て世帯への支援をよろしくお願いします。 

66 
多胎児家庭です。２才までは移動経費補助の支援等、大変助かりましたが、今年３才でまだまだ手がかかりま

す。猫の手も借りたい。小学校入学まで支援が続いていたら良かったのにな～など考える時があります。 

67 中学校も給食にしてもらえると親世代は助かると思います！！ 

68 保育料無償化の拡充（０歳～２歳も） 

69 
子ども手当てをもっと増やしてほしい。値上がりが止まらないので、お米や水、食品のクーポンや無料券を所得

関係なくやってほしい。 

70 
子育て・教育にもっとお金をかけてほしい。周りの市よりも窮屈、古い、そんなイメージを受ける。国立市のよ

うにフルインクルーシブ教育をもっと進めてほしい。 

71 給食費を安くしてほしいです。 

72 
保育園に通っている３～５才の子は保育料が無料なのに幼稚園に通っている子は無料ではなく補助金のみなの

が正直きついです。幼稚園も保育園も同じく無料にして欲しいです。 

73 
オムツの袋を市からすでに書かれた袋が欲しい。物価高騰等で色々と値段があがっているので、もう少し給付

して欲しい。 

74 
公園はたくさんあるが遊具が少ないと感じる。語学塾はとても高いので、気軽に学べる語学サークルのような

ものがあるといい。給食費無償化を早く進めてほしい。 

75 学校内で作る給食を再開してほしい。大学生まで全て学費を無償化してほしい。 

76 

・高校までの医療費の無償化は絶対なくさないでほしい。 

・歩道を広くしてほしい。 

・遊具のある公園を充実させてほしい。 

・子育て支援の質を上げてほしい。 

・給食センターを新しくしたのも良いけれど、食育のために義務教育の期間は“学校給食”は“自校給食”にし

てほしい。 

・全体的に商業に力を入れる前に子育てや教育環境の整備に力を入れてほしい。古い校舎の建て替えも含む。 

77 
もっと子供の福祉に力を入れてほしい。放課後デイサービスの無償化と待機解消、または、代わりとなる公的サ

ービスや支援。合理的配慮の促進。保護者に負担のかからない通学支援や、学校の加配の充実。 

78 より良い学習ができるような補助金・制度を２３区に負けない位はやってほしいです。 

79 不妊治療の立川市の助成金がない。保険適応でも回数に制限があり、結果、自己不担分がかなり多い。 

80 
子ども手当てなのに親の年収によって制限されるのはおかしい。もっと子どもに手厚い保障をしてほしい（学

習面・健康面・金銭面、どれをとってもいいなと思えることがない。） 

81 

発達障害児がいます。どのような支援が受けられるか HP 上だと分かりづらい。もっとオープンにすべき。放課

後デイサービスを利用する際に相談窓口がほしい。どこの施設が子供に合っているのか全く分からない。情報

が少ない。小学校給食を無償にしてほしい。 

82 

２３区から引越して実感したのは自治体により（障害児）支援が違うと思いました。車椅子や座位保持装置、保

険で作る靴や眼鏡等の装具も自己負担はありませんでした。どれも本人にとって生きる為に無くてはならない

ものなので補助額が増えるとありがたく、長く住むのに安心出来るのになと思いました。少数派な意見で申し

訳ありません。 

83 高校・大学の授業料無償化（すべての子育て世帯で） 

84 子育て世帯への金銭的補助をもっと増やしてほしいです。 

85 

物価高騰、労働賃金が上がらない、少子化が進む一方で日本の将来が不安。この国で子育てをしていて良いのか

さえ思う。手本となる世界が（スウェーデン、ハンガリー、オランダ等々）たくさんあるので見習って子育て支

援、教育や子育てにかかる費用の補助の充実、税金の使い方を見直していただきたい。このままだと日本は世界

から孤立すると思う。 

86 

金銭面での支援。また、仕事との両立ができるような子育て支援をお願いしたい。今はまだ保育園なので問題な

いが、今後小学生になった際、「学童が低学年しか入れない」「祝日、土曜も仕事なのに頂かってくれる所がな

い」など不安がある。成長してもまだ小学生であれば事件や事故に巻きこまれる可能性はある。中学生などある

程度成長して自分の身を守れるくらいでなければ大人が付きそい、勉強や運動、遊びなど見てくれる支援がな

ければ、親は仕事との両立なんてできないと思う。 
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87 

市内在住であれば予約なしでも当日預けられる場所があると急用やママの切羽詰まった時などのリフレッシュ

時間確保として助かると思います。平日、土日どちらでも無料で子供が遊べる所が増えると嬉しい。親の収入に

関係なく給食費・医療費を無償化。１才頃までの家庭にオムツやミルクなどの支給や産前、産後ケアの充実。学

校生活において必要な物などの支援等あれば子供が平等に勉強が受けられるのではと思う。 

88 
給食費をなくしてほしいです。子育てに関する情報や、補助金の制度（あれば）などの情報をどこで入手できる

か分かりやすくしてもらいたいです。 

89 児童手当の充実→３歳以降も１万５千円で！！  

90 

子供をたくさん産むために今の日本はもっと支援を豊かにしてほしいです。立川市長に言いたい事は、立川な

らではの子供に対する児童手当（０才～１８才まで）を“１人につき毎月１万円ぐらいの援助費”があると、非

常に助かります。正直言いますと、現在の児童手当だけでは足りておりません。ぜひ、ご検討していただきたい

と思います。 

91 

納税している中間層への支援もしっかりしてほしいです。働いて、子育てをしっかりして、社会を支えていても

非課税世帯ばかりの支援にあきれています。３人子供がいると損、大変と周りからたまに言われるのがとても

うっとうしいです。こんなんだから少子化にもなると思います。 

92 
乳児期や未就学期に対する手当は手厚いと感じますが、就学以降はそれ以前と比べハード面ソフト面両面にお

いて薄くなっており、民間の塾等に頼っているように感じます。就学期以降の支援の充実を願います。 

93 
幼稚園の給食費も上がり、無償化といえど、結構な金額を支払っているように感じます。小学校の給食費も早く

無償化の方向に進んで行って欲しいです。 

94 

子どもを育てるにはお金がとてもかかる。習い事の費用も値上っている。子どもがおらず、自由に自分たちにお

金を使っている人もいる。理由は様々であるが、子どもがいると自分の時間もお金も削られる。それ以上に得ら

れるものが多いことは分かるが、時にむなしくなる。ただ、将来、日本の未来を考えても子どもは大切だ。多く

の人がむなしい気持ちにならずに、気持ちとお金に余裕をもって、子育てができる世の中になって欲しい。時に

頼れる環境、１人で抱えこまなくてもよい環境に整備して欲しい。私立と公立での教育の格差が気になる。 

95 子供を預ける先、サービス補助金の充実も必要だと思います。 

96 子育て世代への多摩モノレール、市内バス割引措置 

 

（２）小学生の保護者 

 自由意見 

1 低所得世帯には、コロナ関係も含め助成が何度かありましたが、子育て世帯に対して平等にしてほしいです。給

食費の無償化など全世帯への平等な支援にしてほしいです。 

2 収入が多いと税金が高いだけで、サービスを受けられない。手当、補助金？も得られないと二重苦です。また障

害児への支援が酷い。保育園が障害児保育とうたっているのに、まずできない、危ない、人手がたりないと言

い、市や教育委員会に問い合わせしても何も解決できず、親があきらめるしかない。最低な立川市と思った。市

役所に勤める人々、公務員の人々、特に管理職、あなたがたが、子どもの権利を読んで、具体的に何ができて、

何ができていないか、考えたことがありますか？制度をもっと変えないといけないのに、そういうルールだか

ら上が決めたことだからといって、何も行動しない。このアンケートは、教育委員会等小学校以上の文科省の管

轄と情報共有していますか？子ども家庭部といっていますが、障害福祉課と情報共有していますか？いつも管

轄外といって、コミュニケーションがとれていないと思います。これでいいと思いますか？将来の子ども達の

ことを真剣に考えていますか？すべての職員ですよ。意識の低い職員が多いです。 

3 子供にお金を使ってほしいです。６年の娘はもう中学生になります。中学の給食費も無料にして下さい。塾や習

いごとの経費の補助をしてほしいです。 

4 立川市に子供が居る限り、小・中学校の給食費無償化。今の税金を上げて、未来の納税者である子供達の手厚い

制度を希望します。 

5 所得による制限などなく実施して欲しい。税金で所得が多い人への負担を増やしているので、ここまで収入を

おさえたほうが得、などがあるのは不公平感ある。 

6 助成に関する所得制限を全て徹廃して頂きたいです。 

7 学校給食の無料化。 

8 所得制限の撤廃。市から子供が差別されているという認識がある。所得制限のない市に引越しをしてその市に

税金を払いたい。３人の子供がいるので明石市が理想。給食費の無償化もお願いします。制限するなら所得でな

く資産にすべき。 
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 自由意見 

9 医療費無償化等、子供に手厚い支援をして頂き、大変感謝しています。今後共、収入や、子供の人数に関わら

ず、１人１人の子供に平等に助成等して頂けるとありがたいです。 

10 現在子育てをしていない人たちに、子どもたちを大切に思ってもらえる、将来を担う大事な人財として接して

ほしい。冷たい言葉や視線、肩身が狭くなり育児がつらい。金銭面でも支援がほしいが、教育や、経験を、誰も

が、学びやすい環境整備がほしい。子どもが増えると、旅行なども費用が高すぎてなかなかできない。年齢もあ

がるにつれて大変。小人の料金を高校生までと統一して、子ども料金で入れると出かけやすい。 

11 高校生の医療費の無償化ありがとうございます。今後も子育ての経済支援を期待しています。政府の少子化対

策、多子世帯のみの支援はあまり賛同できません。市ではそのような方法での取り組みはしてほしくないです。 

12 世帯収入は少なくないと思いますが手取り額は子供３人育てるのには大変厳しいです。所得制限で引っかかる

こともあり、立川市の所得制限なしの医療費助成はとても助かっています。今後の子供達の学費や生活費がと

ても不安ですが、こういった事を気軽に相談できる場があるとうれしいです。 

13 高校生まで医療費無償化となり家計として助かりますし、会計が早く済むメリットがありますが、今まで通り

の２００円もそこまで負担ではなかったです。 

14 子育ては子が大きくなるほど経済的負担が増えます。高校生、大学生の子をもつ家庭への経済的支援を手厚く

していただきたいです。 

15 高校生の医療費や子育て支援等市長さんのスピード感に驚き、また大変感謝しています。国政のような一時的

な支援ではなく細くても継続的な支援をしていただくことが少子化対策につながると思うのでどうぞよろしく

お願いします。 

16 子どもを大事に思うほど、期待してしまうほどお金がかかる。義務教育の学費、給食費は無償化できないもの

か。少子化対策なら、所得の再分配先を思い切るべき（難しいのは承知） 

17 給食費の無償化、制服の無償支給など最低限必要な事柄について経済的負担をなくしてほしい。体育着、制服、

道具など学校で使うものをリサイクルできる場があれば積極的に活用したいので作ってほしい。 

18 給食費を無料にして欲しい。（医療費の補助が高校生まで延びたのは定期的に通院する子がいるのでとても有難

いです。）教育相談に通っていますが、予約がなかなか取れず、その間の時間を無駄にしている気がしてあせっ

てしまうし、成長のチャンスを逃してしまってるように感じている。（早くて１ヶ月以内長くて２ヶ月くらい先

の予約になってしまう。）つながってから１ヶ月に１回は相談できるようにして欲しい。その１ヶ月～２ヶ月の

間で子どもの様子や困り事が変わってしまうので、子どもに対する接し方や方針がズレてきてしまって、対応

が後手後手になってしまうような不安がある。対応に困っていて相談したい時に相談できず、ある程度落ち着

いてから相談日が来たりするので、結局、親が１番助けて欲しい時に助けてもらえず助言もないのでとてもツ

ラい。親も子にツラくあたってしまうし、子どもも怒られてばかりで悪いサイクルに入ってしまうので本当に

どうにかして欲しい。特にうちの子どものように気持ちを言葉にあてはめるのが難しい、上手く相手や親に伝

える事がとても苦手な子どもは怒られても伝える事が出来ないので、専門家のサポートの介入が、悪いサイク

ルに入る時に必要だと思うので、本当にどうにかして欲しいと思う。（予約の取れなさを） 

19 私たちは子供を柴崎町にあるフリースクールへ通わせるために、千葉県から引越してきました。しかし当校へ

の立川市からの支援はなく、一人の納税者としては非常に不満です。立川市として現に市内に存在して約２０

０人が通う認定外の学校への支援は必要ではないでしょうか？実際に市外から当校へ通わせるために、立川市

へ引越ししてきた方も複数います。多様な学びの場所を支援することを強く要望致します。 

20 給食費の無償化もお願いします。 

21 フルタイムで仕事を始めたら全く子どもと関われなくなった。税金や社会保険が高いのと、とにかく家賃が高

すぎて、一人の収入の１／３位を家賃にとられ、子どもの習い事をさせると何もなくなる。低所得だけでなく、

中間層にも市営住宅の間口を広げてほしい。家賃を所得控除として考えるなど対策を！ 

追加 今年中学生になるのたが、制服～ジャージ等、全て合わせて１０万位かかる！何とかしてほしい。所得関

係ナシに補助するか（一括）、自由服にしてほしい。 

22 所得があっても、支出しなければいけない額が多いので、今回、所得制限を撤廃していただき、医療費の無償化

になったこと、大変助かっています。 

23 医療費の所得制限撤廃は大変ありがたかったです。所得が高いということは、それだけ税金を納めていますの

で、手厚いサポートをお願いしたいです。 

24 効果のない施策で税金を無駄にするよりも、減税して、我々市民が自由に使える金の範囲を増やしてください。 
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 自由意見 

25 子どもが３人いるので、大学全員無償化。上１だけでは子育て支援の意味がないので。全員無償化が無理なら、

せめて全員半額。給食費無償化。市立中学の制服、体操着、無償化。ゴミ袋無償化。もしくはゴミ袋は何の袋で

もよくしてもらいたい。それが無理ならせめて安くして欲しい。 

26 昨年、８年ぶりに第二子を出産いたしましたが、高校までの医療費無償化、保育園での紙おむつの持ち帰り廃止

など、第一子の育児時に不満だった点が改善されていて、市の取り組みを高く評価できると感じました。今後、

子どもが成長するにつれて不安なのが、学費や塾代などの教育費です。給付型奨学金等の子どもが学ぶ権利を

活かすことができる施策の充実を、ぜひご検討いただきたく思っています。 

27 子供の不登校や自殺などが増えていると知りわが家の問題も踏まえて、教育のあるべき姿を私なりによく考え

ています。こうなればいいなぁと思うことを５点あげたいと思います。 

①私立幼稚園、小学、中学、高校、通信性高校の授業料無償化もしくは支援 

いろんな教育のあり方を国や自治体が認めて支援するとこで、教育に自由が出来ると思います。個々にあう教

育の選択が広がって欲しいと思います。 

②高校までの給食の無料化 

先日立川市の給食センターへ行きましたが素晴らしい施設でした。子育て応援の一環として給食が無料になれ

ばいいなと思います。 

③小、中連携教育の実現 

ニュージーランドでは小学までの学習は必須で、中学からは授業選択の自由があり個性を伸ばしていけると聞

きました。また小中一貫性をとることで小学校６年間で出来なかったことをゆっくり中学で学べたり、理解の

早い子達は先にすすめることもできます。学校がつまらないと感じることの大きい要因として個々にレベルが

あっていないということがあるのではないかと思います。アメリカの様に飛び級を可能にしたりする時期が来

たのではないでしょうか。パソコン学習やレベル編成でクラスを自由に行き来できるようになるといいなと思

います。得意なことを伸ばせる教育を実現してほしいです。 

④学童の昼間の開校 

私自身、子供の不登校で仕事を辞めることになりました。近年よく保健室登校など実施されていて有り難く感

じていますが、病気ではないと考えているため申し訳なく感じることや居辛さは否めないと思います。学童が

開いていれば教室で過ごせなくともパソコン学習ができたり、ゆっくり本を読んだりして過ごすこともできる

のではないでしょうか。今の状態では保健の先生や担任の先生に負担が大きすぎる感じがします。学童の先生

がカウンセラーのような役割になってもらえると心強いと思います。 

⑤小、中共にすららやスタディーアプリなどでパソコン学習を休んでいても評価できるようにしてほしい。中

学校では導入されると聞いて、とても良いと思いました。我が子が２人とも血圧が低く朝起きれなかったりし

たので何処にいても学べて、そのことが評価してもらえたらいいと思います。 

以上長くなりましが、大好きな立川市がモデルとなって教育がよくなればいいなぁと思います。 

28 多文化共生の一環で外国人学校に通う子どもへの補助金について、いかがなものかと思います。 

29 医療費無償化大変助かりました。夏休み等の長期休暇中も選択制・有償でよいので、給食の提供を受けられると

嬉しいです。 

30 学校の給食費が無料になると嬉しい。 

31 高校生、大学生が１番お金がかかるのに手当てや補助などがなくなるし、大学も受験費用や学費がかかり、自分

の老後の資金もままならない。 

働くばかりの人生でいたくないが、子供には学歴で苦労してほしくない。 

昨年、軽度知的障害と診断されたが、現在通っている小学校に担任の先生は通常クラスの先生なので、どのよう

に対応したらわからないようで娘があまり信頼をおけていない。 

学習の遅れを補助できるような塾があるのか、そういう情報がなかなか調べても出てこない。 

中学をどうしたらいいのかずっと悩んでいる。 
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 自由意見 

32 収入で各種手当が無くなるのをやめて貰いたい。 

収入があっても子育てにはお金がかかります。 

収入で線引きをするなら、世帯「主」年収ではなく、「世帯」年収にして下さい。 

近所にもいますが、夫婦共働きの方の方が余程稼いでいるのに色々手当が貰えていて不愉快極まりないです。 

このまま今迄と変わらないならば、何のために新しい若い市長を選んだのか…と思います。 

立川市はそこそこ若い世代もいる市だと思いますので、今迄のような高齢者向けの市政ではなく、子育て世代

に目を向けた市政に変わって頂きたいです。 

子育てに年収の線引きは不要というイマドキの発想に転換して頂きたいです。 

33 習い事に対して支援が欲しいです。 

塾に通い始めたら学力向上補助、スポーツクラブに通い始めたら体力向上補助。 

ご検討お願いします。 

34 子供に関する支援は、所得に制限なく平等に受けられるようにしてほしい。 

35 給食費の無償化を確約にされていた市長に代わったのにそのままなのはなぜ？ 

36 医療費無料化や学費の無料化など東京２３区で決まったこととは、同じ水準で実行してもらえると嬉しいです。 

小さい頃みたいに頻繁に病気になるわけではないのであまり利用していませんが、医療費無料は精神的な不安

がなくなるので本当に助かります。 

また学費の無償化などのような子供に関わる政策は、今後、所得制限なしでお願いしたいです。 

親のせいで差別されるとしたら、逆の意味で子供に申し訳ないので。 

37 給食無償化。塾補助。 

38 物価高騰が顕著に生活に影響しています。現状ギリギリ生活水準は保てていますが、金銭的にももう少し給付

があると本当に助かります。 

低所得世帯以外にももう少し目を向けていて頂きたいです。 

39 給食費、教材費を無償化してほしい。 

子育てはとにかくお金がかかる。昨今の物価高もあり、生活は決して楽では無い。 

子育て世帯へは、金銭面での支援が一番ありがたい。 

40 給食費も無償化となればもちろん家計も助かりますが、必要なものは払うべきだとも思いますし、なんでも無

償化ではなく、公園の整備など必要な所に予算を使って頂けたらと思います。 

41 所得制限無しの医療証になりましたが、自立支援医療証において、こちらも所得制限、年齢制限は無くした方が

子育てしやすくなるのではないかと思います。 

 

（３）中学生・高校生世代の保護者 

 自由意見 

1 小、中学校の給食費を無償にしてほしい。 

2 学費について大学費用についても市から軽減助成金など推進してほしい。学費が一番大変なので大学進学を望

んでいる家庭本人に少しでも安心して進学を選択出来るよう支援して頂きたいと思います。 

3 精神的に不安定やリスカ、不登校の子どもに対して、親はどういったところに相談していいのか分かりづらか

ったです。子供精神料を一緒に探してもらえたりすると助かりました。１人親家庭にもう少し援助してもらえ

ると助かります。 

4 このような「子どもの権利」があることを知れてとても良かった。ふだん意識していない事を意識すると良い。

自身や子供の権利、子育て、仕事いくつかのタスクを抱えていて母親（私）はけっこう大変。子供を守る→母親

を守ることもとり入れ、お金の面、子育て、そういうことを立川市がもっとやってほしい。 

5 子育て世代へのゴミ袋配布、小中学校の給食費無料 

6 昨年の１０月から所得制限なく医療費が無料になったのは、本当に助かります。所得制限と言っても、家庭の状

況によって出費は多く（単身赴任のため）税金を多く払っても手当てなどなくなる物が多く悲しいです。中学校

に給食がなかったのが何故なんだろうと、他の市の方に立川って給食なかったの？？と驚かれます。 

7 給食費無料化 

8 子供が親の経済力で将来をマイナス志向にお考えにならないような支援、制度をつくっていただきたい。 

9 子どもが幼稚園、小学校、中学校までは教育費等の負担は小さかったが、やはり、大学の負担が大きい。もう少

し負担軽減できると助かる。あとは、これからやってくる親の介護について漠然とした不安はあります。（経済

的なことと、時間のやりくりなど） 
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 自由意見 

10 妊娠から小学生までの支援は手厚いものになってきたと思います。しかし中学生～高校生はとにかく教育関係

にお金がかかるので、学校以外の施設で勉強を見てくれる場所や塾費用の補助が欲しいです。立川には TGG が

あるので市内の中高生に優先的に使えるような支援が欲しいです。部活動も地域でまとめて活動し外部のコー

チ等をつけてもらえるとスポーツで活躍できる子供たちが増えるのではないでしょうか。先生の負担も減ると

思います。 

11 子育てについては所得にかかわらず同じように補助してほしい。私立の学校でも給食費の補助をしてほしい。 

12 高校生まで医療費の補助がでているので本当に助かっています。（長男の時はなく、スポーツをしていたので整

形や形成外科他にも皮フ科など、すごく負担だったので） 

13 他の市町村に比べて、妊産婦や子どもに手厚いと思う。私の子どもは、春から大学生になってしまいますが、こ

れからの子ども達にもやさしい立川市でいてほしいです。特に私の子どもは体が弱く（手術あり）発達障がいも

あり大変なので、医療費に関しては支援（収入に関係なく）していってほしいです。 

14 子育てにはたくさんの時間とお金が必要です。国や市など自治体で真剣になって支援してくれないと少子化は

止まらないと思います。特に教育費、幼稚園から大学まで無料化にしてもらいたい。 

15 子どもの人数が多いので、医療費の無償化は助かります。ありがとうございます。今は子どもたちが大きくな

り、子育てが大変とは感じませんが、子どもたちが小さい頃はやはり大変だったので、幼稚園前の小さいお子さ

んがいる家庭への支援（子どもを預けられるとか病院に行きやすくするとか）があるといいのではないかと思

いました。 

16 子どもは、小さい時よりも、大きくなってからの方がお金がかかるので、大学無償化、みんなにしてほしい。な

んで、子ども３人以上なのか…経済的に３人も子供をもつのは無理なのに、大学が無償にならないなら、沢山子

供を持とうとは考えません。 

17 子ども支援を謳っている NPO法人にお金を渡して子どもの支援につながるとは全く思わないのでやめてほしい。

学校給食費を無料にするとか直接子どもたちに支援が届くような施策をして下さい。住民税の無駄使いをやめ

て下さい。宜しくお願いします。 

18 子供くるプレの開始、市内全校開始までおそすぎます！今必要なのに、令和８年！？子供が卒業しちゃいます。

もっと早くして下さい！！立川市の入浴券支給事業・入浴サービス事業（これは介護保険で利用できる）グルー

プ旅行高齢者支援は必要ないと思います。その分学校給食費にプラスして、子供の体、成長にいい物を食べて欲

しいです。高齢者おむつ給付助成も１割の自己負担は安すぎます。３割位とるべきです。リサイクルに売ってい

る人もいます。高齢者優先の支援が多いので、是非子供支援優先にして欲しいです。小中学校の教材購入や、夏

休みのプール指導がないので、プール指導員等の先生以外を入れて、その人件費等に使って欲しいです。昔に比

べ、学校の水泳はほとんどないので、習い事でプールをしないと、泳げないままになります。もしもの時に困る

と思います！うちは子供が４人いて、部屋も狭く、子供が静かに勉強する場所がないのだが、図書館等は高齢者

が多く利用していてスペースがないので、子供が勉強できるスペースを作って欲しいです。 

19 この４月から、大学進学ですが、理系に進むこともあり、高額のお金が必要です。奨学金を借りるのも不安で

す。将来のことを考えると。 

20 子育てするにあたって補助金を増やしてほしいです。駅の駐輪場を増やしてほしい。（子ども達は習い事と高校

通学等立川駅の駐輪場をよく使用しています。）そして駐輪場代を無料もしくは５時間以内無料）にしてほしい。 

21 高校生までの医療費の無償化は非常にありがたいです。中・高と一番お金がかかる時期に金銭面の負担が多い

ので、幼児期・小学生よりも補助金があると非常に助かります。児童手当も子供の人数や収入など関係なく一律

にしてほしいです。収入が上がれば上がるほど生活が苦しくなり悪循環です。ご検討の程宜しくお願い致しま

す。 

22 子供が３人いなくても全ての子供が大学無償対象になるようにしてほしいです。 

23 修学旅行費用など、一括だと負担が大きいので、積立てだと助かります。 

24 学校によって成績のつけ方が違うので大変困っている。校長により、何を基準につけられているのかが変わり、

子供達も親もとまどってしまう。医療費控除も誕生日月で終わるのはどうかと思う。高校生なら高校生いっぱ

いにしてほしい。 

25 ひとり親になってやはり金銭面の不安がぬぐえないと思いしらされました。 

26 大学進学への支援がもっと充実してほしい。奨学金も無利子にしてほしい。母子家庭は、上限をなくしてほし

い。月、２０万で学業にまでお金を捻出するのは難しい。物価が高くなってつらい。 

27 子供が自転車に乗る際、ヘルメット着用すべき。無償提供を希望します。 
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 自由意見 

28 子どもが“やりたい”と思うことを、家庭の経済的理由で、やれないことは悲しいと思います。大人になった

時、“本当は○○がやりたかった”と言われないような社会であってほしいと思います。 

29 本当に困っている家庭に手をさしのべて欲しい。働いても働いても生活が苦しいシングルマザーの家庭がある

一方で、働けるのに働かず、満額の手当をもらい実家暮らしをするシングルマザーもいる。公平さに欠けること

がないようにしてほしい。 

30 経済力が足りず、子どものやりたいことを十分にさせてあげられていないことが歯がゆく感じます。（ひとり親・

子３人です）今までも沢山お世話になりありがたく思っていますが、ひとり親がさらに経済力をつけられるよ

うサポートしていただけるとありがたく思います。 

31 教育にお金が沢山かかる。わが家では必要なだけ十分に教育を受けさせることができないでいる。これはうち

の問題であって、公的なものに頼るべきものではないことは理解しているが、親の経済状況で子供の学ぶ機会

に差が出ないようになってほしい。学びを同様に、体験の機会も少なくなっている。 

32 子どもがもう１人欲しかったが、経済的に考えると無理で、あきらめた。そのおかげで、今も幸せなのかもしれ

ないが、資金などの援助があれば、もっと子ども産めたと思います。高校、大学を考えると子どもを産み育てる

事が怖いです。今後、そういう理由で、あきらめる人が減るといいなと思います。 

33 受験生チャレンジがあったから大学や私立高校の受験を諦めずに受験をする選択が出来ましたが、何でもそう

ですが書類を提出してからお金が振込みされるので、先立つお金がなくて仕事を増やしたり親や兄弟にお金を

借りたりして、お金に追われる生活になり大変です。母子家庭だと収入も少ないため審査も厳しく銀行でお金

を借りる事も難しいです。まとまったお金の貸付をして欲しいです（国か東京都か立川市に子供が高校や大学

を卒業するまでには返すとか条件を付けて国でも東京都からでも貸して頂きたいです。どんな人でもお金の事

は精神的ストレスだと思います。０歳～６歳小学校あがるまでの保護者、６歳～１２歳小学生の保護者、１３歳

～１５歳中学生の保護者、１５歳～１８歳高校生の保護者では子供の育て方の悩みや困っている事が違うので

アンケートの内容をもっと考えて欲しいです。 

34 だいぶ良くなってきていますが、子供を育てる上で、子の教育、医療に、親の所得が関係してくるのはおかしい

と常々思っています。（所得制限をつけることは反対です。）どの子も平等に、地域みんなで育てていけたらいい

なと思います。また、不登校が増えていることが気になります。フリースクールを増やす（現在「たまがわ」が

ありますが、北口の子は遠く、ハードルが高いです。学校内の不登校生徒への対策の強化。支援員を増やす、予

算を多く組んであげる等。 

35 思い悩むことは子の年代で変化します。小さい頃は待機児童や預けられる場所、学童待機、夏休み家に子どもだ

けを置くことなど沢山ありました。通う小学校内に学童がないことはかなり不安でした。家の前を通って学童

へ行くという不合理さもありました。今は物価ばかり上がり収入は変わらずで今後の学費に大きな不安があり

ます。（高校、大学） 

36 子どものオムツや離乳食に対して補助や、講習など手がるにうれられると良い。 

37 早く小・中学校の給食費の無償化をして欲しい。２３区に比べて遅いのではないか。 

ある程度の収入があっても衣食住の衣をこども３人分となるとなかなか出せない。多子世帯の市民税など色々

考えてもらいたい。 

幼稚園も無償化となったが、安全管理費や施設整備費などの名目で結局１万以上とられている。４月からはま

た値上げとの連絡もあり。市内の幼稚園などのそういった値上げなどといった事は把握しているのか。何か対

策をしてほしい。 

もっと子育て世帯に優しい町であって欲しい。 
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 自由意見 

38 来年大学受験を控えていますが、今現在、塾に行かせることができていません。私立高校に通っていますが、高

校授業料の助成金全て対象外です。額面上は収入があるように見えますが、１０００万を超えると税金も高い

上、助成金などの対象からも外され、私立高校授業料８０万円以上かかる中、住宅ローンを抱えながらでは、教

育費への支出が思うようにできません。以前、コロナ禍で子供１人に１０万円支給されることがありましたが、

我が家はそれも対象外でした。友達はそのお金で携帯やベッドを買ってもらったとか、旅行に行ったとか…色

んな話を学校で友達から聞いてきて、『オレは何買おうかなぁ』とウキウキしていましたが、もちろん何も買っ

てあげることはできません。うちの子は親が全額自分達のお金にしていると思っています。子供に対し、年収に

よって対象外になっている、とは言えません。貰える家庭と貰えない家庭があること自体、子供にとって平等と

は思えず、どうしても納得がいきませんでした。社会全体で子供達を支え、平等に教育を受けさせるとか、社会

が子供を育てるとか…。しかし、我が子には平等にそれが与えられていないのが現実です。贅沢をしているわけ

ではありません。日々の暮らしや食べることには困っていませんが、余暇を楽しむ経済的なゆとりは全くあり

ません。助成金を貰っている家庭の子は塾に通えるのに、うちの子は通えない。これが平等でしょうか？もちろ

ん、ひとり親家庭や経済的に困窮している家庭のお子さんのために、社会で支えることは重要です。ですが、う

ちの子が平等に扱われていないことも事実です。収入条件が上限ギリギリの世帯は、皆さん同じような悩みを

抱えているのではないかと思います。これまで、このことを伝えられる機会がなかったので、長々とした文章に

なってしまいました。子供２人の大学進学まで見据えて考えると、不安でしかありません。親の収入格差によっ

て『こどもの権利』が平等に扱われていないことが問題だと思います。 

39 年齢とともに、塾などの高額な出費が増えるので、ある程度の所得制限を設け、援助してほしい。 

40 子供には本当にお金がかかります。 

どうか手当など更に充実していただきたいです。 

41 母子家庭は正社員で働くと支援がきられる。少しはみ出ただけで、共働きと同じように学校のもの、給食費、医

療費全て支払うと、結局生活費が５万以下。それならば、子どもの行事も優先できず、子どもの熱でも休めず、

正社員で働いてるのがばからしくなる。パートで支援もらう方がよっぽど裕福。そこを考えていただけません

か。せめて学校にかかる費用、給食費だけでも年収関係なくして欲しいです。 

一生懸命正社員で働いてる人が支援されず、働かない人が支援されるのはおかしい。贅沢をしてるわけではな

いです。子どもは恥ずかしくない程度にちゃんとしてあげたい。だから自分のものを削って子どものものを買

っています。 

パートで週何回かしか働かない人が、MAX 手当もらって、払う分もなかったらそっちの方が裕福です。 

42 昨年、ひとり親支援でたましん RISURU ホールでの音楽鑑賞のチケットをいただき、息子と行くことができまし

た。ありがとうございました。フルタイムで働き、生活は自力でなんとかなってはいるものの、コンサートチケ

ットまではなかなか買えませんので、非常にありがたかったです。ただ、申込みが平日の日中のみで、仕事があ

ると申込みが難しいです。夜間休日窓口や、ネットでも申し込めると良いと思います。 

子どもには発達障害があり、高校生になると支援もあまりなく、進路などどこで相談できるのかわかりません。

高校生、また成人後のサポートが充実すると助かります。 

43 親の収入に関わらず、子ども自身の権利（医療費の無償化、子育て支援金等）は平等に守られるようにしてほし

い。 

44 他の兄妹ですが、小学低学年が不登校になった時に仕事を休み対応しましたが、子どもの気持ちに向き合いた

くても収入が減る焦りなども重なるので複雑な心情でした。一時的な経済支援があったら良いなと思いました。 

45 今まで所得制限で受けることのできない支援があり、子育てに対する不平等を感じることが多々ありました。

ここ最近は手当やサービスが平等に行われるようになり嬉しく思う反面、子供の年齢的にあとわずかしか恩恵

が受けられず、もう少し早く対策してくれたらよかったのにとも感じています。 

46 歳の離れた３人の子どもがおり、夫の収入も平均世帯収入以上はありますが、子どもへかける教育費、生活費の

支出で余裕のある生活はできません。更に、収入制限付きの子育て支援や助成金などの対象外となります。他県

大学へ通う第一子の学費と生活費、第二子の高校授業料、塾の費用、第三子の中学入学のための準備費用、どれ

も必要で削減できません。子どもの教育費を減らす事で、生活に余裕を持たせるという選択も子どもの将来、社

会の未来のためにマイナスとなります。子どもには平等な支援が欲しいです。 

47 インフルエンザの予防接種の費用ですが、高校生まで無料になると助かります。 

子どもが小さいうちは、２回接種になりますし、毎年家族で１万円以上の出費になります。 

48 親の経済力に関係なく，子どもが自由に進路を選択していけるような支援や施策をお願いしたく存じます。 
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 自由意見 

49 中学校で給食が始まりましたが、量が少ないそうです。カロリーなどの管理も必要ですが、満足することも大切

だと思います。 

子育てには何かとお金がかかります。収入の上限を見直すなどしてもらいたいです。 

50 子どもに対する支援において所得制限をかける事は、辞めて欲しいです。所得制限は、子どもにとって差別であ

り、学校や幼稚園でいじめの対象となる場合もあります。子供の権利は、親の収入に関係なくどの子供にも平等

に与えられて欲しいです。 

51 ジュニアリーダーでキャンプやボランティア活動等素晴らしい経験を体験させてもらっています。ご尽力いた

だいている皆様に感謝申し上げます。中学校の中でもその存在があまり知られていないように思います。子ど

も会が減っていく中、ジュニアリーダーと接する機会が減り、小さい頃から見ていた憧れのお兄さんお姉さん

といった身近な存在を感じることができなくなってきているためでしょうか。たくさんの仲間がいるともっと

色々な経験ができると思うので、中学校での認知度をあげ、多感な時期にみんなで家庭ではできない地域に根

ざしたボランティア活動を通じてたくさんの経験ができることを期待します。 

中学校での職場体験はとても貴重な体験だったようです。地域と学校と協力しながら、個々人ではできない、協

力しなければできない事業を行うことはとても有意義であると思います。 

子どもたちに一番近い公共施設は学校等です。子どもたちの相談に親身にのったり、様々な協力事業を行える

ため、専門家や先生を、サポートしたりするマンパワーを学校等へ集めてほしいです。共働きも多いので、相談

したいときには窓口が閉まっていると中々相談することも難しいと思います。専門家など学校へ集めたマンパ

ワーを活用し学校が空いている時間をのばし、その時間は様々な相談を受け付けられる地域の相談窓口として

学校等を活用してはどうでしょうか。学校の事務は用務員や事務員さんがいらっしゃいますが、先生方の事務

のサポート等を検討し教員の負担削減、専門的な生徒指導の研修実施、教科準備、生徒指導に注力できるように

することが、子どもの学力向上や成長につながる質の高い教育、質の高い教員確保にもつながると思います。 

経済的な施策もありがたいです。東京都の高校無償化は大変ありがたいです。 

一方で子どもの教育に必要なものは経済的なものだけではありません。学校で本当に面白いと思う授業や尊敬

する先生の存在、安心して成長できる場所、その後の人生に影響を与え将来を豊かにするための教育の場とし

て、子どもたちにとって学校は大変重要です。価値と重要性を再度ご認識いただき、地域の中でよりよく活用で

きるようにご尽力いただきたいです。どうぞよろしくお願いします。 

52 高校生からより一層子育てにお金がかかるようになるのを実感しています。そんな中で１８歳以下の医療費無

償化は非常にありがたいです。所得に関係なく、高校や大学の費用の補助があると、産み育てやすい街づくりに

つながると思います。小さい時もお金がかかりますが、本当にお金がかかるのは高校、大学です。仕事と子育て

の両立がなかなかできず、気持ちに余裕がない中、経済的な支援を平等に受けられると精神的に余裕ができる

と思います。 

53 国からの支援もありますが、立川市として独自の、今よりもひとり親家庭、収入が低い家庭への支援を行なって

欲しいです。今がとても大変なので早急にとお伝えしたいですが、恐らく時間がかかり、支援開始の時には我が

家の子供は大きくなってしまっているでしょう。国も、東京都も、今までが遅れていて支援を受けたい時には、

時すでに遅しと言う事が多かったと思います。しかし、これからの方にとっては、子供達がより良い生活が送っ

ていける事が１番良いので、迅速に支援をして頂きたいと思います。金銭的に厳しいから、塾へ通わせてあげら

れない。行きたい学校に行けない。等ないのが望ましいです。 

54 お金で支援が多いが、出ていく金額も多い。お金を渡すではなく、教育にお金がかからないことを強く思う。 

高校や大学など学費がかかりすぎる。学費の大幅援助をしてほしい。 

 

（４）小学生５年生子ども本人 

特にご意見はありませんでした。 

 

（５）中学 2年生・高校 2年生世代子ども本人 

 自由意見 

1 母子家庭ばかり金を渡さないで欲しい。自分たちもお金がかかる。 
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（６）ひとり親家庭の保護者 

 自由意見 

1 立川市だけじゃなく、都や国に言いたいです。低所得の家庭、ひとり親ばかり支援するな。非課税だけじゃな

く、ひとり親、子育て世帯すべてに手厚い支援して下さい。基準をすこしオーバーしただけで支援されない、減

らされるのは納得できない！！！支援も少ないのに払うものが多くて、どうしていいかわからない。おねがい

します。 

2 乳児時期、幼少期より高校生から大学生と成人期の方が家庭の金銭的な負担が大きいのに育成手当や扶養手当

や医療の負担も自分で負担となるのが本当に苦しいです。あと利用出来る支援なども知らないことなどもあり、

忙しいなか自身で情報を集めたり、こちらからよりある程度情報を提供し共有しやすくできたらと思います。 

3 発達障害があり、特性に対応してもらえる私立小学校へ進学しました。家計にゆとりがあるわけではありませ

ん（ひとり親です）私立のため、家計が厳しくても、学用品の援助も、ことばの遅れの支援も受けさせてもらえ

ませんでした。公立に通う子どもだけという差別をなくしてほしいです。 

4 子が小さい時の支援より、大きくなってからの方がお金がかかる事、低所得者の現実もっと知ってほしい。ギリ

ギリ非課税じゃないのが１番大変。成人しても障害のある子がいる中での子育ては本当に大変で、一度 TV の取

材依頼が来た事もある。←下の子が健常者の為、顔出し、身バレ NG で断ったが、もっと現実を知ってほしい。

実際はこんなもんではないという事を。上限はもちろん必要であるけれど（隠れて母子と戸籍だけ抜いて、なん

て人も沢山いるから）難しいとは思うけどもっと支援はできるはず。子供はがまんさせて、バイトして勉強する

時間もなく、塾に行くお金もない。がんばろうという目標が生まれない。なぜならやっても意味がないから→結

果として生活が荒れたり、楽して稼ぐ方法見つけたりする、悪循環です。 

5 金銭的支援の充実（所得制限を設けない）→収入があっても大変。旅行支援やクーポン等、ゴミ袋や水道ガス電

気等の援助 

6 元配偶者からの送金がないことで、養育費もないし、（元々もらえるとも思ってないので）市から頂ける児童扶

養手当等が、とても生活に必要で助かってます。毎日ご飯を食べさせて（今はできているのでこれからも…）毎

日ちゃんと寝れて洋服着て、と他の子と変わらない子育てをこれからもしたいと思うので助けてほしいです。

よろしくお願いします。 

7 年収が母子手当てなどをギリギリこえてしまう年収になり、生活が苦しくなったので正社員で働きながら、ア

ルバイト２つ掛け持ちしています。その分、子供との時間も減り、プライベートの時間も減ります。子供の授業

参観はほぼ行けませんでした。子供が成長するとお金もかかります。年収ではなく、ひとり親すべての人に経済

的支援をお願いします。医療費補助（親）、水道、ゴミ袋の配布、児童手当の増額をお願いします。女性が正社

員で働いても年収４００前後です。物価もあがり、バイト２つかけもちしても毎日大変です。土、日休みの仕事

を選ぶと年収も下がるので、本当に子供を育てるって大変です。 

8 出産前のパパ、ママ教室は充実してるが、産後の教室（子育てや子どもの権利など）をやってほしいです。一人

親になり、色々な助成・割引を受けてますが、立川バスの利用券などあると助かります。砂川町は立川駅まで遠

いです。 

一人親になり、経済的に不安定なので、子育てサポートや一時預りを利用したくても料金発生により、利用を断

念しています。年間１回だけでも無料で利用できるなど、補助があるととても利用しやすいです。１才までの粉

ミルク支給は、とても助かりました。 

9 児童扶養手当と児童育成手当は本当に助かります。しかし、４月・８月・１２月に手当が入らないのがすごく生

活が苦しいです。８月は学校の給食がないので毎日のお弁当代がかなりきつくて子供にがまんさせてしまって

います。４月・８月・１２月も何か手当があると本当に助かります。 

10 高校生が医療費無料になって助かっています（持病あり、ケガも多い）。私は母子で親だと医療費が１割なのに、

１８才になると３割負担になったのが一番キツイです（上の子）。うちは持病もあり、生理不順でピルものんで

いるため医療費が高額になります。今は女子は生理周期を整えるためピルを服用している子が多く、学生の間

は助成があるといいと思います。 

11 発達障害がある子供が転校などの負担にならない様にそれぞれの小中学校に支援級があると良いと思います。

教室では無理なら先生を増員するなど障害がある子も個性をみつけて伸ばしてほしいと思います。担任の先生

が１人だと障害の子は放ったらかしになってしまうと思います。安心して子育てができるようにと書かれてお

りますがひとり親で４人の子を育て働きましたが、頑張って仕事しても収入が増えたら手当てなどの停止にな

っては元も子もありません。このアンケートを書いたところで貧しさは変わりません。 
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12 離婚して実家（地元）立川に戻って来ました。ひとり親になり、様々な支援が有る事を知りました。立川でも

色々と支援はしてくれていますが、ニュース等で他の地域で子ども支援の話題、（給付金等）が出るとやはり『良

いなぁ…』と思ってしまいます。しかし、今でもきちんと生活できているのでありがたいです。 

13 ひとり親家庭の家賃補助があると助かります。（都営住宅では、学区が変わってしまう為子供の生活環境を変え

たくない為） 

立川市独自の給付金を希望しています。 

立川市は住みやすく、子育てもしやすくひとり親でも頑張って生活できています。子どもとの時間を大切にし

たいのでフルでは働けないのと、私が元気でいる事が１番だと思っています。やはり、家賃補助など給付金など

があると助かるし生活する上での安心材料になります。なかなか意見できる場がないので、市民意向調査での

意見が反映される事を期待しています。よろしくお願いいたします。 

14 家庭の経済的理由で左右されずに子供が選べる学校や教育環境 

15 扶養手当ての所得制限をもう少しゆるくしていただけると助かります。 

16 他の市町村と比べ、ひとり親については支援など手厚くないと感じることがあります。子ども手当てや出産へ

の支援ももちろん大切な事ですが、中学以降、高校、大学に対してお金がかかるので、１６才以降も考えてもら

えたら進学率や学びも増えるのにと考えることが多いです。そして母子手当の第１子～第３子のカウントが本

当に苦しいです。大学や高校にお金がかかる中、第３子がカウントされないのは経済的にも苦しく色々なこと

をあきらめる方法しかありません。どうか仕組みが少しでも良くなってほしいと願って生きています。 

17 ひとり親や子育て世帯への手当てが欲しい 

18 子育ても終盤に差し掛かり思うことがいくつかあります。 

病後児保育について、登録はしましたが、空きがなく利用は一度もできませんでした。１０年前くらいのことな

ので今現状は少し良くなっているかもしれませんが数が全然足りないと思います。 

あと、教育資金です。今はやっと少しずつ始まりましたが自分の老後の貯金を全て切り崩し専門学生３人出し

ました。高校も不登校の子たちが行ける高校といえば、手厚くなりますが正直費用も莫大にかかります。こうい

ったように想定外の事も起こるので経済的には全く余裕、安心はないですね。小さかった頃は仕事ももう少し

短時間で時間に余裕のある生活をしたかったです。保育園も半年くらいは転居前の保育園まで送っていって仕

事をしていました。若かったので体力的には余裕はあるけれど、精神的には全く休めませんでした。 

19 今、子どもが高校生ですが、大学まで進学予定です。今よりも、大学生になった時のほうが、お金もかかるし、

現在も受験料もかなりかかっています。大学生の子どものいるひとり親家庭にも、引き続き、支援があると、も

っと安心できるのにと思います。 

20 ひとり親の支援に収入制限をなくして欲しい。 

21 児童扶養手当を世帯年収でみてほしくない。祖母と同居してるが実質支援は受けていない。 

22 ひとり親は困窮しています。やはり助成金などが助かります。 

23 ひとり親に、子供が大学生の間まで、補助して欲しい。 

24 扶養手当が少しの収入オーバーで貰えてない。不自由させないように時間外の仕事を入れてしまい収入が増え

た事が理由だが、働いて収入を多くしたことがバカらしく思えた。働けるのに働かず手当て等を貰って好きな

ことをしている人もいるのに、子供に買ってあげたいものも買えないのに働いている自分が嫌になる。 

25 収入をあげようと努力しているが、その分手当が減ってしまうため結局働く時間だけが増え生活水準が変わら

ない。子供の病気などで仕事を休むと収入が減ってしまうので困る。 

26 ひとり親ですが、所得により、学童が無料にならず、水道などの補助等も何も受けられません。高所得ではな

く、境目のところの所得の人は，やはり経済的に苦しい時もあります。ひとり親はそういうものは、全員無料に

するなどの対策を望みます！ 
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２ 就学前の教育保育施設（保育園・幼稚園等）について 

（１）就学前児童の保護者 

 自由意見 

1 保育園入園について。０歳児の入園が４月時点で定員いっぱいになってしまい、月齢が低いが希望園に入園の

ために早期仕事復帰をせざる得ない状況。地域によっては実施されているようだが、市内全域で実施を検討し

ていただきたい。家庭の状況を把握し、入園予定、仕事復帰予定など段階的に入園を受け入れ定員を満たしてい

くようにしてほしい。保育現場でも段階的に子どもが増えていく方が手厚い保育ができるのではないか。誕生

日が遅ければ遅いほど不利な状況な気がする。せめて子どもが１歳になる頃までは家庭でみていきたい。 

2 保育園でも紙の連絡帳から電子になったりと便利になってよかったと思います。 

希望者は月の支払いでオムツを持って行かなくていいとかあると良い。 

3 現在通っている保育園は、基本的に両親ともに仕事をしている時しか預けられないので、通院やリフレッシュ

などでも預けられるようになるとありがたいです。 

4 一時保育。土日に一時保育を利用できる場所が未来センターしかないので、もう少し増やして欲しいです。 

5 保育園の結果が出るデリケートな時期に、このような書類を送るのはやめてほしい。 

兄弟と同じ園に入れるために０歳４月に入園するしかない現状を変えて欲しい。 

6 下の子の出産時、体調により１ヶ月半の入院となってしまい、緊急一時保育を利用したかったが、問い合わせた

ところ、まずは一時保育に連絡しろとかなんとか色々言われて結局使えなかった。 

こちらは、急な入院で緊急性が高かったのに、一時保育をいちいち調べさせたり、と手間しかない。 

結局緊急一時保育は利用できなかったので、これはなんのための制度なのでしょうか？ 

緊急時のためのものならば、もっと使い勝手が良くないと意味ないと思う。 

7 一時保育も就労限らずに土日も利用できたらいいなと思います。（上の子の土日の幼稚園の行事などのため）ま

た、一時保育の時間も現在４時間～８時間ですが、６時間の枠もあればいいなぁ、と感じます。（９時～１５時

まで）また、利用料金も高いのでもう少し安いともっと気軽に利用できるのにな、と思いました。 

8 ・満３歳から入園できる幼稚園がもっと充実してほしい。 

・気軽に利用できる一時保育がほしい。(子どもを預かるにあたって責任もありますしもちろん様々な情報等が

必要なのは理解していますが、以前問い合わせした時に事前登録やいつ利用しますか？日によっては無理です。

など、保育園側にとってあまり歓迎できる事業ではない感じがしました。育児疲れや何かあった時のために一

応登録しておける雰囲気ではなかったです。 

保育園だと通常の園児の中に入る形になるそうなので、一時保育のみをやっている施設が増えてほしいです。 

あとは各保育園への問い合わせではなく、市で一括して窓口があったほうが利用する側としては助かります。)

せっかくの機会なので色々絞り出したので意見ばかりになってしまいましたが、子育てし易い地域だなと思い

ます。今後もよろしくお願いします。 

9 一時保育などの利用について、もっとハードルが低くなると良いなと思います。 

保育園の入園についても、希望する保育園に落ちることなく入れると良いと思います。 

10 保育園からは仕事以外は預けないようにと言われますが、たまには自分のために有給をとって保育園に子供を

預かってもらって息抜きしたいです。 

うまく嘘ついたらできるかもしれませんが、罪悪感で気が休まらないです。 

11 立川市民で立川市民の子育て支援の補償など市民への補償は素晴らしいと思います。 

立川市民でも武蔵村山寄りに住んでいる為、幼稚園や保育園では武蔵村山を利用した方が通いやすいなどの理

由が有るのですが、他の市外を利用するにも良い条件で保育園や幼稚園を利用できるといいなと子供を３人育

てて毎回思います。市外へ通わせなければならない為の人へも手厚い対応をお願いしたいです。特に幼稚園で

す。 

12 専業主婦でいると、兄弟や親の体調不良時、自分自身の就職活動など、急に小さな子どもを預けられるところが

ありません。上の子が市内の幼稚園に通っていますが、夏休みなどの長期休暇時に預かり保育を実施している

園としていない園があります。幼稚園の長期休暇時だけでも保育園で少し預かってもらえれば助かります。長

期休暇時まるまる仕事ができず就職活動のネックになっています。どうぞご検討をお願い致します。 

13 保育園などの施設を増やす 
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14 ０歳児の育児が大変でした。１歳を過ぎ、大分楽になりました。産後ケアの更なる充実や、０歳児育児中の就労

の有無に関係ない上の子の保育場所の確保をお願いしたいです。 

年子で子育てしました。下の子を出産入院時、上の子の年齢によりショートステイが使えませんでした。年齢関

係なく使えるようになると嬉しいです。 

立川の南側に住んでいます。南側は未来センターや、新設の子育て施設など充実しているにも関わらず、北側に

は子育てのセンター的施設がありません。北側にもあってよいかと思います。 

15 希望をすれば、第二子が第一子と同じ保育園に【必ず入れる】という保証があると、安心して育児休業を過ごす

ことができる。 

16 有料でも構わないので、いつも通園している保育園に親の仕事が休みの日でも預けられる体制があると良いな

と思います。 

17 保育園を定期利用していない人が一時預かりを利用したい日に、当日予約できるようになったら嬉しいです。 

18 学童で仕出し弁当や給食をだしてほしい。満３歳から通える幼稚園を増やしてほしい。 

19 自由に子どもを預けられる場所を増やして貰いたいです。 

20 公立認可保育園でも親の仕事が休みの日も登園できるようにしてほしい。 

21 以前、大田区に住んでいましたが、大田区では元公立の保育園で当番制にして日曜、祝日の保育を無料で受付け

てくれていました。条件としては、保育園に通っていること、通っている保育園に休日保育を利用していること

の書類を提出と言うながれでした。立川市でもぜひ導入してほしい制度です。 

22 保育園に落ちたので就労時間を増やす予定だったが、仕事のやり方を考えさせられる結果になった。保育園の

従事者のみ加点があり、医療従事者や介護施設で働く人には加点がないのは残念であると思った。 

23 １歳児クラスの保育園入園をもう少し入りやすくしてほしいです。０歳児クラスは入りやすいですが、１歳児

クラスになると急激に入りにくくなる印象です。１人目は本当は１歳児クラスで入れたかったですが、入りに

くいと聞き生後９ヶ月で入園させました。今２人目の育休取得中で、１歳児クラスに入れようと試みています。

待機児童数は少ない方かもしれませんが、待機児童０人を目指してほしいと思います。 

24 ・小１長女は育休中のため学童に入らなかったが、秋頃から友達が通っているくるプレに時々行くようになり

とても楽しんでいる。利用条件の柔軟な子どもの居場所があり大変ありがたい。 

・３人子どもがいるが、一番子育ての強力なサポーターは保育園の先生方。まだ保育園に通っていない下の子の

名前も覚えて声かけをしてくれ、どんなことでも相談しやすい。保育園の先生方への手厚い支援・待遇のさらな

る改善をお願いしたい。 

・来年５月に三女が１歳を迎えるが、長女がまだ小２で留守番が難しいため、３人子育てを考えて育休を２歳ま

で延長したいと考えている。市町村の管轄の範囲ではないと理解しているが、多子育児における育休期間につ

いては末子が保育園に入れるかどうかだけで育休の期間を決められないため、育休延長期間の柔軟性が欲しい

(昨今のニュースもあり、育休延長を想定しての保育園申請についての判断が厳しくなるのではないかと心配し

ている) 

・末子の産後ケアでは、家族のサポートが得られないことが利用申請条件であり、利用しづらかった。家族のサ

ポートと産後ケアは別物と思うが、家族のサポートが不十分だと表明しないと受けられないと言うのが、仕事

の合間にわずかながらでもサポートしてくれる家族の手前心理的に躊躇われた。利用条件を緩和して欲しかっ

た。誰でも１回は自由に日帰り利用ができる、追加利用は申請必要など。 

25 企業型保育園でも第２子無償化を導入してほしい 

26 

・障害のある子を育てている。保育園や学童の加配枠があることによって施設に入れる人数に制限があるため、

結果として施設自体の定員は空いていても加配枠不足のため入れないなど定型児よりも不便な子育てを強いら

れることが多い。加配枠の定員見直し、もしくは定型児と同等程度に施設を利用できるようにルールを改善し

てほしい。 

・縦割り行政を何とかしてほしい（保護者が関係機関を伝書鳩のように動かなくても良いように情報連携して

ほしい） 

27 
仕事をしたいので、安心して子供を預けられる場所をたくさん増やして欲しい。親族など身寄りがない核家族

世帯は、子供をみてもらえないと働けません。 

28 
保育園では仕事が休みの場合は家庭保育（欠席）をお願いされるが、子どもとの関わりももちろん大事だが、親

のリフレッシュできる時間も確保できるよう登園可になるとありがたいです。 

29 
一時保育を利用したくてもなかなか予約できなかったりするので、もっと気軽に(例えば前日急に親の体調が悪

くなってしまって次の日休みたいなど)利用できると嬉しいです。 
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30 

上の子のお話になりますが、現在学童保育所を利用しています。丁度本日届きました利用書類では保留児童と

認定されました。学童なしでの生活が勿論初めてなので新年度の下校後、長い休み(夏休み等)が心配で今から

とても不安です。恐らく入所できなかった場合、就労時間の方も大幅に減少し、下の子の保育園の利用も危うく

なってしまうと思います。ですので待機児童の数を減らして下さい。周りのママさん達からも二年生ですら入

れなかった。待機児童が多過ぎる。と聞きました。低学年までは通わせたかったのでとても残念です。心配で悩

みが増えました。子育て支援に力を入れている立川市だと思っていたのですがあまり充実しているとは思えま

せん。どうか学童保育者、保育者の数を増やし待機児童数を減らして下さい。お願いします。立川九小在学児の

母より。 

31 

・保育園の入園について、新年度入園申し込みの時は希望園に入れないのに、どうして２歳児までの園に通って

いる子は３歳児からほぼ１００％希望園に通えているのでしょうか 

３歳児から入園希望を出した時に、とても遠くの園に入園になりました。両親共に勤務が朝早く、夜遅かったの

で送迎がとても大変でした。私達よりも勤務時間の短い２歳児までの園に通っていた保護者が自宅近くの希望

園に入園できていることに憤りを覚えました。働く保護者に平等ではありません。 

・子どもが小学生になり入院をしました。理由は以前通っていた私立の保育園での異年齢保育で年上の子から

殴る、蹴る、「踊れ」などの命令されていたこと、「刑務所ごっこ」と言いずっと座らせられたり、名前をバカに

されたことからのストレスと暴力のトラウマでした。 

担任の先生に相談はしましたが、「知りませんでした」「お子さんもやり返しています」と言われました。年上の

子にやり返せるはずありません。他の保護者から聞くと、この園は年長児が年下をいじめることが何年も続い

ているとのことでした。 

・公立保育園の１年契約の先生が病欠でお休みをしています。そこに新たに先生を配置していますが、私達の税

金の無駄遣いです。(病欠の先生が無給で休んでいるなら私の勘違いです。すみません) 

32 

幼稚園に入れてますが、平日休みや平日に保護者の参加する行事等が多く、また８:３０開園の日も多く、共働

きではかなり大変です。母親が調整している家庭がほとんどですが、仕事に支障が出づらいように工夫しても

らわないと存続が危ぶまれるのではないでしょうか。 

33 

保育園に入れず、幼稚園へ通わせています。補助があっても、預かり保育のお金が必要です。特に長期休暇の時

はお金がかかり、さらにお弁当も持たせなくてはなりません。仕方のないことですが負担に感じます。 

自分の通院や、他の子供(兄弟児)の通院や行事でも預かり保育を利用しますが、兄弟が多いとその分預けるこ

とが増え、お金もかかり負担に感じます。下の子を同席できない二者面談や三者面談などどうしても預けない

といけないこともあるので、もう少し補助が有ればと思ってしまいます。親族は遠方で頼れません。友人などに

頼むのも、申し訳ないことと、感染症などが気になりできません。 

補助も３ヶ月ごとの申請で２ヶ月後に振り込まれるのは、時間がかかりすぎている印象です。もっと手続きも

簡素化してスピーディーにできないでしょうか？ 

34 

パートでフルタイムで働いていますが、子供が熱を出したり感染性の風邪で仕事に行けず休む事が多く、有給

休暇で対応していますが、有給休暇を使い切ってしまったら、雇用契約の労働時間を下げないといけません。 

そしたら、保育園の申込みの際に提出した労働時間より下がってしまいます。その時は退園になると保育課の

方に言われました。 

夫婦共に地方出身の為、近くに祖父母や親戚は全くいない為、変わりに見てもらうことはできません。 

子供の看病で仕事に行けず、雇用契約を変えないといけなくなってしまった場合、退園にならないような制度

が出来ると嬉しいです。 

今後、第二子を考えていますが、子供が増えれば子供の看病をする日数も増えるので、退園になってしまうので

はないかと不安があります。 

35 

夫婦とも土日祝もシフト制の仕事をしているので、日祝は保育園が休みの為、交代で休むのが大変。 

延長保育もなく、夏休み・冬休み・春休み、イベント前には１３時迎えに協力を。遅めの登園、早めのお迎えに

協力を。など、なるべく家庭保育を！と厳しい。毎日の出退勤の時間を記入し毎月提出を求められる。 

両親共にシフト制でフルタイムで働いてあるので、負担が多い。育休中も長期申請をしていても短期保育時間

をするよう言われた。１人を休ませる時は、兄弟の登園は出来ない。仕事以外の時間は必ず家庭保育。 

学校が始まってからの方が楽かもしれないと思う位、厳しい。 

親が病院へ行く、リフレッシュしたいなどの時、気軽に預けられる所を増やして欲しい。IKEA の託児サービス

はとても良い！病院などにもその様なサービスがあったらと思う。 

36 認可外でもよいので、立川駅の近くに保育園が欲しい。 
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37 

こども園の感染対策について市がもっと干渉すべきだと思う。登園基準などは感染状況に応じて市の医師が決

定し、こども園に一斉交付すべき。緩すぎると感染が蔓延するし、厳しすぎると両親の負担が増える。兄弟で通

わせているのだが、１人が感染すると、病院受診して感染症が否定されていても２人とも自宅保育してくださ

いと言われる。すると、病院には兄弟を連れてくるなと言われるので預け先がなく、病児と元気な子を１人では

みきれないため両親２人で休まざるを得なくなるのが辛かった。 

周辺道路の歩車分離ができていないので、子供に道路を歩かせるのがとても怖い。（上砂小学校区）今一度、教

育関係の方が通学路を確認して、通学ゾーンの取り締まり、シルバーの旗振りのおじさんの増員等を検討して

ほしい。それが理由で今引っ越しも検討している。 

立川市は子供向けのイベントが多く、とても子育てしやすいと感じている。感謝している。今後も立川市の活動

を、ボランティアとして積極的に参加していける機会を提供していただければ喜んで協力したいと考える。 

38 

上の子が小学生１年で、夏休みなどの長いお休みの時に、近くに見てくれる施設が欲しい。学童が、夏休み限定

でも、見てくれると助かります。シングルマザー用のファミリーサポートがあるとありがたいです。料金も安め

だと、頼みやすいです。 

急な病気で使える、子育て用のタクシーがあるといいです。(安め) 

武蔵砂川駅から、立川行きのバスが欲しいし、武蔵砂川駅周辺が発展して欲しい。立川駅まで行き、子供支援を

受けに行くために、時間と費用がかかり、未来センターまで行こうと思いません。 

仕事しながら、子育てがきつく、シングルマザーだと、すべて１人でやるので、手厚いサポートがあるとありが

たいです。 

ファミリーサポートが、もう少し安いと嬉しいです。 

いらない子育てグッズも、寄付できたり、貰うことができるイベントがあるとありがたいです。 

子育ての相談、なんでも対応してくれるところがあると、問い合わせしやすいです。 

担当じゃないと言われると別の場所に問い合わせするので。 

期待してます。 

39 

年度途中の保育園の申し込みで、結果が出るのが入園希望月の直前過ぎると思います（４月入園は割と早いの

で問題ないと思います）。市役所の方がお忙しいのは重々承知なのですが、せめて２週間前くらいには分かって

いるといいなと思います。 

40 

・共働きで幼稚園に入園させたいと考えているのですが、預かり時間が短いことや、延長時間の保育料の補助が

ないことで、入園のハードルが上がっています。補助していただける制度があるとありがたいです。 

・子が小学生になってからの長期休暇の過ごし方について悩んでいます。共働きなので、小さい子を１人で留守

番させるのは心配なのでどこか安心して預けられ、子も楽しめる場所があるとありがたいです。 

・子が小学生になると、親が時短勤務ができず、子が学校から帰ってくる時間に家にいることができません。放

課後、安心して過ごせる場所があるとありがたいです。もしくは、子どもが小さいうちは片方の親がパートタイ

ムなど、就労時間を短くしても経済的に負担が減るような施策を実施していただけるとありがたいと思いまし

た。 

市民の意見を聞いて頂きありがとうございます。よろしくお願いいたします。 

41 

幼、小、保の連携 

→施設によっては小学校との交流もある様ですが、近隣の小学校へ散歩に行ったり、体験授業を受けたり、市が

主導となってもう少し連携をしても良いのかなと思います。 

子ども同士の交流だけでなく、市内の保育士が興味のある施設を１日見学、体験する機会や、夏休み等の期間

に、小学校の教員が保育士体験の様な形で子どもの様子を見に来る機会などを市が主導となって作ることで、

職員の質の向上や子どもの情報共有に繋がるのではと思います。 

（もうすでに行われていたらすみません…） 

42 

国が規制緩和を進めているので、保育の質が低下している。 

就労している親の子どもが保育所にいる時間が長すぎる。子どもの心身への負荷が大きい。 

公務員でなくても育児休業を３年まで取れるようにしてほしい。 

正規職員の短時間勤務の時間に６時間以下の枠組みも作ってほしい。 

乳幼児期の子どもと親とが共に過ごす時間を長く保障してほしい。 
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43 

次女が産まれる時に、長女を保育園に預けたかったが、その場合は職場復帰が前提だと言われました。 

しかし、産まれたばかりのこどもを保育園にあずけて、かつ、こどもを出産したばかりの身体で働いて、ふたり

の育児をすることは簡単なことではなく、認可保育園の入園は諦めました。 

近くに現在通園している企業主導型の保育園があり、空いていたので、長女を預けることができました。 

職場復帰が前提の保育園とはいえ、２人目などを産んだタイミングによっては、かなり難しい場面が多いと感

じました。４月の入園を逃せば、途中入園は難しいことも要因です。他の地区では同じような場合でも、認可保

育園に入れることもあると聞きます。ここは改善してほしいです。 

44 

祝日や特に年末年始。立川市は子供を預けられる場所が１つもないのが本当に困ります。 

認可外の保育園は１つ２つありますが、全く預けられない。一般的にお休みだから仕方がないのですが 

ベビーシッターなどは高すぎて預けられません。どうにか年末年始、祝日に子供を預かって頂ける場所を作っ

て下さい。親族が居るかたはよいのですが、うちは親族がいません。頼れる所は保育園しかありません。年末年

始の保育園の開所を強く希望します。 

45 

保育士さんを、増やして欲しいです。保育園に通い始めて、初めて、保育士さんの大切さ、プロの意識を知りま

した。保育士さんのおかげで、私も安心して仕事をして、子供も楽しく保育園に通っています。風邪や天気で子

供が少ない日は、より一層、自由に楽しく遊んで帰宅します。現在より、１人でも良いので、クラスの配置の保

育士さんを増やしていただきたいです！そうしたら、今よりも子供達の心が育まれ、未来が明るくなるように

感じます。 

46 

認可保育園に預けていますが、上の子供の行事ごと(塾の面談など)に参加するため会社を休んでいる際、一時

預かりをお願いしたい場合があるが、往々にしてお休みの日は、延長せず早く迎えに来るよう言われる事が多

い。行事ごとが夕方からあるため、延長せざるをえないが、お願いしにくい環境である。行事は毎度ではないの

で、とりやすい環境にしていただけると助かります。 

47 

立川市のホームページにはショートステイ事業について以下のように書かれていますが、市の担当者の方に確

認したところ、夜勤等の理由がないと難しいと言われました。問合せが時間的にも労力的にも無駄になるので、

ホームページにもっと詳しく書くべきだと思います。具体的には、両親ともに夜間に子どもの面倒が見られな

いという状況は少ないと思うので、実際に該当するパターン例を複数挙げるべきです。実際に利用できる方が

かなり限られるのであればそれを記載するべきかと思います。ご検討お願いします。 

また、同じ事業のことだと思いますが、書いてある内容が少し異なります。育児疲れや家族の介護は理由になる

のでしょうか。 

【子どもショートステイ事業】 

お子さんを宿泊であずかります 

保護者の方が病気、出産、入院などで、子どもの養育ができないとき、市内の児童養護施設でお子さんを短期間

おあずかりします。入所中は、食事や身のまわりのことや通園・通学のお世話をします。 

【子ども総合相談窓口】 

ショートステイ事業 

保護者の病気、出産、家族の介護、育児疲れ、仕事などでお子さんの面倒がみられないとき、市内の児童養護施

設で短期間お預かりします。 

ショートステイの間は食事や身の回りのことや通園・通学のお世話をします。 

48 

０歳で認可保育園は全て落ち、現在に至ります。この地域には保育施設が絶対的に不足しています。子の祖父母

や親戚は全て遠方で、私たち夫婦で子の病気のときも乗り越えてきました。 

就学にあたり学童は入所できるようですが、朝の居場所がありません。また、１８時までの学童ではフルタイム

勤務は成立しません（延長を利用してもギリギリのラインです）。そして、おそらく２年生以降は学童には入る

ことができず、フルタイム勤務はできなくなります。この点、立川市はどうお考えなのか知りたいです。 

例えば、知り合いの市では朝の居場所確保のために早い時間から校庭を開放しているそうです。保育園や学童

が原因でフルタイム勤務、就労自体を諦めなくてはならない現実があることをご理解ください。そして、子供に

大きな負担（一人でお留守番、一人で準備し登校）をかけている現実があることもご理解ください。 

49 今後、子供を施設に預けていくようになりますが保育施設の充実化を希望します。 

50 オムツとおしり拭きのサブスクサービスを保育園で導入してはどうでしょうか。 

51 
東京都では第２子の保育料が無償化となりましたが認可保育園等に通う子が対象です。認可保育園へ入園でき

ずに仕方なく認可外へ入園させている家庭への支援等について検討していただきたいです。 
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52 

保育園や学童にスムーズに入れるようにしてほしい。子供に対しての補助金などをもう少し充実させてほしい。

物価高騰で苦しくなりつつある。保育園や学童の復帰も３ケ月以内と言われ、本当にきっかった。認証保育所が

第二子無償化じゃないのは話がちがう。全く無償化じゃないので驚いた！！ 

53 

１才の子供がいます。認可保育園に入りやすいように人員の確保、施設の拡充をしてほしい。一時保育も現在は

休止しているところが多いので改善してほしい。各保育園の情報が手に入りづらく個人で直接園に問い合わせ

が必要だったり、保護者の負担が大きい。市で最新の情報か園のルール等をとりまとめてほしい。 

54 
兄弟で同じ保育園に通えるようにもっと何かしてほしい。違う保育園になってしまうと送迎だけでとても大変。

（イヤイヤ期だと尚更） 

55 

認可保育園に全て落ち絶望的で精神もかなり病みました。非常勤とフルタイムの両親では子を預けて働くこと

ができないことに悲しくなりました。わざわざ立川市に引越してきたのに昨年は本当につらかったです。教員

として働いているのに自分の子どもは支援されずその分犠牲にして他人の子を育てる日々に葛藤する日々で

す。親の職業に対する理解を市政に取り入れて下さい。 

56 

保育施設への入所について、兄弟で同じ所に入れるよう手厚くしてほしい。少子化の中、子どもが多い家庭への

支援が少ない。乳児がいて、妊娠中の世話がたいへんでも、育休産休なら保育施設は利用不可と言われ、子育て

に冷たいと思う。臨機応変に対応してほしい。 

57 保育園を誰でも、理由問わず利用できるようになってほしいです。 

58 
育休中、仕事をしていなくても、保育園を定期的にかつ安く利用できるようにしてほしい。子に対するストレス

は常にあるので、児相以外での対策を考えてほしい。 

59 

・育休中でも保育園にもう少し長く入れたい。 

・保育士さんの働きやすい環境等も大事だと思います。 

・急に上の子を病院等へ行くとき、下の子（園等に通っていない子）をつれて行くのが、“大変”。 

60 

認可保育園の第二子以降の保育料無償化について。他の自治体では、認可、認証、企業型問わず第二子以降の保

育料の無償化が実施されているが、立川市はなぜ認可のみなのでしょか。立川駅近辺に認可保育園が少なく、０

歳児でも倍率が高く、私のように曙町在住者にとって非常に難しい（認可の入所が）です。認可だけでなく、認

証や企業型においても第二子以降の無償化を実施していただきたいです。 

61 保育園を増やしてほしい 

62 

単なる預かりではなく独自のカリキュラムを持っていたり、教育的側面にも力を入れた質の高い保育園の設置、

もしくは既存保育施設の改善をお願いしたい。認証保育園も少なく選択肢が少ないと感じる。兄弟の育休中に

認定時間を短縮することはやめて欲しい。都のベビーシッター利用補助制度に参加してほしい。健康会館が行

きづらい。３ヶ月健診等乳幼児を連れていくことのある場所なので、どこかの電車、モノレールの駅から徒歩圏

内にしてほしい。 

公園含め屋外施設でも子どもが利用する施設の禁煙、歩きたばこの取締りを積極的にしてほしい。公園の整備

（遊具がボロボロだったり、砂場がきたなかったりするので）をすすめてほしい。 

63 

保育園の点数を決める際、単身赴任に加点があったら嬉しいです。別居をしていても（週末しか帰れなくても）

特に加点はなく、離婚をしていたら加点があるというのはちょっと不平等かなと思いました。単身赴任の家庭

はシングルの家庭と同じくらい大変だと思います。 

64 

あて名のこども以外のこどもが市内認可保育園に通っている。保育者の言動や態度から、最低限の預りにおさ

えたい、という考えが伝わり、預けづらくて困る。（１９：００まで開所しているが、仕事上１８：３０に迎え

に行くとほぼうちの子だけで支度を急かされ早く帰らされる。下の子の産前体調が悪かったが、標準時間１８：

００まで制度上はお願いできるはずが、早い迎えを促され時間を決められた。その間やむを得ず指定の時間を

超えたお迎え時間（１８：００まで）を依頼した日（事前に伝えた）は必ず理由を問いただされた。遅番などで

夫が送りに行くと仕事が休みか確認される。土曜保育で毎月お願いしないと申請書がもらえない。昭島市の保

育園ではこんなことありませんでした。土曜保育の申請はフリーでとれる場所にあり毎週ごとに出せた。イチ

イチ休みか聞かれることもなかった。迎え時間を指定されることもなかった。こどもへの負担を考えてのこと

とは思いますが、こちらも必要以上に預けるつもりないので充分な保育者人数を確保させて市から指導して下

さい。 

65 

認可外保育園に入った際の手当てが少ないと思います。また、上の子の行事等で下の子を一時あずかりを利用

する際、場所が少なくあずけられなかった事もあります。保育園の保育士さんも大変なので、手当てをつけてあ

げてください。 
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66 

保育園の一時預かりを受付停止している園がありますが、市で把握されていますか？子供が入園まで全く預け

先がないのは大変不便です。育児相談でお話しましたが改善されていないので相談員から担当部署に話が届い

ていないのではないでしょうか？病児保育等、近隣の自治体からかなり遅れをとっていることは知っておいて

いただきたいです。 

67 

認可保育園の利用で産前産後だけでも利用をしたかったのですができませんでした。転勤族で誰にも頼れない

（親族など）環境での子育てはとても大変でした。保育園の入園希望の欄や申請の際に窓口でも大変なことが

わかっているはずなのに利用できなかったのはなぜだったのか理由や、条件が知りたかったです。今、現在認証

保育園を利用してますが、無償化の条件が厳しいと感じました。認証保育園も無償化の対象にしていただきた

いです。 

68 
早産まれの子が年度途中から保育園に入りやすいと助かります。（４月入園でないと、０才、１才は入園が難し

いため） 

69 

保育園でのあずかりを、平日に関しては親の休みでもあずけても良いようにはなりませんか？土日は休みの為

家庭で見ています。土曜に仕事だとすると代休が発生しますが、その日に子が家庭保育となると、あまりにも仕

事の休息がなく、つらくなります。連絡先を伝える、子が健康であることは当然として、平日はあずかってほし

い。代休がその日に消化できるとは限りません…。親にも子がいなく、休みたい時はあります。一時保育はあり

ますが、子が通園しているなら、そっちの方が子にとってはなれていて、ストレスも少ないように感じます。 

70 

・待機児童がいないのではなく、かなり無理をして遠くの園に通わせている家庭がある。真の意味で待機児童０

を目指してほしい。 

・働いているから保育園にあずけてはいるが、親の通院、年に１－２回のリフレッシュくらいは普段あずけてい

る園でやってほしい。あずかりで別の園をさがすこと、実際にあずけることのハードルが高く、自分の病院すら

行けない時がある。働いているからあずけるという前提はもっともだが、同じ園内で通常保育園はリフレッシ

ュ NG、働いてない方のリフレッシュ等で一時あずかりでは OK は厳しすぎると思います。コロナの予防接種１ｈ

程度でも NG でした。保育士不足も解消してほしい。 

71 

子供を安心できる園に預けたいのですが、希望の園に入るのが難しく不安なまま違う園に預けています。その

理由として市の園はしっかりしているイメージで、その他が保育士不足、わりに合わない給料、クレーム対応で

余裕がないと耳にしたからです。実際人手不足でずっと怒っていたり手をあげる先生もいると知り合いから聞

いていて、先生たちが余裕ないと子供たちにあたられるので心配です。自分の子も、ペチンとされたと一時期言

っていて、園に言いましたが、そんなことは絶対ないと言っていましたが親としては不安です。先生たちが働き

やすい環境がないと子供たちも、親も安心できません。子供だけでなく預け先の人手不足、支援も解消して、市

と連携してほしいと思っています。あと、市の保育園をもっと増やしてほしいです。絶対に足りてないと感じま

す。希望の園に入れないって、時間を割いて園の見学や情報集めして、子供に合うところを探しても全く無意味

な時間になってしまいます。 

72 

子どもに関する施策に関係あるかわかりませんが… 

・曙町３丁目付近の保育園がそこまで多くなく通勤や就労時間が長いため駅に近い保育園、開園時間の長い保

育園を選ぶとなると選択肢がかなりしぼられる。その上、つわりが酷くて仕事にならなかったため育休中に２

人目を産んだら１、３歳で認可同時同園入園は難しいと言われた。認可の倍率を出さないならせめて立川市で

は何歳が入園しづらいだとか兄弟入園を同時には無理だとか大々的に伝えてほしい。就学と子育てができる未

来が想像できない。 

・あとは認可の合否通知待ちのこのタイミングに送らないでほしいです… 

・子どもの防犯教育のため市をあげて性犯罪から身を守るための性教育をしてほしい 参考文献『おうち性教

育はじめます』フクチマミ 

・広場は先生方もとても温かく見守ってくれるので安心して利用させてもらっています。 

・育児支援ヘルパーとてもよかったので、その後同じ方にヘルパーに来ていただくにはどうすればいいかわか

らなかったのが残念でした。 

73 

立川市の保育はあまり充実していると思わない。現に上の子は希望の園に入れなかった。祖父母が近隣にいて

送迎できるにも関わらず、自分より優先度の高い園に入れていること腹が立つ。他の自治体は児童手当がある

と聞くが立川市はそれがないのも不満。 

74 まだ未利用ですが、保育園で使用済みオムツを持ち帰らなくて良くなったのはありがたいです。 
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75 

・幼稚園によるのでしょうが、年末保育が他の園より多く、長期の休みに入るのも早いので困っています。ま

た、夏休みは働いている方優先で働いていない親への対応にも困っています。 

・小学校の給食無償化されると聞きました。少子化なので未就学児も無償化してほしいです。小学校１～２年は

￥２４３～￥２４８／幼稚園￥３５０（共同調理場からの給食を幼稚園も OK にしてほしい） 

76 

公園に保育園でも遊びに行くようですが先生の工夫がすばらしく公園はショボい！！本当に、ショボい。ブラ

ンコもなく、遊具も魅力的なものがない。ブランコがあっても、土が減ってあぶない。土減り防止をしてほし

い。市の保育園がボロボロでひどい。改修改修でボロさに変わりはない。耐震していても、改修しても、職員室

や玄関は狭まく、送り迎えの子と保護者、先生の出退勤が重なるとひどい。大人（市職員・特に市役所にお勤め

の方）は新しい市役所で快適に仕事をしている一方で、市立保育園に勤める職員は、狭い環境で、園児の安全、

安心に努め仕事をしています。預けている園児は市役所の快適さとは比べものにならないほどの環境で１日の

多くを過ごしてします。市長には是非、市立保育園の保育環境の現状を見てほしいです。市とは関係ないかもし

れませんが保健所は建て替えられ、保育園は改修。どの市立保育園も建て替える時期にきていると思います。立

川市は、「東京都こども基本条例」に則っていますか。学童も、「小１の壁」はあいかわらず！解消に努めていた

だけたら幸いです。オムツのサブスクについても検討して下さい。 

77 

保育園と学童を利用していますが、施設も先生方もとても良く、いつも感謝しています。又、立川へは引越しし

てきたものですが、子育てしやすい環境が整っていると感じております。１つ日頃思うのですが、学童や企業型

保育園において母親が就労していなくても利用している方がいる点に疑問を感じます。自営業ですと「就労証

明は偽造できる」とその利用者も周囲に言っているので、そういう方が増えないような対策をしてほしいなと

思います。本当に必要としている方が利用できず、楽をしたい方が利用できるような事になるとお互いあまり

良い気はしないと思うので。 

78 

上の子は院内保育園に預けて職場復帰をしましたが、今年度で休止するとの連絡をうけました。下の子も保育

園に預ける予定で産休・育休に入ったので急に休止が決まって非常に困っています。せめて休止するなら事前

にお知らせや説明会がないと困っている人がたくさんいると思います。 

79 

認可保育園に在園中でも気軽に使うことができる一時保育施設があるととても助かります。園は「就労支援」に

頑なです。ファミサポさんもありますが私の性格上利用することができません。（気を違いすぎて逆に疲れてし

まう）日々、育児、仕事の疲労は溜まるばかりです。ご検討の程宜しくお願い致します。 

80 

私が土日休み、主人はシフト制の仕事をしています。土日、主人が仕事になると私は平日仕事、土日育児でワン

オペ＝休みがありません。現在２人の子どもを育てていますので２人とも一時あずかりになると金額的に手軽

には難しく、自分時間がありません。土曜保育をこのような場合は OK にしてもらえたら心身ともに気が楽にな

ります。よろしくお願いします。 

81 立川市の保育園の３歳枠がもう少し多ければと思います。３歳以降預けるのを難しく感じています。 

82 

４歳と２歳になる子供がいます。幼稚園の先生方には毎日頭が下がる思いです。子育て世帯への補助も大切で

すが幼稚園や保育園やそこで働く先生方への支援も充実させるべきだと実感しております。それがさらに保育

全般の質の向上にもつながると思います。 

83 

市内のどの保育園に通っても、同じような保育サービス教育が受けられることを望みます。保護者は必ずしも

希望の保育園に通わせることができません。各保育園の努力ではなく、市が統率をとって保育園間の情報共有

を充実してほしい。 

84 

本当は１才になるまで家庭で保育を行いたかったのですが、１才からの保育園入所は空きが少なく難しいため、

仕方なく４月から０才児クラスに通います。子どもとの時間も自分の仕事も大切にしたいと思いつつ、預けた

い時期には預けられず…。育休を長く取得しづらい環境がいつかなくなったらいいなと思います。また、立川市

が開催して下さっている赤ちゃん向けの講座のほとんどが健康会館で行われることになっており、その近隣に

住んでいないと行くことが難しいと感じます。様々な地域で開催していただきたいです。 
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85 

いつでも気楽に預けられる一時保育施設を増やしてほしいです。祖父母が遠方にいて主人も不定期な仕事のた

め、ちょっと美容院に行きたい…と思っても３人子どもがいてなかなか行くことができません。（いつも施設は

いっぱいで待機のため）又、ファミサポ等も利用したいと思いつつもなかなか挑戦できず…おためし期間やお

ためし券など、少し利用しやすい取り組みがあればやりやすいなと感じます。物価高騰の中、様々な取り組みで

子育てしやすいまちづくりを考えて下さり、本当にありがとうございます。前回の調査結果を生かしての取り

組み、本当にありがたく、助かっています。本当に子育ては一人ではできず、お金もかかります。子どものため

（お金のため）にと必死にパートで働いていますが、体調不良で休みになり思うように働けない日々も多くあ

ります。そんな時０１８サポートに心も救われました。私や主人は地方出身ですが、縁あって立川に住み１０年

がたちました。ほどよく都会で、自然にも恵まれている立川が大好きです！！子ども達にとってふるさととな

る立川が住みやすくさらに子育てしやすい市となりますよう…どうぞ宜しくお願い致します。 

86 

保育園の入園時期を自分で決められ入園できる様にしてほしい。（４月入園は入園しやすいが、子どもが２歳・

３歳と育休が終わる頃入園できる様）図書館の開所と閉所時間をのばしてほしい。ex９：００開所 閉門２１：

００ 子どもが安全に過ごせるよう、歩道を広くしてほしい。又、道路がガタガタでベビーカーや自転車を運転

しづらい。少しの段差がベビーカーが乗り上げられなかったり、電動自転車が傾き危険！！小児科が増えてほ

しい。少なく不便！ 

87 

現在１歳１０ヵ月の女児が生まれた時からほぼワンオペ育児で育てています（主人はいるが、ほぼ出張で家に

いない）。親族に頼れるところもなく、市の一時預かり保育やファミサポを利用して、自分の持病の通院に行っ

ているが、一時保育（一時あずかり保育室みらいっこ）はなかなか予約がとれないこともあり、もう少し予約が

取りやすいようにしてもらいたいです。金額的にももう少し安ければ気軽に利用できると感じています。コロ

ナ禍での出産で、より孤独な育児になってしまったので、専門家（心理士など）の心理相談など回数の制限を多

くするなど、対面で相談を出来るようなものを増やしてもらいたいです。（健康会館での家族心理（？）相談を

利用していたが、回数制限あり、相談が出来なくなってしまったのは残念だった。） 

88 

認可保育園利用していますが、仕事の休みの日は保育園に子供を預けられないのが不満です。有料でも本当に

良いので、預かって欲しいです。子供がいるとできない、家の片づけ、そうじ、買い物がしたいです。働く親の

働かない時（遊ぶ、休暇ではない、家の用事、仕事等）もサポートしてほしいです！！ 

89 

開発が進み暮らしやすくなる一方で、保育所・学童の数が少なく、待機児童がなかなか減らない。学童に関して

は立地が悪く、学校から遠い上に通学路が危ない（自転車・自動車が多い。夕方になると暗い等）。親が必ずし

も土・日休みとは限らないので、土・日に子供を預ける事ができる場所がほしい。通学路への街灯や防犯カメラ

の増設。下校時だけでなく、夕方（学童帰宅時間）の見守り活動があると良い。平日はくるプレ、土・日は学童

といった具合に複数施設が利用できると良い。 

90 
幼稚園の預かり保育が充実している場合でも利用できない時があり、その際に保育園等の一時利用をすること

がある。そのような場合でも申請すれば施設利用の補助を受けられるようにしてもらいたい。 

91 
幼稚園の預かり保育や延長保育の時間が短いのでフルタイムで働く場合保育園しか選べません。（他の市に住ん

でいた頃は幼・保どちらも選べるくらい充実していました。立川でも共働きに優しくあってほしいです。） 

92 一時保育や長期休暇中の保育を充実させてほしい。 

93 

他の自治体を知りませんが比較的充実していると思う。一時預りも未来センターは預けやすいし、料金も安価。

１歳で保育園に入所出来ませんでした。（二次待中）収入要件で落ちています。税金を払い、保育料も高いのに

遠い園、希望の低い園の可能性。（私）母の職場が法定の２歳までしか育休が取れず、入れないと退職になりま

すが、（１才４月入園不可でした）２才４月で申し込もうとすると内定・求職ではほぼ不可能です。２子への家

族計画も金銭的に諦めざるを得ません。また、保育課に何度か事前に相談に行きましたが、あまりツッコンだ話

をしてもらえずでした。だからちょっと安心して申し込んだらまさかの全滅。また、申請の際も確認する人で、

これだけだと難しいとか言ってもらえる人とただ受け取る人との差が気になりました。市の支援や相談等で会

う方、みんな親切で感謝していますが、肝心の保育園はというと、もっと早く厳しいのが分かっていたら認可外

も早くから気にしてました。またこれから子どもが小・中と進学していくうえで問題も変わってくると思いま

す。子育てしやすく、住む人が住みやすい町になることを望みます。 
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94 

専業主婦（夫）の仕事復帰に対する施策を充実（発信）していただきたい。専業主婦はいない（少ない）前提と

は思いますが、彼女らが社会に与えている好影響は大きい。そこが無いものとされる（感じる）短時間の領かり

の充実、仕事をしていなくても保育園に入れる（収入少なく地域とつながっているのにフルタイム夫婦には支

援？）ようにして主婦のひとり時間がとれるようにしてほしい。また、同居の夫婦以外の大人がいる家族より、

核家族で近くに親せきなどいない人たちがコミュニティを作る（入る）はたらきかけをしないと何かあったと

き大変、ここに（市民グループなど）もっとお金が降りる（持続可能に）ようにしてほしい。 

95 
保育園の所有地にかたよりがある為、近くの保育園に入れないと、自転車や車を使用する必要があり、負担にな

る。 

96 

私のおかれている環境は子供を育てていくのに、とても充実しています。自分の両親と同居、近所には姉家族が

います。自営業なので、いざとなれば職場に子供を連れていく事も可能です 保育園の先生方はとても親切で

す。ただ、立川市で何かをしてもらってる、助けてもらってる、という感覚はありません。市民税が高いわり

に、市民に還元されてる感じがありません。市役所遠すぎます。あらゆる事をもって手軽に気軽に出来るように

した方が良いと思います。ヤングケアラーの子は、近くの大人（近所でも民生委員さんでも）が積極的に寄り添

ってあげるべきです。 

97 
家族に体調不良者がいると、園で預かってもらえない点を改善してほしい。兄弟を連れての通院や親の体調不

良時配慮してほしい。 

98 

我が家は、子供が５人いるので、高校生までの医療費の無償化がとても助かりました。年収で、制限されてる時

は、インフルエンザ等の検査を受ける事や病院に行く事さえ躊躇してしまう感じでした。 

教育面に関して、もう少し力を入れていただきたいです。私立でも、公立でも差が出ないような仕組作りをお願

いしたいです。特に中学校はやる子とやらない子の差が如実に出るように思います。幼稚園によってお金がか

からないところもあるかもしれませんが、預かり保育の料金（補助分を差し引いても）が高く感じます。 

自ら選んだ場所なので、しょうがないかとは思いますが、公立の保育園であればこんなに費用がかからないの

になと感じることがあります。 

99 

待機児童が解消されつつあるのは素晴らしいと思います。しかし、結局希望園に入れないまま入学予定の学区

とは別の園で卒園を迎え、小学校で孤立してしまうことがありした。なので、希望園に入れるようになればより

ありがたいです。 

また、小中学校の給食費を無償化して頂けると、家計的に大変助かります。 

100 

他の自治体で実施できている施策をどんどん取り入れてほしいです。 

１つは学校給食の無償化です。 

２つめは病児保育の充実です。市として病児シッターの補助とかもあると利用しやすいと思います。 

３つめは小学４年生以上の放課後の過ごす場所について、もう少し選択肢が増えるといいなと思います。 

また、病気療養後の保育園の登園基準を市内で統一してほしいです。園によって異なるのが気になります。また

立川市は全体的にゆるく感じます。 

101 

・ベビーシッター補助制度の早期導入 

・幼稚園の預かり保育時間の延長 

・他区同様、認証保育園の補助拡大(認可と同額、第二子無償化等) 

102 

認可保育園に預けているが、保育料が高すぎる。頑張って働いている人ほど搾取されるシステムにうんざりし

ている。今年から共働きになったが、こども手当も所得制限で引かれるわ、経済的にきつい。 

保育園の一般的なシステムについてだが、働いて子供を送迎するだけで精一杯なのに、連絡帳が手書きであっ

たり、おむつに一つ一つ名前を書いたり、諸々やることが多すぎると感じる。 

103 

お金の助成があると子育て世代は助かります。ひとりで家で育児している家庭が多く、安い金額でサポートや

地域ぐるみでのサポートが受けられるともっとよいです。保育園は希望園に入れないと遠くなり、二人目以降

の送迎に問題がでてきます。そうするとまた社会復帰が遅れてしまいます。家から近いところに希望園に入れ

るとその後の社会復帰もスムーズです。また男性が育休をとれる社会になれると育児や家事を経験できるので

よいと思う。 

104 乳児の保育園無償化 

105 希望の保育園に入りやすくして欲しい。 
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 自由意見 

106 

左寄りの市長選になって、支援団体の変な NPO とかに補助金流すのではなく、実質的にしっかりお金を管理し

て、ちゃんと有効にお金を使って欲しい。 

徒歩５分以内に保育園あっても、条件的に入れないとか、不公平感を感じる保育園の設置状況を改善して欲し

い。 

107 発達障害児など園や学校で子供に合わせた合理的配慮、周囲の理解、物理的な環境の整備 

108 

休日の保育施設を拡充してほしい。（休日に利用できる保育園がほしい）子ども手当てなのに親の年収によって

それが制限されるのはおかしい。もっと子どもに手厚い保障をしてほしい（学習面・健康面・金銭面、どれをと

ってもいいなと思えることがない。） 

109 

保育園について、認可外の保育施設に通ってる場合の点数も認可と同じ考え方をして欲しい。（仕事、自宅を考

えた上で保育園を探して、条件に合うところの認可が落ちて仕方なく認可外を通わせているのに、おかしい）３

歳で転園しなくてはならないとき、認可に通っていた子と認可外の子の対応が違いすぎる。 

110 
保育園、幼稚園のホームページの充実（入園を考えるとき、園の雰囲気や特色の分かるホームページが少ない気

がします…特に公立の保育園） 

111 
保育園や幼稚園での様子をアプリ化して保護者だけが見ることができるようなものをつくり、写真などで見た

いと思います。写真の販売も定期的にやってほしいです。 

112 
姉妹で同じ保育園に入れていないので入れるようにしてほしいです。優先順位があるとは思いますが祖父母も

近くにいない為、負担がすごくあり大変です。 

113 
ちょっとの時間、２～３時間など土日も気軽に預けられる施設があると助かる。 

家の掃除をする時間だけ、預けられるなど 

 

（２）小学生の保護者 

 自由意見 

1 ７年ほど前、当時の市長が待機児童を減らす目的で保育園が増えた時に、立川市は子育てしやすい所だと思い

ました。これからも子育てしやすい環境であることが期待の１つです。 

2 幼稚園時代、この制度は立川市おかしいと思った点を記述させていただきます。幼稚園の延長保育料について。

就労している家庭は保育料の補助があり、園によっては無料で夕方まで預けられます。就労していないが、小さ

な乳飲み子を抱っこして、上の子を預けたい、リフレッシュしたいという母親は有料です。私は３年間ずっと就

労しており恩恵を受けていましたが、事情があって就労せず、子育てに専念している母親たちは、預けるのに料

金が発生するので、簡単には預けられない。躊躇する。リフレッシュできない。就労していないので経済状況は

厳しいのに有料にするって不公平だと思いませんか？子育てに専念する母親は経済面で不利です。でも、預け

るのに有料です。おかしい。 

3 立川市全ての小学校に放課後子ども教室くるプレを導入してほしい。親の就労（アルバイト）が短時間だったた

め、保育所を探すのが大変だった。パートタイム、アルバイト等による就労があれば、時間に関係なく保育所に

入れるようにしてほしい。 

4 保育園申込の際、「どこでもいいから希望の園を書け」「もし希望に沿わないところに決まっても転園すればい

いんだから(←簡単にはさせてくれないくせに)」「遠い園に決まったら車で行けばいい(免許がないならとれ)」

など、酷い対応を沢山されました。私も、周囲の人も、です。 

5 収入が多いと税金が高いだけで、サービスを受けられない。手当、補助金？も得られないと二重苦です。また障

害児への支援が酷い。保育園が障害児保育と謳っているのにまずできない、危ない、人手がたりないと言い、市

や教育委員会に問合せしても何も解決できず、親があきらめるしかない。最低な立川市と思った。市役所に勤め

る人々、公務員の人々、特に管理職、あなたがたが、子どもの権利を読んで、具体的に何ができて、何ができて

いないか、考えたことがありますか？制度をもっと変えないといけないのに、そういうルールだから上が決め

たことだからといって、何も行動しない。このアンケートは、教育委員会等小学校以上の文科省の管轄と情報共

有していますか？子ども家庭部といっていますが、障害福祉課と情報共有していますか？いつも管轄外といっ

て、コミュニケーションがとれていないと思います。これでいいと思いますか？将来の子ども達のことを真剣

に考えていますか？すべての職員ですよ。意識の低い職員が多いです。 

6 保育園も学童保育所も第一希望のところには入れませんでした。大事な子どもを預けるのですから、施設も場

所もどこでもいい訳ではありません。「選べる環境」をぜひつくっていただきたいです。 
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 自由意見 

7 ・放課後教室を月１→週５に増やしてほしい 

・保育園内の様子をぬきうちでチェックする人員がいてほしい。あらかじめ日程が決まっていると、ふだんの様

子ではないから…。心配です。 

 

（３）中学生・高校生世代の保護者 

 自由意見 

1 学童、保育園の充実、条件が他の市よりきびしい。昭島はちがう。大人は、もっと子育てに理解、寛容な気持ち

で子育てをしてほしい。 

2 保育園の利用不可通知が２年連続で届きました。１５～１才までの子どもが４人いて、入所のために１２０時

間以上３ヶ月連続で働かざるをえず、大変です。子どもが病気であれば仕事も休む、迎えに行くのは母親なの

で、保育施設入所の条件を見直していただくか保育ステーションを早めにお願いします。働く母に優しくない

制度の見直しを。 

3 国が打ち出している『誰でも保育園』は、本来の子育てを阻害することになると考える。保護者の都合ばかりで

子どものことを考えていないし、保育園の役割をなんと軽く考えているサービスかと幻滅している。子どもは

保護者のそばで育てることの大切さも保護者支援としてきちんと伝えていかないとダメだと思う。保護者への

サービスばかりでは子どもが犠牲になるばかり…両方が幸せだと感じられる子育て支援を立川市として考えて

ほしい。 

4 保育園や学童保育の待機児童がなくなるようにしてほしい。 

特に学童保育は、保育園に入っていた児童が、２年生になると入れない場合が多く、学校の長期休みの対応に苦

慮している保護者が多いと感じる。また、学童保育やランドセル来館があるかどうかの地域差も大きい。 

保育園・学童保育共に、希望する保護者すべてが利用できるようになると、子育てしやすくなると思う。 

 

（４）小学生５年生子ども本人 

特にご意見はありませんでした。 

 

（５）中学 2年生・高校 2年生世代子ども本人 

特にご意見はありませんでした。 

 

（６）ひとり親家庭の保護者 

 自由意見 

1 子育ても終盤に差し掛かり思うことがいくつかあります。 

病後児保育について、登録はしましたが、空きがなく利用は一度もできませんでした。１０年前くらいのことな

ので今現状は少しは良くなっているかもしれませんが数が全然足りないと思います。 

あと、教育資金です。今はやっと少しずつ始まりましたが自分の老後の貯金を全て切り崩し専門学生３人出し

ました。高校も不登校の子たちが行ける高校といえば、手厚くなりますが正直費用も莫大にかかります。こうい

ったように想定外の事も起こるので経済的には全く余裕、安心はないですね。小さかった頃は仕事ももう少し

短時間で時間に余裕のある生活をしたかったです。保育園も半年くらいは転居前の保育園まで送っていって仕

事をしていました。若かったので体力的には余裕はあるけれど、精神的には全く休めませんでした。 

2 子供が保育園に行っている時、保育士が困ったことがあれば相談にのると言ってくれた。実際、土曜に用事があ

るので子供を預かれないかと相談すると態度がかわり受け入れてくれなかった。 

学童では仕事でお盆休みがないと言っているのに、入れ替わり休みを聞かれ、仕事なのに学童を休ませること

になった。 
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３ 地域子育て支援事業（子育てひろば・病児保育・ファミサポ等）について 

（１）就学前児童の保護者 

 自由意見 

1 なかなか市の子育て支援場など利用できていませんが、今後職場復帰までには少し話を聞いてみたりしてみた

いと思います。遠くて産後すぐだと腰が重くて行けていません。 

2 病児保育に関して、預けるためのハードルが高すぎると思います。 

場所も少ない、預けるためには病院受診してからなど…。 

そこから入れるかどうかを決められるので、預けられると思っていたら預けられないのでは、前の日受診をし

て色々と書類を書いて…とやったことが全て無駄になる。また、結局預けられないならば、もっと早めに職場へ

連絡したり、勤務の調整が出来るので、子供の体調不良の際に病児保育へ預けること自体が選択肢に入らなく

なりました。もっと病児保育の受け皿を増やせるように力を入れるか、もしくは病児保育自体を廃止(今行って

いる物を廃止して、他のところに予算をあてる)して中途半端にやらない方が、親は仕事の調整が付きやすいの

ではないかなと思います。 

3 ①「くるプレ」を冬期でも、１７時３０分まで開催してほしい。 

②「くるプレ」を長期休暇中は、朝８時から開催してほしい。現在小学校に通学しているが、学童に入れず、両

親が働いており、朝一人で鍵を掛けて出かける、もしくは夕方お迎えが仕事で間に合わず一人で帰り、犯罪に巻

き込まれる可能性があるため是非２０２４年度からお願いしたい。 

③学童に入れなかった場合 

民間学童を利用することを決めた場合、立川市から費用の補助をお願いしたい 

4 病児保育施設の新たな設置について、以前主人が問い合わせた際に「人数的にも間に合っている」と回答をもら

った。いざ利用しようとすると「空きはありません、キャンセル待ちも何人かいるので無理です」と断られた。

これのどこが間に合っているのか疑問です。市はこういうことがあることを知らないのでは？ 

5 多動性障害の３歳児男子がいます。夫が育児ノイローゼぎみになることが多々あり、自分は妊娠中なので体に

負担をかけられません。そんなときに気軽に利用できる土日の預かり先を増やして欲しいです。相談員さんに

は以前に相談済みで、提案された子ども未来センターの一時預かり枠はいっぱいなので、利用できませんでし

た。もう市外へ引っ越すので、立川市の利用はなくなりますが、今後の他の方のために、ぜひ預かり場所の提供

をお願いいたします。 

6 曙町２丁目は交通量が多い割に、歩行者専用道路や歩道橋などがなく、子供を歩かせるのに不安がある。昭和記

念公園はあるが、近所に安全な遊具がある公園や、安価な室内遊び場がなく、１人で幼児２人と遊ぶには命の危

険がある。ファミリーサポートは、平日かつ事前予約なので保育園児の間は使いづらい。病児、休日対応のシッ

ター派遣があるとよい。 

7 ・子育てひろばの運営時間が短い。離乳食が始まり午前中のうちにひろばへ行く余裕がなく、結局家で過ごすこ

とに。 

・土日の運営している子育てひろばが少ない。夫が休みの土日に子供を連れて行ける施設が少なく、結局商業施

設になる。パパも遊びに行きやすいひろばがあると良い。 

8 病児保育が少なすぎです。既に仕事に支障が出ています、なんとかして欲しいです。これが今の一番の悩みで

す。特に保育園に病児保育機能をつけて欲しいです。 

9 病児医療の施設は本当に助かっている。今後もサービスと医療従事者、サービス関係者の方への対価を増やし、

サービス維持や改善に繋げて欲しい。 

10 昭島に住む友人と遊ぶ際、「ぱれっと」という施設でよく集まります。昭島市民なら予約をすれば無料で部屋が

使え、子供を遊ばせながらママ友ともお誕生日会や雑談、育児相談など交流もでき、親も子供も友情が深まりま

した。部屋では飲食もでき、年齢に合ったおもちゃの貸出もあります。小中学生も放課後多く集まっていて、温

かい施設だなと感じました。立川は施設はあってもお金がかかったり、予約が面倒だったり、子供は集まれなか

ったりと不便を感じました。立川にも、ぱれっとのような施設がどの町にも存在してくれるといいなと思いま

す。 

11 こども未来センターのような育児拠点が北部にも欲しい。行きたいが、少し遠い。 

12 「くるプレ」はとてもいい事業だと感謝しております。幼稚園は預かり保育をやっているが夏休みなどは申込

締切が３日前なので利用したい時にしにくく結局預けられないことがあった。当日予約なしでも２時間ほど預

かってもらえるところがあると助かります。 
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 自由意見 

13 幼稚園に入園するまで、子育てひろばをよく利用していました。スタッフのみなさんには本当によくして頂き

ました。そのなかで、子育て広場が夕方～夜間も開いていればいいのになぁ、と思ったことがありました。子育

てひろばは午前中～１５:００くらいまでやっていると思いますが、日が暮れて何となく心が寂しくなることが

ありました。旦那さんが帰ってくるまでまだまだ時間がかかるし、家で子どもと２人きりは辛いなぁ、と。そん

な時間帯に立ち寄れるひろばがあれば、救われる親御さんもいるのではないでしょうか。 

14 子育てひろばの利用時間の拡大 

15 シングル家庭ですが、ある程度の収入があると支援してもらえないことも多く、頼りたい時に頼れず、生活のス

トレスを抱えやすいと思います。ファミリーサポートも登録してますが、依頼する際に事前に面談等必要であ

り、平日のみだったりするので、就労していると調整が難しいため、頼むのを諦めてしまいます。そのため殆ど

利用していません。難しいと思いますが、土日でも受付対応してもらえると私は利用しやすいです。 

16 もっと病児保育を充実させてほしいです。私たちは教員（母、中学、父、小学）なので残業や休日出勤をせず子

供と過ごせる制度をつくってほしいです。５類になってコロナも増えたので、立川市の病院で診断してもらえ

ば出勤停止（子供と同じ）で休みをとられないようにしてほしい。病気にかかりまくって、年休があと５日以内

です。特に教員、保育士は子供からもらうので。 

17 ファミサポ病児保育の充実（親がインフルやコロナになった時も預かってほしい。） 

18 子育てひろばの皆様には本当に良くしていただいています。とても貴重な場所です。ありがとうございます。 

19 休日に使える子育てひろばを増やしてほしいです。利用時間も長いと嬉しいです。 

20 
武蔵砂川駅の近くにも子育て広場（出張以外）がほしいです。徒歩圏内になく、行く場所にこまることがありま

す。 

21 病児保育の時間が短く、開所を早く、お迎えを遅くしてほしい。 

22 

近くに子育てひろばがあるのでずが、乳幼児ルームは９：３０～１２：００、１３：００～１５：００までしか

利用できません。使用したい時間帯にあいていないので、開館時間はいつでも開けておいてほしいのと、土日祝

も利用できるようにしていだきたいです。 

23 

子育てひろばを利用しにくい。月齢や年齢で利用できる時間が区切られているのと、昼休憩の時間があるのと

で気軽に利用ができない。改善願います。矢川プラスのような施設があると嬉しいです。特に小さな子ども向け

（１～２歳）の遊具のある公園がないので設置していただけると嬉しいです。バケット型ブランコ等です。 

認可保育園のルールとして、仕事が休みでも預けられるよう統一していただきたいです。 

24 
立川市北部在住です。子育て支援センターまで遠いこと、保護者の緊急時（入院）に預ってくれる所が少ないと

ころが気になっています。 

25 
地域に病児保育が少なすぎて利用できない事が多い。商売を仕事にしていると顧客を失うことになり、収入が

増えない。しかたないとも思うけれども、人口に対して合っていないと思う。 

26 
家庭の事情により、家族と過ごす時間がない子などは放課後クラブや家族以外の大人と関わり、見守る必要が

あると思います。地域で子育てができる機会を増やして頂けるといいと思います。 

27 

子供が病気になった時、又その回復期などに病児保育を利用したいのに場所が遠く、預ける時間や自身（親）の

就労時間の問題から全く利用できず困っています。立川西部（上砂・一番・西砂）地域にも病児保育等の施設が

あると嬉しいです。駅方面はなにかと充実しているようですが、同じ市内なのに雲泥の差を感じます。病院は他

市でも受診できますが病児保育となると線引きが一気に厳しく、いつも泣く泣く頭を下げて仕事を休んでいま

す。大きな市だからこそ端の町迄思いやってくれるとうれしいです。 

28 

・至誠の子育て広場を土日も利用できると良い。 

・児童館の行事の充実 

・平日にやっている児童館の午前中の子育て広場（先生と遊んだり、遊んでくれる）を土日もしてほしい。（土

日は先生がいないので） 

29 病児保育室が市内各所にあれば良いなと思います。 

30 
子育てひろばを利用している人が少ないように感じているため、気軽に行ける場を作ってほしい。ママ友がほ

しくてもなかなか同い年の子がいるママさんがいないため。 

31 
子育て広場で時間帯で年齢が分かれていると安全に遊ぶことができるのだと思うが、お昼寝の時間とかぶった

りしてなかなか利用できないのが悲しい。 

32 

緑町からだと南口にある子ども未来センターまで遠い為、一時預かりを利用したいけど未来センターまで行く

のがまず大変です。大変でした。（過去２回程利用）北口（曙町・高松町・緑町・泉町など）にも未来センター

にあるような行政で行っている一時預かりの施設があるととても便利だと思います。 
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 自由意見 

33 

・立川市内の病児保育を増やしてほしい。 

・朝にちょっとした通院をした後に、日中の途中から登園できるようにしてほしい。 

・川越市のように、集中送迎の仕組があると働きやすい。 

34 

以前育児支援ヘルパーを利用したがとても助かったので色んな方に使ってほしいと思いました。子供がいると

ちょっとの時間でも誰かに気軽に見てもらえると助かるのでそういうのがもっと多くあったらうれしいです。

（買い物で多くの荷物や大きいもの。平日に親が病院へ行くなどがむずかしいです）できたら前日くらいまで

の連絡でも利用できるといいです。 

35 病児保育、使えたためしがありません。 

36 

子ども未来センターの一時預りについてですが、電話がつながらず予約が取れないことが多いです。インター

ネット等から予約可能な日を選べるようにしてほしいです。１００回かけてもつながりませんでした。まだ１

歳の子がいる中で、不耗な時間をかけてまでしたくないです…。改善を望みます。あと、一時預りできる場所

が、だいたい立川駅周辺にしかなくもう少し分散してほしいです。送迎がとにかく大変です。柴崎５丁目富士見

町７丁目辺りにあるといいなと思います。立川市の子育てがもっと楽しくなるよう、夫を説得して投票に行き

ました。夫は「えー、いいよ…」という感じでした。酒井市長になってからどのような立川市になっていくの

か、子供たちと一緒に見守りつつ盛り上げていきたいです。頑張って下さい！！ 

37 
産後ケアや育児支援サービスやファミサポを利用したいと思うが、利用するまでの手順が多くて本当に利用し

たい時に利用できない。 

38 

保育園の一時預かりを受付停止している園がありますが、市で把握されていますか？子供が入園まで全く預け

先がないのは大変不便です。育児相談でお話しましたが改善されていないので相談員から担当部署に話が届い

ていないのではないでしょうか？病児保育等、近隣の自治体からかなり遅れをとっていることは知っておいて

いただきたいです。 

39 くるプレを全小学校で開始してほしいです！  

40 

本当は１才になるまで家庭で保育を行いたかったのですが、１才からの保育園入所は空きが少なく難しいため、

仕方なく４月から０才児クラスに通います。子どもとの時間も自分の仕事も大切にしたいと思いつつ、預けた

い時期には預けられず…。育休を長く取得しづらい環境がいつかなくなったらいいなと思います。また、立川市

が開催して下さっている赤ちゃん向けの講座のほとんどが健康会館で行われることになっており、その近隣に

住んでいないと行くことが難しいと感じます。様々な地域で開催していただきたいです。 

41 

開発が進み暮らしやすくなる一方で、保育所・学童の数が少なく、待機児童がなかなか減らない。学童に関して

は立地が悪く、学校から遠い上に通学路が危ない（自転車・自動車が多い。夕方になると暗い等）。親が必ずし

も土・日休みとは限らないので、土・日に子供を預ける事ができる場所がほしい。通学路への街灯や防犯カメラ

の増設。下校時だけでなく、夕方（学童帰宅時間）の見守り活動があると良い。平日はくるプレ、土・日は学童

といった具合に複数施設が利用できると良い。 

42 

金銭面での支援。また仕事との両立ができるような子育て支援をお願いしたい。今はまだ保育園なので問題な

いが、今後小学生になった際、「学童が低学年しか入れない」「祝日、土曜も仕事なのに頂かってくれる所がな

い」など不安がある。成長してもまだ小学生であれば事件や事故に巻きこまれる可能性はある。中学生などある

程度成長して自分の身を守れるくらいでなければ大人が付きそい、勉強や運動、遊びなど見てくれる支援がな

ければ、親は仕事との両立なんてできないと思う。 

43 

市内在住であれば予約なしでも当日預けられる場所があると急用やママの切羽詰まった時などのリフレッシュ

時間確保として助かると思います。平日、土日どちらでも無料で子供が遊べる所が増えると嬉しい。親の収入に

関係なく給食費医療費を無償化。１才頃までの家庭にオムツやミルクなどの支給や産前、産後ケアの充実。学校

生活において必要な物などの支援等あれば子供が平等に勉強が受けられるのではと思う。 

44 
土日祝に小さい子供が無料で遊べる屋内施設（子育てひろばなど）がもっと増えたら嬉しいです。（児童館だと

大きな子もいるので少しハラハラします） 

45 

他の自治体で実施できている施策をどんどん取り入れてほしいです。 

１つは学校給食の無償化です。 

２つめは病児保育の充実です。市として病児シッターの補助とかもあると利用しやすいと思います。 

３つめは小学４年生以上の放課後の過ごす場所について、もう少し選択肢が増えるといいなと思います。 

また、病気療養後の保育園の登園基準を市内で統一してほしいです。園によって異なるのが気になります。また

立川市は全体的にゆるく感じます。 

46 とても子育てしやすいです。強いて言えば、病児保育がもう少し利用しやすくなればとても助かります。 
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（２）小学生の保護者 

 自由意見 

1 施策はとても充実していて良いと思います。ただし利用時間が平日の日中（９：００～１７：００）を想定して

いるのか、早出、もしくは残業夜勤などの想定、もしくは休日に仕事をする方（サービス業の方々など）の想定

がなく、仕事と子育てを両立するのはまだまだ難しいと思われます。各行政機関の職員の方々など親切な方が

多くとても助かっている一方で、保護者間子供間のモラル面での課題が多く、せっかくの良いサービスも利用

をためらうような事態にならないようになればと思います。 

2 くるプレ帰宅時間の管理をして欲しい。 

3 ランドセル来館を利用しています。とても生先もやさしく助かっています。ありがとうございます。 

4 子どもがひとりで訪れ、安心して過ごせる場所がなく、フルタイムで働く母親としては大変困っています。学童

に入れなくなった中学年以降、児童館やくるプレに登録するも、管理度合いや使いやすさなどに満足できず、本

人も親も結局利用することをあきらめています。特に高学年以降、適した場所がなくなり今は１人で家に居る

ことが多く、おそらく同じ状況になると思われる中学入学後も心配です。塾しか思いあたりませんが、公的な場

所が各地域にあると助かります。府中のプラッツなど。放課後の青少年の活動をフォローしたり、勉強を大学生

が教えてくれたりと、無料で利用できて、時間を自由に過ごせる場所として、またサードプレイスとしても良い

事例だと思うのですが、立川市でもあのような場所を用意してもらうことが出来たら、ありがたいですし、親も

安心して働けます。保育園、学童などが市内にここ数年でだいぶ増えてきて、有難いのですが、成長すると、あ

る所で突然に公的な助けが途絶えてしまい、以後各家庭でなんとかせよ、と手を放されてしまう印象がありま

す。表に出にくい、中・高生の居場所作り、勉強のサポート、課外活動や学外の多世代交流などにもぜひ目を向

けて頂きたいです。ぜひご検討おねがいします。切実な願いです！ 

5 子どもが２歳半の頃に立川に引っこしてきて、現在小４です。砂川町という市のはじに住んでいるせいか、近く

に児童館を始めとする立川市の施設がなく、利用へのハードルがすごく高く、実際にほぼ利用したことがあり

ません。学校でもらってくる児童館等のお知らせも、どこか遠いところのように感じます。落ち着いた環境で子

育てはしやすいですが、サービスを利用したり、育児の負担を減らせるようなイベントに参加したりすること

が、もっと身近に感じられるようになるといいなと思います。 

6 放課後子ども教室くるプレを利用しています。内容も充実していて運動する時間もあるので親も安心して利用

できます。子供も楽しんでいる様で、他学年の生徒と遊んだり、いろんな遊びを覚えてきてほぼ毎日行っていま

す。学校内にある事と宿題もしてきてくれるので安心して通わせられるし、とても助かっています。転勤が多い

ので全国に拡大されると大変嬉しいです。 

7 西砂町は、立川でもはずれの地域になります。立川市街はとても、にぎやかになってきました。もう少し西砂町

地域の方も、病院、教育など、より密着した情報やイベントなど、多くなるといいなと思います。広報や、SNS

など見ていますが、ちょっとさびしいです。 

8 現在は学童を利用して、子どもが一人にならないよう、友だちとかかわれるようにしていて、満足ですが、来年

は五年生になるので「くるプレ」を利用予定です。通い方は子どもにまかせようと考えていますが、長期休業時

は本人が「くるプレ」に通うのか？またどのように過すのが気になるところです。 

9 休みの日に１～２時間スポットで子供をあずかってもらえる場があると助かる。（受診の時親など） 

10 教室くるプレ、費用も安いし学童より楽しそうであるが結局学童の子は時間が短すぎて利用できない。市に税

金を多く支払っている女性の子どもが一番活用したいシステムなのに使えない。働くって何？バカにしている

なあと思って悲しくなりました。 

11 くるプレとても有難いです。くるプレがまだ始まっていなかった頃、９－１４時で仕事をしていたのですが、パ

ートだと学童に入れず、長期休みはどうすれば良いか（預け先がなく）とても悩みました。市内の全ての小学校

にくるプレが出来ることを願っております。 

12 土曜日に両親が仕事している家庭もあるので、学童だけではなく、土曜日もくるプレや学校開放など居場所が

あるといいです。またくるプレの預けられる時間も年間通して１８時くらいまでだとうれしいです。 

13 個人的には給食費の無料は望んでいません。その分、補助を増やし食事の量や質が守られるようにしてほしい。

給食が自校式から変わり、味が合わないと子どもから聞きます。味の工夫をお願いしたい。 

また学童に通えない(就労していない)家庭は、くるプレがとても良い事業だと感じています。特に一人での留

守番が難しい低学年は助かっています。 

14 立川市だが、立川駅からやや離れた一番町に住んでいるので、自宅近くでも立川駅周辺と同様の子育て支援を

気軽に受けられるようにして頂けるとありがたいです。 

子どもの通学路の歩道等の整備をして安全に通えるようにして頂きたいです。 
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 自由意見 

15 立川市全ての小学校に放課後子ども教室くるプレを導入してほしい。親の就労（アルバイト）が短時間だったた

め、保育所を探すのが大変だった。パートタイム、アルバイト等による就労があれば、時間に関係なく保育所に

入れるようにしてほしい。 

16 ・こども未来センターはとても魅力的な施設だと思いますが、西砂からは遠く行きそびれました。駐車場無料な

ど行きやすいと良かったです。 

・西砂小のくるプレ開始が遅くてとても残念です。遅い所に合わせず出来る所から順次という今のやり方でい

いのですが、あまりにも差が大きいと地域(学区)格差を感じてしまいます。 

 

（３）中学生・高校生世代の保護者 

 自由意見 

1 ありがとうございます。今は子どもたちが大きくなり、子育てが大変とは感じませんが、子どもたちが小さい頃

はやはり大変だったので、幼稚園前の小さいお子さんがいる家庭への支援（子どもを預けられるとか病院に行

きやすくするとか）があるといいのではないかと思いました。 

2 子ども支援を謳っている NPO法人にお金を渡して子どもの支援につながるとは全く思わないのでやめてほしい。

学校給食費を無料にするとか直接子どもたちに支援が届くような施策をして下さい。住民税の無駄使いをやめ

て下さい。宜しくお願いします。 

3 「笑顔の子育て」を応援する市として、１／２５の広報たちかわに子育て応援の記事が載っていて、どういった

相談ができるのか分かりやすかったです。まずは、電話で相談できるという点も相談する事へのハードルが下

がり良いと思いました。（子育てのお手伝い側の記事が同時にあることも良かったです。）※以前子どもがもっ

と小さい時に、健診に連れて行った際、保健師の方がお母さんとても頑張って育てていますね、でもお母さんも

頑張り過ぎずゆっくりしてねと言って下さった時、本当に涙が出る程嬉しかったです。なかなかお礼を伝える

機会がありませんでしたが、ありがとうございました。 

4 病児保育の充実。市内の現在の数では足りないし、時間も短く、不十分と感じます。ファミサポで病児保育がで

きるようにしてほしい。また、ファミサポを発熱時のお迎えに活用できないのがとても困る。親以外にたのめる

人がいない人は働かないと生活していけない。子供のために働きたいのに子供がいるから働けない。ファミサ

ポも使えないのは辛い。切に充実を願います。 

5 うちの子供はもう大きくなったが、病児保育の枠をもっともっと増やしてほしい。登録していても、使用できる

機会は少なく、職場に迷惑かけていた。 

6 下の娘に知的障害があり、まだ一人で出来ない事も多いのに、朝の登校支援があるため仕事が厳しい。夏休みの

放デイの時間も１０：００～と遅い始まりで、家族にしわよせがきます。１８才以降になると福祉のフォローが

少なくなり心配です。 

7 高校の進学の学校探しがわからないので、わかるようにしてほしい 

子どものオムツや離乳食に対して補助や、講習など手軽に受けられると良い。 

働いている保護者だけでなく、子どもの急な体調不良の時にあずけられるところが欲しい（親・兄姉の介護で子

どもをつれていけないときなど…） 

8 子どもが小さい頃は、西立川児童館の先生方に、たくさんお世話になりました。児童館がなかったら、私自身が

壊れていたかもしれません。児童館の先生方には、感謝しかありません。 

子どもが小学生の頃は、夏休みになると仕事がある日は、子どもだけでお留守番になる為、大変心配でした。フ

ルタイムでなくても、気軽に子どもを必要な時だけみてくれる場所があれば助かると思います。 

9 立川市は都会と緑の多さがとても魅力的な市だと感じています。自治会の結束力もあります。 

個人で何とかしなければという社会風潮の中で、家族以外に大らかに受け入れてくれている、見守ってくれる

存在は子育てをしていてとても助かります。放課後地域の人との関わり合いや、自治会でも小さいイベントの

推奨があるとお互いの安心に繋がると思います。 

 

（４）小学生５年生子ども本人 

特にご意見はありませんでした。 
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（５）中学 2年生・高校 2年生世代子ども本人 

特にご意見はありませんでした。 

 

（６）ひとり親家庭の保護者 

 自由意見 

1 私は３人の子を育てています。不登校３人ですが子供達がどうしたいか最初は悩みました。イライラもしまし

たが私自身の子供の頃のこともあり、思い出し自分なりに考え子供は何でも質問をしてくれます。そんな環境

を作りたいと思っています。なので私は今、社協の方の力を借りて団体を立ち上げる計画をしてみようと考え

ています。何か立川で人助けや地域活動できたら良いです。 

2 出産前のパパ、ママ教室は充実してるが、産後の教室（子育てや子どもの権利など）をやってほしいです。 

子育てひろばを利用していますが、市外の友達（同世代の子育てママ、子）と一緒に利用できたらいいなと思い

ました。 

一人親になり、経済的に不安定なので、子育てサポートや一時預りを利用したくても料金発生により、利用を断

念しています。年間１回だけでも無料で利用できるなど、補助があるととても利用しやすいです。 

3 病児保育の１日の定員が少なすぎて預けられた事がない。又、８：３０～１７：３０だと朝は遅刻、夜は早退し

ないといけないので時間拡大希望。 

4 子育ても終盤に差し掛かり思うことがいくつかあります。 

病後児保育について、登録はしましたが、空きがなく利用は一度もできませんでした。 

１０年前くらいのことなので今現状は少しは良くなっているかもしれませんが数が全然足りないと思います。 

あと、教育資金です。今はやっと少しずつ始まりましたが自分の老後の貯金を全て切り崩し専門学生３人出し

ました。高校も不登校の子たちが行ける高校といえば、手厚くなりますが正直費用も莫大にかかります。 

こういったように想定外の事も起こるので経済的には全く余裕、安心はないですね。小さかった頃は仕事もも

う少し短時間で時間に余裕のある生活をしたかったです。保育園も半年くらいは転居前の保育園まで送ってい

って仕事をしていました。若かったので体力的には余裕はあるけれど、精神的には全く休めませんでした。 

5 ひとり親ホームヘルパーの派遣の上限日数が高等就業訓練の日数と比べて少な過ぎます。残りの日数分を他社

で預かるならお金がかかります。また派遣希望通りにならない場合もあります。市で２４時間預かりがあると

助かります。 

 

  



38 

 

 

４ 学校について 

（１）就学前児童の保護者 

 自由意見 

1 発達についてグレーゾーンの子供が自分の学区の学校にきちんと通えたり、普通の教室と支援級を両立させた

りできる環境にして欲しいです。 

2 小学生の放課後の遊び場が少ない。公園に集団で集まると怒られ、商業施設、親不在の家で遊ぶのは校則違反。

校庭開放もないので、せめて校区内に児童館のようなものが一つあると嬉しいです。 

市立中学の部活動支援は、同規模の他市に比べて少ないように思います。必要経費、部費等の親の負担を気にし

て、子供が部活を自由に選べない現状があります。 

3 次年度から新生小学校に進学します。私自身は旧多摩川小学校を卒業しましたが、以前よりも市内での就学先

の児童数や環境（子供が出会う友人の絶対数や人数による部活動の限界）に格差を感じます。平等な就学環境を

整備する予定があるのか、計画を提示されることがあるのかご教示いただきたいです。 

4 柴崎町にあるフリースクールへ通わせています。現代の大人の都合に振り回される子どもたちですが、ここは

本当に子どもを真ん中において教育してくれています。親の手間はとてもかかりますが、それも親同士の繋が

りを濃くしてくれる時間となっています。 

しかし学校法人にできず先生たちも親たちも厳しい状況です。関東に３校しかない貴重なフリースクールなの

で、立川市が応援してくれることはないでしょうか？ 

5 希望するすべての子供（家庭）が学童に入れること。学校の校庭を放課後数時間でもいいので開放してほしいで

す。同じ公園でしかあそべない（家の近くだから）と、子供の人間関係にも問題がおこる。近所トラブルにもな

る。 

6 子供が学校でいじめられている時に学校に相談しても解決してくれず、教育委員会に連絡しても解決してくれ

ませんでした。立川市に引っ越してきて５年経ちますがとても質が悪いとの印象でした。学校の先生の質の悪

さが２３区との違いだと思いました。 

7 ・第八小学校でも放課後子ども教室くるプレを実施してほしい。 

・同じ立川市内の小学校なのに、各小学校によって夏休みの開始・終了日（期間）が違うのはなぜでしょうか

…。昨年、夏休みが短くなって子供たちに不満が出ていました。（他の小学校より短いため） 

8 ◎父母会や PTA は母親の負担です！！廃止してください！！親同士の集まりでいじめられたことがあります！

誰も助けてくれません。PTA は廃止されている学校もあるのに、まだやる気です！！すぐに全校廃止してくださ

い！ストレスです！！女が集まると子どもがらみでは複雑な関係になります！PTA廃止！！PTA廃止してくださ

い！お願いします！ 

9 PTA をなくしてほしい。学校によってサービスの違いをなくしてほしい。いじめ対策をちゃんとしてほしい。教

師の質をあげてほしい。 

10 全ての小中学校に不登校の子も通いやすい教育ができることを希望します。子供が不登校になってしまうと仕

事を続けることができなくなり生活も苦しくなってしまいます。だれもが安心して教育を受けられる環境を作

ってほしいです 

11 立川市立の小学校に子供が通っているのですが、運動会の際校庭がせまく、とても見づらかったです。のびのび

とあそぶスペースが限られてしまって少しかわいそうだなと思っています。いずれ行くであろう市立中学校も

古いので、キレイになってほしいと願っています。 

12 ・全ての小学校で同様に放課後拡充型子ども教育を開始して欲しかったです。 

・PTA は不要です。役員をくじ引きで決めている時点で、強制力を感じます。（くじで決まった場合、断わるこ

とができません。） 

・イベントを減らし小・中学校は勉学に集中できる環境を作って欲しいです。先生、生徒、親の負担をもっと軽

くすべきです。 

13 西砂小学校の児童増加に伴い、校庭が年々せまくなっている事が不満です。校舎の工事がやっと終わったと思

ったら、来年度から工事が始まり、また校庭が狭くなります。見通しが甘すぎると思います。現場の先生方、保

護者の意見等取り入れる事はできないのでしょうか。児童がのびのびと活動できる場所を守ってほしいです。 
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 自由意見 

14 私自身は子供を３人産み、年々子供を育てやすいまちづくりが行われていると感じます。でもそんななか感じ

るのはヤングケアラーの子供や発達障害の子と親のサポートなどもっと早期に介入対応して当事者もまわりも

生活しやすい環境を整えてほしいです。弱者を見のがさない、見すごさない立川市になってほしいです。あと、

時代にそぐわない PTA の解散等も率先して力を入れてほしい。（柏小は解散済みだけど他の小学校、あと保育園

も！） 

15 子どもと一緒にいられる時間は長そうでいて長くなくそんな貴重な時間をどのように過ごす事ができるかを

日々考えています。大きくなるにつれてどんどんと新たな心配や不安もあり、金銭面でもそれなりに大変なの

で育ち盛りの子に何とか美味しいもの、栄養のあるものを食べさせたいと思いますが物価高騰でだんだんと品

数が減っているのが現状です。金銭面の不安を抱えることなく親が子育てを心から楽しめるようになれば親も

子も笑顔になれるのではないかと思います。 

それと小中学校の学習用具を揃える事がほんの少ししか使わない物もありもったいないので学校持ちにならな

いでしょうか。(絵の具や柔道着など)  

それと、子ども達がおもいっきりボール遊びの出来る広場が欲しいです。学校でなかなか学習の定着がしない

ので放課後スクール等でバックアップしてもらい、金銭面で学習格差が出来ないようにしてもらえると助かり

ます。 

16 我が家は、子供が５人いるので、高校生までの医療費の無償化がとても助かりました。年収で、制限されてる時

は、インフルエンザ等の検査を受ける事や病院に行く事さえ躊躇してしまう感じでした。 

教育面に関して、もう少し力を入れていただきたいです。私立でも、公立でも差が出ないような仕組作りをお願

いしたいです。特に中学校はやる子とやらない子の差が如実に出るように思います。幼稚園によってお金がか

からないところもあるかもしれませんが、預かり保育の料金（補助分を差し引いても）が高く感じます。 

自ら選んだ場所なので、しょうがないかとは思いますが、公立の保育園であればこんなに費用がかからないの

になと感じることがあります。 

17 PTA は任意だと市からお知らせしてほしいです。私は退会しましたが、保護者の方には任意と知らず泣きながら

役員をする事になった話があります。少子化になる原因の１つです。 

18 小学校のスクールゾーンを増やしてほしいです。第一小学校の周りはスクールゾーンが少ないです。トラック

や車など制限してほしいです。８：００－８：１５の間だけでも！！（学校近くの Y 字路は危ないです。） 

19 PTA の関わりが大きなストレスです。強制参加ではないということになっていますが、実際は引き落とし口座の

申込書を入学時に渡されるので、実質は強制参加になっています。 

共働きが多いこのご時世で、PTA の役割はどこまで必要なのか疑問に思うことがあります。学校との連絡手段が

未だに連絡帳というアナログな媒体であることは時代遅れです。 

Google Form で欠席連絡ができるようになったのは大変ありがたいですが、毎月の学校からのお知らせは、 

電子で送付してもらえればどれだけ楽かと思います。 

特に、子供が学校に配られた紙を家に持って帰らないことが度々あるので、学校行事の持ち物の準備など分か

らないことが多いです。 

定期的な保護者会については、特に学校に集まる必要がないのではないかと思います。 

オンライン MTG で済ませてもらえると、仕事を休む必要もないです。 

学校公開についても配信してもらえると、遠隔地にいる祖父母も視聴できるので良いと思います。我々両親は

学校には行きますが。 

 

（２）小学生の保護者 

 自由意見 

1 PTA はどの親にとっても負担だし、子供のためだと言って、家に子供を残して PTA の仕事をしに行くのは本末転

倒。それよりも一緒に過ごす時間の方が大切。 

2 立川市に限らずですが、小→中の英語教育の連携が全く取れていないと思います。小学校の頃から習っていな

いと、難化した教科書についていけず、容易に落ちこぼれてしまいます。教育格差の問題にも直結するので、何

かしらの対応を考えて頂きたいです。 

3 情緒障害児の中学の受入体制を、安心できるものにした方が良いと思います。（知的固定級でも受入れるように

する、市内に情緒固定学級を新設する、等）現行の、通常級へ通いながらサポートする形では難しいお子さんも

いると思います。 
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 自由意見 

4 中学でも給食がはじまったことはとてもうれしく思います。 

現在は公教育だけでは学力がのびない状況です。特に英語は外部でおしえてもらわないと出来ない。公教育の

レベルを上げる取りくみ（働きかけ）をしてほしい。 

育児と介護の W ケアが深刻な問題。育児に力を入れる為に介護負担（特に時間）をへらしてほしい。特養を増や

すなど。 

5 趣旨が違いますが…市内の中学生、寒いのに防寒着（ダウン、ジャンバー）を着ないで通学しています。校則に

よるものと思われます。先生方はもちろん防寒着を着て通勤されていると思います。インナーの着用や色等も

校則で制限があるようなので、見直して頂きたいです。特に中学の校則のしばりが厳しく感じます。子ども達が

冬を温かく過ごせるようにしてあげて下さい。 

6 地域によって教育の温度差を感じる。他市に比べるとかなりレベルが低い、教育の質を上げてほしい。西東京か

ら都心に行くほど学校、生徒の雰囲気が違い近くの中学に通わせるのが不安である、同じ公立中なのに… 

7 

 

子どもが通う中学校は、人数が多すぎると思います。そのため学校生活がまるで軍隊のようです。また、親の宗

教を理由に他の子どもたちが行動制限を強いられる場合が多々ある気がします。 

8 中央図書館以外の学習スペースの充実（高松図書館を利用しています。読書スペース、学習スペースが少ないと

思います。）学校遊具の充実（学校が開放されていても、遊具が少ないので、グラウンド利用のみと感じます。） 

9 小学校・中学校の PTA はとても大事ですが毎回アンケート等の提出、選出で大変だと思います。会費を集めて

企業にお願いするか、少しお札のような（お金）を出して PTA をやる方を募るやり方でも良いのかと思います。 

10 PTA を仕事としての対価があれば強制くじは無くなるとおもう。仕事と家事でもヒーヒーしているのに今どきボ

ランティアで PTA は古いと思います。地域の忖度もシンドイです！どうしたらもっとスムーズに事が運べるの

か？！お願いします。 

11 立川市に在住する私立国立小の子も放課後教室が使えるようにしたり、小中高一貫校にも付けてほしい。歩道

がせまくて、危険な所も多いので、整備を検討してほしい。曙町など駅のまわりを含めて、（お願いします。） 

12 市内小学校の「キラリ」や中学校の「プラス」の利用を基本一年以内で、という方針が保護者として「来年は通

級できなくなるかもしれない」とプレッシャーになります。担当の先生がたもスタート時困惑されていました。

固定級のお子さんと通常級のお子さんとの関わりが充分ではないと感じています。関わりもほぼなく「理解し

ろ」というのは無理があると思います。放課後子ども教室くるプレは働くお母さんにとってとても助かります。 

13 息子は、小５で情緒障害の特別支援学級に通っていますが、中学校には、情緒障害の特別支援学級がないので小

学校卒業後の進路について、息子自身も先が見えず、困っています。小学校で普通クラスに登校出来ず、大変な

思いをしました。中学までは義務教育なのに、受入れの枠組がない故に、また適正な教育を受けることが出来な

くなるのではないかと、とても不安です。早急にご対応を検討して頂きたいです。 

14 ・放課後教室を月１→週５に増やしてほしい 

・保育園内の様子をぬきうちでチェックする人員がいてほしい。あらかじめ日程が決まっていると、ふだんの様

子ではないから…。心配です。 

・立川市の小学校すべてに“学校を出た”や“学校についた”などがわかるカードなどのシステムを入れてほし

い。 

15 情緒級が小学校には２つあるが、中学校にはないので作ってほしい。学校の先生の休職や産休で教員が不足し

ており、算数の習熟度クラスでの学習がもう何年も行われていない。教員不足の解消をお願いしたい。通常の学

習でも担任の休職が３年連続続き支障が出ている。早急に教員の補充をしてほしい。 

16 小学校と中学校にお湯が出るようにしてほしいです。手を洗う水が冷たすぎます。１度、寒い日に行って手を洗

ってみてほしいです。あれでは感染対策もできません。お湯と書きましたが、冷たくない水で手を洗う事ができ

るようにしてほしいです。災害時の避難場所でもあるので設備を整えておいても良いのではないでしょうか。

あと、小学校の体育館のマットがボロボロなのを見て、ビックリしました。こんなにも子どもの教育にお金をか

けていないんだなと細かい所でたくさん感じます。どうか、今を生きて頑張っている子どもたちを豊かに育て

ていけるようにして頂きたいです。宜しくお願い致します。もう１点、犯罪の多い公園などに防犯カメラをつけ

てほしいです。小１の娘が４度ほど、あそんでいる横でおじさんが立小便をしてきて、公園であそべなくなりま

した。警察に通報しましたが、現行犯でないと捕まえられないそうです。カメラがあるとそのような犯罪の抑止

になると思います。ご検討宜しくお願い致します。 

17 七小は、単学級ですが、人数が多くいる学年では、支援が必要な子の対応もあり先生１人では大変だと思いま

す。八王子のようにサポーター制度を設け、どの子にとっても良い体制が取れるといいなと思います。 
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 自由意見 

18 教育相談について。相談場所があるのはいいが、悩みをきいてくれるだけで、何も解決してくれないし、子ども

も解決しようという気になってくれないので、やる意味をあまり感じません。内容の見直し等のアップデート

が必要だと思います。あと、不登校児に対してのフリースクールやおおぞらのような場所が少なすぎる。各学校

に設けてもらわないと、遠すぎて送り迎えや通うのが大変で諦めてしまう。最後に、関係ないかもしれないが、

中学校の欠席連絡をメールでできるようにしてほしい。電話だと繋がらなかったり、不登校だと毎日連絡する

のがしんどかったりするので。立川市に限った事ではないかもしれないが、学校の教育が今の子どもたちに合

ってないから不登校児が増えているのだという事をもう少し考えて、不登校児をどうするかではなく、不登校

にさせない為にはどうするかを考えてもらいたい。方針等を変えるには大変な労力が必要になるのはわかるが、

このままでは不登校児は間違いなく増えていく一方だと思います。 

19 小学校の病気等の欠席連絡を連絡帳で他の在校生に渡して報告する方法はやめて欲しい。子供よりも先に仕事

に行っていたり、渡す相手もお休みが多くて何件も訪問しなきゃいけなかったりとスムーズに行かない。また

感染症とかなら他のご家庭に訪問したくない。学校側が電話で大変ならメールとか他の手段を考えて欲しい。 

20 学校、園などの PTA 問題。やりたくないから抜けるは平等じゃない。誰もやりたくてやっているわけではない。

誰でもやりやすい内容にするか、廃止がいいと思う。 

21 拡充型放課後子ども教室は本当に必要なのでしょうか。現行のままでいいと思います。拡充型になった学校で

は、地域交流デイ以外の利用があまりないと聞きます。予算を他のところへ使うほうがいいと思います。 

22 公立の中学・高校を充実して数も増やしてほしい。私立のように探求できたり、部活動が多かったり、知的好奇

心を満たす授業をしてくれれば塾にも私立にも行かなくて済みます。そしたら子供にももっとお金を使えます。

どうかお願いします。 

23 立川市内の小中学校の学級数の偏りが気になっています。学区の見直し等して貰いたいです。 

24 学校の施設など古くなっているものが多いので、そういった所にお金をかけてあげて欲しいです。学校の遊具

も少ないし、個別にお金を配ってくれるのもありがたいですが、学校にもお金かけて欲しいです。 

25 娘は現在、第六小学校の６年生です。担任の先生が、娘の事を凄く気にかけて見守って下さっている事と、担任

の先生と密に連絡をとっていける信頼関係があります。小学校の娘をみていて、担任となる先生との相性、関係

性は、子供にとって大きく左右されるのが感じ取れます。子供の個性を受け入れて下さり、娘が生き生きと学校

へ通わせて頂けるのは、担任の先生をはじめ、校長先生、多くの先生方のお陰だと思っています。先生は本当に

大変な職業です。自分の子供を育てるだけで精一杯の私にとって、沢山の子供たちと接して下さっている先生

方を尊敬しております。子供１人１人の未来を護るのであれば、学校の先生方の環境も時代の変化と共に整え

ていく事がなくてはならないと思います。もちろん！家庭教育は一番大切だと思いますが、子供たちが通う学

校の環境も子供たちの未来に大きく左右されると感じます。格差は家庭だけでなく、学校でもある。と感じま

す。どうか、子供たちが困難にぶつかっても、楽しく通える学校環境も整えて頂きたいと強く願います。最後ま

で読んで下さりありがとうございました。 

26 いつも市役所に行くと親切で丁寧な対応をしてくださり、ありがとうございます。子供が０歳の時、初めての保

育園入園の手続きの件で伺った際に、とても親切に対応してくださり、それから立川市役所が大好きになりま

した。立川は子育てしやすくて、とても気に入っています。小学校で、クラスメイトが授業中にトラブルを起こ

して授業を中断する事は多々あるようです。先生は誠実に丁寧に対応してくださっていますが、先生の負担が

大きすぎるし、授業の質も落ちるのかなと思うので、授業中に問題行動を起こす生徒がいるクラスには加配で

人を増やす等対応して欲しいです。もしも今後授業中の被害（理科の実験や工作で刃物を使う時）や性被害など

があったらと思うと安心して学校生活を送れない事に疑問を感じ、心配になります。何か被害があってからだ

と遅いです。 

27 校庭は開放しておいてほしい。 

28 中学校に行けないお子さんがいま増えている。特にコロナやインフルエンザなどが流行っていて、学校に行け

ない日があると、勉強が遅れて学校に行きたくなくなる。リモート授業してほしい。学校に申し出るも、予算の

関係でクラスに一台設置が無理と言われてしまいました。 

29 特別支援級の小学校内での名称があまりにも酷い。差別しないなど言っているが花の名前の組だったり、区別

ではなく差別的だと感じる。教育面でも読み書きは訓練なのでディクレシアではない限り徹底的にやってほし

い。謎の畑仕事や上履きを洗う授業も何がしたいのかわからない。 

30 PTA 廃止 
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31 ・高校生の医療費の無償化ありがとうございます。今後も子育ての経済支援を期待しています。政府の少子化対

策、多子世帯のみの支援はあまり賛同できません。市ではそのような方法での取り組みはしてほしくないです。 

・学校の PTA や町内会の役員などいまだに強制的です。子育ての大きな負担です 

・給食センターに変わり、子どもたちの評判が良くないです。メニュー、味の改善があると良いです 

32 放課後子ども教育の全校実施 

33 私たちは子供を柴崎町にあるフリースクールへ通わせるために、千葉県から引越してきました。しかし当校へ

の立川市からの支援はなく、一人の納税者としては非常に不満です。立川市として現に市内に存在して約２０

０人が通う認定外の学校への支援は必要ではないでしょうか？実際に市外から当校へ通わせるために、立川市

へ引越ししてきた方も複数います。多様な学びの場所を支援することを強く要望致します。 

34 子供の不登校や自殺などが増えていると知りわが家の問題も踏まえて、教育のあるべき姿を私なりによく考え

ています。こうなればいいなぁと思うことを５点あげたいと思います。 

①私立幼稚園、小学、中学、高校、通信性高校の授業料無償化もしくは支援 

いろんな教育のあり方を国や自治体が認めて支援するとこで、教育に自由が出来ると思います。個々にあう教

育の選択が広がって欲しいと思います。 

②高校までの給食の無料化 

先日立川市の給食センターへ行きましたが素晴らしい施設でした。子育て応援の一環として給食が無料になれ

ばいいなと思います。 

③小、中連携教育の実現 

ニュージーランドでは小学までの学習は必須で、中学からは授業選択の自由があり個性を伸ばしていけると聞

きました。また小中一貫性をとることで小学校６年間で出来なかったことをゆっくり中学で学べたり、理解の

早い子達は先にすすめることもできます。学校がつまらないと感じることの大きい要因として個々にレベルが

あっていないということがあるのではないかと思います。アメリカの様に飛び級を可能にしたりする時期が来

たのではないでしょうか。パソコン学習やレベル編成でクラスを自由に行き来できるようになるといいなと思

います。得意なことを伸ばせる教育を実現してほしいです。 

④学童の昼間の開校 

私自身、子供の不登校で仕事を辞めることになりました。近年よく保健室登校など実施されていて有り難く感

じていますが、病気ではないと考えているため申し訳なく感じることや居辛さは否めないと思います。学童が

開いていれば教室で過ごせなくともパソコン学習ができたり、ゆっくり本を読んだりして過ごすこともできる

のではないでしょうか。今の状態では保健の先生や担任の先生に負担が大きすぎる感じがします。学童の先生

がカウンセラーのような役割になってもらえると心強いと思います。 

⑤小、中共にすららやスタディーアプリなどでパソコン学習を休んでいても評価できるようにしてほしい。中

学校では導入されると聞いて、とても良いと思いました。我が子が２人とも血圧が低く朝起きれなかったりし

たので何処にいても学べて、そのことが評価してもらえたらいいと思います。 

以上長くなりましが、大好きな立川市がモデルとなって教育がよくなればいいなぁと思います。 

35 特別支援学校、習い事等の送迎補助 

36 特別支援学校に専門的知識を持った教員を増やして欲しい 

37 大学入学が当たり前になってきているので、小学校高学年頃から、分かりやすい進路の在り方を教える機会が

あればいいと思います。 

 

（３）中学生・高校生世代の保護者 

 自由意見 

1 発達障害・自閉症があり、特性上、特別な支援が必要ですが、知的障害がない為、特別支援学校に入れません。

高校も、本人の特性上、受け入れが難しく、小学生程度の学力で通信制高校も難しい状態です。高校に特別支援

学級を作っていただく等、間口を広げる働き掛けをしてほしいです。 

2 各家庭への支援より先生へ支援してほしい。給料をあげて良い人材を確保してほしい。先生が子どもと向き合

う時間を確保できるよう。その他事務的な仕事をうけおう人材を採用してほしい。IT の取組や新しい課題への

取組は専門の人材を確保してほしい。先生が親とかかわり、親同士の信頼関係を作れるような学校運営をして

ほしい。親も一人で子育てしていないという安心が子どもを安定させると思います。 
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3 学校の先生が発達障害を抱えた児童のケアや家族（全児童）の対応などで多忙になってしまっている。手のかか

らない児童（とされている子）には、目が行き届かない現実もある。精神的に病んで途中退職される先生も多く

見受けられるので、是非１クラスに２人の担任を小学校から配置してあげてほしいです。先生の精神的なケア

をする専門家も身近にいたらいいと思います。 

4 中学生の学力向上に力を入れてほしい。不登校の子たちが生き生きできる場所づくりも必要。子ども食堂など

は、本当に必要な子供たちに届いているのか疑問。見ていると、カレーなど作っていざ食べる時に子どもよりス

タッフの大人の方が多かったり、子どもも特に貧しい家の子に見えなかったりする。高齢者の自己肯定感には

必要な活動かもしれませんが… 

5 市の小学校の給食が自校式で評判が良く、子供も毎日楽しみにしていたのに共同調理場になって残念でした。

また、中学校ではミルク給食になり、子供は牛乳を飲むと気分が悪くなるのですが、アレルギー等ではない為、

断る事が出来なかったので、任意にしてもらいたい。又、夏から共同調理場になったが、それまでの弁当が配布

されていたときは、髪の毛が混入していたり、金ダワシの破片などが入っていたと子供から聞いていたので、気

をつけてもらいたい。 

6 私の子供は現在６年生です。小学校２年生の時に、学童の定員がいっぱいとの事で、入ることが出来ませんでし

た。今の現状は分かりませんが、せめて４年生まではパートも全員学童に入れたらいいなと思います。（←今現

在、全員入れてたらすみません。）長期休暇の時は本当に大変で、子供を１人家に残して置くのは本当に不安で

した。今考えると子供も私もよく乗り切ったなぁと。すみません…それ以外は立川市は子育てしやすくていい

まちです。それから中学校の給食導入、本当にありがとうございました。 

7 相談できる所の確保（設置）はできていますが、特に子どもは自分から相談できません。側にいる大人が気づい

てやり、歩み寄ってあげないと表に出てきません。各校に配置されている SC の先生もあまり機能していないと

思います。教員の仕事量が増えてしまいますが、やはり教員（学級担任）に頼らざるを得ません。（親の教育も

含め）研修をしたり、人員配置を増やして対応できないか…と思います。その際は教員免許の有無は問わず、経

験等で、判断されても良いかと。教員免許取得を目指す学生でも良いと思います。悲しいかなお金が必要です

ね。意見の吸い取りは各校のアンケートも各校だけで終わりにせず、役所まで届くと良いと思います。 

8 学校の先生の方針（言う事）が様々なため、（１つの出来事に対して）子供たちが迷ってしまう。等、先生のレ

ベルに差がありすぎ子供が心から信頼できる先生が少ない。子供でも、親身になってくれているか、他人事で仕

事として事務的になっているかしっかり感じとっている。もっと市や教育委員会が目を光らせてほしい。 

9 学校にある相談窓口（スクールカウンセリング）は、はっきり言って使えない。話せる人がいない。先生も信用

できない。コロナから先生と話す機会がなくなってしまい、どんな先生かもわからない 

10 全ての公立学校の PTA を廃止してほしい。学校の施設をきれい、美しいものにしてほしい。（特にトイレ） 

11 小学校・中学校共に公立を卒業していますが、給食の時間が短すぎて食べられなかったことが非常に多かった

ことが不思議です。市議会議員にも相談したことがありますが、結局卒業するまで改善されなかったです。育ち

盛りの子供が昼食を抜かなければいけない理由はなんなのでしょうか。今も変わっていないなら直ちに改善し

て下さい。 

12 子供くるプレの開始、市内全校開始までおそすぎます！今必要なのに、令和８年！？子供が卒業しちゃいます。

もっと早くして下さい！！立川市の入浴券支給事業・入浴サービス事業（これは介護保険で利用できる）グルー

プ旅行高齢者支援は必要ないと思います。その分学校給食費にプラスして、子供の体、成長にいい物を食べて欲

しいです。高齢者おむつ給付助成も１割の自己負担は安すぎます。３割位とるべきです。リサイクルに売ってい

る人もいます。高齢者優先の支援が多いので、是非子供支援優先にして欲しいです。小中学校の教材購入や、夏

休みのプール指導がないので、プール指導員等の先生以外を入れて、その人件費等に使って欲しいです。昔にく

らべ、学校の水泳はほとんどないので、習い事でプールをしないと、泳げないままになります。もしもの時に困

ると思います！うちは子供が４人いて、へやもせまく、子供が静かに勉強する場所がないのだが、図書館等は高

齢者が多く利用していてスペースがないので、子供が勉強できるスペースを作って欲しいです。 

13 小学校に入ると幼稚園に比べてぐんと子育て情報が減ってしまう。中学生になるともっと。もう少し情報配信

してほしい。コロナ禍より IT化がすすんだ。すごく嬉しい。また、小学校はアプリを使用した連絡ツールがと

り入れられて便利になったが、中学はまだ。時代おくれを感じる。中学の規則も、昭和の規則のまま、何も変わ

っていない。小学校は変わろうとしている。中学もそういう姿勢をみせてほしい。ともかく、学校は教育的立場

なのに、古い。もう少し柔軟になってほしい。 
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14 学校によって成績のつけ方が違うので大変困っている。校長により、何を基準につけられているのかが変わり、

子供達も親もとまどってしまう。医療費控除も誕生日月で終わるのはどうかと思う。高校生なら高校生いっぱ

いにしてほしい。 

15 不登校児全国で３０万人の時代。子どもの同級生を見ても、各学年に不登校の子がいるように思います。学校に

登校させることにやっきになるより、八王子市立の不登校特例校のような、フリースクール生でも、内申がつ

き、高校進学もめざせるような、教育機関があると、もし、不登校になっても安心できるように思います。多様

な教育機関があれば、通わせたい家庭が集まってくる（子どもが増える）のではないかと思います。 

16 学校の授業で使うタブレットを自宅で動画やゲームで遊んでしまい勉強の阻害になっています。課題の提出に

使われているため、親の管理が難しく困っています。授業で使う子供３人のタブレット通信料が家計に大きな

負担になり、辛い状態が続いています。 

17 不登校の子どもへの対応を拡充して頂きたいです。現状、現場の担任の先生、SC の先生、教育委員会の給食課

の方には、寄り添った対応をして頂き救われています。ですが、不登校の子も多く現在の人数では対応に限界が

あると思います。今後、①オンライン授業、②不登校の子の担当者の配置、③スクールカウンセラーＳＣを週３

日にして頂く、④別室登校への人員増、⑤別室登校を午後まで延長する、⑥教育支援センターを各地域に設置、

⑦フリースクールの費用の補助、⑧不登校の中学生対応の学校の開校を希望します。よろしくお願い致します。 

18 中学校にオンライン授業がない。早急に対応して欲しい。コロナで出席停止になったが、授業はオンラインであ

れば受けられる様子であった為。 

19 一人一台タブレットが配られたのに、ほとんど活用できていなかった。ただ荷物が重くなっただけ。小学校の時

はランドセルが重すぎて小学生から腰痛でした。中学のリュックも１０ｋｇもありました。カバン重い問題ど

うにかして。リモートで授業参加しても（発言できず一方的に見るのみ）欠席扱いは理不尽。 

20 人口減の中立川市を選択してもらえることを最優先課題にする。町田や府中に負けている。多様性を尊重し不

登校の子も社会の中ですごせる仕組みを考える。一方で先進的に学校改革しカリキュラムを子どもが決める、

テストなしなどでひきつける。目立つ政策を打ちだす（例：無痛分娩補助）空き団地を安く単身者大学生に貸し

コミュニティづくり、定住化を図る。わかりやすく何でも相談窓口一本化→振り分けにする。まず市民が楽しく

子育て安心してすることです。イベント一覧を Net にする。 

21 立川市の子どもに関する施策…正直、具対的にどのようなものがあるのか把握しておりません。子供が中学生

だったときに学校内に塾の講師（？）の方がいらして土曜日に学習を指導してくださる場がありましたが上の

子は通塾していた為、利用できず、下の子のとき利用しようと思っていたら、その年にはありませんでした。勉

強の得意な子も苦手な子も学べる場の提供は子供が未来に希望がもてるので良いと思います。図書館のあきス

ペースを子供の学習の場として利用できるようにしてほしかったです。今は昭島エンシスを子供２人ともよく

利用しております。立川駅近くに在住の高校のお友達もテスト前はわざわざエンシスで学習しているようです。 

22 だいぶ良くなってきていますが、子供を育てる上で、子の教育、医療に、親の所得が関係してくるのはおかしい

と常々思っています。（所得制限をつけることは反対です。）どの子も平等に、地域みんなで育てていけたらいい

なと思います。また、不登校が増えていることが気になります。フリースクールを増やす（現在「たまがわ」が

ありますが、北口の子は遠く、ハードルが高いです。学校内の不登校生徒への対策の強化。支援員を増やす、予

算を多く組んであげる等。 

23 市、学校、地域、家庭が一体となって子育てができる環境を作ってもらいたいです。中学校の部活の地域移行の

中で、部活と地域スポーツクラブが連携を図ることで、子供から大人までが知り合うことができ、一体感が生ま

れると思います。 

24 不登校の子どもがたくさんいます。学校とのつながりも、うすく、進学も不安です。もっと教員の数を増やし

て、不登校の子の家へ訪問してくれるなどフォローをして欲しいです。理由にもよるとは思うのですが、一度不

登校になるともう戻れない感じがあります。お手紙なども、もう終わってしまった出来事のものばかりで、親と

しても悲しい気持ちになります。助けて欲しいです。宜しくお願いします。 

25 公立教育への信頼を持てず、中学受験して私立の中高一貫校に入れました。費用負担はとても大きく、今後の教

育費の不安が尽きません。 

塾に頼らなくても公立校で十分な学力を付けられる学校教育をしてほしいです。 
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26 立川市には通信制高校がたくさん存在するのに、「学校」としての情報が少ないように感じる。１つの通信制高

校に電話予約をして親子で出向いて個別相談を受ける…という行動に抵抗を感じる子どももいるので、全体的

な PR(説明会)を積極的に行って欲しい。入学だけでなく転編入学について、詳しい説明会を年に何度か全体的

に開催していただけるとありがたい。不登校で悩んでいる子どもが一歩でも前に進む機会が持てるのではない

か…と思っております。 

27 立川市立中学で先生による不登校の子に対する差別があります。合唱コンクールで不登校の生徒が本番当日だ

けきた場合、舞台に立たせないと事前に先生たちで取り決めがあったそうです。理由はまわりの子と同じ動き

ができない、ちゃんと歌えないからとのこと。優勝出来なかった事が不登校の生徒のせいにならないようにと

のことですが本人が出たいと言っているのを出さないというのが教育でしょうか。人権について先生たちに学

んで欲しいと思います。今、息子はもう中学には行きたくないと学校に通っていません。正直、いまの中学に行

かせるべきではなかったと後悔しています。自分の子が不登校になってからの先生方の対応について、不登校

の子に対してサボって学校に来ていないという感覚が先生方の間にあるように感じます。小学生の子どもがい

ますが今のままでは公立中学には安心して通わせられません。様々な理由で不登校になってしまう可能性が誰

にでもあるかと思います。差別のなく学校生活が送れるよう、対応願います。 

28 高等学校も学校給食があると助かる 

29 PTA は先生にも保護者にも負担でしかないので、PTA を解散した学校を参考にしながら、一部の大人だけではな

く、みんなで子育てができるようなシステムに変えていくべきだと思う。時代が変わっているのだから、システ

ムもそれに伴って柔軟に変えていくべきだと思う。 

30 お世話になります。相談窓口をもう少しわかりやすくしてほしいです。まず子供に関する窓口をひとつにして、

そこから具体的な相談先を教えてもらいたいです。電話よりネットのほうが相談しやすいので、ラインなどで

窓口をひとつにしてもらうと、今より問い合わせしてみようという人が増えて、助かる親子が増えると思いま

す。チャット機能があると、お互い文書で残るので、聞き間違いを減らせたり、耳が不自由な方にも便利だと思

います。 

子供が関わる仕事に性犯罪者を就かせない施策を早急に希望します。学校などで、子供が将来ブラック企業に

引っかからないよう、そして自身が雇用主となったとき加害者にならないよう、労働者の権利について教える

機会をもっと増やしてほしいです。将来子供達が安心して働けるよう、子供に知識を与えてほしいです。職場体

験はとても良いことだと思うのですが、受け入れる企業のご準備も大変だと聞きます。それならば、職場体験で

きるテーマパークを活用したりするのもいいのではないかと思います。 

31 学校の質が低い 

32 子どもの教育について、新しいカリキュラムに変えることはよいことなのですが、古いものの上に増やすばか

りで、先生も生徒も時間に追われて疲弊しているように思います。間に合わない部分は塾で補うしかなく、経済

的にひっ迫する家庭。すると親は仕事優先になるしかない。この悪循環が変わらないと、少子化は見直せないの

では。時代にあった本当のゆとりを教育の中に取り入れていけたらと思います。 

33 不登校児の就学支援について、学校や教員によって差があるような気がします。定期的なカウンセリングなど、

子どもの現状を学校がどのくらい把握しているか保護者としては不安になることもあります! 

34 中学校で給食が始まりましたが、量が少ないそうです。カロリーなどの管理も必要ですが、満足することも大切

だと思います。子育てには何かとお金がかかります。収入の上限を見直すなどしてもらいたいです。 

35 小学、中学教育が時代遅れすぎる。タブレットはただ持ち歩いているだけで活用しきれていないし、手紙や申し

込みも今だに紙で、学校にお金を持たせたり。 

紙はやめて連絡はアプリなどにして、支払いはカード決算等にして欲しい。できる時代なのにやらない理由が

分からない。紙は無駄だし、お金は持たせたら紛失するかもしれない。紙はやめてタブレットに送るとかメール

とかにすれば、もっと先生の時間を有効に使えるようになるし残業も減ると思うのですが。先生も保護者も良

い事しかないはず。学校だけまだ昭和です。早急に改善してほしい。 
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 自由意見 

36 小学校の PTA は要らない。そもそも PTA は入学と共に強制入会と言う。学校外部の任意団体なのにおかしいし、

学校から勝手に PTA にクラス名簿が渡っているのも個人情報保護法違反なのでは？調べれば調べるほどおかし

なことばかりで非会員になったら、非会員差別が有ります。非会員を差別する校長、副校長はどうかと思う。学

校の管理職が PTA は会員のものだけではなく、学校に通う生徒全員が会員というのをわかっていないから、会

費を払っていない非会員にはプリント一つ配られない差別が有ります。子供は担任の先生に、「〇〇さんはプリ

ントいらないと聞いてます」とクラスで言われたと聞きました。配られなければ、周りから「何で〇〇ちゃんだ

け？」とか「PTA 入ってないの？」とか言われていじめられたらとか考えないのかな？会費を納めている会員の

みの団体ならば少年野球のようにどうぞ自由に学校の外でやってください。 

学校の教室一室を借りて運営している任意団体なら差別のない運営、入退会も任意でやってほしい。個人情報

の扱いはきちんと学校内で管理してほしい。どこかの県で PTA に名簿を渡して裁判で負けたところもあるので

今後この辺の扱いをきちんとしてほしい。 

戦後 GHQ が作ったものをいつまで存続させているのでしょうか…。 

37 紙で回答したものへの補足です。不登校の子の別室登校でも、別室で給食を食べられるようにご対応頂きたい

です。現状は、対応頂ける方が不足しており、通常のクラスの教室に戻らなければならず、クラスに入れない不

登校の子には厳しい状況です。給食大好きで、小学校時代は給食を楽しみに通っていました。ご対応頂けると有

り難いです。よろしくお願い致します。 

38 ジュニアリーダーでキャンプやボランティア活動等素晴らしい経験を体験させてもらっています。ご尽力いた

だいている皆様に感謝申し上げます。中学校の中でもその存在があまり知られていないように思います。子ど

も会が減っていく中、ジュニアリーダーと接する機会が減り、小さい頃から見ていた憧れのお兄さんお姉さん

といった身近な存在を感じることができなくなってきているためでしょうか。たくさんの仲間がいるともっと

色々な経験ができると思うので、中学校での認知度をあげ、多感な時期にみんなで家庭ではできない地域に根

ざしたボランティア活動を通じてたくさんの経験ができることを期待します。 

中学校での職場体験はとても貴重な体験だったようです。地域と学校と協力しながら、個々人ではできない、協

力しなければできない事業を行うことはとても有意義であると思います。 

子どもたちに一番近い公共施設は学校等です。子どもたちの相談に親身にのったり、様々な協力事業を行える

ため、専門家や先生を、サポートしたりするマンパワーを学校等へ集めてほしいです。 

共働きも多いので、相談したいときには窓口が閉まっていると中々相談することも難しいと思います。専門家

など学校へ集めたマンパワーを活用し学校が空いている時間をのばし、その時間は様々な相談を受け付けられ

る地域の相談窓口として学校等を活用してはどうでしょうか。学校の事務は用務員や事務員さんがいらっしゃ

いますが、先生方の事務のサポート等を検討し教員の負担削減、専門的な生徒指導の研修実施、教科準備、生徒

指導に注力できるようにすることが、子どもの学力向上や成長につながる質の高い教育、質の高い教員確保に

もつながると思います。 

経済的な施策もありがたいです。東京都の高校無償化は大変ありがたいです。 

一方で子どもの教育に必要なものは経済的なものだけではありません。学校で本当に面白いと思う授業や尊敬

する先生の存在、安心して成長できる場所、その後の人生に影響を与え将来を豊かにするための教育の場とし

て、子どもたちにとって学校は大変重要です。 

価値と重要性を再度ご認識いただき、地域の中でよりよく活用できるようにご尽力いただきたいです。どうぞ

よろしくお願いします。 

39 ①設備の揃ったサッカー場があると良いと思います。 

②中学校の部活動の種類の少なさに驚きました。もう少しなんとかならないのでしょうか。 

40 妊娠から小学生までの支援は手厚いものになってきたと思います。しかし中学生～高校生はとにかく教育関係

にお金がかかるので、学校以外の施設で勉強を見てくれる場所や塾費用の補助が欲しいです。立川には TGG が

あるので市内の中高生に優先的に使えるような支援が欲しいです。部活動も地域でまとめて活動し外部のコー

チ等をつけてもらえるとスポーツで活躍できる子供たちが増えるのではないでしょうか。先生の負担も減ると

思います。 

41 子どもが学校に行けない時期があった。進学にあたり、学校の先生に引き継ぎをお願いしていたが、きちんと引

き継がれていなくて、残念な思いをした。小中の連携がしっかり行われるようにしてほしい。 
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（４）小学生５年生子ども本人 

 自由意見 

1 小学校で、高校のような教科担任制や、大学のような、単位制を、取り入れていってほしい。 

2 学校の給食の量をもっと増やしてほしい。 

3 先生の態度（クラス会議というのがありそのときに寝ていたりすること、呼び捨てなど）。 

先生が子供との接し方（でかい声を出さないなど）。 

友達との関係 

4 学校のトイレが汚いから、きれいにしてほしい。サンダルを用意してほしい。 

給食が学校で作っていたときの方が美味しかったし、献立も良かった。みんなもそう言ってます。牛乳には紙で

もいいから、ストローをつけてほしいです。弟は一年生で、こぼす子も多いと話していました。牛乳パックから

直接飲むのは難しいと思います。前のように変えてください。 

立川市に、自由に工作できたり、絵を描いたりする場所ができるとうれしいです。 

小学校も、学校専用のアプリを導入していただきたいです。おたよりや、お知らせなど、アプリを導入すること

でペーパーレス化、子どもの手紙の出し忘れ防止、アンケートも瞬時に回答できます。行事ごとの受付も、QR を

読み取るだけでチェックインができたりすれば、PTA からの受付人員を減らせます。 

一番は PTA を廃止してほしいです。PTA 会費や、不要な行事、無理矢理仕事を作ったりと無くてもいいことばか

りです。本当に人手が必要な場合は、有志でボランティアを募集してできる人が参加する。そのような形で十分

だと思います。地域の人がうるさくて、広報を発行していたりと、何のための PTA？と疑問が多いのが現状です。

あまりに保護者の負担が多すぎます。立川市全体で PTA がなくても成り立つ地域モデルを是非検討してくださ

い。 

そして、立川市民科などの学習よりもっと大切なこと。生きていく上で必要なお金の話や税金・保険の話、社会

や冠婚葬祭でのマナー、地震が起きた際のガスの普及方法などなど…学校では教えてくれない、もっと身近で

大切なことを教えてほしいと切に願います。（保護者） 

 

（５）中学 2年生・高校 2年生世代子ども本人 

 自由意見 

1 スポーツハラスメントが表面化されにくいのが高校や大学だと思うので相談しやすいと嬉しい。先生が病欠等

でみつからないからと授業をした事のない人をあてがうのではなくて、分かりやすい差別のない教え方をして

ほしいと思う。分からない先生にあたってしまうと１年間がまんしなくてはいけないし、その分の取り返しが

とても難しいので。 

2 発達障害児への教育をもっと充実してほしいです。 

3 不登校の人たちをもっと尊重して欲しい。 

就職の時など、学校にあまり行けていなかったり(遅刻・欠席が多い)、体調不良やいじめなどで学校を中退して

しまい卒業できていなかったり、経済面で大学に行けなかったりと、ただ勉強が嫌いだというのではなく、やむ

を得ない事情で学校に行けなかった人たちが、それだけの理由で(面接時など)会社から就職を拒否されるのは

何か違うと思った。 

本来は仕事をする能力はあるのに、職場に行けないというだけで面接に受からなかったりクビにされるという

のは、会社からすれば困ることかもしれないが、それで個人の人生をダメにしてしまうのはよくないことだと

思う。 

 

（６）ひとり親家庭の保護者 

 自由意見 

1 子供達は学校の給食はいつもおいしいと楽しみにしています。ですが、特に中学校では食事時間が短すぎるた

め、時間内に食べきれないこともあるようです。給食は食育の時間でもあり、食べ物を粗末にしないことの大切

さを学ぶ機会だと思います。時間の確保等難しいとは思いますが改善できれば良いのではという意見です。 

2 公立中学校の制服を、既製品での標準服にして欲しいです。育ち盛りなので、サイズ変更に悩まずに安価で買い

換えがきき、洗たくもしやすい方が衛生面でも安心です。（暑い時期が長いので尚更）ストレッチ素材や寒暖対

策のできる衣服で快適に過ごせる方が、子ども達の学校生活にも良いと思います。 
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 自由意見 

3 発達障害がある子供が転校などの負担にならない様にそれぞれの小中学校に支援級があると良いと思います。

教室では無理なら先生を増員するなど障害がある子も個性をみつけて伸ばしてほしいと思います。担任の先生

が１人だと障害の子は放ったらかしになってしまうと思います。安心して子育てができるようにと書かれてお

りますがひとり親で４人の子を育て働らきましたが頑張って仕事しても収入が増えたら手当てなどの停止にな

っては元も子もありません。このアンケートを書いたところで貧しさは変わりません。 

4 不登校への支援が学校によって対応が違う。保健室登校できないところがあったり、住んでいる場所によって

適応障害の教室使用しにくかったりする。タブレットをもっているのに、リモート授業が対応できないといわ

れた（２年前）。市内どこに住んでいても、サービス使用しやすいといい。 

5 不登校の子どもが珍しくない中で、その子どもたちの教育の保障。また、先生やスクールソーシャルワーカー

等、教育に関わる方々の労働環境、待遇の改善を期待します。 

6 公立中学校の情緒支援級について、小学校を卒業した後の受け皿がないのはやはりおかしいと思います。他市

に引っ越しも考えましたが無理でした。 

7 ひとり親の PTA 制度にストレス。理解はするが現実的でない。不安で不安で困っている。１番の悩み。引っ越し

て逃げ出したくなる。 

8 勉強が苦手だが、コミュニケーション能力は高い子が価値のある学校生活が送れる体制の整備があると、中学

校生活が無駄にならずに済む。支援学級だと友達環境が変わってしまう。読み書きに遅れがあるが、中学校では

友達との人間関係作りも大切なので普通に進学するつもり。勉強はついていけなく、提出物は出せないだろう

と思うので評定２以下は確定。タブレットがあればまだ違うと思うが。そんな子の行き先がない。昔市に相談し

た事はあるが何度も回され結局時間がかかり、良い支援に結びつかなかった。そのために何度も仕事も休めな

い。個別指導を併用したいが大学進学する子もいるからそんなお金はない。 
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５ 健康・医療について 

（１）就学前児童の保護者 

 自由意見 

1 小児科、小児歯科専門の歯科を増やしてほしい。 

以前住んでいた他の市町村はたくさん公園や小児科があり、便利だった！ 

2 子供に関しての施設が市内の中央に集中していて、現在住んでいる場所からはとても行きづらい。もう少し場

所を増やしてほしい。 

また、健診の時間がいつも１３時頃だがこの時間は子どもの昼寝時間に被っているためいつも機嫌が悪くまと

もに健診ができない。午前と午後を選べる仕様にしてほしい。 

3 夜間や休日診療先として指定されている病院の電話対応が悪くて「それでしたら受診の必要はないと思います」

と対応を断られることが多いです。こちらは症状相談の電話番号にかけて、救急受診の必要がある、この病院が

受け付けているからそこに電話して向かってくれ、と言われたのにも関わらずです。たらい回しにするくらい

なら指定病院の役割を辞退すればいいのにと思います。なので立川市では夜間や休日に子供が熱が出たり体調

を著しく崩すことがあると不安です。広報にも病院名が記載されていますが、対応の実態を確認していただき

たいです。 

4 国立市から立川市に引っ越ししてきました。国立市の乳児検診は、提携の歯医者さんで個別で歯科検診できた

り、自由度が高かったのですが、立川市は集団検診なので待ち時間も長く、不便だなと感じています。 

5 健康会館で行われる３～４か月児・１歳６か月児・３歳児・歯科の集団健康診査の待ち時間について。 

待ち時間がかなりあり、また子どもが待てるような絵本等もないため、毎回どっと疲れます。健診後に個別相談

したいと思っていたが子どもも親も疲れて諦めて帰った事もありました。 

もう少し待ち時間を減らす、または気疲れせず待てる工夫があるとありがたいです。 

6 ２年前に下の子を産んだ時、産まれるまで、心臓に穴が空いている事が分からず、産まれた後の医師や、小児科

医の対応が不誠実でした。自分自身、障害や疾患に対する知識があまりなかった事もよくなかったと思います。

妊娠中に、障害や疾患に関する知識を与えるのは、不安も増えてしまうかもしれませんが、少しでも知っている

人が増える世の中になっていった方がいいと思います。妊婦健診などでも触れる機会が増えていってほしいと

思います。 

7 産後ケア施設や助産師による母乳マッサージ等助成が受けられるようにしてほしい。産後の体調がその後の子

育てに大きく影響した経験があった。 

8 自身が体調不良になった際、保健師さんが親身になって対応、ご提案くださったことに大変感謝しております。

産後うつは、出産後しばらく経ってから発症するケースも多いかと思います。「産後ケア」の利用期間や回数を

拡充していただけると大変有用かと思います。 

9 育児疲れのため、みらいっこの一時預りを利用したく電話したら、早くて１ヵ月後と言われ、絶望しました。フ

ァミサポはよく勧められますが、民間人なので怖くて利用できません。妊娠してみて、もし仕事をしていたらマ

イナートラブルつらかっただろうなと思うので、妊娠が分かった時点で休みたいです。産後もお金を心配する

ことなく、１年は子どもと過ごす時間が持てるといいなと思います。夜間・救急の際に勧められた病院に電話し

てもつながらないことが多く、受診してもあたりのきつい看護師さんの対応が気になります。最近の立川は歩

きたばこが多いのが嫌です。子どもへの害が心配です。 

10 立川市はとても子育てがしやすいと思っています。１つだけ希望としては、小児科の病院、クリニックがもう少

し増えるととてもありがたいです。現状、急な体調不良の際、なかなか小児科が見つからず、予約がいっぱい等

で困った時が多くありました。 

11 立川駅南側に住んでいます。立川駅直結の病院（かかりつけ）、駅南口にある小児科、共に予約でないと基本的

にみてもらえない。付属病院の小児科も、乳児健診や予防接種等で一般外来の診察がなかなかやっていない。子

どもが急に発熱した時にその日の予約がとれずどこにも見てもらえないことがよくあった。こういう事がある

と市民としては困ります。どこかしら小児科が受け入れてくれるように、市としても管理してほしい。 

12 出産後のデイサービスをもっと気軽にしたい。条件をもっと楽にしてほしい。子どもトイレを公共設備の中に

もっといれてほしい。集団検診の。時間を午前中とかにしてほしい。 

13 乳児健診や１才半健診等がいつも１３時ごろからなのですが、お昼寝時間とカブり、上手くいかないことがあ

ります。時間の選択や変更などができたらとても助かります。 
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 自由意見 

14 発達相談の敷居が高いと感じています。保護者からの申し込みだけでは、個人で気付くことがあったり、保護者

のやる気に任せたもので、第一子で気付かなかったり、発達に無頓着な親の元にいる子を支援につなげません。

すべての子が等しく支援を受けられるような仕組み作りをしてほしいと思います（発達検査を就学前に全員行

うなど？） 

15 小児科さんが少ない、小児科と書いてあり行ってみても実際は高齢者ばかりで、他の小児科を案内されたこと

もある。検診でどの病院が良さそう等聞いても、分からないと言われてしまい、他の県から越してきたばかりの

頃とても困った。 

16 母親の通院時に簡単に子どもを預けるのに一番ありがたいのは病院に託児所があったり、連れて行きやすい病

院の雰囲気であることです。親が体調悪い時に預け先を探したりすることが一番大変です。保育士がいなくて

も小さな待っていられるスペースがあるだけでいいです。子どもを連れて行きにくい雰囲気の病院が多すぎま

す。子連れでの通院をしやすいように市から推奨していただけないものでしょうか！診察中の一瞬だけでいい

のです。「お子さん、こちらで絵本見せてますねー」とスタッフの方などが危なくないかだけ見守って下さるだ

けでも充分です。また、待ち合い室に絵本がおいてある病院は、「子どもを連れていても大丈夫なのかな」と安

心もします。“子連れ可”をあたり前にしてほしいです。子どもが声を出すだけで嫌な顔をする人も減るし、子

づれ通院の肩身が狭すぎます。そもそも、預けなくてはいけない場所を減らしてほしいです。 

17 ２４時間３６５日開いている小児科をつくってほしいです。最寄で府中しかないので立川にもあれば良いなと

思っています。子供はおよそ休日や深夜に体調が急変しますのでいつもヒヤヒヤしています。あと親が発熱や

ぎっくり腰など動けない時にすぐに子供を預けられるようになったらとてもありがたいです。 

18 子育ての支援などに取り組んでくれているのは分かるが、自転車やベビーシートなど、法律で決められて子供

に対して必要なものが多いので、そこへの市の補助があると助かります。 

子供の健康診断などがある市の健康会館が、場所も行きづらく、車の停める所も少ないので、市役所などと合同

になってくれると、もう少し行きやすく、相談などの利用もしやすくなると思う 

19 症状が軽微なのに保湿クリームをもらうために皮膚科にかかっています。無料だからです。ありがたいことで

すが公費をこのように使える制度は一概にいいと言えない気がします。 

次に、乳児が怪我をしたときの経験を書きます。夜の１０時をすぎていたので「立川市・立川病院こども救急

室」はつながらず、#８０００にかけました。「なるべく早く受診したほうがいい。#７１１９にかけて見てもら

える近隣の整形外科を教えてもらうと良いです」と教えていただきました。#７１１９では５件の整形外科があ

る病院を教えてもらえたのですが、すべて・乳児は見ていない・整形外科医が不在・医師が他の応対中で返事が

できない などの理由で断られました。それぞれの病院がせめてもと次に相談できる場所の電話を教えてくだ

さるのですが、時間外や古い番号？で利用できない電話ばかりで、正直これが一番ありがた迷惑で困りました。 

結果的に多摩総合医療センターの小児科で見ていただきすぐに治りました。 

というわけで、各医療機関が教えてくれる相談機関の情報が最新で正確であると助かります。 

20 乳児健診の時間と場所を分散させて欲しい。 

→眠くてグズる時間に、バスを乗り継いで行かねばならず、健診に行くだけで毎回疲労困憊です。子どもの健康

や発達を見てもらえる機会なのに、行くだけで憂鬱になる…という周りの声もよく聞きます。 

もう少し、地区ごとに場所を分散させる、時間帯をずらしてもらえるととても助かります。また、健診場所で流

しているビデオがかなり古いものであったり、待っている間に疲れているお母さん達に声もかけずに素通りし、

時間の確認ばかりする職員の方たちに非常に驚きます。 

声を挙げられずに悩んでいる方を見つけられる場でもあると思うのですが… 

例年通りに行うのではなく、もう少し、内容、健診の順番や導線、職員配置の見直しをして欲しいです。 

21 健康会館が行きづらい。３ヶ月健診等乳幼児を連れていくことのある場所なので、どこかの電車、モノレールの

駅から徒歩圏内にしてほしい。 

22 専業主婦（夫）や産後ママの健康診断（少額でできるかんたんなもの）がもっと増えたらいいなと思います。

又、住んでいる地域に、歩いてすぐ行ける小児科がないです。自転車も免許もないので（経済的理由もあり）ワ

ンオペ時の発熱等はタクシーで遠くの病院へ行きます。 

23 子供が病気になった時、又その回復期などに病児保育を利用したいのに場所が遠く、預ける時間や自身（親）の

就労時間の問題から全く利用できず困っています。立川西部（上砂・一番・西砂）地域にも病児保育等の施設が

あると嬉しいです。駅方面はなにかと充実しているようですが、同じ市内なのに雲泥の差を感じます。病院は他

市でも受診できますが病児保育となると線引きが一気に厳しく、いつも泣く泣く頭を下げて仕事を休んでいま

す。大きな市だからこそ端の町迄思いやってくれるとうれしいです。 
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 自由意見 

24 夜間病院として案内されている「立川市・立川病院こども救急室」は診てくれず、府中の小児医療センターに行

くしかありません。いつ電話しても（２０１５年から住んでます。）が「医師が居ない」と断られます。夜間、

診てもらえる病院を案内して下さい。 

25 保育園の入園時期を自分で決められ入園できる様にしてほしい。（４月入園は入園しやすいが、子どもが２歳・

３歳と育休が終わる頃入園できる様）図書館の開所と閉所時間をのばしてほしい。ex９：００開所 閉門２１：

００ 子どもが安全に過ごせるよう、歩道を広くしてほしい。又、道路がガタガタでベビーカーや自転車を運転

しづらい。少しの段差がベビーカーが乗り上げられなかったり、電動自転車が傾き危険！！小児科が増えてほ

しい。少なく不便！ 

26 産後ケア制度がとても受けづらい。（条件が厳しい）（他の市に比べて料金が高め）土日などに利用できる子ども

が遊べる施設などが欲しい。子どもの医療費を無料にしてほしい。妊婦健診を無料にしてほしい。健診の補助券

を多めに欲しい。とにかく子育て世帯への支援をよろしくお願いします。 

27 定期健診や歯科健診の時間が仕事を休まないと対応できないタイミングで、しかも子供のお昼寝の時間とかぶ

り生活リズムが崩れてしまう。できれば午前中か夕方にしてほしい 

28 病気の子どもがいます。毎日毎日つらく、しんどいです。周りの健康な子どもを見るのがしんどい。分かっても

らえていないと感じます。（健康会館） 

 

（２）小学生の保護者 

 自由意見 

1 医療従事者です。就学前のお子さんで、発達がグレーゾーン（もしくは、明らかに発達に問題あり）だと考えら

れる方でも何のフォローも受けていない事が多い様に感じます。虐待されているお子さんを早期に発見する為

にも３歳児健診と就学前健診の間の数年間のどこかで市の健診をする機会があればと思うことがあります。子

供の健康と安全を守ることが大人の一番優先させるべきことだと考えます。 

2 療育施設を増やして欲しい。 

3 土日祝日の対応医療機関を増やしてほしい。国分寺市のようにあるとありがたいです。 

4 未就学児の ST・OT などはあるかと思いますが、小学生～の療育がないことが気になります。我が子は支援級に

在籍していますが、先生によって知識・対応方法 etc は正直バラバラで不満もあります。民間でも、大きくなる

と学習支援はあっても、SST など療育の分野はとても少なくもっと充実してほしいと強く願います。あと、値段

も高いです。 

 

（３）中学生・高校生世代の保護者 

特にご意見はありませんでした。 

 

（４）小学生５年生子ども本人 

特にご意見はありませんでした。 

 

（５）中学 2年生・高校 2年生世代子ども本人 

特にご意見はありませんでした。 

 

（６）ひとり親家庭の保護者 

 自由意見 

1 高校生が医療費無料になって助かっています（持病あり、ケガも多い）。私は母子で親だと医療費が１割なのに、

１８才になると３割負担になったのが一番キツイです（上の子）。うちは持病もあり、生理不順でピルものんで

いるため医療費が高額になります。今は女子は生理周期を整えるためピルを服用している子が多く、学生の間

は助成があるといいと思います。 

2 クラスのお友達で朝食をとれず（？）とらずに登校する子がいるようです。給食を急いで食べておかわりをする

ようです。必要な子供に必要な食事が与えられるよう、市として、国としての関わりがほしいです。学校からの

情報を吸い上げ、最低限の子供の生活が保証されるといいです。 
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６ 安心・安全について 

（１）就学前児童の保護者 

 自由意見 

1 立川市の施策としては現状満足しています。 

どちらかというと、昭島に倉庫ができるとのことなので、交通安全に力を入れてもらえると助かります。 

2 こどもに対する性的加虐が心配です。 

一度そういった犯罪を犯した人は、教育に関わる仕事は出来なくするなど、こどもに近づけさせないような決

まりができたりするといいなと思います。 

3 五日市街道沿いに住んでいますが、通学路が危なすぎてガードレール等の設置を希望します。 

以前早朝にその狭い歩道に車が突っ込んだ事故を目の当たりにして、子供が歩いていたらと思うとゾッとしま

した。 

4 シルバー人材センターを活用しての登下校時の子どもの見守り 

5 道路の整備が不十分だと思います。 

特に駅の南側の旧奥多摩街道は歩道がなく、ベビーカーでの歩行が困難で裏道を使わざるを得ません。 

子供だけで出かけることには不安を感じています。大きなトラックの往来も多いです。 

都道であるため市の権限だけで整備することは難しいと思いますが、東京都に働きかけていただきたいです。 

また、駅の北側、高松町あたりは開発が進んでいるように感じますが、南側はさみしい印象を受けています。 

私は柴崎町に住んでいますが、近くにスーパーは一軒あるものの、徒歩１０分以上はかかり、奥多摩街道は歩き

づらいので、裏道を使っています。 

また、子供用品を扱う店がありません。 

北側には赤ちゃん本舗や西松屋があるものの、南側にはありません。若葉モールのような規模で良いので、いく

つかの店舗が集まったところがあると有難いです。買い物が楽で、子育てに安心感が出てきます。 

6 自宅の周辺の歩道が狭いので、子どもたちが安全に通学・通行できるよう、歩道の確保と整備を行って欲しい。 

7 玉川上水沿い（通学路）の歩道が狭く、ベビーカー を道路に下ろして歩かなければいけないエリアがあります。

車も多く通る道路、そしてスピードを出す車も通るので、子どもが小さい頃とても危険に感じていました。今は

子どもがベビーカー を使わない年齢になりましたが、それでも子どもたちで歩くようになったら怖いなと感じ

ています。子育て世帯が多く住むエリアでもあるので、検討して頂きたいです。 

8 子供達が危なくないよう、歩道等を邪魔している木や草を整備し、自然より安全を優先して欲しい。(子供達は

急に走り出したりするので、いつも気が気ではない。)ベビーカーやママチャリが通れないほど狭い歩道や傾斜

がきついところがある。車移動の方ばかりなのがよく理解できるほど、子連れの無免許のママや高齢な方には

優しくないと思う。街灯等も増やし、夜間時車からも見やすいように明るくして欲しい。 

9 五日市街道にガードレールが付いたらいいなと思う。交通量、車の量も多いのに、道が細い所もあるので。 

10 西砂町の保育園や中学校近くの通り、朝８：００～９：００夕１７：００～１８：００頃歩道を自転車がものす

ごいスピードで走っていて本当にあぶないです 

11 一番町にはあまり大きな公園などがなく、あそべる場所が少ない。明るく広い、夏は水あそびができるような公

園などがあると嬉しい。通学路など少し暗く心配な所も多いので、街灯など増え明るくなると安全面で安心が

増える。 

12 立川市内の小学校の通学経路の道路の整備を行って欲しいです。西砂小学校へ入学予定ですが小学校までの道

路が通勤途中の自転車、自動車と重なり非常に危険を感じます。 

13 立川市は子どもに関する支援や独自の給付等が充実していて助かっています。子供と散歩していて思うことは

歩道でのかなりのスピードで走る自転車や周りを見ずに急に曲がってきたり、横断する自転車（電動キックボ

ード）の多さにちゃんと分けてある道が欲しいと思います。ルールを守れない大人が多く、子供に説明する時も

説得力がないなと思います。いつも市の為にありがとうございます。 

14 最近ニュースで子供を狙った犯罪（性加害等）がとりあげられ子供をあずける事に不安があります。自治体や国

が対策をねっていただけると安心できます。よろしくお願いします。 
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 自由意見 

15 ４月から兄が小学校に通います。都道１５３号（富士見町１丁目・２丁目あたり）を歩くのですが、車・バス・

自転車や自衛隊の車がバンバン行きかうのに車道と歩道にブロックや防護柵がなくずっと気になっています。

近くに学童・保育園・幼稚園があり小学生の子が子供だけで歩く姿がよく見られます。交通量も多い場所ですし

別の通りには柵が付いているのに何故この道は付かないのですか？希望としては早急に付けていただきたいの

ですが付けられない理由があるのであれば是非教えていただきたいです。どのようにすれば、もし付けられな

いとするとその理由を知る事ができますか？立川に引越してきてからずっと気になりながら住んでいます。た

くさんの子が歩く道なので安全安心に歩ける場所であってほしいのですが…よろしくお願いします。 

16 ・玉川上水沿いの歩道が細くて危険。 

・一番橋の横断歩道からの見通しが悪くて危険。道路に顔を乗り出さないと見えないので、横断歩道を反対側に

変えてほしい。（カーブミラーも反対側にあるため） 

・祖父母が遠方など日常頼りどころのない人の集まりを作ってほしい。 

・一番町から子ども未来センターが遠くて不便。立川北部にも作ってほしい。 

17 立川に限ったことではないかもしれませんが、工事現場が本当に多いと思います。通学・下校時など、安全対策

は徹底して行っていただきたいと思います。 

18 立川市中心地は、自転車用道路が整備されているが、一番町周辺の道路は、自動車と自転車の線が消えていて子

供の送り迎え時にすごく危険なため、整備をお願いします。できれば、自転車専用と分かるように表示してほし

いです。 

19 子どもが遊べる公園を守ってほしい。自由に遊べる公園が少ない。立川市は不審者が多く、危ない 

20 私は車移動ですが、自転車に子どもを乗せて移動する人も多いので、そういった方のためにもっと自転車が通

りやすい道の環境が必要かと思いました。慣れもあるかと思いますが、私には子どもを乗せて細い道を漕ぐの

が無理だと思いました。 

一時保育も就労限らずに土日も利用できたらいいなと思います。（上の子の土日の幼稚園の行事などのため）ま

た、一時保育の時間も現在４時間～８時間ですが、６時間の枠もあればいいなぁ、と感じます。（９時～１５時

まで）また、利用料金も高いのでもう少し安いともっと気軽に利用できるのにな、と思いました。 

21 曙町２丁目は交通量が多い割に、歩行者専用道路や歩道橋などがなく、子供を歩かせるのに不安がある。昭和記

念公園はあるが、近所に安全な遊具がある公園や、安価な室内遊び場がなく、１人で幼児２人と遊ぶには命の危

険がある。 

ファミリーサポートは、平日かつ事前予約なので保育園児の間は使いづらい。病児、休日対応のシッター派遣が

あるとよい。 

22 子どもへの声掛け事案が多く不安です。通学路上の防犯カメラの設置推進、防犯ブザーや GPS の貸与などお願

いしたいです。 

23 こども園の感染対策について市がもっと干渉すべきだと思う。登園基準などは感染状況に応じて市の医師が決

定し、こども園に一斉交付すべき。緩すぎると感染が蔓延するし、厳しすぎると両親の負担が増える。兄弟で通

わせているのだが、１人が感染すると、病院受診して感染症が否定されていても２人とも自宅保育してくださ

いと言われる。すると、病院には兄弟を連れてくるなと言われるので預け先がなく、病児と元気な子を１人では

みきれないため両親２人で休まざるを得なくなるのが辛かった。 

周辺道路の歩車分離ができていないので、子供に道路を歩かせるのがとても怖い。（上砂小学校区）今一度、教

育関係の方が通学路を確認して、通学ゾーンの取り締まり、シルバーの旗振りのおじさんの増員等を検討して

ほしい。それが理由で今引っ越しも検討している。 

立川市は子供向けのイベントが多く、とても子育てしやすいと感じている。感謝している。今後も立川市の活動

を、ボランティアとして積極的に参加していける機会を提供していただければ喜んで協力したいと考える。 

24 子どもの通学路(特に３小付近)が危険なのでガードレールの整備をしてほしい。 

25 学童や、放課後安全に過ごす事ができる場所の充実。通学路の安全確保。 

26 ・高校までの医療費の無償化は絶対なくさないでほしい。 

・歩道を広くしてほしい。 

・遊具のある公園を充実させてほしい。 

・子育て支援の質を上げてほしい。 

・給食センターを新しくしたのも良いけれど、食育のために義務教育の期間は“学校給食”は“自校給食”にし

てほしい。 

・全体的に商業に力を入れる前に子育てや教育環境の整備に力を入れてほしい。古い校舎の建て替えも含む。 
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 自由意見 

27 大人も子供も自転車のマナーが悪く歩道を子供と手をつないで歩いている時あぶない時があります。自転車で

スピードを出して歩道を走っていて子供があぶない、自転車に道をゆずらなくてはいけない、ベビーカーだと

後ろからベルをなさられるなど。子供のうちから自転車のマナー講座など指導していただきたいです。 

28 通学路の点検、安全確認を徹底してほしい 

→現在通っている園の前の道が、抜け道なのか、朝からかなりのスピードで園児や小学生の横を通ります。 

また、五日市街道沿いは、狭い歩道を子ども達が行列を作って登校し、その間を自転車が割って入ってきて非常

に危険に感じます。 

園には以前から要望として出していますが、子どもの多い時間にはスクールゾーンにする、定期的に警察の方

に見守ってもらうなどの安全対策をお願いしたいです。 

また、狭い道は長期計画として道路を拡げる、迂回路を検討するなどしてハード面での対策をお願いしたいで

す。 

市から定期的に各施設に危険場所の再確認、改善策の提示を通達し市と施設が相互に危険場所の共有をすべき

だと思います。 

29 保育園の入園時期を自分で決められ入園できる様にしてほしい。（４月入園は入園しやすいが、子どもが２歳・

３歳と育休が終わる頃入園できる様）図書館の開所と閉所時間をのばしてほしい。ex９：００開所 閉門２１：

００ 子どもが安全に過ごせるよう、歩道を広くしてほしい。又、道路がガタガタでベビーカーや自転車を運転

しづらい。少しの段差がベビーカーが乗り上げられなかったり、電動自転車が傾き危険！！小児科が増えてほ

しい。少なく不便！ 

 

（２）小学生の保護者 

 自由意見 

1 砂川六丁目辺りには大きな公園も子どもが行ける距離の児童館もありません。子どもが遊ぶのが家の前の道路

や自宅になりなかなか友だちと集まりづらい状況です。また道もせまい所があるので改善して頂けると子ども

たちの安全も守られると思います。よろしくお願い致します。 

2 小学生はまだ良いが、中高生、もしくは若者が、横断歩道を、左右も見ずに、一旦立ち止まりもせずに、突っこ

んでくるので、車を運転していて危ない。車ももちろん、横断歩道の手前で減速カクニンするが、もっと、歩行

者側のマナーの注意喚起をしてほしい。自転車も信号無視とか、後ろカクニンしないとかスピード出てて、小さ

い子供が１人で歩くのが怖いと言う。あと、立川女子の通り（立川通りと平行の路）のものすごく木が道路には

み出ている所が迷惑。柿の実が落ちてくるし、カラスのふんも落ちてくるし、そこだけ寄けてみんな通っている

し。どうにかならないのか。銀杏も落ちてくる。当たってかぶれたりするとか、被害が出そう。 

3 ［熊野神社交差点横断歩道］が危険です。以前にもカーブミラーの設置等の依頼をしましたが無対応でした。見

通しの悪い歩道と、自転車歩行者の往来の多さ、車道が狭く、車が歩道に入っていることなど事故が起こってい

ないことが不思議なくらい危険な場所です。事故が起こってからではなく、起こる前に対応してください。 

子どもに関わる大人（保育士・教員・その他）の質の確保をお願いします。人手不足を補うことが優先されてお

り、子どもの近くに危険な大人が人材として配置されないようにしてください。子どもに関わる、命や安全、発

達に関わる大人こそ最良の人材を選んでください。 

4 小学校への通学に関してですが、信号が赤になりそう、または赤になるから急ぐクルマを多く見かけます。見守

る大人がいないと大きな事故につながる可能性があると感じます。早急にご検討宜しくお願いします。 

5 立川駅近くの交差点や繁華街の周りに、登下校だけでも警察官や見守る人がいると安心できます。交通ルール

を守らない人や、子供たちを観察し、声をかけてくる人がいます。少しでも抑止力になればと思います。工事中

のビルも多く、まだ幼い子供たちも心配です。特にサンサンロードで自転車にぶつけられる子供が多いです。大

人でも猛スピードの自転車を避けられません。今後も安心して住める立川市を望んでいます。 

6 放課後～１８時頃まで、安全な小学校で過ごせる仕組みを作っていただきたいです。ブランコやすべり台のあ

る児童公園（住宅街にある小さな公園）を禁煙にしていただきたいです。もしも既に禁煙でしたら、その旨の周

知を強化していただきたいです。ガードレールの増設などにより、通学路の安全強化をしていただきたいです。 
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 自由意見 

7 大山小学校に通う一年生の母です。 

一番町１丁目から通っていますが、通学路に人通りが少ない道や交通が多く不安です。 

GPS をつけたり、送迎をしたりと現在は努力していますが、仕事を始めたり等生活環境が変われば出来なくなっ

てしまいます。他校でやられているように、学校出発前の保護者への通知。通学路に監視カメラ。危険な横断歩

道や信号での見守り（シルバーさん等地域の方）の増加。をお願いしたいです。 

現在小学校に通う１年生の保護者として切実に希望しておりますのでご検討していただけると幸いです。 

8 スクールゾーンが全く守られておらず登校時、許可証のない車がすごいスピードでスクールゾーンを通って行

きます。警察、教育委員会に何度も伝えていますが改善されず事故が起こらないから動かないのだと感じてい

ます。事故が起こる前に対策していただきたいです。 

9 立川駅周辺の治安向上（改善）に関する取り組みも進めてほしいです。曙２丁目、南北地下通路付近は薄暗く治

安も悪そうで子どもの習い事の送迎が欠かせず負担になっています。大人でも女性一人で歩くのは恐い場所で

す。 

10 立川市に在住する私立国立小の子も放課後教室が使えるようにしたり、小中高一貫校にも付けてほしい。歩道

がせまくて、危険な所も多いので、整備を検討してほしい。曙町など駅のまわりを含めて、（お願いします。） 

11 小学校と中学校にお湯が出るようにしてほしいです。手を洗う水が冷たすぎます。１度、寒い日に行って手を洗

ってみてほしいです。あれでは感染対策もできません。お湯と書きましたが、冷たくない水で手を洗う事ができ

るようにしてほしいです。災害時の避難場所でもあるので設備を整えておいても良いのではないでしょうか。

あと、小学校の体育館のマットがボロボロなのを見て、ビックリしました。こんなにも子どもの教育にお金をか

けていないんだなと細かい所でたくさん感じます。どうか、今を生きて頑張っている子どもたちを豊かに育て

ていけるようにして頂きたいです。宜しくお願い致します。もう１点、犯罪の多い公園などに防犯カメラをつけ

てほしいです。小１の娘が４度ほど、あそんでいる横でおじさんが立小便をしてきて、公園であそべなくなりま

した。警察に通報しましたが、現行犯でないと捕まえられないそうです。カメラがあるとそのような犯罪の抑止

になると思います。ご検討宜しくお願い致します。 

12 立川市だが、立川駅からやや離れた一番町に住んでいるので、自宅近くでも立川駅周辺と同様の子育て支援を

気軽に受けられるようにして頂けるとありがたいです。 

子どもの通学路の歩道等の整備をして安全に通えるようにして頂きたいです。 

13 防犯対策の強化 

 

（３）中学生・高校生世代の保護者 

 自由意見 

1 スクールゾーンでの喫煙が気になります。通学時間のみでも良いので禁煙にしてほしいです。泉体育館のセブ

ンイレブン横のスクールゾーン毎朝ひどいです。 

大人の自転車のマナーが悪いです。子どもは自転車免許（小学校で）を取る時に講義があるので大人にも何か対

策してほしいです。危険です。 

2 子どもがスマートフォンを持ち、ゲームや SNS、動画サイトに夢中になり過ぎていないか不安になる。機能制限

をすると非常に使いにくく、制限をかけていないが子どもに有害な情報も得られてしまう。 

3 度々発生する不審者も１０年２０年前は子どもです。子供のうちに、感情、ストレスのコントロール、犯罪につ

ながる嗜好が表にでないような感情のコントロールのしかた、抑制のしかたを、犯罪者になる前に身に付けて

ほしい。 

4 子供が関わる仕事に性犯罪者を就かせない施策を早急に希望します。 

学校などで、子供が将来ブラック企業に引っかからないよう、そして自身が雇用主となったとき加害者になら

ないよう、労働者の権利について教える機会をもっと増やしてほしいです。将来子供達が安心して働けるよう、

子供に知識を与えてほしいです。職場体験はとても良いことだと思うのですが、受け入れる企業のご準備も大

変だと聞きます。それならば、職場体験できるテーマパークを活用したりするのもいいのではないかと思いま

す。 

 

（４）小学生５年生子ども本人 

特にご意見はありませんでした。 
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（５）中学 2年生・高校 2年生世代子ども本人 

 自由意見 

1 立川駅の南口の方が治安が悪く、一人で行きたくても気軽に行けないので、少し改善して欲しい。 

道や公園などにゴミが捨ててあるのを目撃することがありとても不快なので、皆が使えるゴミ箱を設置して欲

しい。しかし、ただのゴミ箱だと家庭のゴミを捨てる人がいたり、ゴミの分別が出来ていなかったりすると困る

ので、それを対策した上でやって欲しい。 

小学生などで、公園の水を使って遊んでいて、市民の税金を無駄遣いしているのを目撃するので、対策して欲し

い。 

公園の水を使って遊ぶというのは、例えば、立形水飲水栓から水を勢いよく出し、それの水が出てくる穴の手前

側を親指等で軽く抑え、相手に向けて水を出すというもの。 

あとは、水風船を相手や地面に向けて投げ、割るというもの。割れた水風船によって公園が汚れるので、それも

よくないと思う。 

朝にゴミ出しをすると、ネットをかけていてもカラスによってゴミが散乱して道などを汚すことがあるので、

何か対策して欲しい。 

2 立川駅周辺の店等で夜１０時を回るとやばい輩が大量発生している。なんとかしてほしい。特に南口の周り。北

口も負けず劣らずキャッチ、路駐、路上喫煙、座り込みが多すぎる。塾で遅くに帰る時などに非常に迷惑。 

 

（６）ひとり親家庭の保護者 

特にご意見はありませんでした。 
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７ 学童保育所・児童館について 

（１）就学前児童の保護者 

 自由意見 

1 上砂川小学校に通学しています。 

学区内や近隣に図書館や児童館など安心して遊びに行かせられる施設が一切ありません。 

行き場もなく遊び場もなく、子どもが巻き込まれる交通事故も学区内で年に数回起こっています。 

真夏の炎天下で子どもたちがふらふらと彷徨っている姿を毎日目撃しました。 

何年も意見を出していますが、一向に検討される様子は見受けられず大変残念です。 

民間かつ登録制などの有料でも構いませんので、早急に上砂川小学校の学区内にぜひ児童館や図書館等の施設

を作ってください。 

宜しくお願い申し上げます。 

2 小１の壁が心配です。 

１年生になると同時に復帰なので、学童問題や放課後問題なども気になります。 

夏休みだけでも預かり利用ができる場所があればうれしいです。 

(預けていた保育園などで１～３年生までなど決めてホールなどで預けることが可能であれば１番嬉しいし保

護者としては安心です。下の子と一緒に送迎できるので) 

習い事の格差も気になります。 

保育園がやっているのですが、外部講師を呼んで体育館や外で習い事ができるとうれしいです。(体操、書道、

ボール運動、そろばんなど) 

3 学童保育所が少ない。１年生優先になってしまう。放課後子ども教室が子供の通ってる学校にはない。４月から

復帰するが、夏休みに子どもが学校などにいけるという場所がない。 

4 医療的ケア児だが、小学校進学にあたり学校と学童の申請を別々にしなくてはいけないのが大変だった。 

同じ組織なので、書類の受け渡しなど一回親を通してではなく、課同士の横のつながりで直接受け渡しなどを

していただけるとありがたい。 

仕方のない事だが、申請する度に何度も同じ説明をするのも負担であった。 

働いている人が多いので、学童に関しても医療的ケア児の受け入れの対応を学校と同等、もしくはそれ同様に

していく事を検討して頂きたい。 

働いているのに、医療的ケアを要する理由から学童の結果がまだ出てないので４月から自身の仕事もどうして

いいか不安であるし、入学１ヶ月を切ってから対策をするのでは遅いのでどうしていいかわからず不安である。 

5 ・小１の壁に対する対策をしてほしい。 

・学校敷地内または近距離の学童を拡充してほしい。 

・特別支援教育の充実 

・インクルーシブ教育の推進 

・発達特性があり、支援が必要な子に対しての意識が近隣市と比較して低い。もっと保護者の精神的、身体的な

負担を軽減する体制を整えてほしい。 

→近隣市は支援級の児童を送迎するバスがあるが、立川市は親の送迎を義務付けている。 

→学校から学童への移動も、見守り、協力してくれる自治体がある中で、立川市は学校も学童も冷たく、「親が

やれば」と協力してくれない。保育に欠けるから学童に預けているので、送迎できるはずがない。仕事をやめな

くてはならない。 

障害があって移動が不安な子も、仕方がないから怖いながらも１人で行かせていると、他の保護者より聞きま

した。安全を守ってほしいです。 

何かと親の負担が大きく、立川市の障害児を持つ親は就労し続けることが困難。 

6 私の住んでいる地域の学童は主にフルタイム勤務の方しか入所が出来ないようで、子供が小学生に上がる時点

でパートに働き始めるとなると家庭でしかみる事が出来ません。所得が低いパートの時給で１０３万、１０６

万、１３０万の壁と収入の課題も多い中、社会は「第３号被保険者廃止」を検討するニュースまであります。家

庭で保育をしてる専業、パート主婦に厳しい世の中だと更に子供を増やそうなど夢のまた夢です。立川市には

その世の中の流れを変えて「子供を育てる街、立川」として子育て世帯に優しい街になってほしいと強く願って

います。 
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 自由意見 

7 上の子が支援級に入っていて放課後等デイサービスを利用、また下の子も上の子の介助のために保育園に入れ

させていただきました。市のたくさんの支援を受けて私も就労することもでき、とても感謝しています。下の子

が小学生になった時に変わらず就労しつづけていきたいのですが、学童もパートだと無理だと聞いていて、小

学校１年生でもあずけやすいサポートをたくさん作っていただきたいです。よろしくお願い致します。 

8 学童や、放課後安全に過ごす事ができる場所の充実。通学路の安全確保。 

9 色々とやってくれていると思います。個人的には今年サマー学童を実施する学校が減ったのが残念です。上の

子を行かせたかったのですが、学校が遠く通うのがきびしそうです。長期休暇中に子供が通える範囲で、あずけ

られる所がほしいです。 

10 ４月から小学生で、学童に応募していますが「おちる」ことがあるといううわさがあり怯えております。とても

不安です。枠をふやして欲しいです。 

11 公園の遊具も充実させて欲しい。学童で学校が長期休みの際に給食や仕出し弁当を提供して欲しい。 

12 学童での長期休み期間中（夏休みなど）はお弁当持参ではなく給食だとありがたい。 

13 共働きのため、子供が小さいうちは保育園など預け先があるが、小学生になった時、預け先がなく不安である

（学童待機あり）。下校が早い時、対応ができないと考えると、大変不安である。（理由：両親とも働かなければ

ならないため）子供が小学生になった時でも、両親が安心して働ける環境に一早く対応していただきたいです、

よろしくお願いします。 

14 児童館を新しくするなら、誰でも行きやすい楽しい場所となる児童館にしてほしいです。国立市にある矢川プ

ラスみたいな場所が立川にもあるといいなと思います。 

15 長女が今年度４年生で、学童に入るのは難しいタイミングで小学校にくるプレができました。放課後、自宅以外

に居場所ができたおかげで安心して仕事をすることができています。ありがとうございます。次女は学童を希

望していますが、高学年になったらくるプレに参加させたいです。くるプレは閉まる時間が早いのと、学校行事

等でお休みの日があり、低学年のうちは難しいです。（１７時まで仕事があるため） 

16 保育園でも紙の連絡帳から電子になったりと便利になってよかったと思います。 

希望者は月の支払いでオムツを持って行かなくていいとかあると良い。 

家のそばの学童が４時半までなのでできれば６時まで開設して欲しい。 

最初の赤ちゃん相談のときはどう？って気にかけてくれるけど、そのあと連絡しますと言って連絡来なかった

り放置されるので、きちんとやってほしい。 

夫には預けられないワンオペのお母さんのための休める場所(子供から離れられる環境)をもっと充実させて欲

しい。 

17 ①「くるプレ」を冬期でも、１７時３０分まで開催してほしい。 

②「くるプレ」を長期休暇中は、朝８時から開催してほしい。現在小学校に通学しているが、学童に入れず、両

親が働いており、朝一人で鍵を掛けて出かける、もしくは夕方お迎えが仕事で間に合わず一人で帰り、犯罪に巻

き込まれる可能性があるため是非２０２４年度からお願いしたい。 

③学童に入れなかった場合 

民間学童を利用することを決めた場合、立川市から費用の補助をお願いしたい。 

18 小学生の放課後の遊び場が少ない。公園に集団で集まると怒られ、商業施設、親不在の家で遊ぶのは校則違反。

校庭開放もないので、せめて校区内に児童館のようなものが一つあると嬉しいです。 

市立中学の部活動支援は、同規模の他市に比べて少ないように思います。必要経費、部費等の親の負担を気にし

て、子供が部活を自由に選べない現状があります。 

19 学童で仕出し弁当や給食をだしてほしい。 

満３歳から通える幼稚園を増やしてほしい。 
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 自由意見 

20 ・小１長女は育休中のため学童に入らなかったが、秋頃から友達が通っているくるプレに時々行くようになり

とても楽しんでいる。利用条件の柔軟な子どもの居場所があり大変ありがたい。 

・３人子どもがいるが、一番子育ての強力なサポーターは保育園の先生方。まだ保育園に通っていない下の子の

名前も覚えて声かけをしてくれ、どんなことでも相談しやすい。保育園の先生方への手厚い支援・待遇のさらな

る改善をお願いしたい。 

・来年５月に三女が１歳を迎えるが、長女がまだ小２で留守番が難しいため、３人子育てを考えて育休を２歳ま

で延長したいと考えている。市町村の管轄の範囲ではないと理解しているが、多子育児における育休期間につ

いては末子が保育園に入れるかどうかだけで育休の期間を決められないため、育休延長期間の柔軟性が欲しい。

(昨今のニュースもあり、育休延長を想定しての保育園申請についての判断が厳しくなるのではないかと心配し

ている) 

・末子の産後ケアでは、家族のサポートが得られないことが利用申請条件であり、利用しづらかった。家族のサ

ポートと産後ケアは別物と思うが、家族のサポートが不十分だと表明しないと受けられないと言うのが、仕事

の合間にわずかながらでもサポートしてくれる家族の手前心理的に躊躇われた。利用条件を緩和して欲しかっ

た。誰でも１回は自由に日帰り利用ができる、追加利用は申請必要など。 

21 上の子が小学１年生で、夏休みなどの長いお休みの時に、近くに見てくれる施設が欲しい。学童が、夏休み限定

でも、見てくれると助かります。シングルマザー用のファミリーサポートがあるとありがたいです。料金も安め

だと、頼みやすいです。 

急な病気で使える、子育て用のタクシーがあるといいです。(安め) 

武蔵砂川駅から、立川行きのバスが欲しいし、武蔵砂川駅周辺が発展して欲しい。立川駅まで行き、子供支援を

受けに行くために、時間と費用がかかり、未来センターまで行こうと思いません。 

仕事しながら、子育てがきつく、シングルマザーだと、すべて１人でやるので、手厚いサポートがあるとありが

たいです。 

ファミリーサポートが、もう少し安いと嬉しいです。 

いらない子育てグッズも、寄付できたり、貰うことができるイベントがあるとありがたいです。 

子育ての相談、なんでも対応してくれるところがあると、問い合わせしやすいです。 

担当じゃないと言われると別の場所に問い合わせするので。 

期待してます。 

22 希望するすべての子供（家庭）が学童に入れること。学校の校庭を放課後数時間でもいいので開放してほしいで

す。同じ公園でしかあそべない（家の近くだから）と、子供の人間関係にも問題がおこる。近所トラブルにもな

る。 

23 学童保育を充実させてほしい。定員が少なすぎて入れる気がしない。 

24 現在４才と１才の子を養育中です。今後フルタイムに復帰予定ですが職場も遠く、“小１の壁”が今から心配で

す。学童保育の拡充や夏休み期間に安心して預けられる場所があってほしいです。 

25 保育園と学童を利用していますが、施設も先生方もとても良く、いつも感謝しています。又、立川へは引越しし

てきたものですが、子育てしやすい環境が整っていると感じております。１つ日頃思うのですが、学童や企業型

保育園において母親が就労していなくても利用している方がいる点に疑問を感じます。自営業ですと「就労証

明は偽造できる」とその利用者も周囲に言っているので、そういう方が増えないような対策をしてほしいなと

思います。本当に必要としている方が利用できず、楽をしたい方が利用できるような事になるとお互いあまり

良い気はしないと思うので。 

26 ・至誠の子育て広場を土日も利用できると良い。 

・児童館の行事の充実 

・平日にやっている児童館の午前中の子育て広場（先生と遊んだり、遊んでくれる）を土日もしてほしい。（土

日は先生がいないので） 

27 再来年度から娘が小学校にあがるので、長期休暇時の預け先や仕事の調整等が不安です。希望する家庭が待機

等なく全員学童等に入れると良いなと思います。 

28 保育園、学童が入りにくい。特に保育園卒園後、学童が少なく行き場がない子が多い。 

☆放課後教室がない。ぜひ早急に改善をおねがいしたいです。 

病児保育、使えたためしがありません。 

29 小学校放課後の学童などの充実 

30 学童、空いてるならば育休中も利用したい。 
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 自由意見 

31 学童の質の向上と長期休暇中のお弁当 

→今年度、１年生になった子どもがおりますが、学童がつまらないからやめた、という話をたくさん耳にしまし

た。 

ただ居場所を提供されているだけで放置されている、という話もよく聞きます。 

定期的な職員の研修や、きちんと業務が行われているのかの確認をして欲しいです。 

また、夏休み等の学校給食がない時にお弁当を作るのは、働きながら子育てする身としてかなり大変です。外部

業者の委託は難しい部分もあると思いますが、お弁当の注文ができるようになるととても助かります。 

長くなりましたが、この様な意見をお伝えできる場をいただき、感謝しています。 

もう既に実施されている事等がありましたら、すみません…。 

他市から引越してきて数年になりますが、立川市は緑や自然が豊かで、どこの公園も定期的に整備していただ

き、子どもを遊ばせる時にいつも有り難く、嬉しい気持ちになります。 

これからもこの立川で、生まれて育っていく子ども達と、その保護者の方たちがよりよい環境の中で過ごせる

様、よろしくお願い致します。 

32 児童館の内容拡充  

国分寺市なども月に１回助産師さんが児童館に来てくれる日があり、気軽に相談できとても良い。立川市だと

現状簡単な相談がしにくい。わざわざ遠くの児童館まで行く程ではなかったり、行く元気もなかったり。全ての

児童館に気軽に相談できる専門の方（助産師さん）と会える機会を作ってほしい。ぜひご検討よろしくお願いし

ます！！！ 

 

（２）小学生の保護者 

 自由意見 

1 小学校入学時に１番世間でも言われている（小１の壁）問題 

小学校１年生の入学してすぐの４月・５月は放課後教室も新１年生はダメで、パートなので学童にも入れずで

とても困りました。その後学童に何とか入所出来ましたが、小学校１年生の４月・５月だけで良いのでそこを何

とかして欲しかった。 

2 放課後教室や、学童保育がもっと気軽に使えるようになってほしい。 

3 ・ボランティア活動に参加できるような告知等、SNS 等で常に情報を得たいです。 

・私立小学校に通う子供が参加しやすい学童など環境がほしいと思います。 

4 フルタイムではないが、月の半分位を短い時間働いているので、１日単位で預けられる制度があると大変助か

る。幼稚園の時はあったが、小学校の学童だと月単位になってしまい、利用し辛く感じている。千葉県？のある

自治体だと、学童の際近隣の習い事の先生が来て体験教室のようなことができると聞いて、とても魅力的だと

思った。 

5 ・子ども（乳幼児）が室内であそべる場所が少ない。児童館はあるが、おもちゃは少ないし、午後になると小学

生タイムになってしまい、乳幼児のあそべるスペースがない。公園もあるが、ボールであそんではダメ、遊具が

少ないし遊べる環境が少ない。 

・身近にたよれる人がいなく、用があるときに（乳幼児）パッとあずけられる場所がない。近くに一時あずかり

所がなかったり、金額が高かったり…地方だと１日１５００円（給食こみ）であずかってくれる所が多かったの

で東京にきて、一時あずかり所がないし、金額も高すぎて気軽に利用できない。本当にどうにかしてほしい…。 

6 若葉児童館建物自体の修繕や維持管理など。人気のある施設なので、メンテナンスに力を入れてもらえるとう

れしい。 

7 子供の通っている小学校では、入学前の秋の時点で就労していないと学校から近い学童には入れなくなってし

まいます。（定員オーバーで空きがなくなる為）。入学後でも入れるようになるといいなと思います。川崎市に住

んでいる友人から、川崎市の手厚い子育て支援の内容を聞き、立川市との違いに愕然としました。川崎市の様な

子育てしやすい市になってほしいです。 

8 学童保育の待機児童対策の強化（早急に） 

9 私は西砂町に住んでいます。西砂町は、近年住宅がとても増え、子供の数も多くクラス数も今までより増えまし

たが、学童の数は変わらず、放課後教室なども以前と変わらないので、今後もっと増やしてほしいです。小学校

１年生から学童に入れず仕事を続けられない方もいます。皆が安心して働ける社会になってほしいと思います。 

10 くるプレの時間が短いので、親の帰宅まで子供を１人にさせてしまうのが心配。学童の数を増やしてほしい。 
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 自由意見 

11 放課後に自習できるような居残り教室、夏休みに自習できるような教室があるとよいと思う。 

学童保育に待機せず入所できるとよい。 

12 Web でも回答しましたが、どうしても伝えたいことを思い出したのでこちらでもお願いします。（現在幼稚園年

長の子供がいます。）これから新一年生の説明会が小学校でありますが、保護者のみで参加して下さいと書いて

ありました。園によっては、感染症などで一時預りをやっていない場合もあります。家に園児を残して来て下さ

いということでしょうか？また、これから学校で保護者会や個人面談がありますが、そういう時も一年生にな

ったばかりの子供を１人残して行くのは心配なので、できれば学童か、学童のような一時的な場を作っていた

だきたいです。（個人面談の時に本人である子供が隣にいると話しにくいので） 

13 小学生の子ども達が放課後安全に過ごせる場所が増えると嬉しいです。地域によっては児童館が近くになく遊

ぶ場所がない所もあります。市内にもう少し増やして頂けると助かります。また、長期休暇に子どもが半日位

（９：００～１５：００）すごせる場所が欲しい…。長期休暇があるために勤務時間がのばせず困っている。ま

た、そのような場所があるならあることを発信して頂きたい。 

14 ・学童ではたまにドッヂボールなど外遊びをするが、ずっと外遊びする子と比べ運動不足が気になる。校庭を走

らせるとか室内ラジオ体操とかあってもいいかもと思う。 

・ファミリーサポートの登録をしているが利用したことはない。利用する曜日や時間を決めて事前打合が必要。

急に（前日とか１カ月前とか）一時的に利用できる託児があるとありがたい。（２時頃～１９時くらいまでの６

時間とか）先に事前登録があってよいので。 

15 学童、学年関係なく不安で１人でいられない子を受け入れる枠が必要。恐怖に思う感情は年に関係ないので６

年まで受け入れられるようにしてほしい。 

16 学童に行くときのお弁当作りは、フルタイムで働いていると大変。学童の保育料、おやつ代なども、保育園の保

育料と同じように無料や安くしてほしい。働いてもそういうところでお金がかかってしまう。障害児は程度で

手当がもらえるかもらえないかになっているが、程度が４度でも、病院に通うことは変わりない。今後どうなる

のか（成長）もわからないので、金銭面の不安が大きい。お弁当がでるようにしてくれるとすごく助かる（長期

休みの毎日つらい）。 

17 学童保育の受入れ人数、場所を増やしてほしい。子供がコロナ禍明けで、日常的に友だちと外であそぶことを２

年程していなかったから、なかなか遊びに出なくなり、自分の時は自転車であちこち公園をいったりしてたの

にそういうことをしなくなり今の子供のあり方がネットばかりで困ってしまう。何か子供が外にでれる定期的

なものがあれば・・・と思っています。 

18 ・放課後子ども教室を毎日実施、同日に学童登所を可能にしてほしいです。 

・学童のきまりについて 

１、「弁当にゼリーは禁止（他の子が羨ましがりトラブル防止のため）」という時代錯誤のものがあるため、柔軟

に運用してほしいです。 

２、「外遊びしたら必ず着替える」汚れていなくても全員着替えるようなので、保育園のような運用があります。

学校では外遊びのあとは着替えませんし、学童は保護者が就労のために預けているため、洗濯物が増える等の

面で、負担があるものは廃止してほしいと考えています。 

立川市や幸小学校の環境にはとても満足しています。また、市や学校、学童の皆様にもとても感謝しています。 

今後もよろしくお願いいたします。 

19 学童保育を６年生まで利用できることにはなっていますが、実際は３年生までしか利用できないので、４年生

になった時の放課後の過ごし方で悩んでいます。 

くるプレを利用する予定ですが、学童と比べると利用できる時間が短く、特に長期休みをどのように乗りきれ

ばいいのか困っています。 

今利用させてもらっている学童の先生方には感謝の気持ちでいっぱいです。 

20 西砂地区は圧倒的に子育てに関係する施設が少ない。児童館も近くにない（少し距離のある松中へは歩道が狭

くて子供だけでは行かせられない）ので、親が仕事で不在の間に行かせられる場所がない。 

21 学童保育所の充実をお願いします。 

22 他の地区と比べ学童の受け入れ人数が少なく不公平と感じる。くるプレは長期休みの利用が不安。せめて低学

年の学童待機者がいないようにしてほしかった。くるプレよりサマー学童のほうがよかった。 

23 立川の中心部から外れた地域の児童館や公園など子供が安心して遊ぶ場所が少ないと感じます。 

砂川地区は中学が遠すぎる。 
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 自由意見 

24 施策はとても充実していて良いと思います。ただし利用時間が平日の日中（９：００～１７：００）を想定して

いるのか、早出、もしくは残業、夜勤などの想定、もしくは休日に仕事をする方（サービス業の方々など）の想

定がなく、仕事と子育てを両立するのはまだまだ難しいと思われます。各行政機関の職員の方々など親切な方

が多くとても助かっている一方で、保護者間子供間のモラル面での課題が多く、せっかくの良いサービスも利

用をためらうような事態にならないようになればと思います。 

25 無料で休める場所が少ないと感じます。カフェなどに入らないと入れない。公園も遊具が少なく広さもなく遠

くへ行かないと思いきり遊べません。親も子も伸び伸び生きられるよう学級閉鎖などで休まなくても良い環境

がほしいです。学童のお弁当作りも毎日だとキツク、働かず休もうとなることがあります。食事サービス（有

料）があれば働きやすいです。 

26 砂川六丁目辺りには大きな公園も子どもが行ける距離の児童館もありません。子どもが遊ぶのが家の前の道路

や自宅になり、なかなか友だちと集まりづらい状況です。また道もせまい所があるので改善して頂けると子ど

もたちの安全も守られると思います。よろしくお願い致します。 

27 子どもが２歳半の頃に立川に引っこしてきて、現在小４です。砂川町という市のはじに住んでいるせいか、近く

に児童館を始めとする立川市の施設がなく、利用へのハードルがすごく高く、実際にほぼ利用したことがあり

ません。学校でもらってくる児童館等のお知らせも、どこか遠いところのように感じます。落ち着いた環境で子

育てはしやすいですが、サービスを利用したり、育児の負担を減らせるようなイベントに参加したりすること

が、もっと身近に感じられるようになるといいなと思います。 

28 現在は学童を利用して、子どもが一人にならないよう、友だちとかかわれるようにしていて、満足ですが、来年

は五年生になるので「くるプレ」を利用予定です。通い方は子どもにまかせようと考えていますが、長期休業時

は本人が「くるプレ」に通うのか？またどのように過すのが気になるところです。 

29 高学年になっても市の学童に通えるようにして欲しい 

学校の給食費が無料になると嬉しい 

30 ・保育園も学童保育所も第一希望のところには入れませんでした。大事な子どもを預けるのですから、施設も場

所もどこでもいい訳ではありません。「選べる環境」をぜひつくっていただきたいです。 

・子育ては子が大きくなるほど経済的負担が増えます。高校生、大学生の子をもつ家庭への経済的支援を手厚く

していただきたいです。 

・子どもがボール遊び等のびのび遊べる場所が少ないです。そのため、道路で遊ぶ小学生のなんと多いことでし

ょう。危険ですので遊び場の確保を急いでいただきたいです。 
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 自由意見 

31 子供の不登校や自殺などが増えていると知りわが家の問題も踏まえて、教育のあるべき姿を私なりによく考え

ています。こうなればいいなぁと思うことを５点あげたいと思います。 

①私立幼稚園、小学、中学、高校、通信性高校の授業料無償化もしくは支援 

いろんな教育のあり方を国や自治体が認めて支援するとこで、教育に自由が出来ると思います。個々にあう教

育の選択が広がって欲しいと思います。 

②高校までの給食の無料化 

先日立川市の給食センターへ行きましたが素晴らしい施設でした。子育て応援の一環として給食が無料になれ

ばいいなと思います。 

③小、中連携教育の実現 

ニュージーランドでは小学までの学習は必須で、中学からは授業選択の自由があり個性を伸ばしていけると聞

きました。また小中一貫性をとることで小学校６年間で出来なかったことをゆっくり中学で学べたり、理解の

早い子達は先にすすめることもできます。学校がつまらないと感じることの大きい要因として個々のレベルが

あっていないということがあるのではないかと思います。アメリカの様に飛び級を可能にしたりする時期がき

たのではないでしょうか。パソコン学習やレベル編成でクラスを自由に行き来できるようになるといいなと思

います。得意なことを伸ばせる教育を実現してほしいです。 

④学童の昼間の開校 

私自身、子供の不登校で仕事を辞めることになりました。近年よく保健室登校など実施されていて有り難く感

じていますが、病気ではないと考えているため申し訳なく感じることや居辛さは否めないと思います。学童が

開いていれば教室で過ごせなくともパソコン学習ができたり、ゆっくり本を読んだりして過ごすこともできる

のではないでしょうか。今の状態では保健の先生や担任の先生に負担が大きすぎる感じがします。学童の先生

がカウンセラーのような役割になってもらえると心強いと思います。 

⑤小、中共にすららやスタディーアプリなどでパソコン学習を休んでいても評価できるようにしてほしい。中

学校では導入されると聞いて、とても良いと思いました。我が子が２人とも血圧が低く朝起きれなかったりし

たので何処にいても学べて、そのことが評価してもらえたらいいと思います。 

以上長くなりましが、大好きな立川市がモデルとなって教育がよくなればいいなぁと思います。 

 

（３）中学生・高校生世代の保護者 

 自由意見 

1 私の子供は現在６年生です。小学校２年生の時に、学童の定員がいっぱいとの事で、入ることが出来ませんでし

た。今の現状は分かりませんが、せめて４年生まではパートも全員学童に入れたらいいなと思います。（←今現

在、全員入れてたらすみません。）長期休暇の時は本当に大変で、子供を１人家に残して置くのは本当に不安で

した。今考えると子供も私もよく乗り切ったなぁと。すみません…。それ以外は立川市は子育てしやすくていい

まちです。それから中学校の給食導入、本当にありがとうございました。 

2 子供がもっと公園で遊べるようにしてほしい。ボールを使える場所、公園が少ない、無い。大人はゲートボール

やテニスをしていて、子供がダメはおかしい。声が出るのは仕方のない事。学童、保育園の充実、条件が他の市

よりきびしい。昭島はちがう。大人は、もっと子育てに理解、寛容な気持ちで子育てをしてほしい。 

3 高齢者に対しては配慮が多いが、他市と比べると子どもに対しての取り組みが遅れていると思う。子育てがし

やすいような市になってほしい。学童も小６まで入所できると言っているが、実際に同じ学童にいられる事は

なく、たらい回しにされて子どもが嫌な思いをした。 

4 思い悩むことは子の年代で変化します。小さい頃は待機児童や預けられる場所、学童待機、夏休み家に子どもだ

けを置くことなど沢山ありました。通う小学校内に学童がないことはかなり不安でした。家の前を通って学童

へ行くという不合理さもありました。今は物価ばかり上がり収入は変わらずで今後の学費に大きな不安があり

ます。（高校、大学） 

5 このような機会をいただき、改めて考えるきっかけになりました。ありがとうございました。学童保育について

もう少し充実してほしいと思います。働いている親にとって長期休業期間中のお弁当はとても負担になります。

毎日ではなくても週に１～２日でも学童でお昼を準備いただけるととてもありがたいです。給食センターをう

まく利用できないでしょうか？ご検討のほどよろしくお願いいたします。 
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6 保育園や学童保育の待機児童がなくなるようにしてほしい。特に学童保育は、保育園に入っていた児童が、２年

生になると入れない場合が多く、学校の長期休みの対応に苦慮している保護者が多いと感じる。また、学童保育

やランドセル来館があるかどうかの地域差も大きい。保育園・学童保育共に、希望する保護者すべてが利用でき

るようになると、子育てしやすくなると思う。 

7 子どもが小さい頃は、西立川児童館の先生方に、たくさんお世話になりました。児童館がなかったら、私自身が

壊れていたかもしれません。児童館の先生方には、感謝しかありません。 

子どもが小学生の頃は、夏休みになると仕事がある日は、子どもだけでお留守番になる為、大変心配でした。フ

ルタイムでなくても、気軽に子どもを必要な時だけみてくれる場所があれば助かると思います。 

 

（４）小学生５年生子ども本人 

特にご意見はありませんでした。 

 

（５）中学 2年生・高校 2年生世代子ども本人 

特にご意見はありませんでした。 

 

（６）ひとり親家庭の保護者 

 自由意見 

1 子供が特別支援学級に通っていました。福祉センター学童を利用しましたが、障害を持つ子供への理解が薄い

ように感じました。学校の先生も発達に関する理解を深めようと努力して下さっています。学童の先生も勉強

会や講習会など努めて頂けたらもっと子供も親も安心して子育てが出来ると思います。 

2 ・学童保育所に是非給食又は仕出し弁当を。シングルマザー（夫と死別）でフルタイム勤務、夏休みは毎日お弁

当作りなかなか大変です。冷蔵庫もないのでメニューも限られてきてしまいます。 

・くるプレの時間拡大希望。１６：３０までは短すぎる。学童入れなかった場合、子供が１人で過ごす時間が増

えてしまう。 

3 子供が保育園に行っている時、保育士が困ったことがあれば相談にのると言ってくれた。実際、土曜に用事があ

るので子供を預かれないかと相談すると態度がかわり受け入れてくれなかった。 

学童では仕事でお盆休みがないと言っているのに、入れ替わり休みを聞かれ、仕事なのに学童を休ませること

になった。 
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８ 公園や遊び場・居場所について 

（１）就学前児童の保護者 

 自由意見 

1 未就学児や幼児が参加しやすいイベントが増えてほしいと思います。 

また、地域での交流ができることで、子ども自身が、住む街に愛着が湧いたり、楽しく過ごせるような環境づく

りができれば良いと思っています。 

2 午後から遊べる子育て広場があまりありません。真夏は暑く、真冬は公園が寒くて外に出たくないので、午後か

らも３歳ぐらいの子達がのびのび遊べる無料施設が欲しいです。 

3 公園の遊具が壊れたままになっていることが多々あり、危ないので修理をして欲しいです。 

(リスルホールの隣の公園) 

4 手頃な値段で遊べる室内施設の充実を希望します。雨の日に遊べる場所が、子育て施設以外それなりの値段を

するので気軽に遊べる場所があればいいなと思っています。 

5 公園にたばこの吸い殻やごみが落ちていて、子どもだけで安心して遊べる環境ではないと感じます。 

6 ・公園でのボール遊び解禁(禁止のままにすると将来世代の老化が早まる) 

・市内全域の路上・ベランダ禁煙化(罰則も設け受動喫煙から将来世代を守る) 

7 子どもが遊べる場所(児童館や公園など)はいろいろあるけれど、そこに行くまでの道が危険な場合(道が狭い、

信号がない、遠いなど)が多く、子どもが大きくなり、行動範囲が広がった時に安心して送り出せない。 

３人目の補助が１番上の兄弟の学年により、１年くらいしか適応されず、子どもが多いことのメリットはほぼ

ない。立川市には様々なスポーツの施設も増え、芸術や音楽の施設もあるので、そのような場所への子どもたち

の招待や体験がもっとあると嬉しい。現在は幼稚園からそのような体験を多々させてもらっているが、小学校

や立川市からのそのような経験は極端に少ないので、せっかく広がった世界を親の力だけでは広げていけない

ことが残念に思う。 

8 障害を持ちながら育児をしている父母たちが気軽に集える場を設けていただきたいです。 

精神疾患や発達障害の特性を持つ方の場合、既存の施設では他の父母とうまくコミュニケーションが取れず足

が遠のき、地域から孤立してしまう可能性があるためです。また、生育上リスクを抱えた子どもを把握し、その

発達を見守る機会にもつながると考えます。 

9 立川市は昭和記念公園以外の公園が残念過ぎます。自宅近くだと柴四公園は東屋しかないし、錦二南公園はベ

ンチしかないです（これでどうやって子供が遊ぶ事を想定してるんだろう？）。 

インクルーシブ遊具がある公園もありますがそこに人が集中し、混雑していて利用しづらいです。 

また、ヨチヨチ歩きぐらいの子供が遊べる公園も少ないと感じます（例えば下が砂ではなくウッドチップなら

上の子を遊ばせている間下の子をずっと抱っこしてなくてもいいのにな、とか）。 

立川公園のガニガラも、防災のためなのかもしれませんがメインのターザンロープに登る台がないので未就学

児はまず遊べません。親がロープを持ちつつ抱っこして登らせる苦行になります（諏訪の森にはあるのになぜ）。 

足立区のギャラクシティとかめちゃくちゃ羨ましいです。子供の体力発散の場って親にとっては重要だと思う

ので、ぜひ有料施設に頼らず整備してほしいなと思います。 

10 大規模公園がなく小規模公園ばかりで遊具がない。 

昭和記念公園入場・駐車の市民優遇、値段低減 

11 「第二子以降は優遇」ではなく、第一子も優遇、第二子もさらに優遇というような、納得感のある施策が嬉し

い。また、自由にのびのび過ごしてほしい。「ボール遊び禁止」ではなく、「危険なボール遊び禁止」と書いてく

れている公園では、ふわふわのボールを周りに気をつけながら遊ぼうとする意思が育つ。そのような細やかな

ところも大変ありがたい。 

12 公園の遊具を大きく、新しくしてほしい。 

13 子どもが様々な体験ができる施設が充実すると嬉しいです。立川市内の対応が難しい場合は、近隣の施設を利

用するための補助など検討いただけるとよいと思います。 

14 子供が安全にかつ思いっきり遊べる施設などがもう少しあればいいなと思いました。 

15 立川市内の公園を整備して欲しいです。老朽化が目立つのと、遊具が乏しいです。雰囲気が暗く、大人の喫煙所

と化していて遊ばせにくいです。幼稚園や保育園の近くに公園を設置するのはいかがでしょうか。子どもたち、

親の交流なども深まると思います。 

16 ボール遊びが可能な公園を増やしてほしい。 
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17 曙町一丁目に鉄棒がある公園がほしい。 

玉川上水近くにある森を親子連れや子どもたちが自由に遊べるよう開放してほしい。 

18 是非、市内公園の遊具を新しくして欲しいです！２３区から転居してきましたが、立川市の公園の遊具は数が

少ない＆古いものが多いので、積極的に遊びに連れていきたい公園がありません。サビや劣化がひどく、安全面

からも不安があります。品川区の中央公園は広さはもちろん遊具や防災設備なども整っていて、未就学児や小

中学生まで幅広く遊べると思います。小金井公園も遊びがいのある遊具があり、よく遠征しています。立川市は

住みやすい所だとは思うのですが、公園が本当に残念です。子供が楽しく安全に遊べる遊具を、是非色んな公園

に設置していただきたいです！ 

19 公園の遊具を充実させてほしいです。立川市は小さい子供が遊ぶ遊具があまり充実していない印象なので、公

園は別の周辺都市へ遊びに行ってます。週末は立川市で遊びたい！というよりかは、別の都市や首都圏へ出掛

けることが多いです。子供が遊べる施設が充実している都市は子育て世代にも魅力的に映ると思うので、今あ

る施設をどう工夫すれば魅力的になるのか構想をお願いして、実現して頂ければと思います。 

20 低月齢でも子供と気軽に行ける遊び場・交流の場をいろんな地域に増やしてほしい。 

数が少なく場所が遠いと行きづらく、親としか関わりのない日常になってしまっている。 

保育園等通って居ない子供は、行き場がないと同世代の子ども同士で関わる機会が極端に少なく、親にとって

も負担と悩みに繋がっている。 

まさに「孤育て」状態の現実。 

21 公園の設備をもう少し充実して欲しい。ブランコがあるとことないところがあるので。上砂公園 

22 もっとのびのびと遊具などある施設があると嬉しいです。栄町付近は公園はありますが遊具がなかったり 

ボール遊びができなかったりでつまらないです。また、少し大きい公園があっても自転車禁止で遊びに行きづ

らかったり老人が多く小言が多く、自分たちはゲートボールをするのに子供たちにはボール遊びなどするのを 

注意したりと意味がわからない公園もあります。子供たちは楽しめません。夏の公園の雑草などの対応もして

ほしいです。せっかく夕方など涼しい時間に行きたくても雑草が生い茂っていると虫もすごく子供が遊べませ

ん。希望は車などで行けるような便のいい所に室内施設、屋外施設で年齢別で遊べるような場所がほしいで

す！！！そこにスタッフがいて子供をみてくれるというシステムだとなお嬉しいです！ 

23 複数の公園を利用していますが、どこもゴミがたくさん落ちています。特にタバコの吸殻は誤って口に入れた

時の被害が大きいものですが、必ず落ちています。子供が遊んでいる時も必ずと言っていいほど高齢者が近く

で喫煙し始めます。禁煙と書かれている看板の真横で当たり前のように喫煙し始める人もおり、その人が来る

と例え遊び始めたばかりでもその公園を後にします。子供たちには公園でのボール遊びはだめ、大きな声は出

してはだめなど制限をかけるのに喫煙する大人を野放しにしていることにとても憤りを感じます。また、どこ

の公園のトイレも古く汚いです。公衆トイレは犯罪の温床でもありますのできれいで安全なトイレにしてほし

いです。 

24 立川北側の子育て施設が少ない。砂川の方にもファミリー層や、戸建てがどんどん住み始めているのに、未来セ

ンターや複合施設は南側。せめて、大きな図書館や、新しい児童館、子供が落ち着いて学習できるような施設が

ほしい。（昭島の図書館、国立市の矢川プラスなども参考にしてほしい。）また、公園や遊具が少なすぎる。昭和

記念公園があるからといって街の公園が少ない、パッとしない。立川市は、教育に対してこれといった強みがな

い。もっと頑張ってほしい。 

25 公園をもっと子供たちが遊びやすいように遊具など整備してください。 

26 

２年前に品川区から越してきて驚いたのは、公園が寂しい。遊具があまりにも無い。大型アスレチックで遊べる

公園がららぽーとか有料の昭和記念公園くらいしかない。品川区の公園の砂場は野良猫避けの柵がついていた。

公園にお金かけなさ過ぎ。 

27 児童館が新しくなると嬉しい。子どもの遊び場を西砂方面にも増やして欲しい。 

28 
土日に小さい子が遊べるような無料の施設があればな…と思います。（国立市の矢川プラスのような）そして、

そこが子供だけでなく、市民が自由に集える場所であればステキだなと思います。 

29 ボール遊び（サッカー等）ができる公園を増やしてほしいです。 

30 

自宅周辺では夏場～１１月頃まで蚊がとてもとても多く、公園で遊んだりベビーカーで散歩をしたりする際に

とても心配で、虫よけもするのですがいつも虫さされだらけになります…。玉川上水の縁道が近い為だとは思

いますが、外で気にせず遊べる期間が一年を通して少ないです。市としてそのような対応は何かされているの

でしょうか。（問５０で『４』にした理由が「蚊の多さ」です。）☆子どもたちはまだ小さいのでこれからもっと

立川市を楽しみたいと思っています。そして、くるりん可愛くて家族でファンです。 
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31 

昭和記念公園という立派な国立公園はありますが、子どもたちが日頃遊んでいる公園の設備が不充分ではない

かと思います。数も非常に少ないように感じます。またこれから公園を作ったり、改装するようなことがあるの

であれば、一つ一つ個性のある公園を期待します。SNS などで海外の公園を見ることがありますが、とても楽し

そうでした。少し STEM を取り入たような（そんなお金がかからないように）おもしろい公園も見受けられまし

たよ。 

32 
公園が少ない。すべり台など古くなっていて使えない公園もあって、毎日どこに遊びに連れて行こうか迷う。使

用禁止のテープをはるのは分かるけど、できるだけ早めに修理して使用出来るようにしてほしいです。 

33 

昭和記念公園のような大型の公園があるのはうれしい。しかし近所にはすべり台１つなど遊具が少なく狭い公

園が点々としており同じような場が多い。もう少し遊具に魅力がある中規模の公園があると子育てしている身

としてありがたい。 

34 

今は本当に子供が大人から、不当な扱いや怖い思いを日常にされているので恐ろしい時代だと思います。子育

てをしていても、子供が騒いだり泣いたりすると、うるさいと言われたり嫌な顔をされたり。母親は皆、謝って

ばかりいます。考えられません。自分も含め皆、子供だったのにと悲しくなります。遊ぶ場所は無く、お金を支

払わなければ遊べず若い人が結婚も出産もしないわけだと思います。大人らしい大人が少なくなり、子供も子

供らしくなくなってしまいこの先も不安です。どうか、未来の子供達の為によりよい世の中に税金を使って下

さい。よろしくお願いします。 

35 

子どもたちが萎縮せず、伸びのびと育てられるような広場がもっとほしい。公園とか、「ボール遊び禁止」とか

なってしまうと、やりたい子はどこへ行けば良いの？と思う。自転車練習しててもポストに「警察に通報します

よ。」と匿名で手紙が入っていたりこわい。少し育てずらさを感じてしまいました。せめて名を挙げてほしいと

個人的に思ってしまった。 

36 

最近ニュースで２、３歳の子供ですら性被害に合うという辛く悲しいニュースが多く色々な面で心配しており

ます。少しでもその様なことが起きないように祈ります。また遊具がある公園がもっとできると嬉しいです。ち

いさな子供達も安心してのびのびと成長できる街でありますように。 

37 
環境がよろしくない。してはいけない事が増えて、遊びや放課後の子供が過ごせる場が少くない。大人がすぐど

なったり、小さい事で通報したりと（遊んでいる声がうるさい）とか…。気狂いが増えている気がする。 

38 

昨年１０月に立川へ引越してきたばかりなのでまだ全てのサービス・事業を把握してはおりませんが、他の自

治体よりも先がけていろいろなことに取り組んで下さっているのはすぐに分かりました。できたら、立川市内

に遊具のある公園を、もう少し増やしていただけるとうれしいです。 

39 立川市の公園でボール遊びをさせて下さい。 

40 市として大型遊具がある公園を整備してほしいです。 

41 

くるりんバスがあっても、１時間に１・２本しかない。時間が限られているので利用したくても利用できないで

す。西武立川駅前に立川駅行きのバスがあればもっと便利になると思います。（昭島駅とかしかない）西砂町は

とにかく公園がない。あっても、草がボーボーで夏前はとてもじゃないけど遊べないです。トイレの清掃員はた

まに見るけど、公園自体の管理はあまりされていないのでは‥？電車が目の前でよく見える公園なので、もう

少し工夫したら、人気が出そうですが。 

42 先日 OPEN した高島屋屋上のように、無料で遊べる新しい施設がほしい。 

43 家族で遊べるところを増やしてほしい 

44 
立川転入前に他県で子育てしてきました。立川は公園の遊具がとぼしい。体を十分に動かしたり、近所の子が集

まる場として機能していないと思う。充実を願います。 

45 

栄町に住んでいます。新しい遊具やキレイなトイレのある公園が少なすぎて初めは驚きました。小さな公園や、

遊具のない公園が多く、子供達は楽しくなさそうにすぐ飽きてしまいます。広くてキレイな公園がいくつかあ

ると、子供達の笑顔も増えると思います。 

46 

小学生になる前の子供がいます。保育園へは８時以前に預けることが多く、小学生になったら朝の時間をどう

過ごすか課題にあがっています。放課後のサービスは充実してきている一方で、朝のことを考えてほしいです。

（例えば開門時間を早くするなど。） 
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47 

長女が２才になる頃調布市から転入して立川市に来ました。家探しをしていた時、不動産の方から「多摩地区で

子育て重視で考えるなら調布か府中が良い」と何度も言われましたが、住んでみて、実際“違い”を感じていま

す。私は元々立川の高校に通っていたこともあり立川市が大好きなので、ぜひこれからもう少し“子育て”に重

きを置いて頂いて、子育て世代に胸をはってすすめられる街になっていってほしいです。具体的にかえていっ

てほしい所、公園の拡充！！遊具が古く、同じような公園が多い。砂場にブルーシートもなく不衛生。ボールあ

そびができる公園（以前はバスケコートの公園 etc があった）、雨でも遊べるような屋根付きの公園、小さい子

が砂を食べる心配のないゴムの床の公園など、もう少しバラエティーがほしい！！！ 

48 

公園では、子どもたちが伸び伸びと遊べるように地域の方も含め、見守ってもらいたい。以前公園の水道を使っ

ていたら、地域の方に「この水道はこの地域の人が水道代を支払っているからムダ使いをしないように」と注意

されたようです。（他の保護者の方から聞いた話です）ムダ使いはしていなかったのに子どもたちはびっくりし

てしまったようでした。ボールも正しく使って遊んでいたのにすごくおこられている子どもも見たことがあり

ました。間違っていることは注意してあげるべきだと思いますが、子どもたちが安全に気を付けて遊んでいる

ことをみんなで見守れる立川市であってほしいなと思いました。 

49 
小学生など行動範囲が広がる年齢になってからの居場所が少なく学童に入れなかったり、遊ぶ場所には大人が

いないため危険があっても（不審者等）子供を守れないのが心配。 

50 

子育て広場や保育園の数が充実しており、医療費無償化、保育園の紙おむつ処理等、子育てしやすい環境だと思

い、感謝しております。 

・図書館や学習館のリニューアル（施設が古いため） 

・休日の子育て広場等の充実・公園の数を増やす（狭くて遊び場がないです…）ことを検討して頂けたら嬉しい

です。 

51 
近所に公園はあるが、ボール遊びをしない等の約束事があり、ボール遊び等はどこで遊べは良いのかわからな

い。道路も駐車場も×にしてしまうと子どもの遊び場は限られていくのではないかと思う。 

52 

立川市内の錦中央公園の遊具の修理が去年からされておらず危険だと思います。故障場所はビニールテープで

囲ってありますが、そこに足をひっかけて転んだり、首が引っかかってしまったりとする場面（子供が）を何度

も見ています。また、未来センターから錦中央公園までの歩道が無くなってしまい不便です。未来センターで各

種支払いもできたらより便利だと思います。また、コロナワクチンの安全性に疑問があります。一刻も早く中止

するべきでは？ 

53 公園の遊具がもう少し充実するといいなぁ～と思います。広さがあるのに遊具が少ない公園もあるので。 

54 

公園が喫煙所のようになっていることが気になります。特にお昼時は近くで働いている人たちがわざわざ吸い

に来ているように見えます。子どもに関する施策かどうかは分かりませんが公共の場所で、子どもが遊ぶ場所

でもあるので迷惑しています。 

55 

子ども未来センターが上手く活用されていない、入りたいと思う雰囲気ではないと感じます。（照明が暗い、ト

イレ等も不衛生、防犯も不十分）「石川県立図書館」のような、大人も子どもも内外問わず楽しめる機能のある

建物が立川市にもあるととても良いなと思います。 

56 
・遊べる公園がすくない。 

・子どもをすぐにあずけられる場所。（買い物の時間、病院など１～２時間だけ） 

57 
幼稚園や学校の長期休暇中の居場所がないです。高学年になれば自分で遊びに行けると思いますが、それまで

はどう過ごしたら良いか分かりません。 

58 休日子供と遊べる場所が少ない 

59 公園の遊具を充実させて欲しい。 

60 
雨の日でも気軽に遊べるスポットを充実させてほしい！！（屋内レジャー施設は少なく高価です。よくショッ

ピングもつれていきますが雨の日は激コミです。） 

61 西立川方面にスイミングスクールや、スポーツができるところを作ってほしいです。 

62 
ボールをけれる公園を増やしてほしい。人気のいないところに行ったりするので防犯面で心配。結局、公園でゲ

ームをしたりしているので、外で遊ぶ意味がない。 

63 子供達の交流場、遊び場、遊具の充実を整えて欲しいです。 

64 

公園が充実してほしいです。 

(近所の小さい公園はどこもすべり台と砂場で、幸町５丁目公園のような少し大きめなところがあったら嬉しい

です。それかせめて公園ごとにラインナップが違うと嬉しいです。) 

65 公園に、子どもが安全に遊べる遊具を増やしてほしい。 
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66 柏町付近にも公園があるといいなと思います。 

67 駅ビルの中に無料で子供を遊ばせられるエリアがあると助かる。 

68 武蔵小杉にある、仮眠やリフレッシュができる保育施設「YASUMO］のような施設を立川市にも作ってほしい。 

69 ボールで遊んではいけない公園が多すぎます。ボールで遊ばせて下さい。 

70 公園はたくさんあるけれど遊具が古かったり、ないところもあるので遊具を増やしてもらえたら嬉しい。 

71 公園の遊具が古すぎる、遊ベる場所が少ない。小さい公園が多いので少しだけ大きい公園がほしい。 

72 

立川市役所の中の子どものあそび場があるが小さいし、何組も入ることがむずかしいのでひろくして、アニメ

やディズニー作品をテレビで流しておくなどして子どもが待っていられる場所を確保してほしいです。特に、

保育園一次申込の特設会場の部屋には何もなく不満に感じました。 

 

（２）小学生の保護者 

 自由意見 

1 無料で休める場所が少ないと感じます。カフェなどに入らないと入れない。公園も遊具が少なく広さもなく遠

くへ行かないと思いきり遊べません。親も子も伸び伸び生きられるよう学級閉鎖などで休まなくても良い環境

がほしいです。学童のお弁当作りも毎日だとキツク、働かず休もうとなることがあります。食事サービス（有

料）があれば働きやすいです。 

2 西砂町にも昭島エニシスの図書館を！！すぐに作って欲しい！！遊具がショボイ。品川区民公園や埼玉森林公

園のような公園をすぐ作って！！豊かな人が増えて良い町になるはず。立川は JR 立川駅周近にしか税金が使わ

れてない！！もっと外れの西砂の方にも手厚い環境支援をして欲しい！！公園や図書館やパレット（昭島）の

様に充実させて！！ 

3 今回この様なアンケートを受けとって回答したのは初めてで、市民の声や希望を聴いたりして下さり大変よい

事だと思いました。現在小学４、５年生の娘２人を育て、育児の内容も出産～乳幼児から学童に変わり、悩みの

内容も変わってきました。働いたり（仕事に復帰したり。）預け先や遊び場に１番困っていたのは、小学校低学

年の頃でした。非常勤でしたが周りの事がよくわかり始め、小１～２だけど、１人では家においておけない＝安

心して待たせられる場所が（学校以外に）非常に少なくて困った事を思い出しました。夏休みや長期休暇のたび

に学童＋埼玉から実母を呼んで（１～２泊してもらい）見てもらっていました。又、のびのびあそべる公園も少

ないです。幸い今年度から柏小に放課後事業が入るそうですが、現在は利用せずにすごせる年令になりました。

女性の社会進出とよく謳われますが、中々周囲の環境が追いついていないことを身をもって感じました。市民

の声をきいて下さるこのアンケート、すばらしいです！これから、さらによりよく、子育て世代の皆さまが明る

く幸せに暮らせるようになる事を心から願っています。この様なアンケートを作って下さりありがとうござい

ました。 

4 子どもの長期休業中の居場所を増やしていただきたい。駅に近い所は、単身用のマンション、アパートばかりが

建ち、家族世帯は住めず、子供が減っています。自治体と民間企業で協力し、計画的な街づくりができればと思

っています。 

5 交通の便が良い所に小学生がスポーツを楽しめる施設があると良いと思う 

6 夏休みなどの長期休みに子どもが利用できる施設が増えてほしいと思います。（学童ではなく、行きたい時に行

って、習い事の前後でも利用できるような） 

7 遊ぶ場所（ボールを使用して）がほぼありません。放課後に校庭開放して頂けると選択肢も増えると思います。

立川駅近辺は充実しているが西砂町エリアなど離れると、サービスに差が出ていると思うので均一にしてほし

い。 

8 子ども達が、周りの目を気にせず、大声で遊べたり、ボール遊びが出来る場所をもっと作って欲しい。そして、

その子ども達を見守る親も一息つき易く、休める場所作りも併せて作って欲しいです。お年寄りだけではなく、

これからの日本を担う、魅力的な子どもを育てる為には、全年代がこの街、この国に住んでいて幸せだなぁと実

感出来なければならないのではないかと強く思います。 

9 子供達が集まって勉強したり、活動出来る施設を作ってほしい。学習館などが子供達だけでもかんたんに利用

出来るとよい。テスト前などに１人で集中して勉強できる場所を作ってほしい。 

10 公園でボール遊びをすると努鳴る老人がよく居るらしく、ボールや大きな声でさわぐのはダメだと言うくせに、

ゲームをしていても文句を言う人が居ますので、子どもが元気に遊ぶことへの理解をもっとして貰えるように

して頂けたらと思います。昔に比べて、子ども達が外で元気に遊びづらくなっています。 
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11 公園整備が不十分。遊ぶことに規制が多すぎる。みんなが使える事は大事だが「汚い」「大人に怒鳴られる」な

ど改善を期待したい。学習の底上げ、公立学校の環境整備、十分な人員配置をお願いしたい。また保・幼→小→

中の連携、情報共有ができていない印象があります。 

12 立川市では未来センター等子どもの為の施設等、あるように見えますが、実際は、乳幼児のみで小学生は隣の国

立市にできた矢川プラスへよく行っていると聞きます。親が、はもちろんですが、子ども達の居場所が少ないと

感じます。（小・中学生） 

13 図書館の自習学習スペースをもっと充実させて欲しい。子育てを子供の権利という概念で整理するべきではな

い。 

14 公園や、球技などができる広いグラウンドなどを、もう少し作ってもらいたいです。（以前住んでいた千葉県で

は、子どもの人口は少ないけど公園はいっぱいあった。立川市は子どもの人口は多いと思うけど、それに比べて

公園やグラウンドの数が少ないのでは、と思いました。） 

15 立川市の面積、人口に対して、絶対的に子どもたちが安心、安全に遊んだり、スポーツができる場所、施設が不

足しています。府中市や調布市、八王子市と比べても、公園やグラウンド、芝生広場、遊具が少なく、校庭も狭

く夜は暗いです。 

有名スポーツ選手が輩出出来ていないことを自覚して欲しいです。昭島や日野ではなく、府中や八王子と比べ

て考えて下さい。 

16 公園の整備 

ボールを使える場所の確保が必要 

道路の整備 

狭い場所など危険な箇所がある 

17 市内でボール遊びができる場所（公園）がない。 

18 もっと、子供たちが思いっきり遊べる公園や遊具を増やして欲しい 

校庭開放も日にちが決まっていたり、夏休みなどの長期休暇は使用できなかったりするので、もっと子供たち

にとって過ごしやすい場が増えるといい。 

19 ボール遊びできるところが少なすぎる。住宅街の公園は特に、クレーム言う人が多すぎる。 

20 放課後に安心して過ごせる場所がもっとあると良い。柏小の近くには大きな公園がなく、児童館もない為、放課

後遊ぶ場所に困ることがよくある。少し離れた公園に行くと不審者に出会う事も非常に多い。 

昭和記念公園は素晴らしいが、もっと気軽に行ける広さの公園が増えて欲しい。例えば、浦安市のうらっこ広場

のように、子供が思い切り遊べて、不審者は入ってこられないような安全な遊び場が増えたら嬉しい。最近、柏

町団地で遊ぶと怒られるようになってしまい、小学生立ち入り禁止のエリアがあったりと、小学生が目の敵に

されていると感じる。遊ぶ場所がないと家でゲームをするしかなくなるので、校庭開放やくるプレは非常にあ

りがたく、今後も安心して子供達が集まれる場所を増やしてもらえたら嬉しい。 

また、幸図書館はよく利用させてもらっていて大好きな場所だがあまりにも狭く、座って読むスペースが少な

いのが残念。自習スペースもぜひ作って欲しいが、砂川学習館が改装中なので期待している。多摩市立図書館の

ようなおしゃれで広い図書館がもっと増えると嬉しい。 

21 立川市での子育てはしやすいと感じています。 

ただ、近所にボール遊びができる公園がなく昭島市まで行っています。 

もう少しボール遊びができる、体を動かすことが気軽にできる公園が増えたらいいのになぁと思います。 

22 子供が不登校です。親としてやれる事はやっているつもりですが、日々悩んだり孤立感があります。今は SSW さ

んにお世話になっていますが、学校に関わらず長期的に関わってくれる人や、川崎ゆめパークのような場所を

作って欲しいと感じています。 

23 学区によっては子どもたちが放課後過ごす場所がほとんど無い地区があります。子どもたちが安全に過ごせる

場所を希望します。 

24 塾などお金を払わなくても、子どもの勉強を教えられる、ヒントを与えられるような場所があると嬉しいです。 

昭和記念公園ほど大きな公園でなくてよいので、子どもがのびのびと遊べる場所があると嬉しいです。 
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25 子どもがひとりで訪れ、安心して過ごせる場所がなく、フルタイムで働く母親としては大変困っています。学童

に入れなくなった中学年以降、児童館やくるプレに登録するも、管理度合いや使いやすさなどに満足できず、本

人も親も結局利用することをあきらめています。特に高学年以降、適した場所がなくなり今は１人で家に居る

ことが多く、おそらく同じ状況になると思われる中学入学後も心配です。塾しか思いあたりませんが、公的な場

所が各地域にあると助かります。府中のプラッツなど。放課後の青少年の活動をフォローしたり、勉強を大学生

が教えてくれたりと、無料で利用できて、時間を自由に過ごせる場所として、またサードプレイスとしても良い

事例だと思うのですが、立川市でもあのような場所を用意してもらうことが出来たら、ありがたいですし、親も

安心して働けます。保育園、学童などが市内にここ数年でだいぶ増えてきて、有難いのですが、成長すると、あ

る所で突然に公的な助けが途だえてしまい、以後各家庭でなんとかせよ、と手を放されてしまう印象がありま

す。表に出にくい、中・高生の居場所作り、勉強のサポート、課外活動や学外の多世代交流などにもぜひ目を向

けて頂きたいです。ぜひご検討おねがいします。切実な願いです！ 

26 中央図書館以外の学習スペースの充実（高松図書館を利用しています。読書スペース、学習スペースが少ないと

思います。）学校遊具の充実（学校が開放されていても、遊具が少ないので、グラウンド利用のみと感じます。） 

27 ・子ども（乳幼児）が室内であそべる場所が少ない。児童館はあるが、おもちゃは少ないし、午後になると小学

生タイムになってしまい、乳幼児のあそべるスペースがない。公園もあるが、ボールであそんではダメ、遊具が

少ないし遊べる環境が少ない。 

・身近にたよれる人がいなく、用があるときに（乳幼児）パッとあずけられる場所がない。近くに一時あずかり

所がなかったり、金額が高かったり…地方だと１日１５００円（給食こみ）であずかってくれる所が多かったの

で東京にきて、一時あずかり所がないし、金額も高すぎて気軽に利用できない。本当にどうにかしてほしい…。 

28 放課後に自習できるような居残り教室、夏休みに自習できるような教室があるとよいと思う 学童保育に待機

せず入所できるとよい。 

29 小学生の子ども達が放課後安全に過ごせる場所が増えると嬉しいです。地域によっては児童館が近くになく遊

ぶ場所がない所もあります。市内にもう少し増やして頂けると助かります。また、長期休暇に子どもが半日位

（９：００～１５：００）すごせる場所が欲しい…。長期休暇があるために勤務時間がのばせず困っている。ま

た、そのような場所があるならあることを発信して頂きたい。 

30 市民プール（昭和記念公園にあったような）を作って欲しいです。暑い夏に遊べる場所を作って欲しいです。 

31 長期休みの際に子供達が気軽に、安全にいられる場がもう少し増えると安心して、働きにいけるかと思います。 

32 放課後～１８時頃まで、安全な小学校で過ごせる仕組みを作っていただきたいです。ブランコやすべり台のあ

る児童公園（住宅街にある小さな公園）を禁煙にしていただきたいです。もしも既に禁煙でしたら、その旨の周

知を強化していただきたいです。ガードレールの増設などにより、通学路の安全強化をしていただきたいです。 

33 スクールゾーンが全く守られておらず登校時、許可証のない車がすごいスピードでスクールゾーンを通って行

きます。警察、教育委員会に何度も伝えていますが改善されず事故が起こらないから動かないのだと感じてい

ます。事故が起こる前に対策していただきたいです。 

学校でのことなのですが、土日に校庭を開放してくれています。野球やサッカーで使ってる時は気をつけなが

らも遊ばせてもらえるのですがご年配の方がゲートボールをしている時には入らないでと怒られるそうです。

今、公園ではボールで遊びを禁止されてることが多く、安全にボール遊びが出来るのが校庭です。ゲートボール

はボールが禁止の公園でもやれるのですから校庭を占領するのはやめていただきたいです。 

今の子どもは外で遊ばないと言われますが遊べない環境を大人が作っているのも原因かと思います。どうか改

善をお願いいたします。 

34 公園の遊具の整備を継続的にしてほしい。 

35 立川の中心部から外れた地域の児童館や公園など子供が安心して遊ぶ場所が少ないと感じます。 

砂川地区は中学が遠すぎる。 

36 昨今夏が暑く、期間も長い。そのため外で遊べないので室内で体を充分に動かせる場所があるとよい。 

37 砂川六丁目辺りには大きな公園も子どもが行ける距離の児童館もありません。子どもが遊ぶのが家の前の道路

や自宅になり、なかなか友だちと集まりづらい状況です。また道もせまい所があるので改善して頂けると子ど

もたちの安全も守られると思います。よろしくお願い致します。 
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 自由意見 

38 ・保育園も学童保育所も第一希望のところには入れませんでした。大事な子どもを預けるのですから、施設も場

所もどこでもいい訳ではありません。「選べる環境」をぜひつくっていただきたいです。 

・子育ては子が大きくなるほど経済的負担が増えます。高校生、大学生の子をもつ家庭への経済的支援を手厚く

していただきたいです。 

・子どもがボール遊び等のびのび遊べる場所が少ないです。そのため、道路で遊ぶ小学生のなんと多いことでし

ょう。危険ですので遊び場の確保を急いでいただきたいです。 

39 ボールで遊べる場所の拡充 

40 一番町にはあまり公園がないので、体を動かせる、小学生が遊んで楽しいと思える公園が欲しいです 

 

（３）中学生・高校生世代の保護者 

 自由意見 

1 ボール遊びが出来る公園を作って欲しい。家以外で勉強できる場所があるのならば、マップとかで教えて欲し

い。 

2 公園でボールをつかって遊べる 

3 立川市内の公園でボールを使用出来る様にしてほしい。気軽に使用出来る運動場を作ってほしい。 

4 放課後の子どもの居場所を作る（学校開放など） 

5 公園があっても遊具が少なすぎる、雑草等の整備がされておらず虫も多く誰も近付かない。人が居ないせいで

余計に遊ばせ辛い。道路や駐車場で遊ぶ子供が多く困る。グリーン広場？の使い方をもう少し分かりやすくし

て欲しい。 

6 中学生の学力向上に力を入れてほしい。不登校の子たちが生き生きできる場所づくりも必要。子ども食堂など

は、本当に必要な子供たちに届いているのか疑問。見ていると、カレーなど作っていざ食べる時に子どもよりス

タッフの大人の方が多かったり、子どもも特に貧しい家の子に見えなかったりする。高齢者の自己肯定感には

必要な活動かもしれませんが… 

7 立川市内の公園はボール遊び禁止の所が多いと感じています。ボール遊びのできる場所があると良いと思いま

す。人工芝のサッカー場を作って欲しいと思います。昭和記念公園のプールがなくなりました。とても残念で

す。東大和プールのような屋外プールは低料金で今までたくさん利用しました。立川市にもあると嬉しいです。

←夏休み、子供達がたくさん体を動かしてあそべる場所を！！ 

8 立川市内にはたくさんの商業施設ができていますが、図書館は昔のままで、中央図書館も広いようで勉強スペ

ースは少なく、暗い雰囲気なので、他の市などでも新しく広くて誰でも利用しやすい図書館ができていますの

で、立川市でもぜひ検討をお願いしたいです 

9 子供がもっと公園で遊べるようにしてほしい。ボールを使える場所、公園が少ない、無い。大人はゲートボール

やテニスをしていて、子供がダメはおかしい。声が出るのは仕方のない事。学童、保育園の充実、条件が他の市

よりきびしい。昭島はちがう。大人は、もっと子育てに理解、寛容な気持ちで子育てをしてほしい。 

10 子どもの居場所。保育園まではいいが小１～働く親の子はさびしい思いをする。（←と批判される親自身つら

い。）特別な保育でなくて、居場所があってあたりまえの状況があるとうれしい。短時間勤務促進では、生活の

ために働く親が孤立する。 

11 子供くるプレの開始、市内全校開始までおそすぎます！今必要なのに、令和８年！？子供が卒業しちゃいます。

もっと早くして下さい！！立川市の入浴券支給事業・入浴サービス事業（これは介護保険で利用できる）グルー

プ旅行高齢者支援は必要ないと思います。その分学校給食費にプラスして、子供の体、成長にいい物を食べて欲

しいです。高齢者おむつ給付助成も１割の自己負担は安すぎます。３割位とるべきです。リサイクルに売ってい

る人もいます。高齢者優先の支援が多いので、是非子供支援優先にして欲しいです。小中学校の教材購入や、夏

休みのプール指導がないので、プール指導員等の先生以外を入れて、その人件費等に使って欲しいです。昔にく

らべ、学校の水泳はほとんどないので、習い事でプールをしないと、泳げないままになります。もしもの時に困

ると思います！うちは子供が４人いて、部屋も狭く、子供が静かに勉強する場所がないのだが、図書館等は高齢

者が多く利用していてスペースがないので、子供が勉強できるスペースを作って欲しいです。 

12 放課後や休日に子どもたちがボール遊び（サッカー、野球など）を伸び伸びできる場所が少なく、淋しい思いを

していることがあります。周囲を気にせず思いっきり遊べる所があるといいのですが…。遠過ぎても子どもの

みで移動は心配なので、エリアごとにあると良いなと思いますがむずかしい問題な気もします。 

13 立川は本格的なスポーツ施設が多いので、立川市の子供達が参加・体験しやすい取組みがあると、いいと思いま

す。 
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 自由意見 

14 立川市内の公園は、ボール遊びが禁止されており、子供達の遊びが制限されていてかわいそう。子供が自転車に

乗る際、ヘルメット着用すべき。無償提供を希望します。 

15 長期休みに給食をして頂けると大変有難いです。共働き家庭としても助かりますし、虐待のような家庭の子も

食べ物に困らず、家以外に行く場所や話す相手がいることで生き延びられる可能性を高めることができるので

はないでしょうか。 

16 立川市の子どもに関する施策…正直、具対的にどのようなものがあるのか把握しておりません。子供が中学生

だったときに学校内に塾の講師（？）の方がいらして土曜日に学習を指導してくださる場がありましたが上の

子は通塾していた為、利用できず、下の子のとき利用しようと思っていたら、その年にはありませんでした。勉

強の得意な子も苦手な子も学べる場の提供は子供が未来に希望がもてるので良いと思います。図書館の空きス

ペースを子供の学習の場として利用できるようにしてほしかったです。今は昭島エンシスを子供２人ともよく

利用しております。立川駅近くに在住の高校のお友達もテスト前はわざわざエンシスで学習しているようです。 

17 今の子供は、中学生にもなるとなかなかお友達と外に遊びに行く事があまりありません。(うちの息子は特に) 

公園で遊具で遊ぶ事はほとんど無いので、中学生も自由に集まれる商業施設以外の屋内の施設があるといいな

と思います。 

18 市境に居住しているため、近隣市の公共施設も利用し比較すると、立川市は住民主体、子ども視点が低いと思

う。例えば、ボール遊びが開放されて、いつでもできる公園、子どもたちの遊び声がいつも聞こえる公園（利用

度が高く、居場所になっている。）、シルバー人材の方々が、いきいきと働かれていて丁寧に公園管理をされてい

るのが、利用者に伝わる等々。 

また、いつでもどんな世代の市民でも、学ぶことのできる、自習室や個別研究室などがある程度の規模まで整備

された図書館など。そこに、併設されているカフェなども市民が利用しやすい。 

それらが、中心市街地に一極集中するのではなく、市内に分散されていて、どの地域の人もアクセスしやすいこ

とが重要である、と思う。 

19 立川市は子どもに対する施策が多く実行され、家族が暮らしやすい街だと感じています。より良くするため、公

園の整備、遊具の新設、学校校庭開放の延長を是非ご検討お願いします。 

20 中学生高校生の遊べる場所、体を動かせる場所があるといいです。市の施設として、無料またはお小遣いで遊べ

る程度の場所があるとありがたいです。スポーツに関して言えば、サッカーをする場所は比較的ありますが、子

供たちが気軽に野球をする場所になかなか出会えないように思います。 

21 野球やサッカーなど公園で自由に遊べる場所を増やしていただきたいです 

22 市の施設は中心地が多いので、西砂地区にも欲しい。保健施設、体育館やマンガパークなど 

23 立川駅周辺は施設も充実していて子ども達が楽しく有意義に過ごすことが出来ると思いますが、西側はあまり

開発されておらずもっと憩いの場があれば良いのにと思います。 

24 立川市は割とスポーツが盛んだと思います。バスケットボールの施設や、多摩川の河川敷には野球のグランド

などがあるのに、子どもが自由にボールを使える公園、施設がありません。富士見町の、たまがわ未来パークに

ある体育館、グランドは、別企業が管理しています。使用する際は、割と高い使用料が必要です。 

市民（子ども）が使用する場合、市民プールくらいの料金設定にしてほしい。 

撮影場所のようですが、開放日を設けるなど、市と連携して、子ども達の活動できる場にしてほしい。 

そういう場所がないから、ゲームなどに生活時間が集中してしまうのでは。 

また、立川に体験型英語学習施設 TOKYO GLOBAL GATEWAY GREEN SPRINGS があります。英語教育は大事だと思い

ます。ここでの体験活動や、英会話学習をもっと増やし、英検や TOEIC に向けてのレベルアップにつながるよ

うな活動を、学校や個人でできるようにしてほしい。 

小学生、中学生が将来の目標や、頑張ることの大事さを考えるきっかけになるように、スポーツ選手や、著名人

を招いて、体験会や講演会をもっとたくさんしてほしい。身につく校外活動をしてほしい。 

25 ①設備の揃ったサッカー場があると良いと思います。 

②中学校の部活動の種類の少なさに驚きました。もう少しなんとかならないのでしょうか。 
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（４）小学生５年生子ども本人 

 自由意見 

1 生き物がたくさんいて自然豊かな公園があると良いと思います！！ 

2 立川市内の公園をもっと増やしてほしい。 

3 一人で過ごせるところ。漫画パークみたいな所 

4 アスレチックができる場所 

5 一つの場所で、色々なことができる施設があったらいい。更にそこに、みんなが使える遊び場・読書・勉強・ス

ポーツ・屋内商店街とかもあったらいいと思う。 

6 クレームなどを気にせずサッカーをできる場所 

7 公園で遊んでるとき看板もないのに団地の人から帰れと言われる。 

8 もっとボール遊びのできる公園を増やしてほしいです。バスケットゴールのある公園を作って欲しいです。 

 

（５）中学 2年生・高校 2年生世代子ども本人 

 自由意見 

1 自習室がほしい。柴崎図書館の空調が寒い！！ 

2 公園でボールを使うと、うるさい！と言われたりして使いづらいので、バスケコートができて欲しい。室内にす

れば風の影響も受けないで、近所迷惑にもならないので、そう言う場所を沢山増やして欲しいです。お願いしま

す。 

3 野球をする公園がない。家の近くの公園は駐車場が隣接していることもあり、あまりのびのびと遊べない。 

4 昭島のように図書館や会館等でいつでも勉強できる自習室を作ってほしい。ネットで予約が出来るなど席の確

保も出来るとなおうれしいです。 

5 立川駅の南口の方が治安が悪く、一人で行きたくても気軽に行けないので、少し改善して欲しい。 

道や公園などにゴミが捨ててあるのを目撃することがありとても不快なので、皆が使えるゴミ箱を設置して欲

しい。 

しかし、ただのゴミ箱だと家庭のゴミを捨てる人がいたり、ゴミの分別が出来ていなかったりすると困るので、

それを対策した上でやって欲しい。 

小学生などで、公園の水を使って遊んでいて、市民の税金を無駄遣いしているのを目撃するので、対策して欲し

い。公園の水を使って遊ぶというのは、例えば、立形水飲水栓から水を勢いよく出し、それの水が出てくる穴の

手前側を親指等で軽く抑え、相手に向けて水を出すというもの。 

あとは、水風船を相手や地面に向けて投げ、割るというもの。割れた水風船によって公園が汚れるので、それも

よくないと思う。 

朝にゴミ出しをすると、ネットをかけていてもカラスによってゴミが散乱して道などを汚すことがあるので、

何か対策して欲しい。 

6 テニスコート、ダンススタジオの利用法が学生には厳しい 

もっと簡単にネットで予約できたらいいです 

ダンススタジオは１時間の料金が高すぎるのでもう少し安くして欲しい 

7 私の周りでは定期試験前等、家での学習より、外での学習時間が長いです。図書館では２時間という制限があ

り、移動が面倒だからと最初から商業施設で勉強をしてしまいます。 

会員制にし、施設を使用した者をはっきりとさせ、そうした段階でも市内の学校を開放して頂くことは難しい

でしょうか。その場にチューターがいると尚良いです。 

どうぞ宜しくお願いします。 

8 立川市の中央図書館をもっと快適に過ごせるようにしてほしいです。 

改善してほしいこと 

・子どもと大人が座るスペースを一部分だけでも良いので区切ってほしいです。座席が空いているのにも関わ

らず、中・高生専用の席に座っている大人を時々見かけるため。 

・一部の自習スペースは、予約専用になっていると思いますが、予約なしでも自由に使えるようにしてほしいで

す。席が埋まっている時、勉強机３つが埋まっている時、もしくは中・高生専用の席が埋まっている時に利用し

たいため。少しでも検討していただければ、有難いです。宜しくお願いします。 
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（６）ひとり親家庭の保護者 

 自由意見 

1 ボール遊び等、子供らしい遊びが出来る場所があると嬉しい。（だいたいの場所はボール禁止） 

管理者のいる公園、パークがあると嬉しい。（ケガ等は自己責任、ただ、不審者から守られる様な場所） 

2 昭和記念公園とか立川市民割で安く入れたら、遠出しなくても充分楽しめると思います。 

子供はよく行きますが、私は１回しか行ったことがないです。お金を払ってまで入ることはないので。 

3 子供が自由に遊べる公園を増やしてあげて欲しい。見守る大人ではなく、見張っている大人が多く子供たちが

遊びにくそう。 

また親達が生活の為に仕事を優先するしかなく、子供達が寂しい思いをしているように感じるので(よその子も

自分のうちの子も話を聞いて聞いてと止まらない子が多い)、子供達の為にみんなの収入が増えるよう立川市と

して取り組んで欲しい。 
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９ 「子どもの権利」について 

（１）就学前児童の保護者 

ご意見はありませんでした。 

 

（２）小学生の保護者 

 自由意見 

1 子どもの権利とか言われると逆にプレッシャーで、子育てのモチベーションが下がる。もっと大人が自由に楽

しく出来る子育てを提唱して欲しい。子供ファーストな思考が逆に子育てをやりづらくしていないか？と最近

思う事がある。もっと親が適当にやっていても子供はたくましく自立出来るんだよという気楽な子育てを提案

して欲しい。 

2 子育て優先で下校までには帰宅するよう仕事はセーブしています。放課後子ども教室の回数が増えると嬉しい

です。 

八小で月一回の「はちっ子クラブ」に参加していますが、子どもがとてもとても楽しみにしています。安全な中

でお友だちと外遊びもたくさんできるので、親も安心ですし、地域のお年寄りの方々に昔遊びを教えてもらっ

たり見守っていただいたり、世代を越えた交流ができる貴重な機会で大変ありがたく思っております。 

私自身、子ども時代に８０代の祖母と同居して育ち、子どもの心身の健全な成長のためにお年寄りとの関わり

はとても大切だと感じています。 

（特に戦前生まれの方は、言葉遣い、立居振る舞い、佇まいだけでも日本の古き良きものを身に備えてらっしゃ

るように感じ、急速に日本らしさが失われてもうほぼ消えかけている今、生きてそこにおられるだけで無形文

化財級ではと。もうあまり時間は残されてないですが…） 

子どもたちがお年寄りと触れて、大袈裟でなくても文化の継承ができるこのような機会が増えるといいなと思

います。 

また、「放課後はたけクラブ（仮）」ではありませんが、放課後に学校で小さなスペースでも畑や土いじりをでき

たら楽しそうです。米作りも。 

野菜作り、花を植える、ただただ穴を掘るだけ…（！）等。 

スマホやゲーム、タブレットで電子疲れの子どもたち（大人も）を土のアーシングで癒すこともできそうです。

感染症にも強くなるかもしれません。異世代交流、食育、植物の学び、立川は砂川が農業地域なので地域の学び

にも。 

災害時、避難所となる学校の食糧確保の一助にも。またこれは子どもたちの安心感にもつながるのではないで

しょうか。元旦の能登地震以降、子どもたちも災害を身近に感じているようです。 

（自校式給食の設備を撤去してしまったのは勿体なかったようにも感じられます…電気ガス水道が生きてない

と、ではありますが…） 

学校に小さくても畑があって、お年寄りに教えていただきながら一緒に土いじりができたら楽しそうだなと思

いました。 

権利条約の「子どもに決めさせる」ためには、決めるために必要な情報をきちんと与える、が不可欠と思いま

す。子どもの偏った知識、未熟な思考力をそのままに子ども自身に決断を委ねることは、子どもへの責任転嫁と

いう大人の無責任につながるのではないかと、周りの方々の姿をみて時々思うことがあります。 

特に小さいうちは、子どもに決めさせることは選択の負担と責任を不必要に負わせてしまうこともあるのでは

と…ココ、という所を見極めて保護者の判断で子どもに決めさせる部分は必要ですが、子ども守るため、また子

どもの将来の利益のためには大人が責任をもって決めなければならないこともあるように思います。一時恨ま

れたとしても、それを引き受けるのも大人の役割ではと。 

子どもに関する条文や法律などはこれまであまり知らないでおりましたが、条文が一人歩きして子ども第一が

疎かにされることのないよう、親としてよく知って、かつ成長に合わせて子にも伝えていきたいと思いました。 

3 図書館の自習学習スペースをもっと充実させて欲しい。子育てを子供の権利という概念で整理するべきではな

い。 
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 自由意見 

4 収入が多いと税金が高いだけで、サービスを受けられない。手当、補助金？も得られないと二重苦です。また障

害児への支援が酷い。保育園が障害児保育と謳っているのに、まず、できない、危ない、人手がたりないと言

い、市や教育委員会に問い合わせしても何も解決できず、親があきらめるしかない。最低な立川市と思った。市

役所に勤める人々、公務員の人々、特に管理職、あなたがたが、子どもの権利を読んで、具体的に何ができて、

何ができていないか、考えたことがありますか？制度をもっと変えないといけないのに、そういうルールだか

ら上が決めたことだからといって、何も行動しない。このアンケートは、教育委員会等小学校以上の文科省の管

轄と情報共有していますか？子ども家庭部といっていますが、障害福祉課と情報共有していますか？いつも管

轄外といって、コミュニケーションがとれていないと思います。これでいいと思いますか？将来の子ども達の

ことを真剣に考えていますか？すべての職員ですよ。意識の低い職員が多いです。 

 

（３）中学生・高校生世代の保護者 

 自由意見 

1 このような「子どもの権利」があることを知れてとても良かった。ふだん意識していない事を意識すると良い。

自身や子供の権利、子育て、仕事、いくつかのタスクを抱えていて母親（私）はけっこう大変。子供を守る→母

親を守ることもとり入れ、お金の面、子育て、そういうことを立川市がもっとやってほしい。 

2 子どもの権利を自分も知っていたら（勉強はしたのだろうが親になった時には忘れていた。）子供が小さいうち

に離婚に動けていたと思う。 

3 ヤングケアラー、虐待、貧困など様々な問題がありますが、子供だけでなく、そのまわりにいる親や、家族に問

題がある場合が多いと思います。家族にも行政が積極的に介入できるようになってほしいです。 

子ども達に、無償か低額でコンサートや工場見学などの体験を市主催でやってもらえたらよかった。（うちの子

はもう大きいのですが、小学校のときにそういう文化的なものにふれさせたかったです。） 

4 来年大学受験を控えていますが、今現在、塾に行かせることができていません。私立高校に通っていますが、高

校授業料の助成金全て対象外です。額面上は収入があるように見えますが、１０００万を超えると税金も高い

上、助成金などの対象からも外され、私立高校授業料８０万円以上かかる中、住宅ローンを抱えながらでは、教

育費への支出が思うようにできません。以前、コロナ禍で子供１人に１０万円支給されることがありましたが、

我が家はそれも対象外でした。友達はそのお金で携帯やベッドを買ってもらったとか、旅行に行ったとか…色

んな話を学校で友達から聞いてきて、『オレは何買おうかなぁ』とウキウキしていましたが、もちろん何も買っ

てあげることはできません。うちの子は親が全額自分達のお金にしていると思っています。子供に対し、年収に

よって対象外になっている、とは言えません。貰える家庭と貰えない家庭があること自体、子供にとって平等と

は思えず、どうしても納得がいきませんでした。社会全体で子供達を支え、平等に教育を受けさせるとか、社会

が子供を育てるとか…。しかし、我が子には平等にそれが与えられていないのが現実です。贅沢をしているわけ

ではありません。日々の暮らしや食べることには困っていませんが、余暇を楽しむ経済的なゆとりは全くあり

ません。助成金を貰っている家庭の子は塾に通えるのに、うちの子は通えない。これが平等でしょうか？もちろ

ん、ひとり親家庭や経済的に困窮している家庭のお子さんのために、社会で支えることは重要です。ですが、う

ちの子が平等に扱われていないことも事実です。収入条件が上限ギリギリの世帯は、皆さん同じような悩みを

抱えているのではないかと思います。これまで、このことを伝えられる機会がなかったので、長々とした文章に

なってしまいました。子供２人の大学進学まで見据えて考えると、不安でしかありません。親の収入格差によっ

て『こどもの権利』が平等に扱われていないことが問題だと思います。 

5 親の収入に関わらず、子ども自身の権利（医療費の無償化、子育て支援金等）は平等に守られるようにしてほし

い。 

6 お恥ずかしい話しですが今回のアンケートをきっかけで、子どもの権利条約を初めて知りました。知れて良か

ったです。 

 

（４）小学生５年生子ども本人 

特にご意見はありませんでした。 

 

（５）中学 2年生・高校 2年生世代子ども本人 

特にご意見はありませんでした。 
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（６）ひとり親家庭の保護者 

特にご意見はありませんでした。 
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10 悩みや困っていること、相談先について 

（１）就学前児童の保護者 

 自由意見 

1 現在３ヶ月の第１子を賃貸アパートで育てていますが、泣き声がかなり響き、周辺の住民に迷惑をかけていま

す。ただ、世帯収入が低いため、子育てに適した物件に引っ越すことも出来ず、精神的にも困っています。 

子育て世帯だけが入居でき、家賃も少しお手ごろなマンション？団地？があると、もう少し気楽に子育てでき

るのになぁ、と最近強く思っています。 

2 赤ちゃん訪問では保健師さんに優しい言葉をかけていただき大変励まされました。一時預かりのことなどもそ

の際に教えていただき、産前の妊婦面談も含め、直接個別に話して支援、事業の案内をしてくれるのはよいと感

じました。今後子どもが成長してもまずは市の相談窓口を頼ってみようと思えました。 

放課後子ども教室のことも拝見していますが、親の仕事と、その間の子どもの充実した体験が両立できるとよ

いなと思います。 

3 発達支援相談などの子育て支援は、すべて平日の日中に行われているため、両親ともにフルタイム勤務の場合

は気軽に利用することができません。土日にも気軽に相談できる場所が欲しいです。 

「生まれた時に働いていましたか？」「育児休暇をとりましたか？」などの質問がありましたが、あまり意味が

ないと思います。悪阻がひどい、身体が弱い、職場が激務、職場に妊娠を祝福されなかったため自主退職したな

どの理由で、そもそも出産まで会社に残れなかった人も多いです。働いていても安心して妊娠できるような社

会になれば、子どもも自然に増えていくと思います。 

4 子供の病気に関してどんな病院や診療科目があるのか相談できる電話相談窓口(子供が怪我をして小児整形外

科を探すのが難しかったため。ひまわりで問い合わせしてもなかなか小児科対応の病院はなかなかなかったた

め) 

5 小学生の上の子のことで未来センターに発達相談をしたとき、最悪な対応をされました。言っていることも二

転三転し、とても信用できるものではありませんでした。 

小学校の先生から、発達テストを受けたいという相談を未来センターにしてみてほしいといわれお電話しまし

たが、未来センターでは発達テストはやっていません！無理です！と一方的に言われるだけでした。 

その方を責めたいわけではありませんが、こちらは子どもが発達障害があるのかもしれないとすごく不安な気

持ちだったので、もっと寄り添っていただきたかったです。 

あの対応を第一子のときにされていたら、もう誰も信じられなくなっていたかもしれません。 

保健師さんや福祉系の専門的な資格を持った方に相談したかったです。 

6 子育ての悩みはすぐに相談したいが予約制など共感、回答がもらいたい時にもらえないのが残念。 

7 子育てしやすい環境の都市だと思っています。今後とも宜しくお願いします。３歳以降の相談窓口が少ないと

感じております。改善して頂ければなお良いと思います。 

8 助けが必要な時、どこにも頼る事ができないことが多々あった。自分が頑張るしかない、と言う事が当たり前に

なり、いろいろなサービスがあると分かっていてもアポを取るのが億劫で結局１度も使う事がなかった。使い

たいけど使えない人が多々いると思う。そんな人への対応を求む。 

9 子育てに関して市なりに色々取り組まれているなと思っています。しかし、実際のところ役所の人間の対応の

悪さ、働いている方々の情報提供の差があるなど役所に足が向きません。色々な取り組みをもっと市民に届く

よう考えてほしいです。もっと市民に寄りそった対応をして欲しいです。特に保育課、健康推進課です。一人目

の子育てで不安なことがたくさんあり、日々葛藤して生きています。そんな状態の中で役所の方から優しい声

かけがあると救われます。 

10 様々な施策やイベント、活動をしていて、こちらも前向きに子育てができています。あて名の子は障害がありま

すが、受け取れる手当や手続きがまとまっておらず、窓口もバラバラなので大変でした。窓口に行っても課が違

うとわからないという感じ、障害が分かって、どこで何を申請できるのか等すぐに分かったらよかったと思い

ます。 
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 自由意見 

11 子育てしやすい環境作りや、異次元の子供子育て支援政策とか国や、市政はいっていますが、まだまだ全然変わ

ってません。年度途中から引っこしてきて、６月から保育園に運良く入れましたが、職場から遠いし、小学校に

隣接する保育園に転園を希望しました。入学予定の小学校の裏の保育園だと、保育園のお友達が小学校でも一

緒ですし、職場へも近いです。６年４月から転園できませんでした…。なぜですか？うちの子供は早産で一ケ月

半くらい予定より早く産まれてきてしまい、産まれつき、脳に障害があります。今は症状は出てませんが、歩く

ことができなくなってしまうかもしれません。脳で運動機能を作っている段階でうまれたため、下肢に障害が

でるかもしれないと言われてます。早産で、しばらく管を鼻に通され、鼻からミルクをのんでた影響で、気管支

が弱く、ゼコゼコしやすいです。年末にも一週間ちょっと入院し（RS ウイルス）、しょっちゅうカゼもひき、保

育園から呼ばれるので、長時間勤務はキツイです。障害がある子、いつ障害がでるかわからない子供達こそ辛い

から優先してあげるべきです。働きたくてもフルタイムで働けません。フルタイムが絶対優先とはおかしいで

す。見直してほしいです。職場にも行きやすく、通学予定の小学校の隣接の保育園に転園お願いします。医者の

意見書、親の思いも記入して提出しました。 

12 発達障害児を育てていますが、療育先や保育園、親の就労が出来ないなどの不便さを感じます。又、相談場所が

不透明で、自分の子が発達に問題があるのでは？という人がすぐに支援を受けられる環境を整えてあげて欲し

いです。障害児の支援は内々になっていて、それにより「分からない、知らないから何も出来ない」そうでない

人も「理解ができない」という悪い状態だと感じます。そして障害児の親は子供のいろいろな事を諦めている所

があります。うちの子はきっと、高校とか行けないんだろうなぁ…大学行けないんだろうなぁ…就職やその先

はどうなっていくのかなぁと「きっとだめなんだろう」と思い、希望を持てないです。持って傷つくのがもう嫌

です。今日生きてくれていればいい、そこで思考が止まるしかないです。こういう気持ちを親が持つのは子供に

良い事でしょうか？どんな子にも親が希望を持て、子供に明るい未来があると信じられる立川市であって欲し

いと願っています。障害児に期待ができる、辛せになれる立川市になりますように。もう泣きたくないです。 

13 金銭的な理由で、学習の機会を失わせない事。また同じ理由で、全ての子供が言葉や暴力で傷つけられない事。

又、傷つけられた時、必ず分かりやすいフォローやサポートがきちんとある事。傷つけられた本人はフォローや

サポートが受けられる場や機会を知る事がまず難しい事が多い為、周りの大人やもちろん本人が相談できると

いう事、情報をもっと知る機会を増やす事、どうか、よろしくお願いします。 

14 立川市内の私立幼稚園に関する相談先がなく、園の保護者一同困っています。園の、子どもたちに対する安全、

男女区別（「男の子はこっち、女の子はこっちに並んで～」「男の子だから元気だね」等の声掛は）、PTA（集金含

む）の存在について相談したくても、都の直轄だから保護者の声がなかなか届かないのです。園の子どもが大ケ

ガしても報告・注意喚起はなし、園バスの事故も危うく隠蔽、PTA 集金で毎月強制的に１０００円とられるのが

経済的に負担が大きいなど、相談し、園に対策をとってもらいたいことは山ほどあります。性別にとらわれない

自由で優しい子に育ってほしく、性別も自分で決められるよう中性的な名前をつけました。そんな我が子が「○

○くんが男の子なのにプリキュア好きなんだって」と言った時は絶望しました。園で先生やお友達がそう言っ

ていて、悪気はないと思うのですが、偏見や男女らしさを根づかせたくありません。立川市内の幼稚園に性のあ

り方や安全面等の研修をしたり、古い教え（悪いもの、時代に合わなくなったもの）がなくなるように監査する

第三者機関を立川市内で作ってほしいです。どの園を選んでも基本方針や教育費等が大差ない、遊具が安全（木

材は全てトゲが出ないようにする等小さなことも含む）である、古い習しの PTA のようなものが存在しないな

らば、もっと自由に幼稚園を選べると思います。 

15 子育てを楽しみたいと日々思っていますが、正解がないのが子育てなのかなとも感じるので、とても難しい。だ

からこそ、相談できたり、話を聞いてもらったりする環境は必要だと思います。 

16 どこに相談したら良いかわからない時や誰に相談すれば良いかわからないような悩みを持った時に、子ども家

庭支援センターの子ども総合相談受付で相談したら、しっかり話を聞いて寄り添って下さったため、安心して

気軽に相談することができたので、このような限定的なことだけではないことに対応して頂ける仕組みをあり

がたく感じました。 

17 双子の母親です。多胎児の母として月に１回の市の双子会や SwingRing にとても助けられました。双子の子育

ての悩み、年の近い兄弟の悩み、年の離れた兄弟の悩みなど相談できる機会がもっと増えるといいなと思いま

す。 
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 自由意見 

18 多動性障害の３歳児男子がいます。夫が育児ノイローゼぎみになることが多々あり、自分は妊娠中なので体に

負担をかけられません。そんなときに気軽に利用できる土日の預かり先を増やして欲しいです。相談員さんに

は以前に相談済みで、提案された子ども未来センターの一時預かり枠はいっぱいなので、利用できませんでし

た。もう市外へ引っ越すので、立川市の利用はなくなりますが、今後の他の方のために、ぜひ預かり場所の提供

をお願いいたします。 

19 子どもと伺う窓口（市役所など）に折り紙やちょっとしたおもちゃなどを置いてほしい。親が申請など記入して

いる間子どもが待てるように。もちろん自分でも絵本など持っていくのだが、少しの気づかいでこちらも行き

やすくなる。ex．調布は子ども関連の窓口では必ずちょっとした折り紙作品がもらえ、府中は子どもがあそんで

も落とさないようヒモでつながれたおもちゃが窓口にそなえつけられていてすごく子ども目線！と感動した。 

20 現在１歳１０ヵ月の女児が生まれた時からほぼワンオペ育児で育てています（主人はいるが、ほぼ出張で家に

いない）。親族に頼れるところもなく、市の一時預かり保育やファミサポを利用して、自分の持病の通院に行っ

ているが、一時保育（一時あずかり保育室みらいっこ）はなかなか予約がとれないこともあり、もう少し予約が

取りやすいようにしてもらいたいです。金額的にももう少し安ければ気軽に利用できると感じています。コロ

ナ禍での出産で、より孤独な育児になってしまったので、専門家（心理士など）の心理相談など回数の制限を多

くするなど、対面で相談を出来るようなものを増やしてもらいたいです。（健康会館での家族心理（？）相談を

利用していたが、回数制限あり、相談が出来なくなってしまったのは残念だった。） 

21 立川市は相談したり預けられたり、支援が充実していると思う。反面、実際窓口になって支援してくださる方

は、保育士さんや心理士さんも、非正規雇用の方が多く、入れ替わりがあったり、情報が引き継がれているのか

不安。信頼関係を作るのが大事だと思うので、あまり人を入れ替えすぎないでほしい。最初から状況を話すだけ

で疲れてしまう。 

 

（２）小学生の保護者 

 自由意見 

1 市民意向調査を生かし取り組みがあったこととてもありがたいと感じました。市の方が大変になってしまうか

もしれませんが５年に１度といわず、もう少し短かい間隔で実施頂けると良いなぁと思っております。又、子供

の尊厳を守るという点から、幼児の時は保育園、幼稚園の為複数の大人が子供と接する機会が多くありますが

小学校からは一気に減る様に感じます。日本の子供は発信が苦手とされ何か不安や心配事があり相談する場が

あったとしても自分からというのはなかなか行きにくいものかと感じます。何かあってからでは遅いと感じま

すので、小、中と義務教育のうちだけでも、強制的に１対１でカウンセラーと話す機会を設けて頂ければ良いな

と思っております。子供達の命を守る小さな１歩だと考えます。 

2 近所に教育熱心なのか、異常に怒こる（言葉づかいが悪い）ママさんがいて、たまになので様子を見ている段階

ですが、近所なので何か通報などしたら隣り近所の人がしたとバレるようで、こんな時に良い対策などがあれ

ばと思いますが…。 

3 ・親に子供との関わり方をもっと学べる機会が持てると良いと思う。 

・親子教室をもっと小学校低学年頃までやった方が良い 

・子育ての悩みのネットワークを拡げるべき。 

4 子ども未来センター、子ども家庭支援センターは、名前、施設はすばらしいが、発達に特性がある、学校で性的

なトラブルがあったなど、ひとたび問題が起こると、どこも全く機能せず、健全な市民だけが健全でいられる市

なのだと思う。どんなに相談窓口をもうけられても利用する気はない。自分なりに解決するしかないので何も

あてにはしていない。 

5 子育てに関する悩みは本や新聞、SNS が一番参考になります。 

6 本当に困っている人は相談窓口にも行けないと思う。また、そういう所がある事も知らない人がいると思う。そ

ういう方々に、もっと、手を差し延べてもらいたい。 

7 地域との関わりは希薄になりますが、大人も子どももコミュニティが苦手な人が多くいると思います。２４時

間、ネットで相談できる場があると良いしそれを広めることが必要と考えます。 

また、高校生とはいえ病気の時の通院は保護者が同伴することが多いと思います。学校行事も子どもの人数に

比例して増えます。企業側からそこに配慮し各休暇を取得できるようしていただけると学校行事も全て参加で

きてうれしいです。今は休みの残数を数えながらしか参加できません。 
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 自由意見 

8 小学生にとっては学校が最も身近な公共施設です。たくさん支援がありますが、子どもが自分で問い合わせる

にはハードルが高いです。学校にミニ市役所、出張市役所を設け、週に一回などでも日常的に案内するようにし

てはいかがでしょうか。もしくはクロームブックからそのようなサイトが見られるようにするなど。子どもは

「今」だけが現実で、過去も未来もおぼろげです。日常的な注意も毎日言っても伝わらないし身につきません。

頻繁に、長期的にアプローチしないと伝わりません。公的な支援がたくさんあることをわかりやすく伝えてい

ただければと思います。 

また、市民科などを通じて、高学年に向けてで良いと思うのですが、経済的困難、DV、子育て中の精神的苦痛緩

和など、大人になってから困るようなことについても支援があることを教えるとか、子どもたちが調べるとか

について教えてあげてほしいです。上記のことは手助けがあれば犯罪や自殺につながることがなかったような

ことです。子どものころから知っておいて、避けられた不幸に見舞われない世の中になればいいと思います。 

9 悩みなどを相談した時にどのような支援をしてもらえるのか道筋がたてられるのか、子どものわかりやすい言

葉での提示があればもっと相談機関を使う子が増えるのでは…。 

相談機関を使おうとする状況の子はちゃんと君を守るよの確約が欲しいのではないでしょうか？ 

10 今回この様なアンケートを受けとって回答したのは初めてで、市民の声や希望を聴いたりして下さり大変よい

事だと思いました。現在小学４、５年生の娘２人を育て、育児の内容も出産～乳幼児から学童に変わり、悩みの

内容も変わってきました。働いたり（仕事に復帰したり。）預け先や遊び場に１番困っていたのは、小学校低学

年の頃でした。非常勤でしたが周りの事がよくわかり始め、小１～２だけど、１人では家においておけない＝安

心して待たせられる場所が（学校以外に）非常に少なくて困った事を思い出しました。夏休みや長期休暇のたび

に学童＋埼玉から実母を呼んで（１～２泊してもらい）見てもらっていました。又、のびのびあそべる公園も少

ないです。幸い今年度から柏小に放課後事業が入るそうですが、現在は利用せずに過ごせる年令になりました。

女性の社会進出とよく謳われますが、中々周囲の環境が追いついていないことを身をもって感じました。市民

の声をきいて下さるこのアンケート、すばらしいです！これから、さらによりよく、子育て世代の皆さまが明る

く幸せに暮らせるようになる事を心から願っています。この様なアンケートを作って下さりありがとうござい

ました。 

11 子どもが担任の先生などに関する悩みを伝えられる窓口の設置 

12 世帯収入は少なくないと思いますが手取り額は子供３人育てるのには大変厳しいです。所得制限で引っかかる

こともあり、立川市の所得制限なしの医療費助成はとても助かっています。今後の子供達の学費や生活費がと

ても不安ですが、こういった事を気軽に相談できる場があるとうれしいです。 

13 ・気軽に子供の成長や生活のことを相談できるサービスがあると心強いです。 

・病気になったとき（大人も子供もですが）どこも混んでいて受診しにくい。受診した方がいいのかなど相談で

きるサービスがあるとありがたい。 

14 給食費を無料にして欲しい。（医療費の補助が高校生までのびたのは定期的に通院する子がいるのでとても有難

いです。）教育相談に通っていますが、予約がなかなか取れず、その間の時間を無駄にしている気がして焦って

しまうし、成長のチャンスを逃してしまってるように感じている。（早くて１ヶ月以内長くて２ヶ月くらい先の

予約になってしまう。）つながってから１ヶ月に１回は相談できるようにして欲しい。その１ヶ月～２ヶ月の間

で子どもの様子や困り事が変わってしまうので、子どもに対する接し方や方針がズレてきてしまって、対応が

後手後手になってしまうような不安がある。対応に困っていて相談したい時に相談できず、ある程度落ち着い

てから相談日が来たりするので、結局、親が１番助けて欲しい時に助けてもらえず助言もないのでとてもツラ

い。親も子にツラくあたってしまうし、子どもも怒られてばかりで悪いサイクルに入ってしまうので本当にど

うにかして欲しい。特にうちの子どものように気持ちを言葉にあてはめるのが難しい、上手く相手や親に伝え

る事がとても苦手な子どもは怒られても伝える事が出来ないので、専門家のサポートの介入が、悪いサイクル

に入る時に必要だと思うので、本当にどうにかして欲しいと思う。（予約のとれなさを） 

15 教育相談について。相談場所があるのはいいが、悩みをきいてくれるだけで何も解決してくれないし、子どもも

解決しようという気になってくれないので、やる意味をあまり感じません。内容の見直し等のアップデートが

必要だと思います。 

あと、不登校児に対してのフリースクールやおおぞらのような場所が少なすぎる。各学校に設けてもらわない

と、遠すぎて送り迎えや通うのが大変で諦めてしまう。 
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 自由意見 

16 高校生、大学生が１番お金がかかるのに手当てや補助などがなくなるし、大学も受験費用や学費がかかり、自分

の老後の資金もままならない。 

働くばかりの人生でいたくないが、子供には学歴で苦労してほしくない。 

昨年、軽度知的障害と診断されたが、現在通っている小学校に担任の先生は通常クラスの先生なので、どのよう

に対応したらわからないようで娘があまり信頼をおけていない。 

学習の遅れを補助できるような塾があるのか、そういう情報がなかなか調べても出てこない。 

中学をどうしたらいいのかずっと悩んでいる。 

17 子どもとの接し方で悩んだ時に気軽に専門家の方に相談できるような環境が欲しい。 

どうしても外せない用事(仕事)の際に、緊急で預けられる病児保育があれば利用してみたい。 

立川市だが、立川駅からやや離れた一番町に住んでいるので、自宅近くでも立川駅周辺と同様の子育て支援を

気軽に受けられるようにして頂けるとありがたいです。 

子どもの通学路の歩道等の整備をして安全に通えるようにして頂きたいです。 

 

（３）中学生・高校生世代の保護者 

 自由意見 

1 うちの上の娘は（中２）中学１年の時から不登校です。中学校では、意外と多くの不登校の子がいると感じまし

た。中学校でとても窮屈な想いをしている子が増えている気がします。立川市でもう少し不登校、悩んでいる親

への心はこび等して頂けると気持ちが軽くなります。よろしくお願い致します。 

2 精神的に不安定やリスカ、不登校の子どもに対して、親はどういったところに相談していいのか分かりづらか

ったです。子供精神料を一緒に探してもらえたりすると助かりました。１人親家庭にもう少し援助してもらえ

ると助かります。 

3 相談できる所の確保（設置）はできていますが、特に子どもは自分から相談できません。側にいる大人が気づい

てやり、歩み寄ってあげないと表に出てきません。各校に配置されている SC の先生もあまり機能していないと

思います。教員の仕事量が増えてしまいますが、やはり教員（学級担任）に頼らざるを得ません。（親の教育も

含め）研修をしたり、人員配置を増やして対応できないか…と思います。その際は教員免許の有無は問わず、経

験等で、判断されても良いかと。教員免許取得を目指す学生でも良いと思います。悲しいかなお金が必要です

ね。意見の吸い取りは各校のアンケートも各校だけで終わりにせず、役所まで届くと良いと思います。 

4 学校にある相談窓口（スクールカウンセリング）は、はっきり言って使えない。話せる人がいない。先生も信用

できない。コロナから先生と話す機会がなくなってしまい、どんな先生かもわからない。 

5 知的障害の子供がいるため、福祉課（障害）へ出向き、相談・手続きをする事がありますが、現状を知らない・

知識が足らない・柔軟な対応がない・聞かなければおしえてくれない、等、不愉快な思いをする事があります。

職員の全員とは言いません。勉強会や有資格者を各部署に配置したり、外部との連携・情報交換をこれまで以上

に厚くする等改善を希望します。 

6 「笑顔の子育て」を応援する市として、１／２５の広報たちかわに子育て応援の記事が載っていて、どういった

相談ができるのか分かりやすかったです。まずは、電話で相談できるという点も相談する事へのハードルが下

がり良いと思いました。（子育てのお手伝い側の記事が同時にあることも良かったです。）※以前子どもがもっ

と小さい時に、健診に連れて行った際、保健師の方がお母さんとても頑張って育てていますね、でもお母さんも

頑張り過ぎずゆっくりしてねと言って下さった時、本当に涙が出る程嬉しかったです。なかなかお礼を伝える

機会がありませんでしたが、ありがとうございました。 

7 人口減の中、立川市を選択してもらえることを最優先課題にする。町田や府中に負けている。多様性を尊重し不

登校の子も社会の中ですごせる仕組みを考える。一方で先進的に学校改革しカリキュラムを子どもが決める、

テストなしなどでひきつける。目立つ政策を打ちだす。（例：無痛分娩補助）空き団地を安く単身者、大学生に

貸しコミュニティづくり、定住化を図る。わかりやすく何でも相談窓口一本化→振り分けにする。まず市民が楽

しく子育て安心してすることです。イベント一覧を Net にする。 

8 高校の進学の学校探しがわからないので、わかるようにしてほしい 

9 子どもが中学生の時に育児に悩み市に相談しましたがまったく対応が不適切でした。医師やたまがわの先生や、

中学校の担任の方が適確な方向性をしめして子どもも親もすくわれました。形だけの窓口相談ではなく、もっ

とベテランの寄り添ってくださる方を配置してほしいと願います。たくさんの親子さんが私のように苦しんで

一人で抱え込まないよう意向調査が活用されることを願います。 
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 自由意見 

10 このアンケートの中に相談窓口の連絡先を載せたことは良いことだと思う。立川市が子育て世帯の様々な面を

サポート、現状把握しようとする姿勢が伝わるアンケートだった。 

11 不登校の子どもがたくさんいます。学校とのつながりもうすく、進学も不安です。もっと教員の数を増やして、

不登校の子の家へ訪問してくれるなどフォローをして欲しいです。理由にもよるとは思うのですが、一度不登

校になるともう戻れない感じがあります。お手紙なども、もう終わってしまった出来事のものばかりで、親とし

ても悲しい気持ちになります。助けて欲しいです。宜しくお願いします。 

12 中２から中学卒業まで、不登校でした。その期間、行政も学校もほとんど頼れるところもなく、大変つらい期間

がありました。今回、不登校のことにはふれることがなかったので、そのような子供達にも目を向けて頂きたい

と思いました。 

13 子どもには発達障害があり、高校生になると支援もあまりなく、進路などどこで相談できるのかわかりません。

高校生、また成人後のサポートが充実すると助かります。 

14 お世話になります。相談窓口をもう少しわかりやすくしてほしいです。まず子供に関する窓口をひとつにして、

そこから具体的な相談先を教えてもらいたいです。電話よりネットのほうが相談しやすいので、ラインなどで

窓口をひとつにしてもらうと、今より問い合わせしてみようという人が増えて、助かる親子が増えると思いま

す。チャット機能があると、お互い文書で残るので、聞き間違いを減らせたり、耳が不自由な方にも便利だと思

います。 

15 相談事が気軽に行える、相談場所が学校その他、様々な所にあると良いと思います。悩んでいる時すぐに相談で

きれば、自分一人で抱えて苦しい事が減り、子育てを頑張ろうと思うのではないでしょうか。母親の負担を軽く

する為、みんなでサポートし支えるのは、大切な事と思います。 

16 現在１３才の子供が産まれたときには、双子で自分に余裕もなく、便利なサービスなど知る手段が少なかった。

今思うと、もっと情報を知ることができたら少し楽に育児ができたかな…と思います。子育ては、いつになって

も大変だけれど、幼少期の子育て、ほんとに余裕が無いので、楽になるよう、支援の充実を願います。 

 

（４）小学生５年生子ども本人 

 自由意見 

1 親が嫌いです。特に反抗期なので、なんでもポジティブに考える親が良かった。お金にまみれたパパとかおばあ

ちゃんやおじいちゃんに囲まれて生活なんてしたくない。一生付き合わなければいけない関係なんて嫌です。 

2 学校で、これはいじめかな？いじめじゃないのかな？と思うことが多いです。自分はあまり仲の良いと言える

友達が少ないので、いざとなったときに言い返すことができなかったりします。なるべくいじめなど人の傷つ

くことがないようにできればしてもらったりとか、呼びかけてもらったりとかしてもらえるといいなと思いま

す。でも大きな暴力とかもの隠しとかのいじめが起きているわけではなく言葉で起きているいじめなので、で

きる限りでしてもらえればいいなと思います。 

3 前に、自分が他の国の血が入ってることで同じ学年の子からいっぱいからかわれたり、帰り道で石を投げられ

たことなどで自分からやったことだって知ってるのに全く反省していないこと。 

自分のプライベートのことや自分がみんなに知ってほしくない秘密をいつもみんなにバラすこと。 

他の子と差別などをすること。 

4 自分が真剣にやっていても兄が妨害をしてきて集中できない 

5 隣の家が超音波のようなものをながしたりガスを出したり迷惑なことをしている 

6 勉強で放課後居残って友達と帰れなくて悲しい（泣きたいときもある） 

7 言いにくいことを自分に言ってもらおうとしないこと。 

子供の前で喧嘩してくる。 

性的部分を触ってくる（勘違いなのかは分からない）。 

8 担任の先生や数名の生徒と気が合わなかったり、にがてだったりし、うざいと思ったり嫌いだと思ったりキモ

いと思ったりする 

9 習い事を楽しくできるコツを教えてほしい 

10 父さんがやさしくなってほしい かんぜんに休みの日がほしい 

11 学校のおんなのこのはんぶんがいじめてくる 

12 １週間学校を休んでしまってテストや宿題、課題がやりきれるか心配。 
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（５）中学 2年生・高校 2年生世代子ども本人 

 自由意見 

1 まず最初に市立の小学校・中学校にアンケートを取る。その後、高校にも。そこで、いじめや嫌がらせ、ストー

カーなどで悩んでる人を見つけて助け出して欲しい。今の世の中 SNS などで非難中傷があるので SNS の使い方

を教えて欲しい。政治家の中に自分の私利私欲のためだけ動く変な人種がいますが立川市の市議会の中にはい

ないことを願います。 

2 受験について、自分自身あまり勉強が得意ではなく、進学校に通っているものの基礎的なことさえ理解できて

いないので、あと１年間で第一志望に受かるのかわからないです。 

3 自分に対してのいじり 

 

（６）ひとり親家庭の保護者 

 自由意見 

1 乳児時期、幼少期より高校生から大学生と成人期の方が家庭の金銭的な負担が大きいのに育成手当や扶養手当

や医療の負担も自分で負担となるのが本当に苦しいです。あと利用出来る支援なども知らないことなどもあり、

忙しいなか自身で情報を集めたり、こちらからよりある程度情報を提供し共有しやすくできたらと思います。 

2 公的な施策に関して、自分から情報を求めないと手に入らないと感じる。（広報誌や冊子、HP があるのは知って

いるが）ケースバイケースにならざるを得ないと思うが、SNS 運営の担当制（部署）や外注などの周知に特化し

た取り組みも考えると良いと思う。高齢向けと違い、若年層への PR は、いかにネットでのアクセスのしさすさ

を考慮するかがポイントだと思う。さらに、平日日中以外の相談窓口等の整備は、今いる職員以外で別途作るべ

きだと思う。公務員の負担が増えない方向性でやっていくための金銭的分配が必要。 

3 軽度発達障がいの子供への支援…大きくなると軽度の子は支援が途切れ社会に適応できずとりのこされていく

ことが心配。障がい者への賃金も低く親が死んだら（公的機関に頼る、という発想もないため）生活していけな

いのでは、と思っている。（手帳がもらえる程の障がいではない人で生活に困る、という人は多くいる）うちは

母子家庭で頼れる親族はなく、障害を持つ我が子に残せるような十分なお金もありません。チャレンジスクー

ルに行かせてあげられる余裕もなく、どうしようかと思っています。 

4 子供の成長によって困りごとも変わってくると思うので、その時々に合った情報を受けとれるように、色々な

メディア（紙・SNS など）で情報発信をこれからもしていただけると助かります。 

5 気楽に相談できる場所があるのなら知りたいです。一人で育児をしていると、何が正しいのか分からなくなる

ことがあります。 

6 大人からの虐待については行政でも大きく重く取り上げられているが、子供からの大人に対する虐待はほぼ注

目されていない。子供からの虐待に対しての支援も欲しい 

7 真面目に働いているひとり親が気軽に相談できるところがあると良いです。 

8 子育ての中心が女性なので、男のひとり親はなかなか気軽に親同士で情報交換もできない。 

正社員で働いていれば収入が一定あるので手当や支援は受けづらいが、仕事上で管理職なので子どもや家事よ

りも仕事を優先しなければならない局面があり、子どもたちが犠牲になるので辛い。 
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11 その他 

（１）就学前児童の保護者 

 自由意見 

1 

引っ越してきたばかりで、まだ立川市についてはわからないことばかりですが、子どものためにどんどん変え

ていこうとする姿勢を感じています。 

これからに期待しています。 

2 

小学校の給食が全てセンターからの配送になり、髪の毛が入っていたり、焦げていたり、日々の味が安定せず食

べることに不安が強くなった。市でも委託業者の監視や検食を実施し、小学生が食べる事を想定し改善して頂

きたい。強く要望致します。 

3 

広い視野を持って世の中について考え、学びを得るきっかけになるような場、参加型のイベント等があると良

い。いわゆる受験や試験が目的とはならない学びを、子供自らが興味を持って楽しみ、取り組み続けることを促

し、見守っていきたい。 

4 
この様な取り組みが益々、実施され、実態に基づいた施策が実行される事を希望します。アンケート実施頂き、

ありがとうございます。 

5 
乳児をかかえて、保育園の申請に市役所まで行くのが大変でした。タクロスの一階などにも、臨時でも不定期で

もいいので窓口が出来ると助かります 

6 
第一子出産後、復職しないまま第二子を出産したため、出産前後、それ以後も上の子を預けられる場所がなかっ

たため、就業理由以外でも子どもを預けられる制度が欲しかった。 

7 

出産後も上の子たちを預けることができたのはありがたかったですが、産後に２ケ月から時短保育となり、首

の座らない子を連れて保育園の送迎をするのが大変でした。健康会館で相談する機会があり、引っ越しをした

ので車で３０分、往復１時間かかるので父親の出勤のタイミングで８時頃登園は可能かと聞いたが受け入れら

れなかった。規則だから、決まりだからはわかりますが、もう少し柔軟な対応をしてほしかったです。その相談

に乗ってくださった方は親身に聞いてくれたのですが、結局規則の壁は厚いように感じました。時短保育が産

後２．３ケ月からではなく、生後半年からや、登園にかかる時間を考慮してほしいです。保育士さんが不足し

て、少しでも保育人数を減らしたいのはわかります。でも、出産という大仕事をしてからの家事、赤ちゃんのお

世話、上の子たちのお世話。いっぱいいっぱいのお母さんたちの気持ちに寄り添っては頂けないでしょうか。２

人目を生んだ時、３人目を生んだ時と相談しましたが、結局変わりませんでした。そのことが非常に残念です。

この産後の預かり時間の短縮のスタート時間を決めた方々は２.３ケ月の赤ちゃんを連れて保育園まで上の子

送迎したことがありますか。３人出産し、もう産後の保育を頼むことはないと思いますが、これから立川で出産

し、働くお母さんのためにと思って書かせていただきました。 

さらに子育てしやすい立川市になっていくことを願っています。 

8 
立川市に限らず日本は本気で子どもに関する施策（少子化対策、子育て支援、等）に取り組んでいるようには思

えない。このアンケートも所詮は「やってる感」を出すためのパフォーマンスに過ぎないと思う。 

9 

若い世代の子育てに対しての経済的負担はかなり大きいです。育休を取ろうと思ってもお金のことを考えると

期間を短くしてしまうのが現状です。若く体力があるうちに子供を産み育てることは社会的にも大きなメリッ

トと言えます。若い世代の人たちが経済的な不安なく結婚し子供を産み育てられるような支援を求めます。結

局はお金に不安があるがために子供を産むことを躊躇するのではないかと思っています。 

特に教育資金については大学進学まで考えると相当な額の資金が必要となりそれを若い世代が貯蓄していくこ

とは難しい状況にあります。様々な経済的支援を通して子どもを産もう、育てようと思える立川市にしてくだ

さい。引き続き子育て支援をよろしくお願いいたします。 

10 対象者ではありませんでした。 

11 

地域に自然や住宅が増えるばかりで、近くに日用品・スーパーなどかない。あるとしても車が必要な距離にあ

る。気軽に自転車でも行ける距離(小さくても、何軒かハシゴできるような距離単位)に、ドラッグストアやスー

パーを増やして欲しい。 

産後、育休を取得できない人は多く、旦那の協力があっても、体の疲れがとれない。日々重くなる赤ちゃんに、

お腹を切って体力が極端になくなった体では辛いので、市で発行する半年間から１年は使える整体や鍼の半額

(もしくは無料)券がほしい。その間だけ子供を見てくれるサービスとセットがいい。 

12 
まだ先ですが、いわゆる小１の壁に対する対策をして欲しい。 

キャリアチェンジの支援など。 
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 自由意見 

13 

立川市の子供に関する支援は手厚いと感じています。図書館をよく利用します。数多く図書館があり、駐車場も

あり、とても便利で子供を連れて行くことが多いです。予約して他の図書館から本を取り寄せることができる

のも非常に良い制度だと思います。 

14 
こどもと一緒いる時に路上喫煙・ベランダ喫煙の煙に遭遇することが多々あるので、こども施策としてもこれ

らを撲滅してほしい 

15 
わたしも旦那も自営業非正規雇用で２つずつ仕事をしているので、回答が変な部分もあったかもしれません。 

この働き方は結構楽ですが、わたしが産後すぐ仕事復帰をしなければならなかったのがきつかったです。 

16 
子どもの施策に関わらず、立川駅周辺を中心に実施していると感じる。 

特に公民館等の公共施設におけるイベントの充実などを期待したい。 

17 
正直に言うと前に住んでいた市の方が産後のサービスが手厚くて、第二子妊娠中だが不安しかない。家事支援

が６回しかない。そんなに少なくては里帰りせず夫にも頼れない人は子供１人持つのも難しい。 

18 

オムツ替えスペースはあっても「立ったままオムツを変えられる環境」がとても少ないです。わざわざ台を用意

してくれなくてもいい、ただ「靴を脱いで利用できるスペース」が少しあるだけで助かります。オムツ替えの台

で立って変えている方をよく見かけますが危険だと思います。市から商業施設へアピールしていただくことは

できないものでしょうか。 

19 
夫は自治会など地域の組織に入っているが、夜の会議が多い。子供達の世話が大変。保育園や学校のやっている

間に仕事をやりくりしてそういう会議もやってほしい。 

20 

立川市として、未来の世代のこどもたちに費用を計上して、親たちも巻き込み若い世代で立川市を住みやすい

環境に変える。 

シルバーさんも積極的に採用して、保育園生から上の世代は見られる様な環境を作る。 

21 

子育てしながら時間を削っての回答になり、大変時間がかかりました。質問が多すぎますので、もう少し質問項

目を厳選し、質問文も分かりやすい言葉に（外国籍の方のためにも）すると、より多くの方々から意見が寄せら

れると思います。ご検討よろしくお願いいたします。 

22 
自分で色々調べないと分からない事も多いので、市発信で、子育ての悩みに寄り添う働きかけをして欲しいで

す。 

23 
立川市の子どもに関する政策を知るにはどうしたらよいですか？ 

昨年府中から立川に引っ越してあまり情報がわかりません。 

24 国分寺にあるプレイステーションが立川にもあればいいなと思います。 

25 

公園や道路にゴミが捨てられています。もちろん、子供だけでなく、大人が捨てている場合もありますが、 

学校で道や外にゴミを捨てないように発信していただけるような取り組みがあればいいなと思います。 

大人が教えないので、ゴミを捨ててはいけないということを知らない子供が増えてきているような気がします。 

26 道端や公園などでタバコを吸っている人が多くいます。どうにかならないのでしょうか？ 

27 

ボランティアに頼らず、保育士さんや学童の方など子供を見守ってくれる方への給料や待遇をしっかりし、責

任を持って関わってくれる大人を増やす。見守る目を増やすことで子供に対する性被害などをなくす。いじめ

が発生した時にはもちろん被害者は守り、加害者には精神的な問題がないかカウンセリングすることが当たり

前になるような仕組みを作る。 

社会経験のある先生を増やす。先生の負担を減らすための体制を作る。FP 試験に出てくるような、お金、税金、

社会に出てから本当に必要となる知識が身に付く授業を多くする。 

28 子供がやりたいことができる世の中にしてほしい 

29 本アンケートが長過ぎる。もっと要点を絞り込み１/２程度に集約して依頼すべき。改善をお願いする。 

30 

インターネットで見たのですが、東京都内ですでに行われていることで、立川市でも、夏休みや土曜日の学童保

育で、宅配弁当や、仕出し弁当等での注文を出来る事を切に希望します。昨今の温暖化で気温４０℃近い夏休み

は、栄養面もですが、暑さでお弁当がいたむ事を考えると、悪くなったものでも、子供は頑張ってママのお弁当

を食べようとしてしまいますし、本気で検討いただきたいです。立川市にある宅配お弁当屋さんに可能ならば

提携等、早急に検討と実行をお願いいたします。 

31 
祖父母にたくさん子育てを助けてもらっていますので、子育てに携わっている祖父母にも市の政策で何か援助

的な事をして頂けたら嬉しいです。 
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 自由意見 

32 

SNS をもっと有効活用していただきたいです。 

出生届が電子で申請できるのは嬉しいです。電子で申請できるものがもっと増えると良いです。 

健康会館の場所が遠い。 

ネットスーパーができる場所を増やしてほしい。もしくは移動販売を団地のみならず他の場所でもやってほし

い。 

立川駅前にアカチャン本舗や西松屋などのお店がほしい。八王子のセレオみたいなベビー休憩所やちょっと遊

べるスペースがほしい。立川のママ友と八王子の駅ビルに行くくらいです。 

33 

子供の出産後、２０２０年に２３区から転入しました。立川は河川や農地など自然が豊か、公園や商業施設も多

く、とても子育てがしやすいと感じています。特にグリーンスプリングス 周辺は他にはない魅力があり大好き

です。子育て支援も、多摩地域のなかでは力を入れていると感じられることが多く、助かっています。 

一方で、駅周辺では路上喫煙やポイ捨て、禁止区域でのスケボーなどが目立ち、通りやタイミングによっては治

安に不安を感じることもあります。常時の見回りは不可能だとは思いますが、特に治安に不安のある場所(近所

に落書きされたままの公衆トイレがあります…)は清潔に整備するなどして、子供が安心して過ごせる環境づく

りを引き続きお願いしたいです。 

34 気軽に手伝ってもらえる制度がほしい。夕飯作りなど。給食をオーガニック給食にしてほしい。 

35 
立川市に住んでいて、子育て世帯が多いなととても感じます。どうか、子供たちが安心して育って行けるように

支援をして頂きたいと思います。 

36 

子供が入学予定の小学校では、夏に通学路で日傘をさして数メートルおきにしゃがみながら、ふらふらと帰宅

する子供を毎年見かけます。暑いのだと思います。冬は冬で、半袖半ズボンで、外で体育です。東京で午後から

積雪があった２/５も、午前中ほとんどの子供がその格好で校庭で縄跳びをさせられていました。自宅から校庭

が見えるのですが、先生方は必ず長袖長ズボンで防寒しています。子供の体温調節についてこれだけニュース

等で騒がれているのに、何も対策しないのかなと思います。 

37 

この意識調査の回収率があまり高くないのではないかな…とお節介な心配をしています。ハガキが届いて、慌

てて入力しました。調査には労力もコストもかかっていると思うので、回答者がメリットを感じる特典など、回

収率が高くなるような工夫などが必要かもしれません。 

38 

扶養内で働いている人が出産時に産休、育休を取ると育児休暇中、育児休業手当てが出ないので、収入が減って

しまう。ゆっくり育児休暇を取れるように、その辺りを保証する制度があると非正規の人ももっと安心して子

供を産めると思う。 

39 
健診は北口に行かなければならず、子育ての施設、他全てにおいて北口に偏っているように感じます 

南口にもこどもが遊べるような商業施設を誘致したり、健診が受けられるような施設などを増やしてほしい 

40 
育休を１歳ではなく、４月入園での復帰を選択できるようにしてほしい。復職後時短勤務で経済的に厳しくな

るので助成があるとありがたい。 

41 

最適な働き方が個々に選択出来るといいです。何歳までといったルールを設けず家族で時間＞金銭を重視した

い人もいる。その反対の人もいる。子供の年齢で定めるのでなく、個々の状況に応じて働ける規定が出来ると良

いと心から思います。私は、この先もずっと短時間勤務で働き続けたいと望んでいます。 

42 

いつもサポートのお陰でよりよい子育てが出来ているように感じます。市の制度もありがたいです。学校や幼

稚園により、長期連休中サポートがない、学童に行きたがらない子達が使える制度が拡大していく事を要望致

します。また、身近で、働くお母さんの精神的身体的不調を訴える方がとても多い様な印象があり、核家族の土

日の子どもの預かり等、大人も子どももホッとできる空間や制度があると良いとも思いました。 

43 

コロナ禍における育児支援金、大変助かりました。ありがとうございます。今後も一過性の事業にとどまらず、

継続した育児支援をお願いします。また、育児系イベントがほぼ全て子ども未来センターで実施されているの

で、自家用車が使えないまたは赤ちゃんが小さいママは通いづらいです。もっと各児童館等にイベントを分散

させるか、専用の送迎バスを運行する等してくださるともっと気軽に参加してみようと思えます。支援センタ

ーと児童館の違いがあまり良く分かっていなかったので、今回のアンケートで知ることができました。 

44 

最近小さな子どもが性被害に合う事件をニュース、SNS などで見かけることが増え女の子の親としてとても不安

な気持ちでいる。性犯罪者がいない、もしくは生活しやすい、社会復帰しやすい、犯罪をおこさせない社会が立

川で実現するといいなと強く思う。又、子ども同士のイジメの問題も加害者の親になってしまった時のサポー

トまでしてくれたら、心強いと思う。被害者にも加害者にもなってほしくないが「もしも…」を考えて親の学び

の場があったら参加したいと思う。実際には未だ見たり会ったりしたことはないが「放置子」といわれる子ども

達が立川にもいるのか気になるので目を向けてほしいと思う。 
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45 
親が仕事で早く、登校、家を出る時１人になる。少し早い時間から子どもを預って一緒に近くまで登校又は送り

出してくれる場所。学童、又は学校内に早くから入れる部屋があると安心して仕事に行ける。 

46 将来の日本を背負う子ども達の為に、住みやすく生活しやすい施策を宜しくお願いします。 

47 

現在、無職で就職か進学を考えていましたが、周囲の母親の話で保育園への入園が難しくあきらめた方の話を

多く聞き、自身も自分の希望を子どもが幼稚園に入園するタイミングにずらしました。一時預かりも利用しま

すが、希望する日に利用できる訳ではないので、予定を立てることは難しいです。周囲に頼れる人がいないと、

子どもが幼いうちは中々動きづらいと感じます。 

48 

電気代が高くて…。小さい子がいるのでエアコンも必要です。不自由はない方だとは思いますが、私自身不安に

なることが多く気持ちも余裕がないです。子どものいとこが、働いてないのに適当に勤務証明を書いて、（だん

なが経営者…）フルで預けたいと言っていて、働いてないのに、働いている人からすると怒りがわきます。もっ

と必要な保育をしてほしい人はたくさんいるのに。どうにかならないものなのか…。 

49 

知的障害のある自閉症の子を育てています。子どもを優先するとほとんど自分の時間がとれなくなりました。

保育園の中に療育施設があれば、子どもにとっても保護者にとってもより良い環境になるのでは、と思いまし

た。障害児への支援を充実させてほしい。 

50 

産後ケアに登録したかったが、産前入院してしまって時期を逃してしまった（産後動くことはむずかしい）。面

談など ZOOM で行い、オンラインで登録できるようにならないか。また、ファミサポ含め、母親が動くこと前提

で作られていると感じた。妻が動けなければ夫が動くし、家族の構成員として同等なので、夫が行っても登録で

きるようにしてほしい。こちらもオンラインでできるとありがたいが…。 

51 

子育て支援事業は活用していませんが、グリーンスプリングス「プレイパーク」や昭和記念公園等で他児との関

わり合いをしています。そういった場所の紹介や割引券があると、子育て～よりも行きやすいように感じます。

いつもありがとうございます！自然に触れ、日々健康に成長していく我が子と立川で楽しんでおります。 

52 

立川市中心部に全ての施策が集中しており、西側地域は不便すぎる。産後ケアについて昭島と比べて手薄くて

非常に残念だった。子育てサークルに参加して友人を作ることを青梅市在住時はやっていたが、立川市は立川

駅付近でやっているだけ、駐車場もない、有料なので行く気がおきなく遠い。中心部に住んでいる方々だけ優遇

されているなと思いながら広報を見ています。一番町や西砂は昭島・福生が近いので制度提携などして欲しい。 

53 

上の子が障害があり、子どもたち（きょうだい）が赤ちゃんの頃から家にヘルパーさんやリハビリの先生など出

入りが頻繁にあり、最初はおっくうに感じたが、孤独な育児にならず、相談にも乗ってもらえ、息抜きにもなっ

たりと本当に救われました。特に未就学までの子育ては大切です。フルタイム、ワンオペで毎日ギリギリの生活

を（精神的・体力的に）している人もいます。もっと人手をハードル低く、貸してもらえるようなサポートがほ

しいです。例えば、夕食の配達サービスがあるとか…病気になった子供の通院時間だけ、きょうだいを家でみて

てもらえるなど。 

54 子育てファーストの街にして下さい！！市長が代わったので期待しています。 

55 
あらためて子供との向き合い方を考える質問もあり、親子の会話の種になりました。より子育てしやすい環境

に、立川が整えば良いなと思います。応援しております。 

56 

大人が、子育てについての学びが少なすぎるパターンが多々ある。特に脳の発達について。スキャモンの発育曲

線を、義務教育中に学べるようにするか、あるいは妊娠中に必ず話を聞く機会を作ってほしい。そうすれば、必

然的に、０－２才半の間に家庭での働きかけが変わってくる。その後の子どもの選択肢は広がり、よりよい社会

になり、地球全体がよくなってほしい。 

57 

他市に比べて子育ての環境はかなり充実していて、不安を感じることがないのでとてもありがたいです。ちょ

っと気になるのが、中央図書館の児童書フロアがうすぐらくてちょっと怖いです。日野市はリサイクル品をジ

モティーでアカウントを作って出品されているようなので、立川でもやってみたらどうかと思います（出品す

るものがなければ意味ないですが）ベビーグッズ等…。小・中学校の給食はぜひとも継続してほしいです。 

58 
立川市は子ども向けイベントが沢山開催されており、親子共々楽しんでおります。これからも子どもたちが楽

しめるイベント等を楽しみにしています。 

59 

・JR 中央線のエレベーターが１つしかなく（JR の駅はだいたい）、ベビーカー連れの人で、休日は１０人以上待

っている、もっと増やして欲しい。 

・自転車でスピードを出して歩道を走る人が多い、小さい子供がいてもおかまいなしでとても危ない。 

・自転車に乗る子供の交通ルールの徹底が必要だと思う。「止まれ」の方向から飛び出してくる自転車の小学・

中学生をよく見る。大変危険 
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60 

市のホームページが面白みも無く見づらい。子育て世代の私たちは SNS など見慣れているので、HP がもう少し

可愛い、オシャレ→賛否両論あると思いますが。親しみやすいともっと見る頻度も増え情報も得やすくなるん

じゃないかなぁと思います。 

61 

立川市は、支援事業をやっているのかもしれないが、全く伝わってこない上に、遠くてムリ。時間が土よう日と

か、上の子だめ、下の子だけ。とか…利用しようにも使えない。市全体がバラバラに活動していて、友達作りな

ど全く出来なかった。利用者が少ない為、よけいに友達が出来なかった。東大和市から、数年前に引っ越しをし

て来たが、立川市と東大和市のレベルの差におどろいた。 

62 
一戸建てや土地が高すぎて狭い家しか買えずローンを払うため就労が必要になる。子どもとすごす時間を満足

に得られず悲しいです。何のために働いているのかと考えたり子どもに当ってしまうこともあり、つらい。 

63 

２１才の長女、１才の末っ子、あの頃と現在では、良くなった事もありますが、悪くなった事も感じます。あの

頃と現在とでは、親の考え方も大きく変わってきています。当り前の世の中に（仕事をしているから預かっても

らっているではなく、預かってもらって当たり前）子育ては大変なのは、わかっていなかったという、お母さん

達も少し増えましたね。どなりこむ保護者がいたら、保育園の先生も大変すぎます。子沢山なので色々見て感じ

た事が沢山ありますが、子育ても、市の答えも必ず正解はないと思います。個々考え方も、育て方もちがうの

で。人の気持ちを考えられる、教育での環境が１番大切かもしれませんね。 

64 コロナワクチンの中止を求めます。 

65 子供が伸び伸び過ごせる広い家に低価格で住めるとうれしいです！ 

66 

先生（保育園など）のお給料を上げてほしいです。いまどれくらいか分かりませんが、一般的に低いと言われて

いる中子どもを見る、イベントをするのはとても大変です。少しでもモチベーションが上がるといいなーと思

います！ 

67 

立川市は子育てしやすい環境が出来上がり始めた地区だと思います。保育園には入れるけれど、少し遠い園に

決まり大変だと聞くこともあります。私は幼稚園入園を考えていたので保活とは無縁でしたが、発達の遅れが

第二子に見つかり、療育所探しに苦労しました。相談の面接まで１ヶ月半、療育所の見学、複数施設に空き待ち

の予約を入れ、今年の４月から通えることになりました。発覚した３才時検診から約９ヶ月でようやく療育ス

タートです。対応してくれた保健師さん、相談員の方、療育所の方、とても丁寧で頼もしく助かりました。あと

はもう少し、早く療育所に通えるようになると、子を持つ親が安心できるのではと思います。 

68 

南砂小でくるプレが始まったおかげで、近くに児童館がない問題がほぼ解決したように思います。ありがとう

ございます。（別件ですが、教員が不足しているようで、代わりの教員がいないため、学力低下しないか不安に

思っています。）第１子出産時から思っていましたが、配偶者や祖父母のヘルプの有無で、子育ての大変さが違

うように思います。いわゆる、ワンオペ育児をしている人に寄りそったサービスがあると良いです。保育園や学

童の入所決定時に、ヘルプの有無を考慮してほしいです。ヘルプがある人の方が正社員で働いていても点数が

低いので不利になります。また、育児支援ヘルパー事業の利用期間を１８歳未満までにしてみてはどうでしょ

うか？身近に病気の治療をしながらワンオペで育児されている方がおり、（対象ではないため利用できない）期

間を延長してほしいなと思いました。 

69 

年金など支払うものはしつこく手紙などが来るのに補助金など制度があるものは自分で調べたり知らなかった

りすることが多いのはちょっと…支払うものをしつこく手紙出すぐらい、そのような手紙も送ってくれると助

かります。 

70 

・子供の多い、子育て世帯の多い都市であるので、災害に備えて市の備蓄を来年以降に向けて拡充して頂きたい

です。（水・食料などいざという時に配給できる物資） 

・学校や保育施設での PFAS→発がん性のある有機フッ素化合物対策（水道水） 

71 
立川市で子育している中で、特に不便を感じたことはありません。立川市は住みやすく、子育ての環境はとても

いいと思います。 

72 

子育てをしやすい環境を作って下さっているのはとても嬉しい事ですし、感謝しております。しかし、“子供第

一”や、“子供のいる家庭”に優しくしすぎるのも良くないと思う。態度の悪い親や、マナーを知らない親に育

てられた子もまた、マナーを知らない。それなりの苦労はするべきだし、マナーや常識は必要だと思う。病気の

多い子より、健康に育っている子供にも配慮して欲しい。 

73 

自宅保育で３才と１才をみています。子どもを預けてくれる保育所が増えるのは嬉しいですが、親も一緒に遊

べて、ごはんも食べれる場所があるといいなと思います。３回食になると、一日中ずーっとごはんの事ばかり私

もゆっくり笑顔で、あったかいごはんが食べたいです。 

74 アンケートが長すぎて、ずっと時間かかり、頭がいたくなった。 
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75 

立川市は子育てしやすい街？ときかれたとき「う～ん…」となる。不便でもないし何となく過ごせてはいますが

…。イベントは多くて楽しいとは思います。子育てに良い街というよりも商業の街という方がしっくりきます。

子育てに注視したいと本当に思っているのか疑問です。 

76 

子ども達がより良い環境で過ごせるように、保育士、幼稚園教諭、学童の先生、小学校の先生が働きやすいよう

支援をお願いします。健康会館や子ども未来センターなどが立川にあってありがたいです。小さな子どもと一

緒に外出しやすい場所は少ないので、親のストレス発散にもなります。 

77 

子育て中の時短勤務を小学校低学年まで…せめて６歳まで。４歳まででも良いので延長してほしいです。３歳

までだとまだまだ手がかり、小学校入学してからのケアをしてあげたいです。立川市ではなく、都・国に向けて

になってしまうかもしれませんが切実です。どうぞよろしくお願いします。 

78 アンケートが長く分かり難い 

79 

立川市に限られたことではありませんが、様々な施設等で多目的トイレなどの小さい子どもが容易に準備でき

る少しのスペース（トイレに限ってですが）がもう少し増えて欲しいなと感じます。（小さい子どもはトイレに

行く回数が多く、その都度、狭いトイレでズボンを脱いだり、何回も面倒なので）子育て世帯やこれから子育て

世帯になる家庭に対して、優遇される制度を市全体で積極的に進めて実現して頂ければ、ありがたいです。 

80 子育て支援が充実している子育てしやすい市だと思います。 

81 
・書類など、手続きが色々と行かなきゃ行けないので大変、市役所でも、情報の共有を出してもらいたい。 

・診断書などの提出物にお金がかかって困る。 

82 
立川市は子育て支援や育児相談が充実しているなと実感したことが何度かありました。いつもありがとうござ

います。 

83 

既に実行済みでしたらありがとうございます。子ども向けの事業所や施策に高齢者を活用してほしい。仕事は

退職したけど元気な高齢者はいます。各事業が人手不足で対応できていないことがあるなら、無資格でも必要

な研修を受ければ一定の賃金で高齢者に関わってもらい、高齢化社会に向けて認知力の維持・活力・経済力に役

立つ気がします。 

84 

問３４ 選択肢１９ こういうのムダです。 

問４８ キャリアアップは捨てました。 

問５０ 保育園に入れているだけで恵まれていると思う 

このアンケートの提出期限をもう少し延ばしてほしかった。子育て世代は本当に時間がありません。その辺り

を考慮してもらえるとうれしいです。遅れての提出、申し訳ありません。 

85 

電子化。とにかく「紙と電話｣が多すぎます。 

特に予防接種の度に何回も住所や名前を書くことが大変なので電子化してほしいです。 

また、一時保育の予約やイベントの予約など、電話ではなく Web 予約にして欲しいです。 

このアンケートも紙束が送られて来ましたが、QR コードのみにするなど、電子化を進めてほしいです。 

86 市内全域の路上・ベランダ禁煙化(罰則も設け受動喫煙から将来世代を守る) 

87 

子どもを遊びに連れて行くにしても入場料や入園料などかなり出費がかさみます。子どもが多くなればなるほ

ど経済的負担も増えるので、３子以降は何かしらの補助があると３人以上の子育ての負担軽減につながるので

はないでしょうか。子育て世代のフリマなども活発に開催してほしいです。 

88 立川駅前の子ども用品店の充実 

89 

子供に関しての施設が市内の中央に集中していて、現在住んでいる場所からはとても行きづらい。もう少し場

所を増やしてほしい。 

また、健診の時間がいつも１３時頃だがこの時間は子どもの昼寝時間に被っているためいつも機嫌が悪くまと

もに健診ができない。午前と午後を選べる仕様にしてほしい。 

90 

大規模公園がなく小規模公園ばかりで遊具がない。 

昭和記念公園入場、駐車の市民優遇、値段低減。 

子育て世代への多摩モノレール、市内バス割引措置。 

91 

給食費無償化、学校教材費無償化など期待する。あと、市議会と中学生・小学生が市の制度について対等に議論

できるような場(カタチだけでなく本当に合意されたことで実質化していけるもの)を用意してもらえると、立

川市民科のゴールとして見通しが持てるし、市民としての自覚をもつ児童生徒が増えていくと思う。 

92 

・市内、近隣市(国分寺市、国立市)子育て情報を包括的に確認できるウェブページがあれば嬉しい。 

・病児医療の施設は本当に助かっている。 

今後もサービスと医療従事者、サービス関係者の方への対価を増やし、サービス維持や改善に繋げて欲しい。 
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93 
１８歳まで医療費無償化。 

フルタイム勤務している親に子育ての休暇有給がほしい。 

94 

・保育園の入園について、新年度入園申し込みの時は希望園に入れないのに、どうして２歳児までの園に通って

いる子は３歳児からほぼ１００％希望園に通えているのでしょうか。３歳児から入園希望を出した時に、とて

も遠くの園に入園になりました。両親共に勤務が朝早く、夜遅かったので送迎がとても大変でした。私達よりも

勤務時間の短い２歳児までの園に通っていた保護者が自宅近くの希望園に入園できていることに憤りを覚えま

した。働く保護者に平等ではありません。 

・子どもが小学生になり入院をしました。理由は以前通っていた私立の保育園での異年齢保育で年上の子から

殴る、蹴る、「踊れ」などの命令されていたこと、「刑務所ごっこ」と言いずっと座らせられたり、名前をバカに

されたことからのストレスと暴力のトラウマでした。担任の先生に相談はしましたが、「知りませんでした」「お

子さんもやり返しています」と言われました。年上の子にやり返せるはずありません。他の保護者から聞くと、

この園は年長児が年下をいじめることが何年も続いているとのことでした。 

・公立保育園の１年契約の先生が病欠でお休みをしています。そこに新たに先生を配置していますが、私達の税

金の無駄遣いです。(病欠の先生が無給で休んでいるなら私の勘違いです。すみません) 

95 

認可外でもよいので、立川駅の近くに保育園が欲しい。 

また、立川駅周辺のドラッグストアにはベビー用品の取り扱いが少ないので取り扱いを増やすようにしてほし

い。 

96 美味しい給食の提供、地元野菜を使ったり特産を使ったメニューの提供。 

97 出産後、赤ちゃんファーストとは別にオムツなどを選んで貰えるようなギフトがあると嬉しい。 

98 

画一的な教育からどんどん自主性を尊重する教育にスライドさせていってほしい。 

学校の校庭や公園に凸凹を作ったり木登りできる環境をあえて作り、遊びの中で身体能力を育めるよう工夫し

てほしい。未来センター以外の公民館でも子ども向けプログラムを開催できるようにしてほしい(文化庁委嘱

「伝統文化立川いけばな子供教室」の先生が教室確保が難しく次年度開催を断念されたとのこと、非常に残念

で立川市の子ども施策に失望しました)。 

99 

・交換留学の拡充 

・体験格差をなくす施策 

・横田基地との連携 

100 

・小１の壁に対する対策をしてほしい。 

・学校敷地内または近距離の学童を拡充してほしい。 

・特別支援教育の充実。 

・インクルーシブ教育の推進。 

・発達特性があり、支援が必要な子に対しての意識が近隣市と比較して低い。もっと保護者の精神的、身体的な

負担を軽減する体制を整えてほしい。 

→近隣市は支援級の児童を送迎するバスがあるが、立川市は親の送迎を義務付けている。 

→学校から学童への移動も、見守り、協力してくれる自治体がある中で、立川市は学校も学童も冷たく、「親が

やれば」と協力してくれない。保育に欠けるから学童預けているので、送迎できるはずがない。仕事をやめなく

てはならない。 

障害があって移動が不安な子も、仕方がないから怖いながらも１人で行かせていると、他の保護者より聞きま

した。安全を守ってほしいです。 

何かと親の負担が大きく、立川市の障害児を持つ親は就労し続けることが困難。 

101 

自宅周辺では夏場～１１月頃まで蚊がとてもとても多く、公園で遊んだりベビーカーで散歩をしたりする際に

とても心配で、虫よけもするのですがいつも虫さされだらけになります…。玉川上水の縁道が近い為だとは思

いますが、外で気にせず遊べる期間が一年を通して少ないです。市としてそのような対応は何かされているの

でしょうか。（問５０で『４』にした理由が「蚊の多さ」です。）☆子どもたちはまだ小さいのでこれからもっと

立川市を楽しみたいと思っています。そして、くるりん可愛くて家族でファンです。 
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102 

今は本当に子供が大人から、不当な扱いや怖い思いを日常にされているので恐ろしい時代だと思います。子育

てをしていても、子供が騒いだり泣いたりすると、うるさいと言われたり嫌な顔をされたり。母親は皆、謝って

ばかりいます。考えられません。自分も含め皆、子供だったのにと悲しくなります。遊ぶ場所は無く、お金を支

払わなければ遊べず若い人が結婚も出産もしないわけだと思います。大人らしい大人が少なくなり、子供も子

供らしくなくなってしまいこの先も不安です。どうか、未来の子供達の為によりよい世の中に税金を使って下

さい。よろしくお願いします。 

103 

最近ニュースで２、３歳の子供ですら性被害に合うという辛く悲しいニュースが多く色々な面で心配しており

ます。少しでもその様なことが起きないように祈ります。また遊具がある公園がもっとできると嬉しいです。ち

いさな子供達も安心してのびのびと成長できる街でありますように 

104 
環境がよろしくない。してはいけない事が増えて、遊びや放課後の子供が過ごせる場が少くない。大人がすぐど

なったり、小さい事で通報したりと（遊んでいる声がうるさい）とか…。気狂いが増えている気がする。 

105 

くるりんバスがあっても、１時間に１・２本しかない。時間が限られているので利用したくても利用できないで

す。西武立川駅前に立川駅行きのバスがあればもっと便利になると思います。（昭島駅とかしかない）西砂町は

とにかく公園がない。あっても、草がボーボーで夏前はとてもじゃないけど遊べないです。トイレの清掃員はた

まに見るけど、公園自体の管理はあまりされていないのでは‥？電車が目の前でよく見える公園なので、もう

少し工夫したら、人気が出そうですが。 

106 こどもにかかる費用負担を減らしたい。費用負担を考えると選択が減る。 

107 

・育休を取得中ですが、MAXの２年まで延長したいと思っています。保育園の不合格通知が来るまで不安です。

子供との時間が欲しい。 

・子供を保育園に預けず、自宅で、子育てをしながら、フルリモートで仕事がしたい。 

108 

３人子供を産みましたが、強く思ったことは、 

１.つわり休暇が欲しい。（できれば安定期頃まで）職場に気を使わずすむよう、強制的に休める制度が欲しかっ

たです。妊娠初期の大事な時であり、更につわりが重なり働くのが辛すぎました。医師に連絡カード（？）を記

載してもらいましたが、長期で休むことはできず、トイレで吐きながら、仕事をしていました。 

２.育児休暇は１年では短すぎます。最低２年は必要と感じます。（できれば手当金ありで）子供が２才になる頃

まで、自宅で育てたいし、１才から働くのは、体力的にも精神的にも負担が大きいです。 

３.インフルエンザの予防接種（～１８才）を全額公費にして頂けると、嬉しいです。 

４.公園（小さい所も）には時計を設置して欲しいです。 

５.学校の給食費無償化になると、とても助かります。（小・中） 

６.産後、整体券、１枚プレゼント等、腰が痛くてたならない為、（汗） 

109 
立川市北部在住です。子育て支援センターまで遠いこと、保護者の緊急時（入院）に預ってくれる所が少ないと

ころが気になっています。 

110 

育児疲れのため、みらいっこの一時預りを利用したく電話したら、早くて１ヵ月後と言われ、絶望しました。フ

ァミサポはよく勧められますが、民間人なので怖くて利用できません。妊娠してみて、もし仕事をしていたらマ

イナートラブルつらかっただろうなと思うので、妊娠が分かった時点で休みたいです。産後もお金を心配する

ことなく、１年は子どもと過ごす時間が持てるといいなと思います。夜間・救急の際に勧められた病院に電話し

てもつながらないことが多く、受診してもあたりのきつい看護師さんの対応が気になります。最近の立川は歩

きたばこが多いのが嫌です。子どもへの害が心配で 

111 

子どもに関する施策に関係あるかわかりませんが…。 

・曙町３丁目付近の保育園がそこまで多くなく通勤や就労時間が長いため駅に近い保育園、開園時間の長い保

育園を選ぶとなると選択肢がかなりしぼられる。その上、つわりが酷くて仕事にならなかったため育休中に２

人目を産んだら１、３歳で認可同時同園入園は難しいと言われた。認可の倍率を出さないならせめて立川市で

は何歳が入園しづらいだとか兄弟入園を同時には無理だとか大々的に伝えてほしい。就学と子育てができる未

来が想像できない。 

・あとは認可の合否通知待ちのこのタイミングに送らないでほしいです…。 

・子どもの防犯教育のため市をあげて性犯罪から身を守るための性教育をしてほしい。参考文献『おうち性教育

はじめます』フクチマミ 

・広場は先生方もとても温かく見守ってくれるので安心して利用させてもらっています。 

・育児支援ヘルパーとてもよかったので、その後同じ方にヘルパーに来ていただくにはどうすればいいかわか

らなかったのが残念でした。 
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112 

・玉川上水沿いの歩道が細くて危険 

・一番橋の横断歩道からの見通しが悪くて危険。道路に顔を乗り出さないと見えないので、横断歩道を反対側に

変えてほしい（カーブミラーも反対側にあるため）。 

・祖父母が遠方など日常頼りどころのない人の集まりを作ってほしい。 

・一番町から子ども未来センターが遠くて不便。立川北部にも作ってほしい。 

113 
出産後のデイサービスをもっときがるにしたい。条件をもっと楽にしてほしい。子どもトイレを公共設備の中

にもっといれてほしい。集団検診にもっと時間を午前中とかにしてほしい。 

114 

いつでも気楽に預けられる一時保育施設を増やしてほしいです。祖父母が遠方にいて主人も不定期な仕事のた

め、ちょっと美容院に行きたい…と思っても３人子どもがいてなかなか行くことができません。（いつも施設は

いっぱいで待機のため）又、ファミサポ等も利用したいと思いつつもなかなか挑戦できず…おためし期間やお

ためし券など、少し利用しやすい取り組みがあればやりやすいなと感じます。物価高騰の中、様々な取り組みで

子育てしやすいまちづくりを考えて下さり、本当にありがとうございます。前回の調査結果を生かしての取り

組み、本当にありがたく、助かっています。本当に子育ては一人ではできず、お金もかかります。子どものため

（お金のため）にと必死にパートで働いていますが、体調不良で休みになり思うように働けない日々も多くあ

ります。そんな時０１８サポートに心も救われました。私や主人は地方出身ですが、縁あって立川に住み１０年

がたちました。ほどよく都会で、自然にも恵まれている立川が大好きです！！子ども達にとってふるさととな

る立川が住みやすくさらに子育てしやすい市となりますよう…どうぞ宜しくお願い致します。 

115 

保育園の目の前にある公園で高齢者達が真昼間から酒を飲んで、大勢でタバコを吸ってます。（立川北口公園）

遠くに離れていても煙が来ます。非常に不愉快です。また立川税務署内が禁煙なのでその向かいの植栽のうら

で日中（特に朝や夕方、昼夜）タバコを吸っているサラリーマンの方が多すぎて迷惑です。目立つ看板や監視カ

メラ、注意する人など対策すべき。駅前の自転車のとりしまりばかり頑張っていないでそのような対策もして

下さい。後グリーンスプリングスでスケボーをしている人達もとても危ないです。以前子供とぶつかりそうに

なりました。公園がつかえないのか最近とてもひどい状況です。不妊治療の立川市の助成金がない。保険適応で

も回数に制限があり、結果自己負担分がかなり多い。 

116 

発達障害児がいます。どのような支援が受けられるか HP 上だと分かりづらい。もっとオープンにすべき。放課

後デイサービスの利用する際に相談窓口がほしい。どこの施設が子供に合っているのか全く分からない。情報

が少ない。小学校給食を無償にしてほしい。 

117 

子育て広場や保育園の数が充実しており、医療費無償化、保育園の紙おむつ処理等、子育てしやすい環境だと思

い、感謝しております。 

・図書館や学習館のリニューアル（施設が古いため）。 

・休日の子育て広場等の充実。 

・公園の数を増やす（狭くて遊び場がないです…）ことを検討して頂けたら嬉しいです。 

118 

・立川市内の病児保育を増やしてほしい。 

・朝にちょっとした通院をした後に、日中の途中から登園できるようにしてほしい。 

・川越市のように、集中送迎の仕組があると働きやすい。 

119 

立川市内の錦中央公園の遊具の修理が去年からされておらず危険だと思います。故障場所はビニールテープで

囲ってありますが、そこに足をひっかけて転んだり、首が引っかかってしまったりとする場面（子供が）を何度

も見ています。また、未来センターから錦中央公園までの歩道が無くなってしまい不便です。未来センターで各

種支払いもできたらより便利だと思います。また、コロナワクチンの安全性に疑問があります。一刻も早く中止

するべきでは？ 

120 
給食費をなくしてほしいです。子育てに関する情報や、補助金の制度（あれば）などの情報をどこで入手できる

か分かりやすくしてもらいたいです。 
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121 

他の自治体を知りませんが比較的充実していると思う。一時預りも未来センターは預けやすいし、料金も安価。

１歳で保育園に入所出来ませんでした。（二次待中）収入要件で落ちています。税金を払い、保育料も高いのに

遠い園、希望の低い園の可能性。（私）母の職場が法定の２歳までしか育休が取れず、入れないと退職になりま

すが、（１才４月入園不可でした）２才４月で申し込もうとすると内定・求職ではほぼ不可能です。２子への家

族計画も金銭的に諦めざるを得ません。また、保育課に何度か事前に相談に行きましたが、あまり突っ込んだ話

をしてもらえずでした。だからちょっと安心して申し込んだらまさかの全滅。また、申請の際も確認する人で、

これだけだと難しいとか言ってもらえる人とただ受け取る人との差が気になりました。市の支援や相談等で会

う方、みんな親切で感謝していますが、肝心の保育園というかんじですともっと早く厳しいのが分かっていた

ら認可外も早くから気にしてました。またこれから子どもが小・中と進学していくうえで問題も変わってくる

と思います。子育てしやすく、住む人が住みやすい町になることを望みます。 

122 

私自身は子供を３人産み、年々子供を育てやすいまちづくりが行われていると感じます。でも、そんななか感じ

るのはヤングケアラーの子供や発達障害の子と親のサポートなどもっと早期に介入対応して、当事者もまわり

も生活しやすい環境を整えてほしいです。弱者を見逃さない、見過ごさない立川市になってほしいです。あと、

時代にそぐわない PTA の解散等も率先して力を入れてほしい。（柏小は解散済みだけど他の小学校、あと保育園

も！） 

123 

子ども未来センターの一時預かりについてですが、電話がつながらず予約が取れないことが多いです。インタ

ーネット等から予約可能な日を選べるようにしてほしいです。１００回かけてもつながりませんでした。まだ

１歳の子がいる中で、不耗な時間をかけてまでしたくないです…。改善を望みます。あと、一時預りできる場所

が、だいたい立川駅周辺にしかなくもう少し分散してほしいです。送迎がとにかく大変です。柴崎５丁目富士見

町７丁目辺りにあるといいなと思います。立川市の子育てがもっと楽しくなるよう、夫を説得して投票に行き

ました。夫は「えー、いいよ…」という感じでした。酒井市長になってからどのような立川市になっていくの

か、子供たちと一緒に見守りつつ盛り上げていきたいです。頑張って下さい！！ 

124 

専業主婦（夫）の仕事復帰に対する施策を充実（発信）していただきたい。専業主婦はいない（少ない）前提と

は思いますが、彼女らが社会に与えている好影響は大きい。そこが無いものとされる（感じる）短時間の預かり

の充実、仕事をしていなくても保育園に入れる（収入少なく地域をつながっているのにフルタイム夫婦には支

援？）ようにして主婦のひとり時間がとれるようにしてほしい。また、同居の夫婦以外の大人がいる家族より、

核家族で近くに親せきなどいない人たちがコミュニティを作る（入る）はたらきかけをしないと何かあったと

き大変、ここに（市民グループなど）もっとお金が降りる（持続可能に）ようにしてほしい。 

125 

私のおかれている環境は子供を育てていくのに、とても充実しています。自分の両親と同居、近所には姉家族が

います。自営業なので、いざとなれば職場に子供を連れていく事も可能です。保育園の先生方はとても親切で

す。ただ、立川市で何かをしてもらっている、助けてもらっている、という感覚はありません。市民税が高いわ

りに、市民に還元されてる感じがありません。市役所遠すぎます。あらゆる事をもって手軽に気軽に出来るよう

にした方が良いと思います。ヤングケアラーの子は、近くの大人（近所でも民生委員さんでも）が積極的に寄り

添ってあげるべきです。 

126 

・障害のある子を育てている。保育園や学童の加配枠があることによって施設に入れる人数に制限があるため、

結果として施設自体の定員は空いていても加配枠不足のため入れないなど定型児よりも不便な子育てを強いら

れることが多い。加配枠の定員見直し、もしくは定型児と同等程度に施設を利用できるようにルールを改善し

てほしい。 

・縦割り行政を何とかしてほしい（保護者が関係機関を伝書鳩のように動かなくても良いように情報連携して

ほしい）。 

・子どもにお金を使ってほしい。例えば施設で手を洗う際にお湯が利用できるようにする、子ども関連利用施設

の人手不足解消、待遇改善など。 
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127 

こども園の感染対策について市がもっと干渉すべきだと思う。登園基準などは感染状況に応じて市の医師が決

定し、こども園に一斉交付すべき。緩すぎると感染が蔓延するし、厳しすぎると両親の負担が増える。兄弟で通

わせているのだが、１人が感染すると、病院受診して感染症が否定されていても２人とも自宅保育してくださ

いと言われる。すると、病院には兄弟を連れてくるなと言われるので預け先がなく、病児と元気な子を１人では

みきれないため両親２人で休まざるを得なくなるのが辛かった。 

周辺道路の歩車分離ができていないので、子供に道路を歩かせるのがとても怖い。（上砂小学校区）今一度、教

育関係の方が通学路を確認して、通学ゾーンの取り締まり、シルバーの旗振りのおじさんの増員等を検討して

ほしい。それが理由で今引っ越しも検討している。 

立川市は子供向けのイベントが多く、とても子育てしやすいと感じている。感謝している。今後も立川市の活動

を、ボランティアとして積極的に参加していける機会を提供していただければ喜んで協力したいと考える。 

128 

上の子が小学生１年で、夏休みなどの長いお休みの時に、近くに見てくれる施設が欲しい。学童が、夏休み限定

でも、見てくれると助かります。シングルマザー用のファミリーサポートがあるとありがたいです。料金も安め

だと、頼みやすいです。 

急な病気で使える、子育て用のタクシーがあるといいです。(安め) 

武蔵砂川駅から、立川行きのバスが欲しいし、武蔵砂川駅周辺が発展して欲しい。立川駅まで行き、子供支援の

受けに行くために、時間と費用がかかり、未来センターまで行こうと思いません。 

仕事しながら、子育てがきつく、シングルマザーだと、すべて１人でやるので、手厚いサポートがあるとありが

たいです。 

ファミリーサポートが、もう少し安いと嬉しいです。 

いらない子育てグッズも、寄付できたり、貰うことができるイベントがあるとありがたいです。 

子育ての相談、なんでも対応してくれるところがあると、問い合わせしやすいです。 

担当じゃないと言われると別の場所に問い合わせするので。 

期待してます。 

129 
両親（共働き）で遠方にいるので何かあった時の気軽の親に子供を預けたり、送迎したりすることが全く出来ま

せん。両親が近くにいる人が多く、うらやましくて、ここに生活の格差を感じます。 

130 立川駅のホームとコンコースを結ぶエレベーターが少なすぎて混雑している。なんとかしてほしい 

131 

・子育てひろばを利用しにくい。月齢や年齢で利用できる時間が区切られているのと、昼休憩の時間があるのと

で気軽に利用ができない。改善願います。矢川プラスのような施設があると嬉しいです 

・特に小さな子ども向け（１～２歳）の遊具のある公園がないので設置していただけると嬉しいです。バケット

型ブランコ等です。 

・認可保育園のルールとして、仕事が休みでも預けられるよう統一していただきたいです。 

・公園にタバコの吸いがらが非常に多く、子どもを安全に遊ばせられない公園が本当に多いです。利用者のモラ

ルの問題で、市の落ち度ではないことは分かっているのですが、何か対策していただけないでしょうか。小さな

子どもが何も分からず拾って誤飲するようなことも起きかねません。実際私自身も子どもを安全に遊ばせるの

に苦労しました。 

・産後ケア事業の対象者の範囲をもっと広げてほしいです。 

132 

・現在４才と１才の子を養育中です。今後フルタイムに復帰予定ですが職場も遠く、“小１の壁”が今から心配

です。学童保育の拡充や夏休み期間に安心して預けられる場所があってほしいです。 

・先日、私がインフルエンザにかかり４日間寝込みました。夫は仕事が１日しか休めず、祖父母も１日しか手伝

ってもらえなかったので大変でした。同居の家族が病の時は一時預りも不可でどうにもできませんでした。何

とかならないのでしょうか。母は風邪をひいてもゆっくり休めません…。（４才は保育園、１才は自宅保育） 

・子ども２人とも母乳外来でお世話になりました。病院が少ないこと、料金も高く、２人合わせて１０万円以上

かかりました。補助があったら助かります…。 

・子供のためのイベントをたくさん開催してほしいです。モノレール下ではお祭をよくやっているので子供が

楽しそうです。 

・公園に遊具を増やしてほしいです。自由意見なので色々書きましたが、子どもの誕生から１才のお祝い、赤ち

ゃん訪問で親身になって話しを聞いて下さったり本当に感謝しています。今後も住み続けたいと思える場所で

す。立川市を支え、作って下さっている職員の皆様に感謝申し上げます。 
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133 

・高校までの医療費の無償化は絶対なくさないでほしい。 

・歩道を広くしてほしい。 

・遊具のある公園を充実させてほしい。 

・子育て支援の質を上げてほしい。 

・給食センターを新しくしたのも良いけれど、食育のために義務教育の期間は“学校給食”は“自校給食”にし

てほしい。 

・全体的に商業に力を入れる前に子育てや教育環境の整備に力を入れてほしい。古い校舎の建て替えも含む。 

134 

長女が２才になる頃調布市から転入して立川市に来ました。家探しをしていた時、不動産の方から「多摩地区で

子育て重視で考えるなら調布か府中が良い」と何度も言われましたが、住んでみて、実際“違い”を感じていま

す。私は元々立川の高校に通っていたこともあり立川市が大好きなので、ぜひこれからもう少し“子育て”に重

きを置いて頂いて、子育て世代に胸をはってすすめられる街になっていってほしいです。 

☆具体的にかえていってほしい所 

１.公園の拡充！！遊具が古く、同じような公園が多い。砂場にブルーシートもなく不衛生。ボールあそびがで

きる公園（以前はバスケコートの公園 etc があった）、雨でも遊べるような屋根付きの公園、小さい子が砂を食

べる心配のないゴムの床の公園など、もう少しバラエティーがほしい！！！ 

２.子どもと伺う窓口（市役所など）に折り紙やちょっとしたおもちゃなどを置いてほしい。親が申請など記入

している間子どもが待てるように。もちろん自分でも絵本など持っていくのだが、少しの気づかいでこちらも

行きやすくなる。ex．調布は子ども関連の窓口では必ずちょっとした折り紙作品がもらえ、府中は子どもがあそ

んでも落とさないようヒモでつながれたおもちゃが窓口にそなえつけられていてすごく子ども目線！と感動し

た。 

３.児童館の内容拡充。国分寺市なども月に１回助産師さんが児童館に来てくれる日があり、気軽に相談できと

ても良い。立川市だと現状簡単な相談がしにくい。わざわざ遠くの児童館まで行く程ではなかったり、行く元気

もなかったり。全ての児童館に気軽に相談できる専門の方（助産師さん）と会える機会を作ってほしい。ぜひご

検討よろしくお願いします！！！ 

135 富士見町から立川駅間のバスの本数を増やして欲しい。 

136 

単なる預かりではなく独自のカリキュラムを持っていたり、教育的側面にも力を入れた質の高い保育園の設置、

もしくは既存保育施設の改善をお願いしたい。認証保育園も少なく選択肢が少ないと感じる。兄弟の育休中に

認定時間を短縮することはやめて欲しい。都のベビーシッター利用補助制度に参加してほしい。健康会館が行

きづらい。３ヶ月健診等乳幼児を連れていくことのある場所なので、どこかの電車、モノレールの駅から徒歩圏

内にしてほしい。 

公園含め屋外施設でも子どもが利用する施設の禁煙、歩きたばこの取締りを積極的にしてほしい。公園の整備

（遊具がボロボロだったり、砂場がきたなかったりするので）を進めてほしい。 

137 マタニティマーク、うさぎかわいいけどマークとして分かりづらかった。←電車で気づきづらいと言われた 

138 
駅周辺に子供用の商品を取り扱ってる場所がない。例えば昭和記念公園に子供を連れていくとき、出先でパウ

チの離乳食を購入できる場所が無く困った。出先で購入できれば荷物が少なくて済む。 

139 幸町からだと、健康会館やこどもみらいセンターが遠くて行きづらい。 

 

（２）小学生の保護者 

 自由意見 

1 両親共に地方出身（遠方である）、年老いた父母の介護、主人が２４時間勤務。私が実家に長期間帰りたくても

現実的に難しい為、子供の外泊施設ほしい。食事もあり、その施設から学校へ通える制度。 

2 働く時間をへらせて、収入が入れば、親に余裕が生まれ子育ては楽しくなると思います。会社の福利厚生のよう

に、選べるサービスがあったらいいと思います。 

3 このアンケートに答えるのは、時間的、精神的に余裕のある人達であり、本当に困っている人の意見の吸い上げ

は難しいと思います。本当に困っている人を救うのは、結局個人レベルのおせっかいであったり、一人一人が自

分の隣の人を気にする意識を持つしかないのかな、と思います。しかし立川市のとりくみは、理解しています

し、自分から積極的に活用しさえすれば、手厚いと思っています。 

4 教育委員会・支援課には大変お世話になっています。とても安心しています。これからもよろしくお願いいたし

ます。 
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5 立川市は、子どものサポート面で、かなり充実している方だと思っています。私自身、助けられたことや昔に比

べるとすごいと感心することは多いです。それでも、苦しかったり、辛かったり、どうしようもないと感じてし

まう時はありますが、昔から最近までの変化を思えば、きっともっと良くなると信じられるので、立川市には感

謝と期待をしています。 

6 昨年３月に引っ越した為まだよくわかっていないところもありますが、いつも、ありがとうございます。 

7 この様にボリュームがあり、見返りのないアンケートですと、子どもに興味があまりない親は回答せず、本当の

数値は出ないのではないかと思ってしまいます 

8 一人親の立川市での雇用創出をしていただきたい。（正社員） 

9 限られた人の肌感で市の事業が決まらない為にも、こういった市民意向調査は有意義であると、内容を含め感

じます。ありがとうございます。しかし昨今、コロナもあり経済状況を基盤とした家庭での子育ての状況は、早

いスピードで変わっています。つまりニーズも変わっています。平成３０年の調査を基に開始した放課後子ど

も教育、（くるプレ）が今現在のニーズに合っているか。また地域各に違うニーズ、（変化するニーズ）に臨機応

変に対応出来る仕組み作りになっているのか。この調書が５年に１度だと知って、心配です。おそらく変化に追

いついてないです。子育て世代の市民に変わって、期待しています。形骸化されたシステムを効率良く取りはら

い、少しでも子供達の笑顔の増える立川市にして下さい。 

10 地域や近所との関係が希薄だと感じるため、地域での縦のつながり（高齢者～幼児等）が強くなるといいなと思

います。お祭りなどは近所の方の顔が見え、子どもたちも生き生きと参加できて、とてもよい機会だと思いま

す。日頃から、顔を合わせ、あいさつを交し、互いによい影響を与えられる関係がつくれるとよいと思います。 

11 このような調査がある事はすばらしいのですが、子供に障害があるため問題自体に回答できない箇所がありま

した。 

12 育児において親は送迎用員ではない。その為に仕事ができない世の中であってはならない。 

13 全ての子どもに「教育は子どもを救える」ということを知ってほしい。今、生活保護などでくらしていても、知

識や体験を獲得することで世の中の見え方が変わることを知ってほしい。 

14 子どもファーストではなく親ファーストで保育園学校・世の中すべてが親にむいていると思う。ママがいいと

いう子どもの気持ちより親の自分の時間を持ってリフレッシュが子どもにも幸せという時代になりこれでは子

どもの権利とかいってもしょせん親が考えたときれいごとと思うことも多々ある。立川市も残念。親でなく子

どもにきいたら？ 

15 親のケンカどなりなど子どもへの虐待になることを知らない大人が多い。今どきいる？と思うかもしれません

が「親のいうことをきくのが子ども」と言いのける親はまだまだいる。なので、正しい知識を小さなときから、

学ぶことが出きればーと思います。立川市のホームページは、基本わかりにくいです。もっとモニターなどをつ

のって、検索しやすいページになると、思っています。この機会に参加できたこと、感謝です。「事件は現場で

おきている」…そのようなとりくみをぜひ続けて頂きたいと思います。 

16 名ばかりの自治会活動は不要だと思う。自治会活動によって、建前の「地域で子供を見守る」ことが良し、とさ

れて、必要な子育ての政策が、「省略」されている気がする。 

17 今しかない、子どもの可愛い時期をなるべく一緒に過ごしたいし、色々な経験を積ませてあげたい気持ちはあ

るが、経済的に時間とお金が足りない。休日は貴重だが、疲れてしまっていて基本的な家事（掃除、洗濯）で終

わってしまい、外出は億劫となる。 

18 子どもが中学生です。このアンケートのお役に立てているのか分からずすみません。中学生の子どものことで

書いております。 

19 各種支援級だったり、拡充型放課後子ども教室、中学校給食の開始とここ数年過渡期で色々導入されてきてる

と実感しています。今後も変化をおそれずに良いものをどんどん取り入れて、「社会全体で子どもを育てる」を

実現していってほしいです。ただ、必要な支援にたどりつくまでのハードルが高すぎます。助けが必要な人が助

けを求めるのはスキルが必要です。プッシュ型の支援をどんどん実現してほしいです。 

20 精神的・身体的に辛かった時期に大変お世話になりました。ありがとうございました。とても感謝しています。

立川に住むことができて有難いです。これからもお世話になります。どうぞよろしくお願いいたします。 

21 立川市の市報は読んでいるので、これからも市報や学校のプリントなどで、市のとりくみを掲載していってほ

しい。 

22 育児を優先するべきなのに、仕事を優先せざるを得ない現実がある。何とかしたい。 
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23 駅前はお店が多く昭和記念公園やららぽーともあり生活、子育てがしやすいです。子供が楽しめるイベントが

多いのも助かっています。一方、生保の方や子ども食堂の利用の話などは耳にしないので現状がどうなのか気

になっています。ゴミ袋の配布がとてもありがたかったです。 

24 他区から転居してきました。市役所には広く駐車しやすい駐車場もあり、アクセスしやすいですが、一方で諸々

の手続きは市役所に行かねばならず、子育てしかも、障害児の親の立場からすると開いている時間に他の予定

を調整しなくてはならず不便です。もう少し、郵送でも対応してほしいです。以前住んでいた区では基本全て郵

送で手続きできたので楽でした。 

25 商業施設が増え、畑が宅地になり今後緑がなくなっていくと思うと心配。私が住んでいる地域は立川の中でも

自然が多い方で、家を建てたのもそれが理由にある。是非今後も守っていただきたい。また経済的支援で孤立す

る家庭や悲しい思いをする子供を一人でも救ってほしいと願っている。 

26 子供の気持ちを大切に見守るだけです。 

27 アンケートが長すぎる。 

28 地域文化振興財団やスポーツ選手による小学校訪問が増えてきて嬉しく思います。 

他の市在住の方からも羨ましがられる事が多いです。 

立飛がスポーツや文化芸術振興に意欲的に取り組んでくださっているので、市でも是非連携して立川市の益々

の発展を目指して頂ければ市民としてこの上ない喜びです。 

29 くるプレや保育園の紙おむつ持ち帰り不要などの施策は、子供が対象者であれば利用したかったので、今後と

も続けてほしい。 

30 いろいろな御家庭があると思いますが、皆様が子供の事を考え、楽しく幸せに過ごして頂けると、幸いです。 

立川市の取り組みなど、ありがたいと感じて、感謝しております。 

31 以前、京都に住んでいましたが、３人目を産むと期間限定でヘルパーが派遣される事業があったと記憶してい

ます。ヘルプが出しにくい人にはとても有難い制度だと思います。配偶者が産後休暇、育休を取りやすい状況に

なるまでは必要ではないでしょうか。また、取れたとしてもヘルパーが外の空気を運んでくれることは密室回

避ができます。他人が入ることが嫌な人には家族人数分のお弁当やそれに近い物を配布することも助かるので

はないでしょうか。配達の際に家の様子観察も目的とすれば虐待防止にも繋がります。 

子どもが小学校に上がれば少し楽になりますが、幼児の間は本当に大変です。 

親を孤立させない政策、制度の作成、実施をお願いします！ 

32 ①全小学生にタブレット端末貸出しされ、高学年は毎日持ち帰りでかなりランドセルが重くなっているが、学

級閉鎖時にはリモート授業はなく、活用の減少に疑問を感じる。市民としては費用をかけて用意されたものな

ので今後も有効利用してほしい。 

②通学路などの安全マップ作成は子どもたちにも参加してもらいたい安全への認識を深めてほしい。消えかけ

ている道路標識の修復や安全柵の設置は速やかに行なってほしい。 

③学校の熱中症対策や防災防犯訓練の実施といった安全対策を具体的に教えてほしい。学校間や教員間で認識

が違わないように市で統一した指針を公開し、保護者とも共有認識させてほしい。 

33 子育て世帯に手厚い支援をお願いします。 

子供の為に頑張って働いているが、将来見据えた時、中学高校や大学専門など子供の授業入学にかかる費用の

心配が大きいです。 

34 ・このアンケートが web から回答できることが良かった。マクロミル社の Questant 製のようだが、このフォー

マットで問題ないので今後も続けてほしい。 

・回答の選択岐については不明に感じる点が多かった。 

例えば「集計結果として３番の回答が多かったら市はこのように判断します」といった、各回答の背景について

具体的な施策が書いてあるとより良かった。 

・アンケート紙のラストに前回の調査結果を生かして取り組んだことの記載がある。具体的にどの程度アンケ

ート結果が影響したか書いてほしい。 

・このアンケートの集計結果を市のウェブサイトなどで公開してほしい。 

回答者における年代パーセンテージ、回答者の年代別による回答傾向、ヤングケアラー検知数など。 

35 駅から南の方で市のイベントはたくさんあるけど、若葉町の近くではあまりないので参加しにくい 

小平市のように放課後のキッズクラブのようなものの回数を増やしてほしい 

新しいセンターになって給食がおいしくなくなったそうなので改善してほしい 
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36 概ね子育てをしやすい環境です。 

今小学校での学習ボランティアに参加していますが、情緒発達に問題を抱えていると思われるお子さんがひと

クラスに数人ずついます。そのような子供達が集まれる情緒級があってもいいのではないかと思います。 

37 次男はいわゆるギフテッドと呼ばれる特性をもち不登校です。一刻も早く立川でも『特異な才能のある児童生

徒（文科省）』への支援を始めていただきたいです。 

38 問が多すぎます 

39 現在、フルタイムで仕事をしています。子供が未就学の間は時短が可能なので、現在下の子がまだ未就学のため

利用しています。しかし、下の子も小学校に入ると時短利用できなくなるのでパートに変更することも検討せ

ざるを得ない状況で困っています。できれば小学校の間は時短勤務が利用できると助かります。 

40 あて名の子どもは現時点で小学生ではありません。(年長児です) 

最初のアンケートでは小学生しか選べないようになっています。 

また、現時点で小学６年生の娘もいますが、そちらのあて名では届いていません。 

アンケートはあて名の年長児について質問に答えています。 

41 子どもに関する施策が充実するのは、とてもよいことだと思う。しかし、受け皿となる機関の支援もして欲しい

と感じる。受け皿が破綻しては、本当の子育て支援とは言えない。受け皿となる人が疲弊している現実もあると

思う。 

42 立川市内の町によってかなり格差があるように感じます。 

現在の住まい上砂町は自治会も弱く子どもたちへのイベントはほぼ無いように感じます。子育て相談の会場か

らも遠く、大きなイベントが行われるのも駅の近くなので子どもだけで行くのも難しいです。 

地域格差がなくなるように配慮して欲しいです。 

43 とても良い環境ですが、サンサンロードのスケボーがうるさくて、危なくて子供が何度もぶつかっています。ス

ケボーパークさえなくなってくれたら、と願うほどです。 

看板を立てたって警察をその都度呼んだって次の日にはもう来ているので心から困っています。どうか対策を

お願いできませんでしょうか？ 

44 常により良く、ベストな立川であってほしい。中学校での給食はありがたいです。 

45 ３歳児検診の時間がちょうどお昼寝の時間で困りました。それと、保健師さんも感じの悪い方たちばかりで嫌

でした。 

46 立川には素敵なホールやスケート場ができるようですね。子供たちに沢山使えるようにしていただきたいです。 

また、学校の先生方も忙しいと思うので、いろんな学校に巡回して、生徒たちの声を聞くボランティアスタッフ

などがいると、いじめや虐待のパトロールができると思います。 

47 憲法は変えないでほしいです。日本の良いところは守って、悪い法律は正してほしい。利権がなくなる世の中に

なって、子供たちによりよい日本を立川市を残したいです。 

48 ・ボランティア活動に参加できるような告知等、SNS 等で常に情報を得たいです。 

・私立小学校に通う子供が参加しやすい学童など環境がほしいと思います。 

49 市民意向調査を生かし取り組みがあったこととてもありがたいと感じました。市の方が大変になってしまうか

もしれませんが５年に１度といわず、もう少し短い間隔で実施頂けると良いなぁと思っております。又、子供の

尊厳を守るという点から、幼児の時は保育園、幼稚園の為複数の大人が子供と接する機会が多くありますが小

学校からは一気に減る様に感じます。日本の子供は発信が苦手とされ何か不安や心配事があり相談する場があ

ったとしても自分からというのはなかなか行きにくいものかと感じます。何かあってからでは遅いと感じます

ので、小、中と義務教育のうちだけでも、強制的に１対１でカウンセラーと話す機会を設け頂ければ良いなと思

っております。子供達の命を守る小さな１歩だと考えます。 

50 現在子育てをしていない人たちに、子どもたちを大切に思ってもらえる、将来を担う大事な人財として接して

ほしい。冷たい言葉や視線、肩身が狭くなり育児がつらい。金銭面でも支援がほしいが、教育や、経験を、誰も

が、学びやすい環境整備がほしい。子どもが増えると、旅行なども費用が高すぎてなかなかできない。年齢もあ

がるにつれて大変。小人の料金を高校生までと統一して、子ども料金で入れると出かけやすい。 

51 遊ぶ場所（ボールを使用して）がほぼありません。放課後に校庭開放して頂けると選択肢も増えると思います。

立川駅近辺は充実しているが西砂町エリアなど離れると、サービスに差が出ていると思うので均一にしてほし

い。 
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52 ［熊野神社交差点横断歩道］が危険です。以前にもカーブミラーの設置等の依頼をしましたが無対応でした。見

通しの悪い歩道と、自転車歩行者の往来の多さ、車道が狭く、車が歩道に入っていることなど事故が起こってい

ないことが不思議なくらい危険な場所です。事故が起こってからではなく、起こる前に対応してください。子ど

もに関わる大人（保育士・教員・その他）の質の確保をお願いします。人手不足を補うことが優先されており、

子どもの近くに危険な大人が人材として配置されないようにしてください。子どもに関わる、命や安全、発達に

関わる大人こそ最良の人材を選んでください。 

53 子ども達が、周りの目を気にせず、大声で遊べたり、ボール遊びが出来る場所をもっと作って欲しい。そして、

その子ども達を見守る親も一息つき易く、休める場所作りも併せて作って欲しいです。お年寄りだけではなく、

これからの日本を担う、魅力的な子どもを育てる為には、全年代がこの街、この国に住んでいて幸せだなぁと実

感出来なければならないのではないかと強く思います。 

54 公園整備が不十分。遊ぶことに規制が多すぎる。みんなが使える事は大事だが「汚い」「大人に怒鳴られる」な

ど改善を期待したい。学習の底上げ、公立学校の環境整備、十分な人員配置をお願いしたい。また保・幼→小→

中の連携、情報共有ができていない印象があります。 

55 収入が多いと税金が高いだけで、サービスを受けられない。手当、補助金？も得られないと二重苦です。また障

害児への支援が酷い。保育園が障害児保育とうたっているのにまずできない、危ない、人手がたりないと言い、

市や教育委員会、にといあわせしても何も解決できず、親があきらめるしかない。最低な立川市と思った。市役

所に勤める人々、公務員の人々、特に管理職、あなたがたが、子どもの権利を読んで、具体的に何ができて、何

ができていないか、考えたことがありますか？制度をもっと変えないといけないのに、そういうルールだから

上が決めたことだからといって、何も行動しない。このアンケートは、教育委員会等小学校以上の文科省の管轄

と情報共有しますか？子ども家庭部といっていますが、障害福祉課と情報共有していますか？いつも管轄外と

いって、コミュニケーションがとれていないと思います。これでいいと思いますか？将来の子ども達のことを

真剣に考えていますか？すべての職員ですよ。意識の低い職員が多いです。 

56 給食費の無償化、制服の無償支給など最低限必要な事柄について経済的負担をなくしてほしい。体育着、制服、

道具など学校で使うものをリサイクルできる場があれば積極的に活用したいので作ってほしい。 

57 ・療育施設を増やして欲しい。 

・特別支援学校、習い事等の送迎補助。 

・特別支援学校に専門的知識を持った教員を増やして欲しい。 

58 中学校の制服は不要だと思います。子どもが着たい服を着ることで学業の妨げになるとは思わないです。個人

の尊重が、自己肯定感を高め、差別の少ない社会へつながると思う。 

59 保育園申込の際、「どこでもいいから希望の園を書け」「もし希望に沿わないところに決まっても転園すればい

いんだから(←簡単にはさせてくれないくせに)」「遠い園に決まったら車で行けばいい(免許がないならとれ)」

など、酷い対応を沢山されました。私も、周囲の人も、です。 

子どもが入園した保育園は、昼寝のときにトイレに行かさない園で、子どもはいつもおちんちんを手でぎゅっ

と抑え布団の中で我慢していたそうです。 

おねしょをすれば、みんなの前で先生に笑われてバカにされ「園ではおむつにする。失敗すると嫌なことされる

から」と言っていました。上の子が通っていた保育園の話です。 

こんな状況で、よくアンケートなんて書かせますね。 

何より、まず、あなた方市の職員たちの意識を変えるべきではないですか？ 

希望の園に入れずごめんなさい、という態度ならまだしも、なぜいつも上から目線で対応されているんですか？

毎年毎年嫌な思いをしてきました。税金で生活されているんじゃないんですか？自分の家族が相手でも同じこ

とができますか？あんな保育士たちを野放しにして、よくこんな身のないアンケートを実施できますね。 

それを書きたくて最後まで我慢してアンケートに答えました。 

60 地域との関わりは希薄になりますが、大人も子どももコミュニティが苦手な人が多くいると思います。２４時

間、ネットで相談できる場があると良いしそれを広めることが必要と考えます。 

また、高校生とはいえ病気の時の通院は保護者が同伴することが多いと思います。学校行事も子どもの人数に

比例して増えます。企業側からそこに配慮し各休暇を取得できるようしていただけると学校行事も全て参加で

きてうれしいです。今は休みの残数を数えながらしか参加できません。 
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61 いつも市役所に行くと親切で丁寧な対応をしてくださり、ありがとうございます。子供が０歳の時、初めての保

育園入園の手続きの件で伺った際に、とても親切に対応してくださり、それから立川市役所が大好きになりま

した。立川は子育てしやすくて、とても気に入っています。 

小学校で、クラスメイトが授業中にトラブルを起こして授業を中断する事は多々あるようです。先生は誠実に

丁寧に対応してくださっていますが、先生の負担が大きすぎるし、授業の質も落ちるのかなと思うので、授業中

に問題行動を起こす生徒がいるクラスには加配で人を増やす等対応して欲しいです。もしも今後授業中の被害

（理科の実験や工作で刃物を使う時）や性被害などがあったらと思うと安心して学校生活を送れない事に疑問

を感じ、心配になります。何か被害があってからだと遅いです。 

62 個人的には給食費の無料は望んでいません。その分、補助を増やし食事の量や質が守られるようにしてほしい。

給食が自校式から変わり、味が合わないと子どもから聞きます。味の工夫をお願いしたい。 

また学童に通えない(就労していない)家庭は、くるプレがとても良い事業だと感じています。特に一人での留

守番が難しい低学年は助かっています。 

63 無料で休める場所が少ないと感じます。カフェなどに入らないと入れない。公園も遊具が少なく広さもなく遠

くへ行かないと思いきり遊べません。親も子も伸び伸び生きられるよう学級閉鎖などで休まなくても良い環境

がほしいです。学童のお弁当作りも毎日だとキツク、働かず休もうとなることがあります。食事サービス（有

料）があれば働きやすいです。 

64 今回この様なアンケートを受けとって回答したのは初めてで、市民の声や希望を聴いたりして下さる大変よい

事だと思いました。現在小学４、５年生の娘２人を育て、育児の内容も出産～乳幼児から学童に変わり、悩みの

内容も変わってきました。働いたり（仕事に復帰したり。）預け先や遊び場に１番困っていたのは、小学校低学

年の頃でした。非常勤でしたが周りの事がよくわかり始め、小１～２だけど、１人では家においておけない＝安

心してまたせられる場所が（学校以外に）非常に少なくて困った事を思い出しました。夏休みや長期休かのたび

に学童＋埼玉から実母を呼んで（１～２泊してもらい）見てもらっていました。又、のびのびあそべる公園も少

ないです。幸い今年度から柏小に放課後事業が入るそうですが、現在は利用せずにすごせる年令になりました。

女性の社会進出とよくうたわれますが、中々周囲の環境が追いついていないことを身をもって感じました。市

民の声をきいて下さるこのアンケート、すばらしいです！これから、さらによりよく、子育て世代の皆さまが明

るく幸せにくらせるようになる事を心から願っています。この様なアンケートを作って下さりありがとうござ

いました。 

 

（３）中学生・高校生世代の保護者 

 自由意見 

1 今の子供はとても忙しい。例えば家ではご飯はゆっくり食べましょうと伝えていますが、学校では給食の時間

から削ずられている気がします。集団行動も大切ですが、時間にとらわれて、感謝することも忘れてしまってい

る子供・大人が多いことが残念です。 

2 子供が小さな時期は、親も子も初めての事ばかりで毎日が精一杯だった記憶があります。子供を育てることに

性別は関係なく、誰もが参加する機会が与えられる必要があります。それは、大変な事も理由の１つですが、子

供は日々成長している過程を見届けることができるからです。仕事と子育ての両立ができる社会の理解が全て

の面から必要であると思います。 

3 立川市連合書写展を再開して欲しいです。“書道”はユネスコの無形文化遺産に提案され、日本人として誇りを

持てるものだと思います！！伝統を守り未来へ継承される文化を大切にしたいです。是非お願いします。順位

を付ける事はとても素晴らしい事だと思います。そして他の学校の生徒さんの作品を見たいです！！ 

4 相談できる所の確保（設置）はできていますが、特に子どもは自分から相談できません。側にいる大人が気づい

てやり、歩み寄ってあげないと表に出てきません。各校に配置されている SC の先生もあまり機能していないと

思います。教員の仕事量が増えてしまいますが、やはり教員（学級担任）に頼らざるを得ません。（親の教育も

含め）研修をしたり、人員配置を増やして対応できないか…と思います。その際は教員免許の有無は問わず、経

験等で、判断されても良かと。教員免許取得を目指す学生でも良いと思います。悲しいかなお金が必要ですね。

意見の吸い取りは各校のアンケートも各校だけで終わりにせず、役所まで届くと良いと思います。 
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5 子どもにとって過ごしやすい環境や制度をもっと整えて頂きたいです。様々なサービスもありますが、何かと

市民に伝わりにくいものも多い、と感じます。あとは申請に対してのスピード感があると助かる世帯は多いの

ではないでしょうか。「子どもが過ごしやすい」のが、「子育てしやすい」につながり、「子育て世代が過ごしや

すい」につながると思います。子育て世代は働き盛りなので、「働きやすくて子育てしやすい」がベストだと思

います。今後の行政に期待します。 

6 不満は特にありません。とても子育てしやすいと感じております。立川市が大好きです。 

7 子供と一緒に過ごす時間はとても大切なのに、仕事は基本８時間＋通勤も有り家に帰れば家事も有り、現実子

供と何か楽しめる程の時間は残らない。時短にすれば資金が不足し経験させてあげられる物も限られてくる。

金を取るか時間を取るか、そもそも６時間くらい働けばそれなりの暮らしが全員出来る社会になってくれれば

いいのにな。８時間設定がもうムリ。 

8 高３の子供について、このアンケート項目に答えるのはむずかしかった。（ほとんど自立しているので。成人で

すし。） 

9 この様なアンケートははじめてで、嬉しく思いました。希望と現実の間で悩んでいる事に目を向けてもらった

んだなと思いました。解答する中でも一緒に考えてくれる人が居るんだなと思いました。子供に何かあったら

全てが親のせいだとされる事に疲れを感じる事はありますが、どうにかしたいだけで、やり方が下手なだけで、

うちのやり方をみつけたいと思っています。 

10 立川で子育てをしてまいりました。多くのサポートありがとうございます。時には、その制度に疑問を持つ事も

ありましたが、（補助の不平等、保育園の優先など）改善されたりし、全体的に満足しています。 

11 いいかげん現金を配るのではなく、根本的な解決へかじをきって頂きたい。まだ女性が家事や育事を行う事が

多く、男性への教育が必要。ハラスメントをおこさせない教育や、金の教育も必要。大学受験の為の勉強ではな

く、考えられる大人や人間になるための勉強をさせたい。 

12 小学校に入ると幼稚園に比べてぐんと子育て情報が減ってしまう。中学生になるともっと。もう少し情報配信

してほしい。コロナ禍により IT 化がすすんだ。すごく嬉しい。また、小学校はアプリを使用した連絡ツールが

とり入れられて便利になったが、中学はまだ。時代遅れを感じる。中学の規則も、昭和の規則のまま、何も変わ

っていない。小学校は変わろうとしている。中学もそういう姿勢をみせてほしい。ともかく、学校は教育的立場

なのに、古い。もう少し柔軟になってほしい。 

13 立川市は都会と緑の多さがとても魅力的な市だと感じています。自治会の結束力もあります。個人で何とかし

なければという社会風潮の中で、家族以外に大らかに受け入れてくれてる、見守ってくれる存在は子育てをし

ていてとても助かります。放課後地域の人との関わり合いや、自治会でも小さいイベントの推奨があるとお互

いの安心に繋がると思います。 

14 知的障害の子供がいるため、福祉課（障害）へ出向き、相談・手続きをする事がありますが、現状を知らない・

知識が足らない・柔軟な対応がない・聞かなければおしえてくれない、等、不愉快な思いをする事があります。

職員の全員とは言いません。勉強会や有資格者を各部署に配置したり、外部との連携・情報交換をこれまで以上

に厚くする等改善を希望します。 

15 子どもがスマートフォンを持ち、ゲームや SNS、動画サイトに夢中になり過ぎていないか不安になる。機能制限

をすると非常に使いにくく、制限をかけていないが子どもに有害な情報も得られてしまう。 

16 親は常に反省と後悔をしながら子育てをしてきています。一時的感情で叱ることも、手をあげることもありま

した。子供は覚えています。だから、常に今からでも良い母親になろう。なりたいと思い続けているものです。

誰も助けてはくれませんでした。自分のストレスが子供に向かっていた頃の自分を責めるばかりです。 

17 子どもが３人ですが大学・高校・中学生なので今の１０代が２０代３０代になり親になりたい、子どもを育てた

いと思える施策を本人たちで考え、何かしてほしい。まわりの子育て世代はすでに子どもが少ないので何やっ

ても手遅れ。私自身も今さら何も恩恵は受けることないので興味がうすい。次世代のことを考えてしまいます。

少ない若い世代が政策をつくり実現してください。 

18 ヤングケアラー、虐待、貧困など様々な問題がありますが子供のだけでなく、そのまわりにいる親や、家族に問

題がある場合が多いと思います。家族にも行政が積極的に介入できるようになってほしいです。子ども達に、無

償か低額でコンサートや工場見学などの体験を市主催でやってもらえたらよかった（うちの子はもう大きいの

ですが、小学校のときにそういう文化的なものにふれさせたかったです。） 
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19 「笑顔の子育て」を応援する市として、１／２５の広報たちかわに子育て応援の記事が載っていて、どういった

相談ができるのか分かりやすかったです。まずは、電話で相談できるという点も相談する事へのハードルが下

がり良いと思いました。（子育てのお手伝い側の記事が同時にあることも良かったです。）※以前子どもがもっ

と小さい時に、健診に連れて行った際、保健師の方がお母さんとても頑張って育てていますね、でもお母さんも

頑張り過ぎずゆっくりしてねと言って下さった時、本当に涙が出る程嬉しかったです。なかなかお礼を伝える

機会がありませんでしたが、ありがとうございました。 

20 私の子供は２２才と１８才で、ほぼ子育ては終了にさしかかっています。長年、少子化対策と言いながら、私は

ほとんどその恩恵にあずかることはありませんでした。今回のアンケートも、今後の市政の参考になればと思

い協力いたしましたが、これによって改善されるのは今後子供を産む世代。なんだかおいしいところは全部も

っていかれて、私は母親ペナルティだけだったとうらめしく思います。私のような世代をアンケート対象とし

て選ぶならお礼に図書カードでもほしいものです。 

21 子育てがしやすい市になってきたと思います。いろいろ改善してくださった方々に感謝です。ありがとうござ

います。 

22 いじめは先生や親の見ていない所でする子がほとんどだと思うので、大人は悩んでいる子供がいたら、自分の

子供でなくても助けていけるような市になったらと思います。 

23 子どもが“やりたい”と思うことを、家庭の経済的理由で、やれないことは悲しいと思います。大人になった

時、“本当は○○がやりたかった”と言われないような社会であってほしいと思います。 

24 支援制度は充実していると思いますし、より良くを目指していると感じます。このようなアンケート調査で、そ

のことを今一度確認することは大事なことだと思います。 

25 第３子の数え方を変えてほしい。一番上が○才以上だと子どもの数に入らない。 

26 市役所内の各部所の安定した対応、報・連・相（ホウレンソウ）を出きるよう、強く希みます。 

27 ０歳～６歳小学校あがるまでの保護者、６歳～１２歳小学生の保護者、１３歳～１５歳中学生の保護者、１５歳

～１８歳高校生の保護者では子供の育て方の悩みや困っている事が違うのでアンケートの内容をもっと考えて

欲しいです。 

28 我が家は、３人子供がいて、２０、１８、１４歳です。もう大きくなってきて、私自身の家事育事の負担は少な

くなりました。男の人の家事の意識が高くなれば、女性も社会に出やすいと思う。子育て、家事を女性の仕事だ

と思う男性が多いのでは？！と思う（自分の不満ですが・・・）。 

29 子どもの自立できる環境を作ってあげてほしい。 

30 ご近所に朝、晩、子供に怒鳴り散らしている方がいて、通報するか悩みます。一歩外に出ると子供に過度なスキ

ンシップを取っているらしいです。そのお隣の方も、子供が泣くまで勉強を教えているようで、お互いに通報出

来ない模様です。 

31 子供グループホーム。発達の障害を持つ子、家に居るのが苦痛と感じている子など、先天性なもの、後天性なも

のに関わらず、社会に出るための準備のような、子供達の学び、体験、経験を培う場があるといいと思う。 

32 このようなアンケートは良いと思いますので広がることを望みます。 

33 自分が自己肯定感が低いため、子供にもあたってしまうことがある。母親世代の自己肯定感を高めるような講

座とか、アンガーマネジメントなどの認知向上や実践方法の講座があると嬉しいです。 

34 e スポーツに力を入れて下さい。 

35 立川市の子どもに関する施策について給付金関係（通知が来るから）以外を知らない。生活に追われ施策を確認

する余裕がない。 

36 市での政策としては難しいのかもしれませんが、保育士、幼稚園教諭、教師の賃金を上げて教育の質を高めるこ

とは大切かと思います。あまりにも公立学校の教師の質の差がありすぎると思いますし、一生懸命な先生ほど

激務で、賃金と見合っていないと思います。 

37 こういうアンケートとても必要だと思いました。普段、悩みを相談する事がなかなか難しいのですが、アンケー

トに自分の思いをチェックするだけでも、何か救われた気がします。ありがとうございました。 

38 アンケート等で知る情報も大切ではあると思いますが、実際の声を聞く知る機会も大切だと思います。よろし

くお願いします。 

39 子どもが小さければ小さい程、助けて欲しいのに忙しくて市役所や行政には行けないので、もっともっと SNS や

ネットを活用出来るようにして欲しい。私の長男は一昨年から車椅子ユーザーですが、介護で忙しい中補助を

受けるために何度も市役所に足を運ぶのは大変でした。出張などのサービスがあると助かります。 

40 いつも子育て行政のご尽力に感謝しております。 
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 自由意見 

41 子どもに関する各種手続きの負担を減らしてほしい。この調査ですら質問項目の多さに負担感を感じました。 

42 アンケート結果の公表と次のアクションの発信をお願いします。 

43 いつもお世話になっております。私は人生の半分以上をここ立川市で過ごして参りました。私は立川が大好き

です。これからも子どもたちが生き生きと自分の夢や希望に向かって挑戦していくことができる環境を整えて

いってあげたいです。SDGs の問題(資源のムダ遣い、ゴミ問題など)ももっと真剣に取り組んで、後世を担う子

どもたちの世代が楽しく前向きに生き、誰もがそれぞれの目標に向かって挑戦していける明るい時代を作って

いきたいです。そして大事なのは地域のコミュニティを大切に、災害にも皆で団結して乗り越えていける住み

やすい街づくりに、立川市の市民として微力ながら皆さんと共に貢献して参りたいと思います。 

44 無償で習い事などができるような制度があるとよいと思う。 

45 遅くなり、大変申し訳ありません 

 

（４）小学生５年生子ども本人 

 自由意見 

1 すとぷりが立川に来てほしい。 

2 立川市に新しい駅をつくってほしい 

3 お金が欲しい 

4 酒井市長は神です 

5 平和（２件） 

6 お父さんに、少しキツイ言葉を言われて、少しお父さんのことが嫌いになったことです。 

7 立川市は、どこの市区村町よりもすごいと思います。 

 

（５）中学 2年生・高校 2年生世代子ども本人 

 自由意見 

1 中学校の先生はひどかった 

2 立川市議会がどのような事案を扱っているのか、そしてそれがどのように若者や学生に影響しているのかよく

分からないので、もっと市政に関心を持てるような取り組みをしてほしいです。立川市の政策を定期的に発信

する SNS アカウントを作るなどすれば、もっと身近に感じられると思います。 

3 こうやって、市民の声を直接市の機関に伝えられることはとても重要で良いことなのでこれからも続けて欲し

いです。なるべくなら、市のホームページなどにそういう場を設置して、思い付いた時にいつでも書けるように

して欲しい。 

4 将来立川市に通る計画道路の予定地に自分の家が含まれているので不安。 

5 頑張ってください。 

6 大人の権力強い 

 

（６）ひとり親家庭の保護者 

 自由意見 

1 私は３人の子を育てています。不登校３人ですが子供達がどうしたいか最初は悩みました。イライラもしまし

たが私自身の子供の頃のこともあり、思い出し自分なりに考え子供は何でも質問をしてくれます。そんな環境

を作りたいと思っています。なので私は今、社協の方の力を借りて団体を立ち上げる計画をしてみようと考え

てます。何か立川で人助けや地域活動できたら良いです。 

2 アンケートが何かに役に立ちますように…。ひとり親を気にかけて下さりありがとうございます。 

3 母子家庭のみのイベントやパーティー、集まり、会食などがあれば親同士の友達ができるので作ってほしいで

す。 

4 ひとり親になり、立川市からの手厚い支援によって毎日幸せに過ごせていると思っていますし、子供たちにも

そう伝えています。感謝しています。ありがとうございます。今後も宜しくお願いいたします。 

5 ひとり親になってから、市の制度に大変助けられています。ありがとうございます。 

6 パート勤務でも正社員と変わらない仕事内容（時間以外）で働いている人も多い為、時短勤務を３才以上になっ

ても利用できる所が増えてほしい。経済的にだいぶ違うと思うから。 
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 自由意見 

7 子供の成長によって困りごとも変わってくると思うので、その時々に合った情報を受けとれるように、色々な

メディア（紙・SNS など）で情報発信をこれからもしていただけると助かります。 

8 死別の一人親で交流をもちたい。 

9 子供たちが笑顔でいられる、安心できる立川市でいてほしいと思っております。 

10 始めてしまったので最後まで回答したが、何について聞きたいのか、この意見が何に結びつくのか、意義がわか

らない。このアンケートで、市民の声を聞いて決めた施策だなどと言われてもそうだとは思えない。はっきり言

って、このアンケートに無駄な費用をかけるなら、１円でも多く子育て支援に回してくれた方がよっぽどあり

がたい。 

11 子育ての中心が女性なので、男のひとり親はなかなか気軽に親同士で情報交換もできない。 

正社員で働いていれば収入が一定あるので手当や支援は受けづらいが、仕事上で管理職なので子どもや家事よ

りも仕事を優先しなければならない局面があり、子どもたちが犠牲になるので辛い。 

12 子育てしにくい街だなとママ友と話していました。 

13 子供が自由に遊べる公園を増やしてあげて欲しい。見守る大人ではなく、見張っている大人が多く子供たちが

遊びにくそう。 

また親達が生活の為に仕事を優先するしかなく、子供達が寂しい思いをしているように感じるので(よその子も

うちの子も話を聞いて聞いてと止まらない子が多い)子供達の為にみんなの収入が増えるよう立川市として取

り組んで欲しい。 
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第３章  各設問におけるその他の記述  

第１節 就学前児童の保護者 

問１ 続柄 

特にご意見はありませんでした。 

 

問６ 子育てを主に行っている方 

母と母方祖父母のみ 

両親と祖父母が同じくらい 

 

問７ 子育てに日常的に関わっている人、施設 

発達支援センター 

療育施設（４件) 

おば 

託児所（２件) 

若葉児童館 

近所、子育てひろば、親戚 

発達支援センター 

認可外保育園 

療育センター、訪問看護 

姉 

友達 

児童館の先生方 

KUMON 

兄弟 

姉・兄 

ファミリーサポート 

プレスクール 

障害児通所施設 

はごろも子育てひろば 

兄姉 

職場の託児所 
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問８－１ 親族にお子さんをみてもらっている状況 

働いているため時間の調整が必要 

完全に預けっぱなしという状況が無い 

祖父母は就労中ため、タイミングが合わないこともあり、大変。 

緊急時には見てもらえるが緊急時になってないのでわからない 

よほどのことがないと頼みにくい。 

ほとんど見てもらっていない 

遠方のため、年に１、２回程度が限度で依頼しにくい 

実家が遠いので、本当に手が足りず困っているときや、かなり緊急の用件の時にしかなかなか頼れない。 

祖父母が高齢となり、健康状態や感染症について考慮すると、いつでも預けられる状況ではありませんが、近所に

いる為、預ける事もあります。 

大きな心配はないが、子どもがぐずったりして負担をかけていないか気にはなる。 

高齢なので心配がないとか安心とは心から言えず緊急の場合は祖母に見て頂けるのでとても助かっています。 

見ても貰える実祖父母が、遠方と身体的不安を少しかけているので心配 

年１回もないので該当なし。 

何かあれば呼んでねと言ってくれており、孫と会えることを楽しみにしてくれています。しかし、両親とも持病を

抱えており、また子どもが活発なため、疲れさせてしまうのではないかと、なかなか預けることは出来ません。 

祖父母は遠方のため本当の緊急時のみ見てもらえる。 

基本祖父母にみてもらうことはない。 

なかなか気軽にお願いする事が難しく感じている。（義両親のため。自身の祖父母は預かる気無し） 

どれにも当てはまらない 

祖父母も働いている。実家まで少し距離もある為色々と大変 

今まで頼んだことがない 

さみしい 

曽祖母の介護や祖父の日常の世話等が落ち着いたらみてもらえる 

あずけたことがない 

高齢の為、少し身体的負担が気になる。 

都内だが遠いので預けに行くのが面倒 

自分の両親に頼むが、両親も仕事をしているので必ずみてもらえるわけではない。夫の両親は孫の面倒をみたがら

ない。頼んでも断られる。 

遠方に住んでいるため移動だけでも大変。お世話についてちゃんとやってもらえるか不安がある。 

親が遠方に住んでいる。仕事をしているので本当に緊急の時（入院）もなかなか預けるのは難しい 

体力がないので預けるなら長くて半日くらいにしている 

もしもの時はみてもらえるが、今までみてもらったことがない 

祖母・姉・兄・全員働いていますが、それがあたり前であり、それぞれの予定を組み子供の面倒をみています。皆

が家族だから 

頼めても遠方から来てもらう事になるので、帰省する時には頼むが来てもらう時は心配（主人の親族は近いが頼ら

ない） 

用事も数ヵ月に１回程度の為、そんなに気にしていない 
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今まで一度もみてもらってはいないが、緊急時にはお願いする予定 

自宅までの距離が３０分以上かかるので、すぐに預けられる状況ではない 

祖父母がいる事で父母の時間的制約があり精神的負担が大きい 

緊急時はみてもらえる状況だが、まだその機会はない 

祖母も働いているので、よっぽどな緊急性がない限りは頼めない 

遠いので交通費がかかってしまう。 

事故やケガなど適切に対応できるか不安 

祖父母が子の特性を理解し、対応できるか不安 

両親も高齢のため、少しは心配な点もある。 

義母の為 

まだみてもらった事がないのでわからない。 

こっちも気を使ってしまうのでつかれる。 

祖父母の身体的負担により、子供が危険なめにあわないか心配 

本当は預けたくないが緊急時は仕方がない。 

実際にみてもらったことがない 

 

問８－２ 友人・知人にお子さんをみてもらっている状況 

緊急時に頼める先はあるが預けたことは無い 

預けられる友人はいるが、その機会がいまのところない。 

お互い負担のないように配慮することを常に意識している。 

子供同士も仲良くて安心して預けているけど、頻度が多いと悪いかなと思ったりもする 

「預かれるよ」と声をかけてもらっているだけでまだ預けたことはないが、申し訳なく感じると思う。 

 

問９－１ 気軽に相談できる先 

塾、幼児教室の講師 

会社の福利厚生として利用できる相談窓口 

発達支援センター（２件） 

職場の同僚（４件） 

療育機関 

訪問看護師 自分がメンタル不調になることがあるので毎月来てもらっている 

母乳外来の助産師 

同居の祖父母、曽祖母曽祖父 

職場の方（３件） 

同市のママ友さん 

療育センター職員や友人 

兄の療育施設の先生 

ママ友（上の子の） 

母の職場の保育士さん 

職場（４件） 
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習い事の先生（２件） 

職場の先輩ママさん 

県外にいる祖母 

児童発達支援教室 

ママ友 

会社の同僚 

子（長女） 

実姉 

同僚 

 

問１３－１ 平日に定期的に利用している教育・保育事業 

プレ幼稚園（４件） 

療育施設 

ドリーム学園 

発達支援センター等 

東京都立立川ろう学校 

療育センター 

療育 

一時保育（毎回使うと金額が高い） 

幼稚園のプレスクール（２件） 

幼稚園慣らし保育（週１回のプレ） 

子ども未来センター 

障害児通所施設 

府中療育センター通園 

 

問１３－４ 平日に定期的に教育・保育事業を利用している理由 

一時保育 

育休中であり、下の子が小さいため。 

英語を話せるようにするためインターナショナルスクールに通わせている 

上の子の学校行事などに出るため 

集団生活のため 

上の子の学校関係の用事、通院、自身のリフレッシュ時間の確保 

出産 

次女を家庭で保育中 

自分だけの子育てに限界を感じる 

共働き 

産休中のため 

育児に疲れるから 

保育園に入園できなかった為 
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兄弟に障害があるため助けていただきたく入園を希望した 

子どもの対応が大変なため。 

母のリフレッシュ 

育休のため 

周囲に子育てをサポートしてくれる親族や友人がいないため、子供のために入れた。 

育休中、下の子の育児に手がかかる 

 

問１３－５ 平日に定期的に教育・保育事業を利用していない理由 

保育園に４月入園申込審査待ち 

卒園済み 

育児休業中のため、申込できず 

利用者負担額月額が高く、家計を圧迫する 

発達に遅れがあり療育施設に通っているため 

現在育休中。仕事復帰しようとしたが、２人目ができて復帰せず産育休に入る事になったため。 

保育園申請中 

育休で母親が在宅のため 

利用していたが引っ越し＆母親の育休を機にいったん辞めている 

利用したいが、子供に持病があり在宅酸素治療中の為、利用できる施設があるかがわからないので利用出来ない。 

これから利用する予定 

卒園した 

まだ日中一緒に過ごしたい気持ちと働きたい気持ちで悩み中 

下の子の妊娠中つわりがひどく手続きどころではなかったため。後、まだ小さく不安もあった。 

４月から入園予定（合格してれば） 

小学校へ通っているから 

４月から通えるように申し込み中 

育休中のため 

児童発達支援に通っている 

子どもの発育・発達的に今は親との愛情を培う時期だと考えるため。 

４月から利用予定 

自分の勤務の仕方だと入れる保育園がみつからない（現在は夫の休みの日に勤務している） 

育事休業中のため４月から通勤園希望有り 

持病があるため 

４月入園予定 

利用したいが、父親の転勤が近々ありそうで入れられない。 

保育園に関する事件や事故が多く、信用していいか悩む。また、感染症が親にうつり仕事ができなくなると困る。 

Ｒ６年４月から、入園予定。回答時点で、入っていない。 

持病があるので心配（子供に） 

１才で申し込んだが不許可だった 

春（４月）から入園予定 
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現在４月度入所に申請中 

利用したいが、子どもが上に２人いるので大変だから。 

 

問１４ 平日に定期的に利用したい教育・保育事業 

病児保育（２件） 

インターナショナルスクール 

幼稚園は土曜日がお休みなのですが、土曜日に預けやすい施設が増えると嬉しいです。 

立川未来センターの一時保育室 

病児保育園 

一時保育 

発達支援事業所 

インターナショナルスクール系 

一時あずかり保育 

病児保育、時間で土日、祝預けることができる場所 

信頼できる方が運営している施設 

療育 

 

問１５－２ 土曜日・休日や長期休業中に、定期的に教育・保育事業を利用できなかった状況 

就労していない日（土日）のため（２件） 

希望理由が就労ではなかった為（２件） 

リフレッシュのために預けたいが、就労等の正当な理由がなければ預けられない 

土日に預けられる場所を知らない、通っている保育園は就労時間外はルール上預けられない 

園の規定に合わなかったため 

土曜日保育園は月極め料金に含まれないため、土曜日に預けると費用がかさむため。 

在園中の認定こども園が土曜預かりを実施していない 

認可保育園は土日祝日がお休み。その他の施設等は金額が高いためなかなか利用しづらい。 

仕事のない日は利用できないが、夫の不在が多いので、用事を済ます際に稀に利用できると助かる 

ハガキまたは電話の申し込みのハードルが高い 

土曜日に就労があっても保育園に預けられないことがあった 

保育料が高くて毎週は利用できない為 

土日祝の出勤がないため 

入れていない 

勤務証明などの書類を求められた為、利用を躊躇った 

土曜預かり可と書いてあるが断られた。また別の場所は金額的に負担が大きいため預けられない 

下の子の出産直前 

働いている日しか利用できない 

５年前は仕事の状況で利用希望があったが、今は解消されたため希望なし 

仕事では無い日は預けない、と保育園から話があった為 

金銭的に無理 
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就労していない為 

保育園から土曜日は就労以外の理由では絶対預けてはいけないと言われている。 

予約時間が終わっていた。 

 

問１７－１ お子さんが病気やケガで、普段利用している教育・保育事業が利用できなかった

場合の対処方法 

在宅ワークで仕事をしながら面倒をみた（１９件） 

父母ともに在宅勤務をした 

父親が在宅勤務しながら看た。家族も体調不良だった 

祖父母に看てもらった（２件） 

父親の親族の家で面倒をみてもらった 

祖母に来てもらい自宅で看病した 

別居の親に看てもらった 

母親のパートが休みだったため、母親が対応した 

職場に連れて行って休憩室で過ごしてもらった 

入院 

 

問１７－３ 病児・病後児のための保育事業を利用したくてもできなかったことについて 

利用登録していなかったため（６件) 

登録が必要で、いつも枠が埋まっているので、登録すらしていない。 

お金がかかる（３件） 

知らなかった（２件） 

場所が遠く、利用が難しかった（６件） 

遠かったので子供が高熱のときに自転車送迎しづらかった。 

病児保育の場合、体調の悪い子を自転車で連れて行かなくてはならず、近場にない為連れて行けないとあきらめ

てしまった（車運転できないため） 

送迎が難しい 

利用のし方が分からなかった。親が無理をしてでも、病気の時くらいはそばにいてあげた方がよいと思い、手続

等も調べなかった 

利用の方法が難しい（クリニック受診や弁当の用意、薬の個分け準備等） 

利用の仕方がわからなかった 

病児保育の時間が短く、仕事に間に合わないため利用できなかった（５件） 

預ける時間とお迎えの時間が勤務時間に合わない。下の子同伴で行くことが負担になる 

開所が遅く、閉所が早いためメリットがない。出勤できる時間までが不明瞭でメリットがない 

病児保育を利用したくても、預けるのに時間が掛かり、早くむかえに行かなくてはならない為。それだったら、

自分が休んだ方が早いと思った。 

受診する時間が決まっていて（am）その時間に連れて行けなかったので利用できなかった。計画的に利用しない

とならない施設は利用できない。もしかしたら受け入れしてもらえないかも・・・と思うと、不確定な施設より

自分が休んだ方が確実。と思ってしまう。 
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病児の始まる時間まで待つと仕事が間に合わない（上の子を保育園にも連れていかなければなので） 

あずけられる時間がおそく、結局始業に間に合わない。受診してからなど制限が多く利用しづらい 

もっと早い時間に利用したかった 

病児保育の登録～利用までが手間がかかり利用しづらい。昼食も持参なのが働く母としては面倒。利用時間が短

く、遅刻・早退しなければならないので、ますます利用不可。 

かかりつけ医の受診や事前登録、送迎の手間、費用を考えると、父母のどちらかが休んだ方が効率が良かった為 

日時の問題でなく子供が慣れない場所でかわいそうだなと。一応病児保育は登録していますが、いつもそう思い

預けたことがない。 

子供がイヤがった 

利用はしたかったが、病気の時親から離すのがかわいそうと思い本人も嫌がると思い、利用しなかった 

探すのが大変 

近隣でどこにあるか分からなかった（２件） 

急だったので予定を組みづらかった 

当日の予約ができなかった 

朝受けつけで、その日にならないと利用の有無が分からない為できなかった。 

預けようという考えがなかった 

利用しようとしていない 

仕事を、休めばよいので、利用しなかった。 

使うか使わないか悩んだ為 

どうせ予約出来ないと思ってサイトを見なかった 

予約の電話をしたが、先着順ではなく病児保育側が誰を取るか決めるため断られてしまった。 

諦めざるをえない状況だった 

 

問１８－１ 私用、親の通院、不定期の就労等の目的で不定期に利用している一時預かり等の

事業 

子ども未来センターの一時保育室 

市のショートステイ事業 

病院内の預かり託児 

両親 

民間のサービス 

民間の託児所 

育児支援ヘルパー 

井上レディースクリニック 

ママズスマイル 

一時あずかりに登録したがまだ利用していない 

 

問１８－２ 一時預かり等の事業を利用しない理由 

なれない環境に預けるのは子どもへ負担がかかるので（４件） 

慣れない場所や人に見てもらいたいと思わないため 
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子供の精神的な不安を考えると、いつも通っている保育園に預けたいから、他の施設の利用は検討しにくい？ 

知らない人だと不安 

子が低月齢のため（５件） 

月齢が低く感染症等が不安（環境が分からないため…幼児等とふれあってほしくない） 

利用日に空きがなかった（４件） 

いつも予約がいっぱいで特にファミリーサポートやベビーシッターはとりづらいです。 

事前手続きが面倒（４件） 

持ち込む荷物が多く、準備に手間がかかる 

事前の受診が必要の為 

利用しようと思っているが、今のところ対応出来ているため利用していない 

利用が必要な状況にまだなっていないため 

そもそもの探す時間や暇がないです（２件） 

土日に預けたいのに平日しか預かって貰えない。登録～予約～利用までに時間がかかり、スムーズに預かって貰

えない。 

土曜日のみで、その時は保育園にたのむ 

土、日にやっているベビーシッターがいない 

予約をしたいのに予約開始日時（例えば、朝１０時～）が出勤中だと予約を取ることができない為。認可保育園

在住児は市内一時保育施設を使えないと市役所職員に言われた為。 

希望しても人数制限により利用出来ない事が多い。 

緊急時に即利用できないと熱などの時に使えない。 

保育園を利用しているため（２件） 

普段通っている保育園で認められていない（２件） 

定期利用で預けているので私用は夫が休みの時にこなしていました。リラックスタイムで一時預かりを利用して

みたいですが、園のかけもち？になるのが良いのか分からなく利用していません 

利用予定の日に子どもが体調を崩した 

成長に不安があるため 

服薬が必要な為 

持病があるので預かってもらえるか分らない。 

就労していないと利用出来ない為 

小学生なので対象でないものが多いしあまり利用する必要がない 

病児保育も、お弁当をもたせるのが必須だったり、朝医師に診てもらってからでないと預けられるかどうか確定

できない。そうなると両親どちらかが医師に診てもらえるまでつきそわなければならず、あてにならない。 

私用での利用は気がひけてしまうところがあります。自分の通院は、予定外のためタイミングが合わなかった

り、病気で気分が悪い中で手配したりする余裕がなかったりします。 

利用する程のことか考えてしまう 

しょうがないから 

利用しなくてもいいように調整している 

今は祖父母に頼れているから 

対象の事業が存在しない認識 
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よくわからない 

 

問１９－１ 一時預かり等の事業を利用する必要がある理由 

リフレッシュ（７件） 

母親のリフレッシュ目的（美容院、接骨院、１人での買い物、少量でいいので夫婦の時間確保のため） 

リフレッシュ、美容院、病院受診 

美容院・マッサージ（２件） 

仕事（２件） 

不定期な出勤（３件） 

休日出勤 

土、日就労の時（２件） 

親の休日出勤や、夜勤など 

年末年始、祝日の出勤 

実家の仕事の手伝い、急な仕事 

私用（６件） 

姉の部活の遠征引率のため 

小さい子の参加不可である兄弟の受験関連のイベント 

保護者の通院、兄弟の学校行事等 

家族の用事、学校行事 

上の子供の用事や美容院 

兄弟の特別な行事の時（卒園式、入学式など） 

きょうだいの私用 

上の子の習い事 

上の子の学校行事など（１４件） 

姉妹どちらかの通院等 

あて名の子の兄と、母との２人の時間を作るため 

下の子が小さいため、上の子の病院受診など。私本人の受診など。 

鍼治療などのメンテナンス 

通院（７件） 

通院→歯科（妊婦の時に受診し、継続でいきたいがなかなか子どもがうまれると難しい） 

求職活動、進学（親の）のための準備（２件） 

子供を連れていけない場所、もしくは連れて行かない方が良い場所での予定（２件） 

外出時（夫が仕事で行先に子どもをつれていかれない） 

費用負担がかかるならあきらめる 

利用するに付けたが結局費用がかかる 

ワンオペ 

家事、片付け等 

妊娠中の育児軽減 

幼稚園が休みの土曜日や、土日の行事の代休となる月曜日。 
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出産など 

夫婦の時間の確保 

家族の介護、生活に必要な手続き 

理由問わず 

祖母の通院付きそい時 

長期休み中の預け先 

 

問１９－２ 一時預かり等の事業で利用したい事業 

子ども未来センターの一時保育室 

児童相談所がやっているショートステイ 

トワイライトステイ、ショートステイ 

放課後等デイサービスなど 

市のショートステイ事業 

祖父母 

預かってもらえるなら形態はなんでもいいです 

現在の保育園（２件） 

民間の有料サービス 

安い所 

病児保育園 

育児支援ヘルパー 

発達支援事業所 

利用している保育園での一時預かり 上記２－３の理由で気がねなく利用したい 

病院の短期入所（ショートステイ） 

 

問２０－１ 泊りがけで家族以外に預ける必要がある理由 

リフレッシュ（３件） 

出産時（４件） 

出張（２件） 

両親ともに泊まり勤務があるため 

親の休日出勤や夜勤など 

妻の出張、夫の不規則勤務 

レスパイト 

産後ケアができる場所 

大事な例えば病気を直すための施行 

 

問２２－２ 子育てひろばを利用していない理由 

土日にやっている所が近所にない（６件） 

まだ子どもが小さいため。今後利用する予定。（１０件） 

行きたいと思っているがまだ子どもが小さく感染症の不安があり利用していません 
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生後５ヶ月になったばかりで上の子もいて連れていけなかった。 

ワクチン接種が済んで感染症への免疫ができてから利用したい。 

平日は就労、保育園のため利用する時間がない（１２件） 

保育園に通うまでは週３回ほど行ってました。今は保育園に行ってるのでほぼ行ってません。クリスマスなどの

イベントにはたまに行ってます。 

ひろばの開所時間が保育園と重なるので行っていない。園の帰りや土日に通常の児童館を利用している 

仕事復帰し、土日は家事や用事、上の子の習い事などのため行けなくなりました。育休中は利用して大変お世話

になり、ありがとうございました！ 

平日就労で疲れて子育てひろばに連れて行く体力がない。（２件） 

保育園を休んでまで子育て広場に行こうと思わない。（１歳児もいて、同時に２人は見れないため） 

以前は利用していたが、保育園に入ってからはほとんど利用しなくなった。外遊びが増えた。 

仕事をしていて利用できる時間に連れて行けない（１６件） 

幼稚園に通っている為（１０件） 

プレ幼稚園に行ってるため 

幼稚園に通っているから。代休などで平日に幼稚園が休みのときは、子育て広場に行くこともあります。 

感染症などの心配（１１件） 

持病があるので人と今は深くかかわりたくない。 

インフルエンザやノロウイルス菌をもらって帰ってくるのが怖いので。もう少し暖かい時期になったら利用した

い。 

行く時間がない（１８件） 

時間が合わず利用できない（３件） 

上の子はやったが、２人目は忙しくてそんな暇ない 

引っ越してきたばかりなので（６件） 

公共のそういう場所が、主たる保ゴ者が苦手。（７件） 

お出かけが大変で億劫に感じる 

自分と赤子の身支度が面倒になる(ミルクの時間や家事をしていると億劫になる)・散歩だけでいいかなと思う 

病気をもらってくる心配、雰囲気が苦手なときがある。時間が合わない 

育児疲れが増してしまうため 

なんとなく行きづらい（３件） 

交流が面倒に感じる 

ママ友を作りたくない 

自分が人見知りだから・子ども同士が揉め事になっても面倒だから 

利用したいがきっかけがなかった 

行くタイミングを逃し続けている（２件） 

兄がおり、２人子連れで行ける場所ではないため（対象年齢が外れてる）（７件） 

違う遊びの場につれていってる公園や施設（２件） 

子どもが大きくなりいろいろな場所であそべるようになってきたため（２件） 

以前は利用していた（４件） 

上２人はたくさん通いました 
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上の子の時は利用していたがコロナ等で予約や知らない人ばかりっぽくて行く気になれなかった 

イベントの時しか利用できない しかも予約制 

解体工事中で行けなくなったので（４件） 

在宅酸素治療中の為、他の方の迷惑にならないか心配で利用を控えている。 

子供がお友達を噛んでしまうため。 

障害児なので利用しにくい空気がある 

以前利用した際にあまり気持ちよく利用できなかった 

下の子で初めて利用しましたが。携帯絶対使用禁止、とか意味がわからないし、つまらないし、少し高いところ

に子供が登っただけで私が見てるのに、「それはお母さん危ないわ」とか言われて気分悪かったです。ただ遊ばせ

るだけの広場なら要らないです。そこに税金使うなら、綺麗な公園整備した方が、地域全体が楽しめて良いと思

います。 

スタッフの方の子育て方針と合わなかった。叱らない育児を薦められた。 

申し込みをしない保育園なので行き辛い 

近くの保育園で上の子が行っている為行きづらい 

お昼休み中は施設に滞在できないのでお昼寝や食事など時間調整が難しい 

利用していたが、妊娠してから負担が大きくて他の施設に預けている 

里帰り出産・子育て中のため 

自宅近くが立川中心部と比較して充実していなさすぎる 

詳細を調べていない場所など。 

混雑状況がわからない 

検討中 

よくわかりません 

理由はない 

 

問２５ 小学校低学年のうちに放課後過ごさせたい場所 

自営業している職場 

兄弟や友達と遊ばせてあげたい。 

しっかり給料をもらい責任を持って仕事として管理してくれる方のいる学童 

習い事 

ふじようちえん 

民間学童 

ようちえんの延長保育 

 

問２８（１） 母親が育児休業を取得していない理由 

自営業のため、育児休業がなかった。（１０件） 

就業していなかった（２件） 

定期保育に上の子を預けて働いていたが職場には席は有るが産休にはならず、産休になっても仕事をしていない

のなら定期保育は次の利用者も居るので退園して同じ保育園の高い一時保育を利用するしかなかった。お金が月

に沢山出た為、妊婦なのに辛い思いをした。 
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仕事内容的に妊娠中続けることができず退職した。 

実家の手伝い（アルバイト）だったので 

育休がない 

地方で勤務していたため退職した 

転勤の為退職した 

産後引っ越しして立川に来ました。都内に住んでいた為一度パートをやめました。 

退職する事以外、選択肢が無かった。 

育児に対して理解を得れなかったため退職した 

会社の倒産 

上の子の保育園入園のために就労が必要であったため 

２０２０年コロナが流行しだして先行きが分からなくて退職した 

 

問２８―５（１） 母親が育児休業取得後、希望より早く復帰した理由 

上の子の保育園、学童継続の為（４件） 

職場の規定のため（９件） 

下の子の育児休業が終わったため。本当であれば上の子の幼稚園入園に合わせて復帰したかった 

保育園に落ちた時しか２歳まで休業できない決まりのため（２件） 

職場の暗黙のルールにより（２件） 

職場が人数不足の為、早めの復帰を望まれたから（３件） 

・忙しかったため 

・自分しかできない仕事があったため 

業務多忙のため 

休めない業種のため 

休みたいと言いにくい 

職場への迷惑となるため。 

働きに出ないとずっと家にいておかしくなりそうだったから、外の人たちと関わらないとどんどん孤立してしま

いそうだったから 

スキルや知識が退化するのが嫌だった 

自分の職場としては３才まで可能で申請をしていたが、夫の仕事がコロナで在宅に変更になり、２才までに短縮

した。（希望で）自宅で仕事をしている人がいるのに、子どもと家で過ごすのは両親ともしんどかった 

年子で下の子もいて育児にいっぱいいっぱいで預けたかった。 

入ることができる保育園に入るため 

希望月に入園できるか不安だったため（例えは２才に入園だと１２月入園、空きあるのか） 

育児給付金の不備 

２人目が出来た 

子どもが、同じタイミングで入園する（４月入園）友だちが多くいるので、なじみやすいと思ったから。 

その制度がない為 

退職したが、戻ってきてくれと言われたため。 

転職したばかりで１年たっていなかったため。 
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早期に保育園に入園出きたため 

 

問２８―５（２） 母親が育児休業取得後、希望より遅く復帰した理由 

コロナのため自宅保育を余儀なくされた（５件） 

コロナで育休中の人は慣らし保育も控えるように保育園から言われ、職場と交渉し復帰時期を遅らせた。 

職場復帰した方が、ストレスが減ることが当時わからなかった 

手続上の為 

復帰後の配偶者からのサポート不足 

 

問２８―７ 母親が短時間勤務制度を利用しなかった理由 

職場上司より子どものことで急に休むことが多くなるから、正職員で急な休みは困ると言われた。 

職場が遠いため、取れなかった 

年子で妊娠していたため、産育休手当が減額されるため 

経済的理由 

時短にすると保育園の時間に間に合わなくなる為 

職場の都合により出来なかった 

短時間勤務になっても仕事量は変わらないので意味がないから。 

時給計算で、特に短時間勤務という感覚すらない 

短時間勤務制度がなくパートになりました。 

就労復帰と共に転職をした為 

短時間勤務にすると同じポスト（職位）に戻れないため 

 

問２９（１） 父親が育児休業を取得していない理由 

自営業だからむずかしい（１６件） 

在宅勤務で仕事と子育ての両立が可能だったため。（７件） 

取得せずとも、育児に極力協力出来る環境だった為（勤務形態） 

本人に取得する意志がなかった（９件） 

育児休業を取得する制度がなかった（８件） 

育休の代わりに溜まっていた有給、代休を３ヶ月ほど取った（２件） 

有休を使った（１週間ほど）（２件） 

有給休暇を利用した（４件） 

有給休暇がたくさん余っていたので、有給を利用して休んだため（１ヶ月）（２件） 

私が無職なので必要なかった（二人目は育休取得してもらいました） 

母親が既に退職していたため 

パートで、時間にゆとりがあったから 

里帰り出産のため（２件） 

今の日本のシステムで男性で取れるのはごく一部のホワイト企業のみであって、通常の人間にそんな事ができる

状況に置かれていない 

会社が小規模のため取得できない。 
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男性が育休を取る習慣が今ほど浸透していなかった。同じ職場の為、母親への見方もキツくなる。 

職場で育児休業を取る人がいなかった為（２件） 

人事異動の結果新しい部署でとれなかった 

出産に合わせて転職したので、仕事に支障が出ると思った為 

転職した為 

職場の上司からのパワハラでとれなかった 

取得しても家事育児の大きな助けにならない 

育休とられても邪魔だから 

母の負担が増える 

ボーナスへの影響、母が休みたかった 父は取ってもゲームやねてばかり、働いていた方がいい！！ 

育児休業を取得する必要がなかった（３件） 

取れるが取れても１週間くらいと夫に言われ、それなら働いた方がいいと思った。 

病気休職中だった 

コロナ感染で産まれる直前に長期間休んでしまったため 

病気の為休職と転職をした 

子育ては母親の仕事だと思っているから 

育児休暇を取得した為 

母親が取ることが前提となっていた 

たまたまお盆休みだった 

育児に専念するのが怖かった 

会社役員のため 

育児参加制度を利用したから５日 コロナ禍だったから。 

理由なし 

 

問２９―５（１） 父親が育児休業取得後、希望より早く復帰した理由 

仕事の都合（４件） 

長く休みをとりにくい雰囲気があったため（５件） 

職場の雰囲気として長期の育児休業は取りづらかった。制度が整っていなかった 

職場の人数が少なくて早く復帰した（４件） 

仕事が忙しかったため、周囲の目が気になるため（上司に「俺は取らなかった、等言われた） 

会社の意向（３件） 

１ヶ月取得したかったが、制度上５日間しか取れなかったため 

現在の制度では最長でも２年しか育児休業が取れない。本当は子どもが３歳を迎えるまで育児休暇は欲しかっ

た。 

育児に疲れた 

自営手伝いのため育休が取得できず、上の子が保育園を退園しなければならなくなってしまうから。 

ボーナスの査定が悪くなるため 

育児休業中に主体的に育児や家事に取り組むのなら是非ともより長く取得して欲しいが、自分が休む為に取得す

るなら早期復帰して経済を支えて欲しいと思った。 
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実家もあったから、一週間だけおねがいした。 

 

問２９―５（２） 父親が育児休業取得後、希望より遅く復帰した理由 

特にご意見はありませんでした。 

 

問２９―７ 父親が短時間勤務制度を利用しなかった理由 

男性は時短勤務をとっている人がいない、時短勤務したとしても、仕事が終わらない為 

定時であがれて、妻が家でみててくれたから。 

短時間勤務制度ない。 

在宅勤務のため両立できた 

 

問３１ 子育てを楽しいと感じることが多いか、つらいと感じることが多いか 

肩凝り腰痛が酷くなる。かと言って平日に整体にいく余裕も時間もない。 

分担している感じがしないと妻の意見あり 

２人子供がいますが、その子の性格によって変わります。１人目は本当に辛くて辛くて。２人目は手のかからな

いタイプでかわいかったです。 

楽しい反面大変である（つらいわけではない） 

つらいとは思わない 

疲れている 

楽しいと考えるようにしている 

１人目の時は、辛いが多かったが、２人目は楽しくできてる。 

子育てで子供と向き合う時は楽しいと感じるが、同居人との生活とそれにともなう時間の制限がとてもつらい。 

大変と感じる事が多いです。☆育児ヘルパーがほしいです。 

 

問３３（１） 配偶者が実行している家事・子育て 

お風呂掃除（３件） 

風呂掃除、ゴミ捨て 

ゴミ捨て（３件） 

ごみ捨て、夕飯の食器洗い 

習い事の送迎（４件） 

分担はしておらず、その時にできることをやっている（４件） 

私と同じくらい家事育児をします。 

すべてに分担は大事だと思います。 

休日の子供の世話（食事、入浴、遊び）（５件） 

休みがあれば家のことも全部やってくれるし、子どもとも遊んでくれる。ただ、休みがほぼない。 

１．２．３．１１．１２は当てはまるが週１回自宅に居る時のみ。 

月に１回程度 

家事、子育てを時々やる。（言われたら）全部言われないとしない。 

上記はいつもしている訳ではない、できるときのみ 
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旅行や上の子と２人で遊びに行ってくれる 

上の子の世話 

子の勉強を見る・通院 

絵本の読み聞かせ 

弁当を買ってくる 

安全な環境作り 

その他の細々とした家事全般 

子供の健康管理 

他の頼み事など 

子供の投資口座管理などのお金の管理 

洗濯物をたたむ 

衣替えやイベントの企画 

書類（役所関係） 

水槽の水替え・上ばき洗い 

通院（病院） 

ペットの世話 

土日は頼れるが平日は単身のため頼れない 

単身ふにんでいない 

単身赴任のため、帰宅している時は、できることをする 

離婚予定で別居中 

別居中 

病気の時に仕事休んで看病してほしい 

自分のことだけやってくれれば他は期待してない 

病気でできない 

お金を稼ぐ 

 

問３３（２） 配偶者に家事・子育てで分担してほしいこと 

全て（５件） 

できることをお互いにやる（３件） 

分担という考えはない。（２件） 

今できてないことをしてほしい 

平日いないのだから、休みの日ぐらい何かしらやってほしい 

分担してほしいが、平日はほぼ何もしない。仕事をしているので難しいというのもある・・・ 

指示されないで自主的に必要な場面で行動する 

こちらがお願いする事を快くやってほしい 

家事・子育てに文句を言わない 

一緒にやるのではなく１人でできるようになってほしい。 

周囲や本人が子育て家事をしているのがエライ、手伝うのがすごいなど手伝うのは当たり前に思わないで欲しい

と思ってることに不満 
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家事や育児の内容をもっと理解して欲しい 

一緒に子育てをする時間の確保 

平日にもう少しはやく帰宅してほしい。（２件） 

通院、予防接種の予定管理等（４件） 

子の学習や発達において、もっと関心を示してほしい。子のことについてもっと自分から調べてほしい。（４件） 

子どもの習い事や行事のスケジュールの把握、管理（８件） 

ゴミ出し、子どもの教育について一緒に考える、など・・・ 

父母会がとにかく嫌！！父親はなにも知らない！！PTAもいらない！母の負担！！ 

自分が家事をするので食後の子どもの世話、歯磨きトイレなど 

下の子が泣いてる時の上の子のお世話、ケータイ見ながらではなくちゃんと向き合ってほしい 

外出時などの準備・用意 

保育園幼稚園から帰ってきてからの洗濯出し、翌日の用意 

発達相談や事業所、その他との連携 

その他の細々とした家事全般 

ゴミ捨て 

お風呂掃除をする 

母親目線の不安など精神的なフォロー 

自分のことだけやってくれれば他は期待してない 

妻に優しくする 

同居人との情報共有や橋渡し的な行動 

休日、一人で外出せずに子を見てほしい。 

一人で子どもを見てほしい 

病気でできない 

別居 

１～１２すべて親２人で分担しているので特になし（５件） 

役割を分担するより夫婦でお互い大体何でもできるようにしてやれる時間がある方がやるようにしているし今後

ともしたい。 

分担ではなくすべてを夫婦でやっている 

全部できる時にやってくれてます 

選択肢の項目以上にしてもらっているので、ありません 

特になし（８件） 

 

問３４ 子育てをしやすい社会に必要だと考えられること 

給食費無償化（２件） 

保育園の無償化 

第二子保育料無償化の企業主導型保育園への適用 

項目全てとても必要に感じる（２件） 

在宅勤務の推進。通勤時間がない事で、その時間を育児・家事に充てられる。経済的な支援も大事だが、子育て

世帯はとにかく時間ないため、在宅勤務を行政が推進して頂きたい。（２件） 
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在宅勤務の推進、保育園の質の向上、希望するタイミングで苦労なく保育園に入れること。幼稚園、保育園の区

別をなくし、フルタイムでも預け先に「教育」を期待できること。子どもも大人も社会に希望がもてること。ベ

ビーカーでも安全に買い物をしたり出歩けるようにバリアフリーの推進。 

働いていても保育園ではなく、幼稚園に子どもを預けられること。 

父母どちらかが働かずに安定した生活が可能となる社会の実現 

残業しなくてすむような働き方の改革と経済的安定 

時短就労を子が小学生まで適用すること 

育短を長くとれる→小学校入学が心配、子にも環境の変化はストレスだと思うので。３才までのところもあり、

そういうところは、話にならない。 

子育てを核家族だけでなく社会全体で担い、男女問わず多様な働き方と安定した収入が叶う社会の実現（２件） 

子どもが歓迎される雰囲気 

優しさ、の気持ち 

妊婦や子どもや子連れの方に優しい、優先されるサービスの充実（レジや施設など行列のできるところや公共乗

物の席など）され、社会の中が子どもに優しい雰囲気になるといいなと思います。 

所得制限や子供の人数制限無しの経済支援。減税等含む。（３件） 

医療証（以前は所得制限があり不満がありました） 

減税、妊娠・出産にかかる費用の保険適用 

第３号被保険者制度の長期継続→家庭で育児せざるを得ない専業に対して３号廃止の流れがあるので子育てに厳

しい 

扶養の金額up 

公園でボール遊びが出来るようにして下さい 

子どもの遊び場が少ない 

保育園以外に土日で参加できるイベント 

発熱した子供を、コロナ以前のように普通に受診できる状態 

休日、夜間の医療体制が整っていること 

地域が提携して、産後半年間は整体師が家に来てやってほしい。費用は半額（出来れば無償）で行って欲しい。 

託児つき美容院など 

本当は充実したカリキュラムのある幼稚園の様なところに行かせたいが、預かり時間の関係で行かせられない。

保育園も予算があることは理解していますが、もう少し充実した内容と環境であって欲しいです。そのために個

人負担が出るのは構わないので、園の選択肢があるといいです。毎日のことなので立地は大切で、優先順位高で

す。 

きょうだいが同じ保育施設に預けられるようにしてほしい。 

放課後だけでなく、朝の居場所の確保。就学後は親の方が先に家を出なくてはならず、朝も非常に困る。また、

フルタイム勤務だと１８時までの学童はもちろん、夕方までの放課後教室ではどうもならない。１年生で学童に

入れたとしても、２年生からは追い出される現状。 

学童保育所の２０～２１時迄預り 

英語を仕事でインター卒レベル位まで義務教育で学ばす 

学習を補助してくれる施設 放課後の学習サポート 

ベビーシッター制度 

核家族時代に両親共働きで子どもの面どうをみるのはかなり負担になるため、産後以降ももっとヘルパーさんに
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頼れるような社会になってほしいと思う。 

育休取得中の社員がいる職場のメンバーに手当が出るなど、育休に後ろめたい気持ちを持たなくて良い制度 

職場の子育てに対する理解 

１８の具体的な発達支援 

子どもの特性を、義務的に学ぶ場。例えば、妊娠中に必ず受ける講座とか。脳、心、行動の特性を重点的に。０

－２才半までに子どもにどんな働きかけをしたかにより、その後の人生が大きく変わる。知らないと絶対に不利

益なため。 

子ども未来センターの一時保育室の申込や空き確認をネットにしてほしい。 

時短勤務を取得してしまうと第二子以降の育児休業給付金は減ってしまう。幼稚園の保育利用料金は高い。 

保育園、学校関係の役員をなくしてほしい。有給や公休を充ててこなすのが現状 

保育士、教員など子どもに関わる職業の待遇改善 

子供の将来への不安 

地域の安全性、性犯罪者のいない社会 

育児休業給付金のスムーズな支給 

産前休業の前倒し 

保育園の入園の基準の見直しフルタイムが優先はおかしい。働きたくても子供に障害があったり、早産で、気管

支が弱く入院や、ゼコゼコしやすくしょっちゅう、熱で休むことになり、長時間働けない。障害のある子の親だ

って長時間働けない。 

政治家に定年制度を取り入れる。 

子供が伸び伸びできる住居の広さ 

教育結婚、妊娠、親になること、子育てについて、など 

 

問３９ あると良いと思う支援制度 

児童手当の所得制限撤廃、もしくは子どもの扶養控除の復活（２件） 

民間学童の利用料の補助 

第二子保育料無償化の企業主導型保育園への適用 

大学無償化の対象拡大／ギフテッド教育 

大家族手当が毎月あると嬉しい。 

出産費用、幼稚園、給食費の無料化 

おむつ給付 

子供の学費控除３人目からなしとかでなく！ 

オムツ代補助、認可保育以外の保育の補助の充実（所得に限らず） 

教育費用無料にしてほしいです。 

生活費などの補助 

・子育ての方法について、中高生の頃から男女共に学ぶ機会をつくってほしい。 

・０才～大学生までの授業料・保育料の無償化。 

ガソリン、ベビーカー、ミルク・チャイルドシート、おむつなどの費用の補助 

習い事２つめから割引制度や、市や国から少し補助がでる。 

補助金（使い道は何でもいい） 
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減税 

浮きこぼれの子への支援（ギフテッドなど） 

ランドセルリサイクル 

学校等の制服等やランドセルを廃止する（２件） 

学用品のリサイクル 

小学校の基準服制度 

制服以外（私服や幼児服）の服や、幼児期の生活用品（一部）のリサイクルや返却ありの貸し付け（有料可で

も） 

学校の制服、体育着など無料にしてほしい。 

お金がかからず遊べる場所 室内で遊具 

親も子も誰でも気軽に過ごせる居場所づくり 

不登校の子の居場所学び場 

親を介さず、子に直接できる支援。居場所づくりなど。 

外でボール遊びなど体を使う遊びができる所を開放してほしい。（予約とか不要で）屋内でも 

グレーゾーンの子供達の居場所 

利用していることが他の人からわからないこども食堂やフードバンク 

赤ちゃん食堂←神奈川県寒川町の取り組み育児中の母親の離乳食を１回代わってもらえる。 

預け先（保育園や小学校）で習い事ができる仕組み 

学校ではなく、企業や色々な団体が行ってくれる学習支援事業 

学校の先生の負担が減るような制度。または、先生・保護者間で気軽に話し合える場のコーディネート。相互理

解のため。 

義務教育で社会に通用する力をつけること 

習い事の送迎サービス 

保育への両親のボランティア参加。私は理学療法士なので子供の運動発達の遊び教育をボランティアでやりた

い。また、国立病院で働いてコロナ患者を見ている経験を活かして保育園の感染予防対策へ助言したい。 

ひとり親や別居の子への制度 

現時点ではわからない 

職場体験 

障害がある子に対しての支援を充実させてほしい 

通学の見守り（防犯面の支援） 

おせっかいおばさん 

親が就労している場合は必ず学童に通える制度、安心して働き続けることができるようにしてほしい。 
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問４２ ヤングケアラーと思われる子どもがいる場合、相談しやすい環境づくりにつながる仕

組みや取組 

当事者が、自身をヤングケアラーと気付けるような教育や広報（９件） 

相談窓口ではなく、学校の授業でヤングケアラーを勉強して知るべき、自分がヤングケアラーと知らない事もあ

るので（２件） 

私は自分がヤングケアラーだったと３０過ぎて自覚しました。自分がヤングケアラーなんだと教えてほしい。 

ヤングケアラー自身が自分がヤングケアラーだと気付くことが難しいので、一定の年齢でのヤングケアラーに関

する法律について学んで行くこと。 

周囲の人たちが気付き相談先があるということを伝えてあげられる環境作り（７件） 

地域におけるヤングケアラーへの理解促進／発見時の相談先を明示すること（２件） 

行政からの働きかけ（１１件） 

進学して環境が変わっても、状況がわかっている大人が長期的にフォローできる制度（学生時代のヤングケアラ

ーだった同級生は、高校に進学して退学したりグレてしまいました） 

ヤングケアラーにしてしまう親への働きかけ 

親が相談できる窓口 

学校の担任や副担任が児童・生徒と学期ごとに二者面談してはどうか 

小学生、中学生、高校生と対象は狭い交友関係なので、先生一人一人が家庭と情報共有する事が大事だと思っ

た。 

子ども自身にじかくがないことが多いと思うので学校等で家庭生活についてヒアリングする 

学校で案内やアンケートを実施する、ピーポくんの家のような窓口がある 

小学校の就学前健診に高校生と思われるお姉ちゃんが来ていてビックリした。（多分早退して）ヤングケアラーと

思われる人を見つけたら学校の先生や病院のスタッフが見すごさず声をかけ、何か助けは必要か絶対に放置しな

い制度をつくってほしい。就学前健診についても親以外サポートできる体制を考えてほしい。シッターさんとか

（できれば無料） 

子が相談しやすい環境・担任等 

他の人に知られたくない子もいると思うのでLINEとか若い子向けのツールで窓口を作ったらいいかも。 

市のホームページやLINE、Xなどネット上でもいいので、「相談窓口」という項目をつくって、そこから子そだて

の相談、高齢者についての相談、ヤングケアラーの相談、とわけてみやすくすることで相談先がわかりやすくな

るのでは？と思う。 

子ども自身もヘルプできるような周知、システム 

親に伝えたくない人もいるだろうから、その辺りの配慮も必要だと思う。 

同じ目線でよりそってくれる相談員の配置 

「相談する」という選択ができるという事をしっかり伝える事：知らないことも多い。知っていても、その勇気

が出ない事も多いので、気軽に話せる場があると良いのでは。子育て支援と同様に、同じ立場の人が話す機会が

あったら良いのに・・・と思う。 

お任せできる担当者を決め、いつでも連絡がとれたり、世話を任せられる環境（その際の費用補助含めて） 

法令整備しても未成年の家庭状況を完璧に把握することは不可能 

金銭的、人的支援 

相談なんか意味ない結局なにもしてくれない自分でどうにかするしかない絶望しかない 
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まわりに年子が多い気がしており、上の子が下の子にミルクをあげたり、あやしたりする状況もあるのでは…。 

手続きがかんたんになること 手続きが色々とたいへん 

相談してもたらいまわしにしない。ちゃんとケアにしてほしい。 

近所でのあいさつ 

わからない（２件） 

 

問４５ 子育てに関する情報をどこから入手しているか 

インターネット検索（７件） 

Youtube（４件） 

５channel、Youtube 

職場（９件） 

職場の同僚（３件） 

配偶者（２件） 

お客様より（２件） 

病院（２件） 

塾、幼児教室 

会社の福利厚生で契約しているサービス 

三多摩健康友の会から送付される広報 

未来センターホームページ 

上の子のママ友 

子育ての研修 

小児科学会の論文など、医師のかいたもの。 

仕事が脳力開発系です 

園や学校からの配布紙 

発達支援事業所 

園庭開放 

自分で調べる 

特に探していない 

身元がはっきりとしてる（大手の）HP 

 

問４６ 地震等災害対策として家庭で準備していること 

薬（２件） 

家族との集合場所の確認（２件） 

太陽光電気、畜電池、電気自動車（２件） 

防災バッグや備品の保管と使い方の共有（２件） 

経済的に難しい、同居の親族が多少はしてくれている 

ストックや準備をしておきたくても金銭的に少し難しい 

耐震性の高い建物に住む 

キャンプ用品の充実 



131 

 

老人のための物資 

自動車 

他の防災グッズ準備、災害が起きたと想定して家庭内で訓練等 

ペットに必要な物資の準備 

 

問４７ 災害時の避難先や連絡手段などについて、お子さんと話し合っているか 

まだ小さいので話せない（１０件） 

必要だと思うが話せていない（７件） 

どう話したら良いかわからない（２件） 

まだわからないとおもい、話してない 

学校から案内がある際確認している。 

まだ幼児なので、何か困ったり、いつもと違うと感じたり、どこか痛かったりするなら必ず、親か先生に「声に

出して」伝えてほしいと教えています。 

 

問４８（１） 「仕事時間」と「家事（子育て）・プライベートの生活時間」の優先度（希望） 

子育て、プライベート、仕事をバランスよく（１０件） 

必要に応じて生活に支障がない範囲で仕事に時間を割く・どちらが優先はなく、どちらも大切な時間 

すべてをコントロール出来て、すべてを充実させたい。 

休む時間 

帰宅までは仕事、帰宅したら家事を優先 

仕事と子育て 

特にない、今のままでよい 

自分がその時に希望するモノを優先できる、選択肢がある状態が希望 

家事（子育て）と自分時間の両立 

家事ではない家族全員で楽しむ時間 

考える余裕がない 

１日にちょっとでも一人の時間とリフレッシュがほしい 

２と３を同じくらいの割合で 

 

問４８（２） 「仕事時間」と「家事（子育て）・プライベートの生活時間」の優先度（現実） 

バランスよく（３件） 

帰宅までは仕事、帰宅したら家事を優先 

必要に応じて生活に支障がない範囲で仕事にも時間を割く・どちらが優先かは意識しておらず、どちらも大切な

時間 

仕事、子育て両方 

特にない、今のままでよい 

子育ては優先しているが、家事は同居人との時間制限がありできていない。 
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問５２ 「子どもの権利」として特に大切なこと 

相対的貧困の状態にある家庭への支援／貧困によって将来の選択肢が奪われないこと 

子どもを１人の人として、全ての大人が意識すること 

生まれ育った環境に関係なく教育を受けられること。 

子どもの幸せを周りの大人が守ってあげること 

しっかり食べて、遊んで、寝られること。こどもらしい生活を脅かされないこと。 

情報化社会なので、SNSによって子供の尊厳の破壊がされないこと、また保護者もそれを遵守すること 

大人に傷つけられない事 

萎縮しない世界 

学校でのトラブルを隠ぺいしないこと 

子の心の安全が守られること 

自分も他人も等しく尊重される存在であると思えること、理解すること 

子どもが自分を好きでいられること 

家族でなくても安心できる人と一緒にすごす時間があること。 

たくさんの選択肢を知ること 

遊べる場があること 

金銭的な理由で学習の機会を失わせない事、また同じ理由で全ての子どもが暴力や言葉で傷つけられない事、ま

た、傷つけられた時、周りの大人や本人が相談できるという事。情報をもっと知る機会を増やす事。（相談窓口が

現在分かりづらく、本人からのアクションがとてもしづらいと感じる為。） 

子どもの能力を伸ばせる環境が平等に用意される事 

親が子を所有物としてあつかわないこと。一人の人間として、対等に向き合うこと。 

子供も一人の人間であり、大人と同様であるということ。 

内容を知らない 

 

問５３ 大人として心がけたいこと 

十分な教育機会の提供 

そのままで愛される存在であることを伝える 

ひとりの人間として子どもを尊重し、対等に接する 

誰かを傷つけない、他人の尊厳を守ること 

好奇心を大切に 

子供が尊重されること 

お腹と気持ちを満たす 

SNSやLINE等、人との繋がりの危険性を周知徹底させる 

危険な大人から守る事 

子どもの将来の進路のために、財産をたくわえておく 

命の大切さをおしえる。 

性被害にあわないようにする。 

将来を考える、一緒に 

子供が笑顔で過ごせるようにする。 
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いつでも気にかけている姿勢 

障害がある子を差別しない 

１人の人間として関わる 

明らかに有害な人物からはきちんと距離をとる。 

子どもが幸福を感じる事ができるような環境を用意する 

１番の味方になること 

大切であり、必要な存在であることを伝える。 

子がなんでも相談できる関係作り 

大人として子供から見た時にはずかしくないふるまいをしたい 

 

問５４ ひとりの大人として「子どもの権利」を尊重していると思うか 

まだ幼ないので…（２件） 

 

  



134 

 

第２節 小学生の保護者 

問１ 続柄 

特にご意見はありませんでした。 

 

問６ 子育てを主に行っている方 

母と祖母 

 

問７－１ 親族にお子さんをみてもらっている状況 

実家が遠い（静岡）ので、必ずしもお願いできるわけではない 

母の妹（叔母）も同学年の子どもがいるため、お互い協力してあずけ合っている。 

緊急時はみてもらえると思うがまだそうなったことはない 

実母にのみ頼めることもあるが、片道１時間強、またまだ働いていて忙しいので、なかなか頼みづらい 

年の離れた上の子にみてもらっているため上の子の空いている時間にだけお願いするようにしているが、上の子の

学業等の負担にならないか心配。 

身体的負担、時間的制約に配慮はしながら頼む 

年齢も上がってきているので体力的に少し不安 

祖父母の身体的、時間的負担は多少あるが、感謝して安心してみてもらえる。 

大きく心配ではないが、時間的制約は気にする 

上記ほどの負担をかけるとは思わないが、迷惑にはなるので、緊急時のみにしています。 

３、４があるのでお願いしたことはない 

子ども達に会いたがっている 

時間的制限はあるが頻度が多くないので、預ける側としてもそれほど負担と思っていない 

本当に緊急の時以外は頼まないので、それほど不安はない 

めったにみてもらえることがない。 

祖父母の負担が大きく、本当の緊急時以外は頼める状況ではない。 

これまでお願いしてもらったことはない。 

 

問７－２ 友人・知人にお子さんをみてもらっている状況 

困った時は有り難いが、申し訳ない気持ちがある 

今までそういった状況になっていませんが負担の大きくない範囲でお願いしたい 

事前に確認してOKであれば。 

友人・知人はいるが、現在までに頼んだことは１度（出産後の健診）なのでよく分からない 

相手の都合次第でみてもらえるので、確実ではない 

ベビーシッターさんに頼むことができます 

お願いするばかりにならない様こちらもできることはする様心かける 

見てもらえる友人、知人はいるが時間的負担になるかもしれないので、実際には見てもらうことはほとんどない。 

上記ほどの負担をかけるとは思わないが、迷惑にはなると思うので、緊急時のみにしています。 

まだ預けたことが無いのでわからない 

頼れる友人はいるが、そのような状況にはほぼなったことがない。 
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お互いに協力しあう関係だが、遠慮はある 

ほかのきょうだいが流行性の病気にかかっている場合はうつしたら申し訳ないので預け先はありません。 

これまでお願いしてもらったことはない。 

 

問８－１ 気軽に相談できる先 

放デイの先生（４件） 

専門家 

社会福祉協議会の方 

子の学校のスクールカウンセラー（２件） 

姉（３件） 

学習支援先の先生 発達障害（ASD）があるため 

放デイ、きらりの先生、担任 

仕事先の上司 

職場の先輩同僚（３件） 

立川市教育相談 

福祉サービスの方 

 

問１２－１ お子さんが病気やケガで、学校を休んだ場合の対処方法について 

母親が仕事しながら看た 

母親が看た 

家にいるので母親がみた 

母親の仕事の休みの日だった（２件） 

父親が半日休んで交代した 

在宅だったので働きながら面倒をみた 

父親が在宅勤務しながら子どもを看た（４件） 

父親が在宅勤務で家にいるのでみてはいないが、家に子供１人ではない 

仕事はしていない（３件） 

職場に連れて行った 

在宅勤務に変更して対応（９件） 

祖母に迎えに行ってもらった 

在宅出来る時は在宅を併用 

出席停止期間中では、本人の体調が良くなったら、在宅勤務にしてもらい、両親のどちらかがみていた。 

 

問１２－３ 病児・病後児のための保育事業を利用したくてもできなかったことについて 

登録していない（４件） 

急だったので利用手続き等が間に合わず、利用はしなかった（２件） 

子供が嫌がった（２件） 

小学生と幼稚園児をみてくれる場所がない 

時間が合わない 
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事前の手続きが必要なため急には利用できない 

医療的ケアがあるため利用できない 

登ろくもしてなく、お金がかかるのがイヤだった 

年齢的に使用できない。開所時間が短いため、利用しにくい。 

小学生の為の病児保育できる場所を知らない 

感染症が心配だった 

近くになく、利用時間内で送迎ができない。 

大きい子の強力な風邪を小さい子の多い病児保育に持ち込むことに気が引けた 

利用したいと思ったが、自宅で看ていた 

知らなかった 

 

問１３－１ 私用、親の通院、不定期の就労等の目的で不定期に利用している一時預かり等の

事業 

くるプレ（２件） 

放課後等デイサービス（４件） 

幼稚園の預かり保育（２件） 

学童保育 

病児保育ぱおぱお 

児童館 

放課後活動教室 

通学校の学童 

ランドセル来館 

 

問１４－１ 一時預かり等の事業を利用する必要がある理由 

仕事（２件） 

所用（２件） 

親のリフレッシュ（２件） 

下の子の予定がある時（２件） 

不定期の就労、長期休み期間中だけでも学童のような預け先があると助かる。１日単位でみてもらえるところがほ

しい。 

美容院 

出産等の入院時 

保護者の定期通院 

夏休みなど長期休みのとき 

夫婦の土日や残業の仕事と親の体調不良が重なったとき 

子供を連れていけない、行事。ほぼ無いですが。 

保護者の健康診断、兄弟の用事 

送迎できない日など 
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問１５－１ 泊りがけで家族以外に預ける必要がある理由 

遠方に住んでいる１人暮らしの父の面倒 

出産等の入院時 

出張 

仕事の都合 

友人と会うなど 

 

問１８ お子さん（小学校低学年）が放課後（平日の小学校終了後）に過ごす場所 

学校の校庭（４件） 

おでかけ 

どこかで遊んでいる 

小学校の放課後クラブ 

ランドセル来館 

不登校中 

マンション内多目的室 

地域文庫 

近所で友人と遊ぶ 

 

問１８－１ 学童保育所を利用していない理由 

子供が行きたがらない（７件） 

学童が狭くて辞めたいと言ったから 

長い休みだけ利用したい（２件） 

くるプレを利用しており、非常に助かっている。（３件） 

デイサービスを利用しているから（２件） 

母親の勤務時間が短く、申請対象者に該当しないから（３件） 

発達障害の為（３件） 

重度知的障害のため預けられない 

発達障害があるため、先生との相性が悪かったので２年生から行くのをやめた。 

習い事が毎日あり、送迎のバスが出ているから 

授業終わりにそのまま習い事に向かうから 

働いている時間により。 

上の子の時に児童及び保護者間でトラブルがあり子どもがいじめにあい、困った経験があったため、そのため下の

子の時は利用しなかった。職員の方々は手をつくして下さったが改善されず、子供が行くのを嫌がった。 

子供が自由に遊びたい。くるプレを登録しています。 

母親が在宅で仕事しているので。 

３年生の夏で辞めました。自宅にひとりでいれるため（１ｈくらい） 

同居の母がいるから 

家とは反対方向なので 

学童の環境が良くないと聞いた 
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まだ働いていないから 

父在宅で仕事、母帰宅時間３：３０なので 

子どもが留守番が出来るようになったから 

２年生まで利用３年からは不要と本人希望（兄がいるから） 

親族がいる、独自に友人と遊んでおり不要 

入れない前提で生活している 

児童館が楽しい様子の為２年生で入れず、児童館に行くようになった 

母親の職場が徒歩数分の距離であり、子どもの帰宅時間とほぼ変わらないため。 

お弁当を作るのが面倒くさい 

土日だけパートに出ているため 

利用する必要がないから 

 

問１９ お子さんが小学校高学年になったら、放課後に過ごさせたい場所 

学校の校庭（４件） 

下の子が、１年生になったらくるプレに行く予定 

父母の職場にくる 

放課後クラブ 

地域文庫 

ランドセル来館 

近所で友人と遊ぶ 

 

問２２ お子さん（小学校高学年）が放課後（平日の小学校終了後）に過ごす場所 

校庭開放（６件） 

友達の家（２件） 

いとこの家 

市民プール（東大和市） 

たまがわみらいパーク 

塾 

 

問２６ 子育てを楽しいと感じることが多いか、つらいと感じることが多いか 

小さい頃はつらいとかんじたが今はたのしい 

その時々によりけり 

つらくはないが楽しくもない 

つらくはないが楽しいと思えることもそんなにない。育児と思わず、日常生活で一緒に過ごしてる感じ。 

どちらとも思わない 

喜びや楽しさもあるが疲れる。予定が把握しきれない 

普通 

子どもが小さな頃は辛いこともあったが今は育ったので楽になった 

つらいというよりは大変。忙しいし思うように進まない。 



139 

 

母親が難病を患いながら子どもの面倒を一手に引き受けているので、仕事が忙しく子ども達とすごせないのが心

配である 

子育ては当たり前で、家族が居てくれて良かったと感じている。（経済的な余裕がある為） 

 

問２８（１） 配偶者が実行している家事・子育て 

習い事の送迎（９件） 

ゴミ捨て（２件） 

風呂に入れる（２件） 

保育園の送迎 

お風呂に入れる、保育園の送迎 

ゴミ出し、お風呂掃除、車の運転 

通院 

通院の付添/勉強や遊びは今から参加しても歓迎されない 

アイロン掛け、洗濯物をたたむ 

２人での外出 

週末、一緒にランニング 

その時々による 

休日のみ少し 

子供が給食なしの日のお昼作りなど 

子どもをほめる 

自分の物の整理 

分担しているので、問題無いです。 

平日は配偶者の帰宅が遅くあまり分担できていない。 

現在長期（約１年半）単身赴任中で不在（昨年１１月より～） 

単身赴任中のため帰宅したときは参加してくれる、普段はワンオペ 

いるが同居していない 

 

問２８（２） 配偶者に家事・子育てで分担してほしいこと 

習い事の送迎（３件） 

送り迎え 

進路を考える 習い事を考える 

全て、お互い協力したい（２件） 

子の体調不良時に仕事を休む（２件） 

全体的に協力できる事は分担で 

共働きのため全てにおいて手が空いている方がやる 

分担というか、お互いがその時出来ることをスムーズにやってほしい 

日常の生活に関わる細々としたことを私がお膳立てしなくても自分で完結できるようにしてほしい。 

困った時などやってほしい時に希望することをやってほしい 

言わずともやれ 
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週末、どちらかくらいは率先して家事をやってほしい 

頻度を増やして欲しい 

病時の世話 

病院に意思をもって連れて行く。（こっちが行ってと言わなくても） 

子供が関係すること全て 

子供をお風呂に入れる、保育園の送迎、子供との会話、イベントを盛り上げる 

個人面談にいく 

休みの日だけではなく平日に選択肢６の「子どもの宿題や勉強をみる」をして欲しい 

家計管理 

自分の事はやってほしい 

自分の物の整理や片付けをする。 

コミュニケーションを取ってほしい 

ママともとの人間関係でうまくいかない時に話を聞いて欲しい。 

現状のままで不満なし（２件） 

すでに分担している 

いずれも言えばやる 

時間がないので無理 

特になし（４件） 

 

問２９ 子育てをしやすい社会に必要だと考えられること 

小学校の PTA の負担をへらす、なくす（２件） 

自治会・PTA などの活動削減 

公園でのボール遊び 

西砂町にも昭島エニシスのような新しくてきれいな図書館希望！！ 

児童館の利用 

子の行事や体調不良の際に仕事を休んでも支障が出ない社会体制の構築 

子育て中でも働ける仕事があるといいです→子供が学校に行っている間のみ働ける所があると助かります 

当事者や周囲の意識改革。サービスがあっても、利用することに罪悪感を感じたり、利用をためらうような周囲

の目があると、積極的に利用できない。 

育児短時間勤務期間の延長、子の年齢に関わらず必要な時期に短時間勤務が認められる制度 

高校生まで看護休暇、学校行事休暇があると助かる 

独身の人が子育て家庭の大変さを理解すること 

周囲の子どもへの優しいまなざし・教育の充実・公共の場などで子どもたちに大人が優しく声をかけてくれたり

子どもだから元気でいいね！とやさしく見守ってほしい。 

少しのことでガミガミ言わない周りの子どもへの温かさ 

不登校の子に対する学びの場ｏｒ家庭教師の紹介など 

障害児のショートステイ 

認定外のフリースクール等への公的補助 
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パートナーの給料を上げてもう一人のパートナーが働かなくてもいいようにしてほしい。なにもかも値上げされ

るのに賃金は上がらず税金は多く取られて年金も貰えるかわからない状況では若い世代は結婚しようとも子供を

持とうとも思わない。 

高校卒業までの学費などの無償化 

税金、国民健康保険料の大幅な減額 

減税と規制緩和 

長期休みの子どもの昼食提供の場 

子育て以外に自分の親の介護の負担、支援の充実 

 

問３４ あると良いと思う支援制度 

子どもの居場所になるところ（２件） 

フリースクールの拡充、費用の補助（２件） 

補装具等の費用（消耗品）の補助 

収入にかかわらず、平等に学校にかかる費用の支援 

学校の制服のリサイクル、形の大まかな指定だけで自分で選ぶ（白のシャツなら何でも等） 

学用品や衣類など、子供の物に使途を限定された仕組みのクーポン 

義務教育内にて発生する費用の補助。旅行代や制服代など 

制服の廃止、授業のさらなる充実 

学校で塾のような授業や、習い事、土日の課外活動をしてほしい 

習い事の補助 

放課後子ども教室での習い事があるとたすかります。書道、ピアノ、そろばん、くもん etc． 

経済的事情で習い事ができない子供等が市の施設で習い事のようなものを体験できる機会 

勉強が出来る子を伸ばす機会があると良いと思います。あとは発達障害グレーと言われる子が通える場所もある

と良いと思います。 

ボールあそびのできる公園 

校庭開放 

自習室として使える場所 

近所には古くて汚い図書館しかない 

給食費無償化（急な休みが多く、キャンセルできず払うことが多い） 

夏休みなどの長期休暇時のお弁当購入 

外食支援。タイなどは習慣的に食事は外でする。屋台など価格がかなり安い。一日の最後に夕食をつくるのは大

変な負担なため、外食が贅沢ではなく、日常的な食事スタイルとして選択できるようになったら良いと思いま

す。 

うちは私立ですが、公立の給食を無料にしてあげたいです。 

減税 

多子世帯、双子、三つ子の経済支援 

うちでは必要ないが、全てあると困る子供は減ると思う 

１～７の選択肢は全て利用したことがあり、大変助かっています 

外泊制度 
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１８歳未満は電車等が常に割引き 

地域ぐるみで子どもをみるとりくみ 

子育て中の時短勤務制度の充実や在宅勤務での安定した収入 

わからない 

 

問３７ ヤングケアラーと思われる子どもがいる場合、相談しやすい環境づくりにつながる仕

組みや取組 

ヤングケアラーという定義についての啓発（本人は自分が概当するとは思っていないだろうから）（６件） 

ヤングケアラーの子は自分の立場が普通と思っていて気付けてない事が多いので、自分で気付く事が出来るポス

ターやチラシなど作るような取組があるといいと思う 

ヤングケアラー本人が支援があり、受けられると知れるくらい情報を周知させる 

本人による「自分がヤングケラーに該当するかもしれない」という気付き。子どもたちの目に触れる場での啓発

ポスター掲示など 

自分がヤングケアラーであると自覚がない、自覚があってもポスターやちらしなどに行きつかなければ、相談ま

でに至らない。学校での授業や講演、分かりやすい、手に取りやすい場所に資料を置くなど、ヤングケアラーと

いう言葉、意味をもっと周知するべき。 

子供に直接聞き取りアンケート、自ら気づいてない可能性があるため 

自分から相談する人は少ないので専門職が各家庭を訪問、調査する（２件） 

家族的支援が乏しい場合、代替は地域や福祉制度による「気付き」の提供である。 

相談しに「行く」はハードルが高いため、行政が情報を収集して聞きに行くシステムを！ 

ヤングケアラーだと気づかない状況や、親が言わせない状況をつくっているので、それに気づけるような周りの

環境づくりがまずはじめではないかと思います。 

身近な人が自治体に内緒で相談、通報できると良い 

そもそもヤングケアラー本人が相談する事は少ないから、気付いた大人が気軽に相談出来る場所が必要 

専門家に子どもではなく周囲（学校含む）が相談でき、対応できるようにすること。 

自治体の住民台帳と納税額を突き合わせれば分かることなので、市が積極的に介入した方が良い 

学校側が気付けたら本人へ支援情報を伝えてあげる 

学校でのアンケート調査 

学校での情報収集を密にし、行政機関につなげるために、スクールカウンセラーの週５日常駐の制度。学校内部

の人材の情報量が突出して多いが、教員が担う内容でも無く、余裕もないため。 

子どもが学校に相談して、学校から専門家につなぐ、子どもは無自覚の場合もあるので分かりやすく伝える 

相談員が学校に循環し、遊びながら相談できるような環境を作ってあげて欲しい。 

医療、介護現場からのヤングケアラーの抽出 

ヤングケアラー自身に得られやすい情報＝身近にあること。はずかしいとかいう壁を感じさせないような提供の

仕方で。 

被介護者に知られずに相談できる体勢作り 

話したくても話せないと思う。年齢的に弱味をみせたくない、可哀想と思われたくない、人に知られたくない、

など大人が助けようとする度に本人達は余計に悩む。学校の先生や近所のひとたちも誰も見てない。だから余計

に孤独になりやすい。大丈夫？と聞かれたら大丈夫と答えるしかない。困っているかどうか聞いて本人が拒絶し
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ても時間をかけて諦めずに支援者側が向かうべき。ヤングケアラーは自分から相談しないしできない。そんな暇

はない。 

助けを求められる近所関係、ほどほどのおせっかい精神を皆が持つこと。 

まず制度に子どもではたどりつけないと思う 

親が子供のヤングケアラー状態について相談でき、ケアをうけられる体制 

専門家の信頼性 

金持ち 

スーパーなど、お世話で大変な子供が立ち寄る場所に相談所があるといいと思います。 

わからない 

 

問３８ お子さんにあいさつや言葉かけなどをするのはどんなときか 

いつでも（３件） 

朝起きてから、夜に眠る時まで、いつでも言っています。 

適宜 

とにかくよく喋る家族なのでいつでも。 

風呂（３件） 

おふろの時、まだ１人で頭が洗えないので 

学校の宿題をする時や、他、１つ１つの行動について何か気がついたり感じる事があったら、その時どきで会話

している。 

気になることがあったとき 

様子がおかしいとき 

体調が悪い時。学校で何かあった時。いつもと様子が違うとき。 

必要な時や自然な声かけはある 

用はないが声をかける 

話したいと思ったとき 

気が向いた時 

鏡の前で髪をきにしている時 

手伝いをしてくれた時 

車の中 

お母さんと怖がって呼ぶ時 

トイレに行った時、寝ている時 

ペットに関わるとき 

ごろごろしている時 

可愛いなと思った時 

一緒に勉強する時 

学習の準備時 

宿題をしたか、学校の準備で忘れ物はないか 
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問３９―１ お子さんとの間の約束やルールの内容 

言葉づかい（２件） 

言葉づかい常識 

就寝時間（２件） 

生活リズム 

就寝、起床時間 

片付けや学校の準備など 

学校の準備 

明日の準備、お風呂の入り方など 

買った物を見せる 

コミュニケーションやしつけなど多々あると思う。 

ルールや約束が理解できていない 

友達との約束を守る事。 

あそびにいく時の相手と行き先を親に伝える。 

友達への態度、関わり方 

友人との遊び方（保護者が不在のときは家に上がらない、お金の貸し借りをしないなど） 

体調の変化を親に報告する 

外出先からの帰宅の連絡 

姿勢もマナー 

食事のマナー 

身の周りの整理 

習い事の取り組み方について 

就寝時間、習い事の練習時間など 

習い事の課題や練習をする 

 

問４１ お子さんの悩みを知っているか 

悩みがない（２件） 

本人が特に悩みはないと言っている（２件） 

聞いたら「ない」とのこと 

低学年なのでまだ悩みがない 

大きな悩みはなさそう 

詳細に説明をすることが苦手なので、なんとなくしか理解できない 

重度知的障害のためわからない 

かなり悩んでいるときは話さず自分の中である程度消化してから伝えてくるのでそこで知る。その時に言うと母

親はすぐ学校にのりこむなどしてしまうと思っている 

内容によって話さない時がある 

話してくれることは知っている。きいても忘れたと言われる。学校や学童から話をきくことがあるので全部知っ

てるとは思っていない。 

その時々 
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話してくれていることは知っているが、話していないこともあるかもしれない。 

母親に相談している 

話せない 

 

問４５ 子育てに関する情報をどこから入手しているか 

インターネット（２件） 

ユーチューブ 

職場（２件） 

職場の同僚 

図書館においてあるチラシ 

広報たまちいき 

知人 

主治医、放デイのスタッフ 

入手していない 

仕事柄情報共有を受けられる 

妻にまかせている 

 

問４６ 地震等災害対策として家庭で準備していること 

非常用もちだし袋の用意 

ガス缶 

避難用スリッパ、ホイッスル、防寒具などの備品常備 

キャンプ用品の購入、整理 

犬の世話グッズ他 

避難所の場所 

常にガソリン満タン 

防災セット 

 

問４７ 災害時の避難先や連絡手段などについて、お子さんと話し合っているか 

話していない（４件） 

必要と思うが話し合えていない（１８件） 

話し合っているというより言って聞かせている。 

最近話してませんでした 

小学生なので小学校へ迎えに行くため特に話していない 

学校に行くように話している。 

育児は妻にまかせているので妻から聞く 

これから話し合おうと思う 

話せないので話していない 

どこかで、大きな災害があった時や、学校で話しがあった時に話す。 
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問４８（１） 「仕事時間」と「家事（子育て）・プライベートの生活時間」の優先度（希望） 

どれか優先ではなくバランス良く（１５件） 

子育て・プライベート半々 

仕事していない 

子育て、看護 

どれでもいい 

体力の回復 

仕事優先にしたくはないが、教育費などでお金がかかるので何ともいえない 

 

問４８（２） 「仕事時間」と「家事（子育て）・プライベートの生活時間」の優先度（現実） 

バランスが取れている（２件） 

子育てを優先したいが週３～４日の勤務でも仕事が続くとつい子育てに影響が出たりバランスとるのは難しい所

です。 

どれも優先にしていない 

仕事を優先してしまう時がまあまあある。 

子育て、看護 

１と２半々 

家事（子育て）優先だが、仕事も必要な時は、行っている。 

家事やプライベート 

事柄により、家事育児と仕事のウェイトを変えている 

現在は家事、子育て ４月からは仕事 

日常では仕事が多くを占めてしまう、記念日等は家庭・子育てを優先 

 

問５２ 「子どもの権利」として特に大切なこと 

回りの目を気にしなくても良いという教育 

大人のものさしで測られないこと 

社会全体が子供の安心安全．権利を守る意識をもって実行すること 

子どもが何かやりたいとなったときに１人でできた。あるいは子どもだけでできたという満足感が持てること 

しつけではなく、生きていくために大切と思えることを、知ることができること。※しつけは必要ない。 

健康と教育が保障されること。親にしばられないこと。 

子どもの未来が、金銭や家庭環境で疎外されないこと。 

経済的理由により希望する進路を変えずにすむ社会であること 

子供の事を信じること 

全て 

子供が子供らしく成長できる環境（勉強、遊びなど） 

助けを求められる場所があることを子ども自身が知っていること 

親の収入格差で教育格差が生まれないようにすること 

学校にいる間が一番長い時間ですが、そこで子どもがつまらない、寝てしまう、という時間を過ごすことがない

よう、活発にいきいきといろんなことを学べる環境にしてあげること 
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問５３ 大人として心がけたいこと 

何でも大人ができることを子供もできるとは思わせない、ケジメはつける。 

よい教育 

一緒に遊んでたくさん笑う 

１.大人として毎日節度をもって仕事・プライベートを楽しんでいる姿を見せる。 

２.家できれいな言葉使いでお話すること（汚い言葉、ネガティブな表現は使わない）使ってしまったらあやまっ

て、家族みんなで気をつける。 

３.大人も子どもも意見交換できる家庭の雰囲気、気軽に話し合い出来る環境の意識と維持。 

子どもをとりまく環境を安全に保つ学校含む 

Smile is the best 

思いやりの心が高まるよう態度や言葉でさりげなく示す。 

疲れてイライラしない。チクチクことばを言わない。 

男女差なく自立した大人であること 

子ども同士のやり取りで、嫌な言葉（いじめに繋がりそうな言動）をキャッチして、当人同士話し合わせる。 

いけないことはいけないとしっかり教える 

人生の楽しさを教える事 

妻にまかせている 

 

問５４ ひとりの大人として「子どもの権利」を尊重していると思うか 

気をつけているが子供自身が尊重されていると思ってくれているかはわからない。 

権利という観点では考えていないが、子ども一人ひとりに真摯に向き合っている。 

あくまでも未成年の範疇で尊重している。 
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第３節 中学生・高校生世代の保護者  

問１ 続柄 

本人 

 

問３（２） お子さんの通学等 

小６（２件） 

不登校 

小学校（１４件） 

大学（３件） 

高校と専門学校（共に通信制） 

 

問６ 子育てを主に行っている方 

祖母の家に家出中。時々、自宅に帰ってくる。 

両親でしているが同じくらいではない 

 

問８ お子さんにあいさつや言葉かけなどをするのはどんなときか 

一緒に出かけたとき 

何か様子がおかしい時？ 

息子が寮に入っているため、ラインで毎日おはよう、おやすみを入れている。 

勉強する時、ゲームしている時 

用事があるとき 

お風呂、食事作り、犬のさんぽ 

お風呂に一緒に入っている時 

学校での事を聞く様にしてる 

部屋にこもっている時 

入浴の時、車の中、子供の部屋に行った時 

勉強している時（２件） 

いつでも話している 

リビングで過ごしている時 

好きなアーティストの話題があった時 

話す事があればいつでも 

勉強の合間 

入浴やごみ捨てなど 

車など、一緒にいる時はいつでも 

話をしたそうな時 

必要な場面に応じて 

常に 

趣味の話 

何でもない時 
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習い事の送迎中 

部屋にこもって何かしている時 

猫と遊んでいる時、調子の悪そうな時、楽しそうな時 

常に 

LINE等 

 

問９－１ お子さんとの間の約束やルールの内容 

習い事 

友人との関わり 進学先 

返事（はいなど） 

夜ご飯の有無 

人に迷惑をかけない、人に優しく接する、自分を励ます 

習い事、ペットの飼育 

家での火の使い方など 

犬の世話 

朝ごはんを一緒に食べる 

運動 

一般的なモラルやマナー等 

就寝時間 

 

問１１ お子さんの悩みを知っているか 

話してくれることは知っているが、知らないこともあるかもしれない。 

様子が、変な時は、話をしてくれるまで、話し合う。聞いてしまう 

母に話をしている。 

変化を感じた時は、話を聞いてみる。 

父親とよく話をしている 

悩みはなさそう 

悩みはないと言っています。 

特にないがたまに出来事があれば話してくる 

知っているつもりだが、私に話していないこともあると思う 

全て知っているわけではないが知っていることもある 

子どもは話をしてくれますが、それが全部とは思っていない 

姉や兄が相談相手で報告してもらっている。 

言わなくても何となくわかる 

機嫌が悪いとさっしたら話かけききます。 

学校生活について 

学校での出来事は話してくれます。 

どちらかというと母親に話している。 

いつもと違う様子の時は気づいて聞くようにする 
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問１５ 子育てを楽しいと感じることが多いか、つらいと感じることが多いか 

楽しい、つらいとか感じるひまもないくらい時間があまりない 

楽しいと感じることとあたりまえと思うことのくり返し 

つらいと感じることはほとんどない 

かわいい。幸せ。とても助けられている 

大変な事もある 

楽しいと思う事はあまりないが、毎日子育てと仕事と家事に追われてしんどいと思う時は多々あります。ですが、

子供と一緒に過ごしている時は会話をするようにしているので子供の成長を感じます。そんな時は今まで悩んで辛

かった時も自分にとって必要な事だったんだと思います。だから、楽しいより成長を感じられて嬉しいと思う事の

方が多いです! 

その時による 

小さいころはすごく手がかかって身体的にもメンタル的にも大変だと思っていた。今は大きくなったのでだいぶ手

が離れたが、関わり方は難しく大変だと思う。が、基本的には楽しい方が多い。 

難しい 

楽しいも辛いもない 

楽しいが、楽しいだけではない 

今の時代についての勉強になる 

特に何も思わない。育てるの当たり前だから 

楽しいことが多いが辛いことも少々ある 

いちいち悩まない 

当たり前の事で特にどちらでもない 

小学生の時は素直で楽しいと思う事がほとんどだったが、中学生になってからは勉強やデジタル機器の使い方等で

意見が食い違う事もあるので楽しいと感じるのは一緒に何かをしたりしている時くらい。 

大きくなったので今は特に感じない 

 

問１７－１ 気軽に相談できる先 

SSW 

放課後デイサービス 

元夫 

妹 

職場の同僚 

職場の目上の同僚 

学校の先生 

家庭教師 

仕事仲間 

通所施設 

学校の先生 

スクールカウンセラーさん 

職場の人（３件） 
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職場上司、親兄弟 

塾の先生 

同じクラスや学校の保護者 

 

問１８（１） 配偶者が実行している家事・子育て 

中学までは助けてくれていたが、今は仕事優先にしている 

サッカーに連れて行く送迎 

乳幼児の身の周りの世話、入浴 

塾の迎え 

風呂掃除、庭の掃除 

物を修理する、部活の送迎 

休日は家事全般してくれる 

洗い物 

町会の行事に出席する 

単身赴任中なのであきらめてる 

習い事の送迎（３件） 

困った時に話をする 

洗濯干し、ゴミ出し 

必要な時に声かけして動いてもらう 

車関連、庭関連 

分担していない 

全項目配偶者と協力し合って実施 

ほぼワンオペ（母親ペナルティ）だったのでもはや離婚してほしい 

生活資金を稼ぐ、学費の支払い 

私のできないこと。 

子どもの趣味のサポート（ロードバイク） 

別居中 

ゴミ捨て（３件） 

話す程ではない 

余裕のある経済力 

私が出来ないときは、炊事洗濯など一通りやってくれるし、子供のことをよく見てくれている。 

手伝ってくれることが少しほどある。 

頼んだ時のお風呂掃除 

子供の送迎（５件） 

食事の準備、たまに風呂洗い、 

やれるときにやれる人がやる 

一緒に習い事への送迎 

声がけ 

平日に何かをしてもらうことはない。休日に、掃除をしてくれる。頼みごとをしてもらう。 
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コロナ禍は在宅なので、家事も育児も半分ずつだが、今はワンオペに戻った 

 

問１８（２） 配偶者に家事・子育てで分担してほしいこと 

自治会活動 

乳幼児の身の周りの世話、入浴 

今で充分 

このままで良い 

何もしなくていいので、せめて部屋を汚さないで欲しい。 

特にない。穏やかにしていてくれたらそれでいい。 

何も頼みたくない 

関係性が悪いので関わらなくて良い 

会話 

同性同士、子供のちょっとした悩みに相談にのる、母親では無理がある 

子供との対話 

子供の相談相手になる・その為に子供と日頃からコミュニケーションをとる。 

子育てで困っている時きちんと相談にのってほしい 

進路の相談、習い事の送迎 

もう何も期待していない 

期待しなくなった 

何も期待していない。 

在宅していて、私が家事をしていたら手伝ってほしい。 

習い事の送迎（３件） 

子供の送迎 

通院のつきそい 

別居しているので、特にない お金は出して欲しい 

Youtubeをみる、あそぶ ゲームする 

灯油など重いものを車で買ってきてほしい。運転できないので。 

子どもが小さかったころは、全部分担してほしかったけれど、もう大きくなってしまったので、今は特に分担

してほしいと感じません。 

何もしない人だったので子供が小さい時は大変だった 

不機嫌ハラスメントをしないこと 

いろいろ手伝って欲しかったがいまはいい 

すでに分担している 

全て 

子供をお風呂に入れる、爪切り 

 

問１９ 子育てをしやすい社会に必要だと考えられること 

発達障害や自閉症の児童・生徒への特別支援教育の充実 

子育ての講座、学校でたくさん開催してほしい 
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学費の無料化 

ワンオペ家庭への支援。配偶者有無だけでは見えない部分のフォロー 

学校行事を平日限定にしない。説明会を日曜にする 

ボール遊びなどができる場所の充実 

父親同志の交流、家事育児など他の家を参考にしてほしい。もっとやってほしい。 

大学の学費補助 

子育てを共に担ってくれる人がいる環境 

サッカー場ボールをけることができる場所 自由で広い公園 自由にあそべる何もない土地 

医療費の無償化 

ひとりでも子育てできるように経済的に支援が必要。（０→１人のための支援） 

電車が台風などで急に止まってしまい帰宅できない時のうけ入れ先の創出。保育園から追い出され、一時的に隣

の奥さんにうちの子の面倒をみていただいたことがあったため。 

学費支援・長期休みの昼食の給食支援 

小・中・高・大学生が、１日中、夜遅くまで、自主学習のできる無料の施設（場所）（図書館ではなく） 

学校への充分な人員の確保 個別対応のできる教員職員の充分な人数が必要 

給食無料 無痛分娩補助金 

障害のある下の娘のお世話のヘルパー 

ダブル受験で大変です 支援プラス必要な金額を貸し付けしてほしいです。後で返すがお金借りてお金で悩みた

くないです。東京でやってくれてるけど、もっと簡単に必要な金額をかりたいです。支援があるのは助かるが受

験までにお金が足りなくて大変。どれだけ必要かもっと調べてほしい。 

時代に合う扶養控除。特に年少扶養控除がないのはあり得ない。高校生の控除額を減らすのも言語道断。 

犯罪の抑制 

母親にも子供の給付金や手当などを受けとれるシステム 

不登校になった時などの一時的な経済支援 

多世代交流の場 

不登校児の就学支援 

PTA廃止 

長期休み中にも給食を配ってほしい 

 

問２４ あると良いと思う支援制度 

障害があり、必要な理由があれば、通学・通勤の付添支援の充実 

制服をなくす 

教育費に関するものの費用全搬 

子育て世帯にもタクシー券があると良いと思った事がある 

全ての学校の授業料無償化 

小学生の休日保育（預ってくれる所） 

学校で使用ひん度が少ないもの交換制度 

収入に関わらず、教育費の補助 
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父母自身が学問を身に付け働く力。しかし、ハローワーク委託訓練の全額税金負担は止めるべき。なぜなら、学

ぶことよりも只、生活費の為に通う学生が多いから。一部自身で負担、その後の勤務年数によって学費返済な

ど。会社経営者として、多額の税を支払っているので、考えの甘い人達に税金を使われたくない。 

学校での補習がもっと多くて良い 

引越し代補助 

誰でも集まれる場所→空き家活用 

大学授業料無しょう化 

不登校児に対しての支援 

母子家庭への補助がすぐに切られてしまう。正社員で働いてるともらえない。もらえないと生活もきつい。ちゃ

んと働いてる方がお金がない。おかしいと思う 

発達障害への対応  

給食費やその他学校でかかる諸費用の補助 

あればある程いいと思います 

家庭によっては、小さい子どもへの支援も必要ですが、高校、大学へ進学していくほど、必要になる金額が大き

くなります。そちらへの経済的支援もしてほしい。 

長期休み注文給食を出してほしい 

宅配弁当事業 

 

問２７ ヤングケアラーと思われる子どもがいる場合、相談しやすい環境づくりにつながる仕

組みや取組 

自分の都合を第一優先できていない環境は当たり前じゃないと気付ける機会 

ヤングケアラーに介護・保育等の支援者を作れる制度 

制度利用者に金銭的負担が掛からない様な仕組み 

家族のせわをしているだけなのでそれをかわいそうと思われたくないという意見をきいたことがある。食事の提

供などがあるとよいと思う。 

自分がヤングケアラーであることに気付いてあげられる大人の目。相談窓口などに気軽に相談しても良いんだよ

という考え方の周知。 

「ヤングケアラー」だと気付かせてあげないといけない そこからの相談や取り組みになると思う 

子ども自身が「ヤングケアラーである」ということを知ること 

子ども自身、自分がヤングケアラーと知らないでいることがあるので、小中校で教え、気づき相談できると良

い。教員の研修もしておいて欲しい。各校に配置されてるＳＣの先生が授業みたいな形態で話をしてもいいと思

います。 

逃げ出す事が可能な仕組み 

わからない 

言える環境 

ヤングケアラーからの相談を待つのではなく、行政から、スクリーニングしたり、介入していく必要がある。ヤ

ングケアラーは、行政がhelpしてくれるなどしらないと思う。 

子供からの相談を待つより気づいてあげる仕組があればいいなと思います。学校での定期的なアンケートなど… 

声をあげた際に必ず寄り添い、つなげる対応をして下さると相談しやすい。 
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相談窓口があることを子供に伝えること 

助けてほしいと言える、それはヤングケアラーだよと本人が自覚できるようにしてあげてほしいです。 

定期的に学校のクラス単位で相談しやすい機会をもうける。言ってみようかな？というチャンスを多数回つく

る。 

ヤングケアラーは自分がヤングケアラーだと気がついていないことが多いため、まず、そこに気がついて、見つ

けてあげることが大切だと思う。他の大人が 

他者や気づいた人が情報を伝える（手だすけできる） 

学校の先生しか気付けない 

子ども自身で自分がヤングケアラーだと気づけること 

本人に普通ではない環境であることを気づかせる 

買い物等の代行等、お手伝い 

親の都合なので、ヤングケアラーの子供が自分はヤングケアラーなんだと認識できる情報提供を学校等で出来た

らいいのではないかと思います。 

自分から積極的に相談出来なかったり、自分がヤングケアラーであることを自覚できていない子供もいると思う

ので、学校などで定期的に家庭環境のアンケートをとり、教育側からヤングケアラー状態に陥っている子供を見

つけることが必要。 

ヤングケアラーは若い子なので、行政の窓口には行かないと思うのでネットで相談出来るなどをしたほうが良い 

義務教育期間中なら、学校の先生からの声かけが必要かと思う。ヤングケアラーの子は今が精一杯だから相談窓

口に行けないような気がするから。 

本人は、ヤングケアラーだと思っていないかもしれない。支援があることを広く知らしめることが大事 

学校側がしっかりと把握して積極的に問題解決する事。恐らく本人から相談はしにくいはずかと思います。 

子供の問題ではないと思う 

 

問２８ 子育てに関する情報をどこから入手しているか 

学校からの手紙 

学校のプリント 

塾 

通所施設・親の会 

市からのDM及びかかりつけ医の看護師さん（ex予防接種、助成制度など） 

学校からの連絡、メール 

子供たちと話し合って決める 

職場 

ママ友 

まずは、情報番組やニュースで知り、市の関連サイト、情報誌などで確認している。 

 

問２９ 地震等災害対策として家庭で準備していること 

食料、水を準備しようと思っている、ヘルメット・防災リュックあり 

生理用品、下着 

常備薬や女性用品 
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子供用の防災リュックをそれぞれ準備している 

マスク、プラスチックの皿とコップ 

暖取りのアルミ 

テント、寝袋 

ヘーベルハウス 

上記、全体的に少しずつはしているが、どれも中途半端かもしれません。 

服、帽子、ホイッスル、レインコート 

消費期限の確認や交換などがきちんとできていない。 

防災グッズ一式 

 

問３０ 災害時の避難先や連絡手段などについて、お子さんと話し合っているか 

話し合わなければと思っている 

必要なのに話していない。 

必要と思っているが話し合っていない（２件） 

あまり話し合っていない 

話し合っていない（２件） 

今まで話し合ったことが無かった。 

一方的に話している 

一方的に伝えているつもり。 

話したいと思いながらやっていない 

幼い時は話したかも。今は話してない。 

今後する予定 

うっかりしていた。 

話すのを忘れている 

それぞれの時間がずれてきていて、話し合うという状況をつくるのか難しい。 

そこまで考えていなかった 

話し合いたいと思っているが忘れてしまう…。 

子どもがこわがる 

話したいが話せてない 

余裕がなく 

知的障害の子なので、できない。 

危機感が薄かった 

必要と思っているが後まわしになり、結果的に話し合っていない。 

まだしていない。しなければと思っている 

子供が不安に思って症状が悪化するのでなかなか話せない 

必要と思うが話し合ってない 

時間がない（３件） 

昔、話したが子供がおぼえているか不明 

これから話し合うつもりです。 
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話し合わないとと思いつつ話してない 

あまり話していません 

ちゃんと話し合っていない（意識が低い） 

話し合いたい 

必要だけど話す機会がない 

話す機会がなかった 

話し合いたいと思っているが、なかなか時間が合わない 

考えていなかった 

数回話したことがある 

もう少ししたほうが良いと思っている 

なんとなくおざなりになっている 

集合場所のみ話している。 

なかなか実行できない 

最近は話し合ってなかったので家族が忘れているかも。 

 

問３1（１） 「仕事時間」と「家事（子育て）・プライベートの生活時間」の優先度（希望） 

プライベートが家族と過ごすことと一致している。 

仕事と家庭の両立 

ペット 

バランスよくどれもそこそこ 

学習と仕事 

仕事、家事、共に大切です。 

全てバランスよくが希望 

バランス良く 

再就職したい 

仕事と家庭で臨機応変にバランスをとる 

 

問３1（２） 「仕事時間」と「家事（子育て）・プライベートの生活時間」の優先度（現実） 

主人の帰宅に合わせて１日を行動 

仕事と介護と子育て 

子供は最低限度優先で、基本は仕事を優先。 

高齢者の介護 

家事優先になり子育てがあまり出来ていません。思春期でもあるので 

理想に近いバランスがとれている 

義父の生活介助 

仕事をしながら、子育てをしているため、自分自身には全く余裕がない。 

半々 

仕事と自分のプライベート優先 

臨機応変にバランスをとろうと日々フル回転で考えている 
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問３５ 「子どもの権利」として特に大切なこと 

善悪を教えてくれる大人がいること 

学校で「子どもの権利」について学べるといいと思います。個々が尊重されるべきと、教えられるといじめにつ

いても少し考えが進む（子ども自身の）と思います。これについては学校へ毎回アンケートに書いていますが、

何も変化ありません 

収入に関係なく進学出来る事 

権利と義務を両方学べる事 

教育を生涯続けること 

安全な場と十分な食事 

質の良い教育者に教育を受ける権利 

学校が、子どもが尊重される場になること。伸び伸びと学び、楽しく通える場になること。 

お腹いっぱいに食事をとり、あたたかいふとんで安心して寝ることができること。 

上記全て大事だと思いますが、まだ子供だけでは判断が難しいこともあるので、周りの大人がサポートしながら

自分たちで決めてくこときるを整えることが大切だと思います。子供だけでなく、これらのことが理解出来てい

ない大人の存在も課題かと思います。 

衣食住の心配をしないで生活出来ること。 

 

問３６ 大人として心がけたいこと 

尊重しつつも、扶養されている事、自由と勝手は違う事を基準に心がけている。 

夫婦円満、家庭円満 

自分で考え決めさせますが助言等相談にはのる。 

子どもを一個人として扱い、尊重するが子供は未熟なので大人がサポートする 

当たり前の事ができる（謝る、認める、自分も頑張る等） 

苦しいこと、大変なことがあっても結果、人生は面白い、楽しいと思えるようにサポートする。 

子供を一人の人間として接する 

すべて大切な事だと思います。自分自身できていないことも沢山あるので、心がけたいと再確認出来ました。 

子どもの考えを否定しない 

子供が世の中に出る時に、対相手との接し方、コミュニケーションが上手く取れるように、話す事。 

バランスの良い食事を作る 

子どもの意見を否定しない（一旦受け止める） 

 

問３７ ひとりの大人として「子どもの権利」を尊重していると思うか 

子どもの権利を、というよりは子どもを一人の個として尊重するようにしています。 

わからない 

考えてはいるけど、時間がない時は子供と話しあっていられない 
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第４節 小学５年生子ども本人 

問２ 一緒に住んでいる家族 

父、母、弟 

父たんしんふにん 

金魚（２件） 

魚（２件） 

ペット（メダカ） 

犬（４件） 

ペットのハムスター 

猫 

 

問４－１ 主に家で話をする相手 

犬（４件） 

 

問６ 今、好きなことや興味のあること 

ロードバイク 

虫取り・運動 

ポケカのカード 

料理 

推し活（２件） 

推しのグッズ集め 

猫をもふもふする 

お絵かき（４件） 

外で遊ぶ（２件） 

スポーツをすること（２件） 

バスケットボールをやること 

趣味 

パズル 

工作 裁縫 

レトロ怪獣ソフビ、野球 

体を動かすこと 

動物、美術 

サッカー 

ラップバトル 

ナーフ 

１００円ショップの商品 

 

問１０ 放課後の過ごし方（学習塾、習い事以外） 

祖父の家 
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ショッピングモール 

野球の練習 

家でゲーム 

遊びに行く 

友達とゲームをする 

ゲーム、サッカー、スケボー 

友だちの家 

公園で遊ぶ 

ナーフのことをしらべてます 

家でテレビを見ている 

友だちと遊ぶ（２件） 

 

問１１ 使ったことのある場所 

野球場 

幼稚園の園庭 

お店（コンビニやマルエツ） 

他の学校 

ショッピングモール 

分かりません 

子ども未来センター（漢字検定） 

 

問１２ あったらいいなと思う場所 

自転車のトレーニングができるところ 

自然がたくさんの場所・音楽で溢れている場所 

１人で趣味が楽しめるところ 

フエルトができる場所 

鉄道Nゲージの運転会 

静かに裁縫ができる場所 

高学年や中学生でも楽しめるアスレチック 

サッカーなどしても怒られないゴールがある公園 

ナーフができるところ 

自然公園 

 

問１３ ここに居たいと思う場所 

自転車のメンテナンス、トレーニングができる 

ボードゲームのできる場所 

自由な場所 

いじめのない、笑顔な最高学校 

祖父の家 
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動物がいる場所 

分かりません 

 

問１５ 悩みや困っていること 

親のケンカ 

わからない 

隣の家の迷惑行為 

精神 

習い事 

給食 

 

問１６ お金のことが理由でできなかったこと 

特に無い。あまりねだらない 

カーテンを買ってもらえず着替えが見える 

 

問１７ 悩みや困ったことを相談する相手 

相談する人はいるけれど相談しない 

猫 

犬に相談する（２件） 

誰にも相談しない 

家族 

お母さん（２件） 

学校の先生 

 

問１８ 親しく付き合う友だちとの関係性 

幼稚園の頃の友達 

家が遠い友達 

いとこ、はとこ 

保育園の友達 

遠い場所に住んでいる友達 

 

問１９ 家での手伝い 

お風呂洗い（５件） 

洗濯物たたみ（２件） 

布団たたみ（２件）、布団しき 

トイレ掃除 

ペットのトイレ掃除 

洗濯物の取り入れ、畳む 
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配膳 

弟のめんどう 

皿の準備、片付け 

犬の散歩 

お米たく 靴整頓 

米とぎ 

 

問１９－１ 誰の介護・お世話をしているか 

犬（２件） 

 

問１９－２ 介護・お世話をしている理由 

腰 

ない 

小さいから、世話をしている 

 

問１９－３ どのくらいお世話をしているか 

特にご意見はありませんでした。 

 

問１９－５ お世話をしていることで経験したこと 

特にご意見はありませんでした。 

 

問１９－６ 学校や周りの大人にしてもらいたいこと 

特にご意見はありませんでした。 

 

問２０－１ 立川市が好きな理由 

周りが静かで落ち着く 

友達がいるから 

平和だと思うから 

 

問２０－２ 立川市が嫌いな理由 

特にご意見はありませんでした。 

 

問２１ 大人になっても立川市に住みたいと思うか 

特にご意見はありませんでした。 

 

問２４ 「子どもの権利」として特に大切なこと 

好きなことなどをできること 

わからない 
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問２５ 大人に心がけてほしいこと 

親の問題で子供を傷つけないこと 

分からない 

怒る数よりほめる数のほうが多い方が良い 

ポイ捨てなど子供がだめだと思うことをしない・公園で子供が遊んでいてクレームを入れない 

 

問２６ 「子どもの権利」は尊重されていると思うか 

少しだけ尊重されている 
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第５節 中学２年生・高校２年生世代子ども本人 

問１ （２）通学先 

特にご意見はありませんでした。 

 

問１ （４）いっしょに住んでいる家族 

猫（２件） 

犬 

 

問３ 家で家族と話すか 

特にご意見はありませんでした。 

 

問３－１ 主に家で話をする相手 

特にご意見はありませんでした。 

 

問５ 今、好きなことや興味あること 

撮り鉄 

バードウォッチング 

イラストを描くこと、DIYやハンドメイドなどものを作ること 

絵を描く 

料理（２件） 

夢への勉強 

ラップ 

 

問９－１ 部活動をしていない理由 

土、日の練習に参加出来ない 

クラブチームに入っているから（２件） 

人数が足りないから 

サッカーを本気でやりたいから 

 

問１０ 放課後の過ごし方（塾や習い事以外） 

JR 立川駅周辺の店でヲタ活(BOOK・OFF や駿河屋などでグッズを漁り、買うこと)、JR 立川駅のお店に行く（世界堂

やビックカメラなど） 

 

問１１ 使ったことのある場所 

どれも使ってはいないが、まんがぱーくには行きたいと思っていた(予定が合わず行けなかった) 

野球場 

幼稚園の園庭 

お店（コンビニやマルエツ） 
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他の学校 

ショッピングモール 

分かりません 

子ども未来センター（漢字検定） 

 

問１２ あったらいいなと思う場所 

特にご意見はありませんでした。 

 

問１３ ここに居たいと思う場所 

海外の方との交流 

 

問１５ 悩みや困っていること 

日本の政治。世界情勢。 

学力の問題で、大学に行けるかが不安。 

過敏性腸症候群があったり、起立性調節障害があったり、あがり症があったりで生活に支障が出ていること。 

将来のこと 

 

問１６ 経済的な理由でできなかったこと 

特にご意見はありませんでした。 

 

問１７ 悩みや困っていることを相談する相手 

母 

 

問１８ 親しく付き合う友だちとの関係性 

親友 

幼馴染 

 

問１９ 家での手伝い 

たまにする 

妹の世話 

お風呂洗い 

料理 

 

問１９－１ 誰の介護・お世話をしているか 

特にご意見はありませんでした。 

 

問１９－２ 介護・お世話をしている理由 

特にご意見はありませんでした。 
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問１９－３ どのくらいお世話をしているか 

特にご意見はありませんでした。 

 

問１９－５ お世話をしていることで経験したこと 

特にご意見はありませんでした。 

 

問１９－６ 学校や周りの大人にしてもらいたいこと 

特にご意見はありませんでした。 

 

問２０－３ アルバイトをして思ったこと 

特にご意見はありませんでした。 

 

問２０－４ アルバイトで得た収入の使い道 

特にご意見はありませんでした。 

 

問２１－１ 立川市が好きな理由 

都会過ぎなくて丁度良い 

２歳の時に立川市に引っ越してきてからずっとこの市にいるので、ここでの生活に慣れているからというのと、

やっぱり自分の故郷だから。 

自然と人工のバランスがよい 

駅がさかえている 

幸町から立川駅周辺まで近い 

 

問２１－２ 立川市が嫌いな理由 

いじめに対して対応がよくなかった 

街自体を発展することはいいことだとは思うがもっと他にやることがあると思う。例えば、国が教育費等や子供

にかかるお金を市で決めるのではなく。当事者であるママさん達や中学生以上の子供たちはアンケートなどとる

など政治家ではなく当事者に聞いて欲しいことが死ぬほど沢山ある。 

くるりんバスが無くなったから 

 

問２２－１ どのような支援制度があると良いか（食に関すること） 

箱物行政からの脱却。現物支給を考えてみても良いかも。例えば乳児にはオムツ。未就学児には本や、知育玩具

や経験のプレゼントとしてプラネタリウムや動物園に連れて行く。小学生には鉛筆等の文具を渡す。また、バウ

チャー(学習塾専用のクーポン)などを貧困世帯に配布してみてもいいかも。 

自分は特に食事には困っていないが、家庭の経済面で食事にありつけず困っている人もいると思うので、そうい

う意味ではこども食堂があった方が良いと思った。けれど、無料にすると市の負担が大きいと思うし、そこにお

金を使うのではなく、他のところにお金を回して欲しいから。 

フードロスを減らす活動 
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電車（モノレール）の運賃サポート？ 

制服代の負担 

 

問２２－２ どのような支援制度があると良いか（教育に関すること） 

小中もお金はかかると思うが、専門などのもっと先の未来を考えて 

昭島のように市民が利用できる自習室の充実 

小学校の時に、工作などで唐突にプリンのカップが必要だと言われたり等で用意が大変だったので、自分達で用

意するのではなく、学校の方などから材料を提供して欲しい。それから、私は中高一貫校の私立に通っているの

ですが、やはり入学金や授業料などたくさんのお金がかかり、家庭の負担が大きいので、少し支援をして欲しい

(好きなものを好きなだけ買えるようになりたい)。 

金銭的な理由で医学部進学を諦める子たちへの給付型奨学金の充実 

大学授業料無償化 

 

問２２－３ どのような支援制度があると良いか（その他生活関連） 

障害者でも働けるアルバイト先 

自由に使えるバスケコートが欲しい。（できれば室内） 

大人たちがやってくれる事は良いが子供達が活動出来る場所が欲しい。 

家庭の生活の負担を軽減する為のお金の給付があるが、それだとパチンコなど趣味に費やし、政府の本来の目的

とはずれてしまい、さらに日本がどんどん不景気になると思うので、「転売禁止」のクーポン券や割引券や優待券

などにして欲しい。それも、「米 交換券」など限定的なものではなく、色々なものに使えるものが良い。 

小さい子が安全に遊べる公園（小学生が道路で走っていて危ないと思ったから） 

 

問２３ 大人になっても立川市に住みたいと思うか 

微妙 

一定の期間は住んでいたいが、夢のために出なければ行けない日がくると思う。 

 

問２６ 「子どもの権利」として特に大切なこと 

親から愛されること 

 

問２７ 大人に心がけてほしいこと 

自分達が子供のときに思っていたこと感じていたことを自分の子供や今を生きる子供に話して欲しい。 

子供が親に気遣うことがないようにする 

理不尽に怒らないこと 

 

問２８ 「子どもの権利」は尊重されていると思うか 

特にご意見はありませんでした。  
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第６節 ひとり親家庭の保護者 

問１ 続柄 

特にご意見はありませんでした。 

 

問４ （３）①第１子の状況 

大学生（７件） 

アルバイト（２件） 

結婚 

専門学生卒業 

専門学校生（２件） 

高専生 

 

問４ （３）②第２子の状況 

大学生（３件） 

結婚 

専門学生１年 

無職 

 

問４ （３）③第３子の状況 

アルバイト 

 

問４ （３）④第４子の状況 

大学生 

 

問４ （３）⑤第５子の状況 

特にご意見はありませんでした。 

 

問７ ひとり親になった事情 

事実婚解消のため 

 

問８ ひとり親になった当時困ったこと 

仕事と学校の役員が大変だった。 

子育ての出来事を共有する人がいなかった 

元配偶者との音信不通で養育費と、かしたお金が返ってこない 

病気の時（コロナ）に子供の預け先がなかった 

子供の精神状態が良くなかった。 

子供の学費 

かなり孤立していた 
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短時間の預け先がなかった 

元夫に新しい住所を知られたくなかったが、戸籍の手続きと引っ越しの手続きの順番が逆で、戸籍の帳票(？)とい

うもので、住所が分かるようになってしまったこと。戸籍を抜いても帳票で分かってしまうという知識が無かっ

た。 

小６の卒業式で１年生の子を１人家に置いていかなければならなかった。市役所にも相談しましたが、未就園児し

か託児はないと言われました 

子供に障害があり、学校や登下校の付添い通院療育利用など大変でした 

 

問９ ひとり親になった後で利用したことのある事業 

母子寮入所 

デイサービス 

ランドセル来館（児童館） 

訪問看護 

職場の託児所 

 

問１０－１ 勤務形態 

正社員 

フリーランス 

ほぼ３６５日１６時間労働 

日によって異なります 

週５、８時間から１２時間 

週７程度、１日の時間は、不規則 

 

問１０－２（７） 土曜日の就労状況 

月２回 

平日休んでしまった時のみ振替 

年２～３回 

土日のどちらか月１回出勤 

月に１回休みあり 

 

問１０－２（８） 日曜日・祝日の就労状況 

土日どちらか月１回出勤。祝日は出勤 

祝日のみ出勤 

祝日は２/３出勤 

日曜のみ休み 

日曜休み 祝日出勤（２件） 

 

問１０－３ ひとり親になり、仕事を探している時に困ったこと 

在宅で仕事中に子どもが１人になってしまう 
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通勤がネックになった 

給料が少ない 

正規の職がなかった 

就労相談しても有益な情報がなかった 

市役所が親身ではなくかなり落ち込んだ。 

子供が体調不良の際に休まれたら困ると言われた 

相談相手がいなかった。 

出張 

離婚する前と同じ職場だったが、勤務時間を増やしてもらう必要があり、その勤務形態の話し合いで少し大変でし

た。 

特になし。合わなくても合うようにしました。 

子どもの体調が悪くなった際のお迎え 

元々働いていた 

一人親になる前から勤務していたところで継続して働いているが、勤務時間を減らすしかなく困った。子供が寝付

いた後に自営（PC 作業）をすることで賄うよう努力している。 

日中子供をどうしたらよいか？上の子は幼稚園児で下の子は２歳くらいだった。託児所付の職場が少ない。 

探してない 

ひとり親になった時はすでに働いていたので困ることはなかった。 

 

問１０－５ 転職を希望する理由 

朝が早いから 

祝日が休みじゃないから 

人間関係、福利厚生 

社会保険がないため 

休憩時間が少ないから 

職場が家から遠いから 

自分の子をヤングケアラーの状態にさせてしまっているから 

子供と時間を過ごしたいから 

来年度高校生になる娘に身体障害があり、通学のサポートができる職場へ変えたほうがいいのではないかと考えて

いるから 

子供が熱を出したりして欠勤せざるを得なくなることが多く、外勤をやめて自宅自営のみにしたい。 

 

問１０－６ 就労していない理由 

もう少し子供が大きくなってからしたい。 

うつ病になり就労許可がまだ出ていない。 

 

問１１ どのような就労支援があるとよいか 

子供の大学の費用の負担軽減 

生活費支援 
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子の病気などでの急な休みに対応できる会社（職種）を増やすこと 

技能講習・職業訓練中の生活費の保障 

私は職業訓練給付金があったから資格を取得して、今頑張れています。感謝しています。 

４番だが、ひとり親向け 

 

問１２ 生計の中心者 

生活保護を受給しています。 

 

問１３ 家庭の収入源 

貯金 

補助金 

 

問１８ あると良いと思う支援制度 

不登校なのでその居場所 

定期的な家事代交サービスと近くで、短時間の子供あずかりサービス（小学生） 

具体的にはわからないが精神面のケア 

病児保育事業の拡大 

学費の公的支援に対する前払いのはいじょ 

くるプレの時間拡大、病児保育の定員増員（１日に１クリニック３、４人では少なすぎる） 

低所得ではないが、学費が高額なための補助 

扶養手当の所得制限をもう少しゆるくしてほしいです 

親が一人の時間を作れるような支援 

交通費の支払い上限 

大学費用の無償化 

中学、高校の私立無償化 

扶養手当の収入制限をなくしてほし 

生活費の支給 

学童保育料のひとり親家庭みんな無償化にしてほしい 

 

問１９－１ 養育費の支払いの約束 

調停できめた（２件） 

 

問１９－４ 養育費の請求や受取りについての相談先 

請求相手が音信不通で払う気なし 

DV 

国際離婚なので難しい 

相手の DV により養育費の取り決めをせず逃げるように離婚したので不可能かと思い相談していない 

払う経済力がないので請求しても無駄 
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期待できないので初めから請求していない 

 

問２０ 子育てを楽しいと感じることが多いか、つらいと感じることが多いか 

どちらでもない日常の一部 

子供が小さい時はつらいこと多めだった 

一緒にいる時間がすくなくて感じる余裕がない 

イライラや疲れをぶつけてしまい、可哀想なことをしてしまったと後悔してしまう。 

 

問２２ 気軽に相談できる人や場所 

放課後等デイサービスの先生 

職場の人（５件） 

同僚 

児童相談所、訪問看護 

仕事先の社長 

 

問２４ 子育てしやすい社会に必要だと考えられること 

公立学校、私立関係なく援助、支援を受けられる制度 

発達障がいの子の社会的支援。経済面含む 

学童の給食（仕出し弁当） 

子育てをサポートしてくれる地域親制度 

大学費用無償化 

児童扶養手当を世帯年収でないでほしい、母と同居しているが金銭的に支援は受けていないので。 

 

問２５ お子さんにあいさつや言葉かけなどをするのはどんなときか 

雑談をよくする 

いつでも必要なとき 

用事のある時 

いつでも話せるようにする。 

 

問２６－１ お子さんとの間の約束やルールの内容 

就寝時間（２件） 

ごはんたべる時 

日頃の仕度、寝る時間、起きる時間、休日友人との約束について 

一緒に相談しながら決めていく。 

手洗い 

寝る準備や帰宅後の手洗いなど「面倒だけどやらなきゃいけないこと」の数々 

他人に迷惑をかけない 
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問２８ お子さんの悩みを知っているか 

祖母から聞いている 

二十歳超えているので。息子とはよく話す 

小学生は話してきますが、中学生は話さなくなりました 

まだ小さいので分からない（４件） 

話してくれる時は把握することはできる 

 

問３４ ヤングケアラーと思われる子どもがいる場合、相談しやすい環境づくりにつながる仕

組みや取組 

その子に対してまわりのみんなが相談窓口になること 

分からない 

子ども側の発信だよりにならないしくみ 

自身をヤングケアラーと認識・露見することを嫌うと思うので、そのナイーブな精神性を配慮するためのとり組

みが必要（聞き取り調査の言いまわしや具体的な解決策の提案方法など） 

相談しやすい状況、ヤングケアラーの理解の場 まわりのサポート、発信出来る心のケア 

小さなことでも相談に乗ってくれること 周囲が気付き、相談をうながせる環境 

行政からの声かけ（自宅訪門・現状確認） 

現状があたり前になっていると、窓口に行って自分から相談するという気持ちにはならないのでは、と思う。相

談に来るのを待っているだけではなく、学校であれば個人面談の時間をもうける等して聞き出してあげては？ 

行政がすぐに動かないと相談しにくい。結局お金だと思う。お金がないと働らくので家にいる子供がやらなきゃ

いけなくなる 

ヤングケアラーは本人が自覚してない場合が多いので難しいと思う。 

ヤングケアラーと思われる子自身が「困っている事」に気付ける支援や、その子に手を差し伸べる支援の充実 

 

問３５ 子育てに関する情報をどこから入手しているか 

ネットで探す（２件） 

職場の方 

 

問３６ 地震等災害対策として家庭で準備していること 

寝袋やマットなど寝具の用意 

防災リュック（２件） 

テント、寝具 

 

問３７ 災害時の避難先や連絡手段などについて、お子さんと話し合っているか 

まだ話し合っていない 

考えてなかったので話したい 

あまり話す機会がなく話し合っていない（２件） 

必要とは思っているがしていない（６件） 

考えていなかった 
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どう話し合えばいいか不明 

あまり話していない 

これから話す 

まだ話せない 

 

問３９（１） 「仕事時間」と「家事（子育て）・プライベートの生活時間」の優先度（希望） 

仕事と家事で５０％ずつ 

２・３の両立 

家事とプライベートを同じくらい 

ワークライフバランス 

自分の時間と子育て 

仕事、子育て、趣味をバランスよくやりたい 

 

問３９（２） 「仕事時間」と「家事（子育て）・プライベートの生活時間」の優先度（現実） 

仕事と家事で５０％ずつ 

２・３ 

仕事と子育て半々 

自分の時間と子育て 

 

問４３ 「子どもの権利」として特に大切なこと 

親の収入で進学をせばまれることのないこと 

家族単位ではなく、子ども自身の主張・権利が他者の判断よりも優先されること（家庭・公的問わず） 

 

問４４ 大人として心がけたいこと 

見守るとし何かあれば対応する 

スマホばかり見ないこと 

学校との連携をよくとる 

 

問４５ ひとりの大人として「子どもの権利」を尊重していると思うか 

尊重することもあればできないこともある。 
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