
事業の目的
慢性腎臓病（CKD）かつ医療未受診の方を医療（適正な治療）につなげ腎
不全への移行や重篤な心疾患等を予防する。

対象者
特定健診の結果、CKD※に該当し、かつ医療未受診の方
※腎障害（たんぱく尿などの尿異常等）、または腎機能の低下（eGFR値60
未満）が継続する状態。対象者抽出の詳細な基準は今後検討する。

実施内容
対象者へ、CKD重症化予防に関する情報を伝えるとともに医療受診を促す
通知（はがき等）を送付する。

実施方法

効果的な受診勧奨及び事業の適正な効果検証を行うため、特定健診の受診
勧奨を委託している事業者等に、はがきのデザインやデータ分析等の業務
委託を検討する。

また、既存事業「健診異常値対象者受診勧奨事業」（血圧、血糖、脂質、
肝機能の検査結果値異常の方への医療受診勧奨）との対象者のすみわけを
適正に行う。
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