
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

書
か

いてある情報
じょうほう

は変
か

わっている場合
ば あ い

があるよ。各
かく

食堂
しょくどう

に最新
さいしん

の情報
じょうほう

を確認
かくにん

してから来
き

てね！ 

in たちかわ 

 

子ども食堂マップ 

 西砂
にしすな

だれでもしょくどう 

［日時］ 不定期 
［場所］ 西砂町 5-11-13西砂会館 
［予約］ 不要（40食限定） 
［費用］ 無料 
［問い合わせ］ 042-848-1136 

 

１ 

 いちばん子
こ

ども食堂
しょくどう

／フードパントリー 

［日時］ 原則三期休業中の第4土曜日11：30～13：00 
［場所］ 一番町1-39-2手打ちうどんの店かきのや（原則） 
［予約］ 必要 
［費用］ 子ども無料、大人（１9歳以上）100円 
［問い合わせ］  042-531-0433 
※パントリーも行っています。くわしくはホームページへ 

2 

3  SOMPO
そ ん ぽ

流
りゅう

子
こ

ども食堂
しょくどう

(そんぽの家S武蔵砂川) 

［日時］ 毎月第２土曜日 11：45～14：00 
［場所］ 上砂町 3-20-1そんぽの家 S武蔵砂川 
［予約］ 必要 
［費用］ 18歳以下無料、19歳以上 300円 
［問い合わせ］  042-538-1103  

  

 ひろば食堂
しょくどう

ふらっと 

［日時］ 原則毎月第１日曜日 12：00～13：30 
［場所］ 砂川町 1-38-1 
［予約］ 必要（LINEで予約、飛び入りも可） 
［費用］ 18歳以下無料、大人はお気持ち 
［問い合わせ］  042-536-3167 
※パントリーも行っています。くわしくはホームページへ 

4 SOMPO
そ ん ぽ

流
りゅう

子ども食堂
しょくどう

(そんぽの家S玉川上水) 

［日時］ 毎月第 4土曜日１１：４５～１４:00 
［場所］ 柏町 4-75-3そんぽの家 S玉川上水 
［予約］ 必要 
［費用］ 子ども無料、大人 300円 
［問い合わせ］  042-538-3751  

  

5 

6  食
た

べて元気
げんき

いっぱいだれでも食堂
しょくどう

 

［日時］ 原則毎月第 3日曜日 12:00～14:00 
［場所］ 幸町 5-64スマイルキッチン 
［予約］ 不要(30食限定) 
［費用］ 高校生以下無料、大人 300円 
［問い合わせ］  042-534-9616 

  

 みんなのごはん“サポショク” 

［日時］ 原則第 2金曜日 17：30～、 
          第 4土曜日 11：30～ 
［場所］ 富士見町 6-46-1たまがわ・みらいパーク 
［予約］ 必要 
［費用］ 幼児無料、小・中学生 100円、大人 300円 
［問い合わせ］ 042-848-4657 

  

9 

 たまみら♡子
こ

ども食堂
しょくどう

 

［日時］ 夏休み５日間、春休み３日間 
［場所］ 富士見町 6-46-1たまがわ・みらいパーク 
［予約］ 必要 
［費用］ 100円 
［問い合わせ］ 042-848-4657 

  

10 

 こぶしだれでも食堂
しょくどう

 

［日時］ 原則毎月第 3土曜日 9：30～1３：００ 
［場所］ 柴崎町 2-15-8柴崎学習館 
［予約］ 必要 
［費用］ 中学生以下無料、大人 300円  
［問い合わせ］  042-535-5184 

  

11 

 SOMPO
そ ん ぽ

流
りゅう

子
こ

ども食堂
しょくどう

(そんぽの家S立川） 

［日時］ 毎月第４土曜日 12：00～13：00 
［場所］ 高松町 3-10-1そんぽの家 S立川 
［予約］ 必要 
［費用］ 高校生以下無料、大人（保護者）300円 
［問い合わせ］  042-548-3451  

  

12 
 ほしのこ食堂

しょくどう

 

［日時］ 不定期 
［場所］ 錦町6-9-5星槎国際高等学校立川学習センター 
［予約］ 必要 
［費用］ 子ども無料、大人 300円  
［問い合わせ］  042-521-3699 

  

13 
 子

こ

どものたまり場
ば

すこやかひろば 
［日時］ 原則毎月第２日曜日１２：００～ 
［場所］ 羽衣町２－２６－７羽衣中央会館 
［予約］ 必要（LINEで予約） 
［費用］ 子ども・学生無料、その他300円（減免あり）  
［問い合わせ］  090-5426-5402 
※パントリーも行っています。くわしくはホームページへ 

 

14 

7  ごはん処
どころ

 ２９８ 

［日時］ 原則毎月第 4土曜日 11：00～14：00 
［場所］ 若葉町 4-25-1 37-3 
［予約］ 不要(20食限定) 
［費用］ 18歳以下無料、大人 298円 
［問い合わせ］  042-537-7147 

  

 わかば円居
ま ど い

の家
いえ

 

［日時］ 原則毎月第３木曜日 18：00～19：00 

      （8月は 12：00～13：00） 
［場所］ 若葉町 4-25-1 若葉町団地東集会所 
［予約］ 必要 
［費用］ 子ども 100円、大人 200円 
［問い合わせ］  042-536-1400 

8 

こ 

電話
で ん わ

の受付
うけつけ

時間
じ か ん

や各食堂
かくしょくどう

の

特徴
とくちょう

など、くわしくは市
し

の 

ホームページを確認
かくにん

してね！ 

し ょ く ど う 

 

［２０２４年
ねん

12月
がつ

発行
はっこう

］ 


