
子ども・子育て

土曜ファミリー劇場「にんぎ
ょうげき」

人形劇団「コッコ座」の皆さんによる
「ばけものつかい」「星座のパネルシ
アター」ほか。直接会場へ時12月14
日㈯午後1時15分～2時場柴崎学習
館定60人（先着順）問柴崎学習館☎︎

（524）2773

小動物とわくわく体験
ヤギ、ウサギ、パンダマウスなどと触
れ合います対市内在住の未就学児と
保護者時12月7日㈯▷午前10時30
分～11時▷午前11時10分～11時40
分場子ども未来センター定50組（申
込順）申11月12日㈫午前10時から子
育て支援事務室☎（529）8664へ

ホースセラピー
リトルホース2頭と触れ合います。直
接会場へ対市内在住の未就学児と保
護者時12月12日㈭午後1時～2時場
子ども未来センター問子育て支援事
務室☎(529)8664

産後の即効くびれ講座
対市内在住の生後2か月～5か月の乳
児と母親時12月5日㈭午前10時30
分～11時30分場子ども未来センタ
ー師産後ダイエットトレーナー・平川
裕樺さん定8組（申込順）申11月13日

㈬午前10時から子育て支援事務室☎
（529）8664へ

Happyマタニティヨガ
対市内在住の妊娠16週以上の方（子
どもの同伴不可）時12月14日㈯午後
1時30分～2時15分場子ども未来セ
ンター師ヨガインストラクター・愛さ
ん定8人(申込順)申11月13日㈬午前
10時から子育て支援事務室☎（529）
8664へ

みんなのくるりんキッチンで
クッキング！

学校給食の調理員と一緒に、料理に
チャレンジしてみませんか。食物アレ
ルギー対応はできません持上履き（ス
リッパ不可）、エプロン、三角巾、タオ
ル、飲み物申11月22日㈮〔必着〕まで
に、いずれか一方に往復はがき（1組
につき1枚）で
●東調理場～親子で作ろう！ハンバ
ーガー　ハンバーガーを作って試食
します対市内在住の小・中学生と保
護者時12月27日㈮午前10時～午後
0時30分場学校給食東共同調理場費
1人150円（材料代）定14組（抽選）申
住所、参加者全員の氏名、学年、電話
番号、返信用宛先を書いて㈱立川学
校給食サービス〔〒190-0015泉町
1156-18〕☎（506）0865へ
●西調理場～親子でチャレンジ！手づ
くりピザ　生地からピザを作り、持ち
帰ります（1組2枚）対市内在住の小学

生と保護者時12月21日㈯①午前10
時～正午②午後2時～4時場学校給
食西共同調理場費1,000円（材料代）
定各10組（抽選）申希望の時間（①ま
たは②）、住所、参加者全員の氏名、学
年、電話番号、返信用宛先を書いて㈱
立川スクールランチサービス〔〒190-
0015泉町1156-14〕☎（548）1446へ

シニア

懐かしい歌をご一緒に
対おおむね70歳以上の方時12月13
日㈮午後1時30分〜3時場西砂学習
館師音楽講師・山田香代さん、岡田文
子さん定45人（申込順）申11月12日
㈫から西砂学習館☎（531）0431へ

伝統工芸・南部裂き織り体験
段ボール織機を使っておしゃれな南
部裂き織りのコースターを作ります
対おおむね60歳以上の方時12月22
日㈰午後2時～3時30分場柴崎学習
館 定 10人（申込順）申 11月10日㈰
午前10時から柴崎図書館☎︎（525）
6177へ

ふれあい演芸会
演目はカラオケと合唱。直接会場へ。
出演者の募集は終了しました時11月
21日㈭・22日㈮、午前9時30分〜午
後3時50分場柴崎福祉会館問立川市
老人クラブ連合会〔柴崎福祉会館内〕
☎︎（521）3733

立川市の子どもたちの活躍を
お知らせください

　スポーツや音楽、研究・発表活動といったさまざまな分野での子ど
もたちの活躍をお知らせください。ご連絡いただいた活躍は、「広報
たちかわ」や市ホームページで紹介します。また、「立川市教育委員
会表彰規程」に該当する活躍は、市教育委員会から表彰される場合も
あります▶対象者＝市内在住の小・中学生で、令和５年度後半〜令
和６年度に実施された全国・関東規模の大会やコンクールで優秀な
成果を挙げた個人または団体▶応募方法＝11月29日㈮〔消印有効〕ま
でに、指導課で配布する応募用紙（市ホームページからダウンロード
も可）と、大会の内容や成績を証明できる書類の写しを、直接、また
は郵送で指導課（市役所2階62番窓口）内線2485へ

●立川シアタープロジェクト　市民
創作ゼミ vol.3「物語からビジュアル
を発想しよう！」説明会　台本から
ビジュアルをプランニングするワー
クショップの事前説明会です。ワー
クショップ（有料）への応募（選考あ
り）には、この説明会への参加が必須
です時 12月7日㈯午後2時から場た
ましんRISURUホール5階第4会議室

イベント
紹介 問  たちかわ創造舎☎︎（595）6347

（Zoomでのオンライン参加も可）
●そーぞーたいけんワークショップ

「色遊びでクリスマスツリーを作ろ
う！」　オイルパステルを指で混ぜた
り伸ばしたりして、たちかわ創造舎に
飾るクリスマスツリーを作ります時11
月16日㈯午前11時から場たちかわ創
造舎費400円（参加費。中学生以下は
200円）

申「たちかわ創造舎」ホームページの申込フォームから申し込んでください
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電子申請は、「立川市電子申請ポータルサイト」で申請できます（右２次元コードからアクセス可）

高齢者の方も手軽に取り組める布アー
トの可能性を感じられる展示会です。
直接会場へ時11月8日㈮〜13日㈬、午
前11時〜午後6時（最終日は午後5時ま
で）場GREEN SPRINGSアトリウム（緑
町3-1）問坡

は

場
ば

さん☎（524）1142
●川崎病の子供をもつ親の会懇談会　
同会多摩地域連絡会立川支部が主催。
川崎病に関心がある方はどなたでも話
し合いに参加できます時11月24日㈰午
後2時〜４時場柴崎学習館定15人（申
込順）申崎間さん☎（536）3344へ
●栄町音楽祭　栄町音楽祭実行委員
会が主催。地域の音楽団体によるコン
サートです。コーラス、和太鼓、トーン
チャイム、バンドなど、バラエティーに富
んだプログラムが楽しめます。直接会場
へ時12月1日㈰午後1時開演（午後0時
30分開場）場さかえ会館問長鶴さん☎

（535）9906

●親子料理教室　立川のおいしい給
食を実現する会が主催。今年のクリス
マスはチーズ料理を作って、家族みん
なで過ごしませんか。親子で簡単に作
れる料理を楽しみます対 小学生と保
護者（2人1組）時11月30日㈯午前10
時〜正午 場 柴崎学習館 費 200円（材
料代）定 30人（申込順）申川合さん e

kk.peace-051210@ezweb.ne.jpへ
●第5回平和の心コンサート　立川ユ
ネスコ協会が主催。レクチャーコンサー
ト「音楽における"即興"と"幻想"」。曲
目は「幻想即興曲」「渡良瀬」など。講師
は吉成順さん、ピアノは加畑奈美さん、
ジャズピアノは大和田千弘さん。直接
会場へ対中学生以上の方時12月1日㈰
午後2時〜4時場柴崎学習館費1,000
円定150人（先着順）問広瀬さん☎︎090

（2410）4360

●「プリズンサークル」上映会　立川で
みんなで観たい映画を上映する会が主
催。プリズンサークルとは受刑者の再犯
防止に向けた更生プログラムです。刑務
所内にカメラが入るのは日本初で、処罰
から回復へと変わる刑務所の今を撮っ
たドキュメンタリー映画。直接会場へ時
11月17日㈰▷午前10時から▷午後1時
から（いずれも30分前に開場）場こぶし
会館費800円（参加費。高校生以下は
400円）定100人（先着順）問富永さん
☎090（1706）9993
●ふるさとと平和をうたう会　合唱団
あすをひらく風が主催。生伴奏で、みん
な一緒に歌をうたって明るく楽しく過
ごしましょう。リクエストもできます。直
接会場へ時11月16日㈯午後1時30分
〜4時 場こぶし会館費1,000円（会場
費）定200人（先着順）問齋藤さん☎090

（5765）5400

　この欄の情報の連絡・交渉は当事者
間で。市は関与しません。

まちのお知らせ

●小学校入学前のおしゃべり会　立川
市立小学校を楽しむ会が主催。市立小
学校に入学する前の不安な気持ちを解
消し、必要な物品や互いの学校につい
て情報交換しませんか時12月21日㈯
午後2時～3時30分場子ども未来セン
ター定7人（申込順）申奥澤さん☎080

（5007）7877へ
●「はじめての布アート」展　文化・芸
術いきいきネットワークが主催。会員の
作品と老人ホームの作品を展示します。

　ファミリー・サポート・センターは、子育てのお手伝いができる方（援助
会員）を募集しています。
●援助会員（有償ボランティア）になるには　対象は、子育てのお手伝いが
できる20歳以上70歳未満の方。事前に申し込みの上、事業説明会と養成
講習会（下表）に参加してください。全日程への参加が必要です。養成講
習会の欠席をした回は次回〔令和７年６月開講予定〕の受講も可場子ども未
来センター保各回５人程度（１歳～学齢前）〔保育を希望する方は、事業説
明会は12月２日㈪、養成講習会は令和７年１月６日㈪までに申し込んでく
ださい〕申ファミリー・サポート・センター☎（528）6873へ

事業説明会・養成講習会
事業説明会 12月10日㈫午前10時30分〜正午

養成講習会
令和７年１月20日㈪・22日㈬・28日㈫・31日㈮
内容、時間等、くわしくは市ホームページをご覧になるか、
ファミリー・サポート・センターにお問い合わせください。

ファミリー・サポート・
センター援助会員を募集


