
上砂五西第二公園

09

市立西砂小学校

こもれびの丘

盆栽苑

ﾄﾝﾎﾞの湿地

日本庭園

ﾃﾞｨｽｸｺﾞﾙﾌｺｰｽ

ﾍﾘﾎﾟｰﾄ

砂川口駐車場

砂川口広場

陸上自衛隊立川駐屯地

東部方面航空隊

市立大山小学校

都営松中アパート

中里公会堂

西砂ﾃﾆｽｺｰﾄ
広場運動場

中里野球場

〒

都立立川ろう学校

多　摩　川

多摩信用金庫
総合ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞ

立川市一番
福祉会館

野球場
一番町少年

市立立川第七中学校

公
会
堂

殿
ヶ
谷

立川市
西砂会館

西砂ｽﾎﾟｰﾂ広場

西砂

立川市総合

ﾘｻｲｸﾙｾﾝﾀｰ

市立松中小学校

東京都水道局

砂川中部浄水所
砂川一号水源

昭和第一学園高等学校

学校法人

砂川口ｹﾞｰﾄ

国営昭和記念講演

第３サークル
◎

○×

柴崎町
３丁目

曙町３丁目

栄町２丁目

上砂町２丁目

一番町１丁目

学校法人
立川中野

学園

幼稚園
立川みどり

富士見町
５丁目

柴崎町１丁目

富士見町３丁目

富士見町１丁目

富士見町２丁目

富士見町４丁目

富士見町６丁目

富士見町７丁目

柴崎町５丁目

柴崎町４丁目

柴崎町６丁目

柴崎町２丁目

羽衣町３丁目

羽衣町２丁目

羽衣町１丁目

高松町３丁目

高松町１丁目

高松町２丁目

若葉町４丁目

若葉町３丁目

若葉町２丁目

若葉町１丁目

砂川町２丁目

砂川町５丁目

砂川町６丁目

砂川町７丁目

上砂町５丁目

上砂町７丁目

上砂町４丁目

一番町２丁目

西砂町１丁目

西砂町４丁目

西砂町３丁目 西砂町２丁目

西砂町５丁目

一番町６丁目

一番町５丁目 一番町４丁目

西砂町７丁目

上砂町６丁目

砂川町８丁目

砂川町４丁目

錦町３丁目

幸町６丁目

幸町１丁目

柏町１丁目

柏町３丁目

柏町４丁目

柏町５丁目

幸町４丁目

栄町４丁目

栄町３丁目

錦町４丁目

錦町５丁目

錦町６丁目

幸町３丁目

幸町２丁目

上砂町１丁目

上砂町３丁目

砂川町３丁目

泉　町

緑　町

錦町１丁目

曙町１丁目

曙町２丁目

栄町１丁目

錦町２丁目

栄町５丁目

栄町６丁目

幸町５丁目

立川駅

西国立駅

西武立川駅

玉川上水駅

武蔵砂川駅

泉体育館駅

砂川七番駅

立飛駅

立川警察署

立川市役所

立川北駅

柴崎
体育館駅

西立川駅

立川南駅

高松駅

福生市

ﾘｻｲｸﾙ
ｾﾝﾀｰ

みほり広場

みほり広場

美ノ宮公園

市立武蔵野
小学校

ﾃﾞｨｽｸ
ｺﾞﾙﾌｺｰｽ

運動広場

渓流広場
ﾚｽﾄﾗﾝ

ﾊﾟﾀｰｺﾞﾙﾌ
ｺｰｽ

渓流広場

桜の園

みんなの原っぱ

玉川上水緑道

栄町３丁目

栄町２丁目

栄町１丁目

日野本町５丁目

日野本町５丁目

日野本町６丁目

郷地町３丁目

郷地町２丁目

郷地町１丁目

東町３丁目

東町１丁目

昭島市

郷地町

福島町

築地町

中神町

武蔵野３丁目

武蔵野２丁目美堀町２丁目

美堀町３丁目

大字熊川

福生市

大字福生

伊奈平４丁目

伊奈平３丁目

榎１丁目

榎１丁目

大南３丁目

武蔵村山市

小平市
中島町

富士本３丁目

高木町１丁目

高木町２丁目

高木町３丁目

西町５丁目

西町３丁目

西町２丁目
光町３丁目

光町２丁目

国分寺市

国立市

北３丁目

西１丁目

西２丁目

富士見台４丁目

石田

谷保

青柳１丁目

青柳

青柳

石田石田

青柳

青柳３丁目

国立市

大字日野

谷保

伊奈平２丁目

伊奈平１丁目

大南１丁目

美堀町１丁目 美堀町１丁目

西町４丁目

上水新町１丁目
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12

並木町３丁目

新町３丁目

西町１丁目

大南４丁目 東大和市

桜が丘４丁目

桜が丘１丁目

小川町１丁目

北町４丁目

大字福生

桜が丘３丁目

福生市 武蔵村山市
大字岸 大字三ツ木

東町４丁目

こどもの森

林間広場

田堀橋

残堀橋

第五中学校
市立立川

第九小学校

市立 立
川
市
砂
川
公
民
館

市立

柏小学校

市立

幸小学校

市立

第十小学校

市立

若葉小学校

市立

けやき台小学校

西砂小学校

01

06

09

02

03

07

08

10

11

12

14

13

15

16

町 公園名称場所 所 在

町 公園名称場所

02

06

10

12

13

14

20

01

03

04

05

07

08

09

11

15

16

17

18

19

21

22

所 在

富士見一東公園

富士見一北公園

01

02

06

07

09

10

12

14

15

17

19

21

22

23

26

27

富士見一西公園

富士塚公園

富士見一公園

03

04

05

08

11

13

16

18

20

24

25

1-6-14

1-13-6

1-23-6

1-24-2

1-18-3

06

17

一番橋公園

天王橋南第二公園

天王橋南公園

一番一公園

一番西公園

一番橋東公園

松中橋第一公園

松中橋公園

松中橋東公園

松中橋南公園

松中橋北公園

一番三東公園

天王橋東公園

天王橋西公園

01

02

03

04

05

07

08

09

10

11

12

13

14

15

16

18

19

20

21

2-10-15

3-21-2

3-13-10

3-6-1

2-31-33

2-15-6

2-13-69

2-13-50

2-13-31

2-8-8

1-51-9

1-40-2

1-16-25

1-14-7

町 公園名称場所 所 在

01

08

09

10

12

13

17

錦第二公園

錦中央公園

錦第三公園

錦一北公園

錦一東公園

錦二すずらん公園

錦二北公園

錦二南公園

錦二東公園

02

03

04

05

06

07

11

14

15

16

18

19

1-5-13

3-3-17

3-9-12

2-10-6

2-8-15

2-5-19

2-1-7

1-24-37

1-13-10

01

02

03

たちかわ中央公園

緑町公園

緑町北公園

105-3

5

8

1-32-31

13

12

11

10

05

03

曙一丁目公園

09

08

07

06

04

02

01

1-10-14

1-18-7

08

06

05

03

01 高松一公園

高松第二公園

07

04

02

町 公園名称場所 所 在

02 青柳公園

柏一東公園01

03

04

05

06

07

08

13

09

10

11

12

14

1-12-1

1-11-7

02

03

江の島公園

江の島第二公園

幸一公園

幸二南公園

幸二西公園

04

05

01

1-12-11

2-1-2

2-10-10

2-7

1-10-20

町 公園名称場所 所 在

06

08

11

15

江の島道東公園

九番公園

幸三公園

幸二公園

幸三南公園

幸三西公園

幸三北公園

07

09

10

12

13

14

17

16

2-19-2

2-52-6

3-24-11

3-28

3-20-28

3-3-23

2-21-7

町 公園名称場所 所 在町 公園名称場所 所 在

01

02

04

05

06

大山公園

上砂公園

上砂三東公園

上砂三公園

残堀川緑道

上砂二公園03

07

08

09

10

11

1-8-16

1-14-3

3-21-50

3-24-4

2-25-7

3-4 04

砂川五番公園

砂川五番西公園

砂川一公園

01

02

03

05

06

07

08

09

10

11

12

13

1-43-37

1-13-21

1-2-1

14

町 公園名称場所 所 在 町 場所 公園名称 所 在 場所 公園名称町 所 在

04

05

10

若葉一東公園

若葉公園

若葉緑地

若葉一公園

若葉一第二公園

若葉一南公園

若葉二西公園

若葉二公園

若葉三公園

若葉三東公園

若葉四西公園

若葉四東公園

01

02

03

06

07

08

09

11

12

1-21-12

4-16

1-27-1

4-24-44

4-18-34

3-65-35

3-42-10

2-27-4

2-8-73

1-19-14

1-8-15

1-3-23

01

02

03

04

05

06

07

09

10

11

12

13

羽衣北公園

羽衣一公園

緑川第一公園

羽衣西公園

東立川公園

羽衣公園

羽衣東公園

羽衣南公園

緑川第二公園

緑川第三公園

矢川緑地

羽衣二遊び場

羽衣二公園08

3-28-21

3-11-19

3-10-4

3-7-17

2-55-1

2-26-10

2-11-7

1-25-1

1-12-1

1-6-2

1-1-26

2-8

2-47-6

富
　
　
　
士
　
　
　
見
　
　
　
町

西
　
　
　
　
　
砂
　
　
　
　
　
町

一
　
　
　
　
　
番
　
　
　
　
　
町

錦
　
　
　
　
　
　
　
町

羽
　
　
　
　
衣
　
　
　
　
町

曙
　
　
　
　
町

高
　
　
松
　
　
町

栄
　
　
　
　
　
　
　
町

若
　
　
　
葉
　
　
　
町

幸
　
　
　
　
　
　
町

柏
　
　
　
　
　
　
　
　
町

幸
　
　
町

砂
　
　
　
　
川
　
　
　
　
町

上
　
　
　
砂
　
　
　
町

さ
か
え
会
館

立
川
市

上水橋

上宿橋

12

06

ﾄｲﾚ ﾄｲﾚ ﾄｲﾚ ﾄｲﾚ ﾄｲﾚ ﾄｲﾚ ﾄｲﾚ

ﾄｲﾚ

ﾄｲﾚ

ﾄｲﾚ

砂川七東公園

砂川七東第二公園

砂川三番北公園

砂川三番公園

砂川七南公園

砂川八南公園

砂川八公園

7-20-33

7-19-9

7-56-40

8-19-5

8-18-10

7-37-7

7-33-17

砂川五番北第三公園

砂川七公園 7-15-13

7-10-68

砂川七東第三公園 7-17-15

砂川町１丁目

11

10

09

08

07

04

06

上砂五東第二公園

上砂五東公園

上砂五公園

5-6-6

5-15-9

5-31-8

5-59-5

健康 備　考

上砂五西公園

富士見二さくら公園

富士見緑地

富士見第二公園

富士見五丁目公園

富士見第三公園

富士見六西公園

富士見六公園

富士見七東公園

富士見七南公園

富士見第四公園

富士見七公園

富士見二遊び場

富士見遊び場

曙一西公園

富士見四公園

富士見五ひまわり公園

富士見六南公園

富士見六北公園

富士見六東公園

富士見七西公園

富士見七北公園

2-35-6

3-10-25

4-20-33

5-14-15

6-40-14

6-48-15

6-55-1

7-2-5

7-6-12

7-32-1

7-45-1

2-21

2-36-86

4-7-18

5-3-17

6-44-24

6-48-6

6-64-8

7-8-7

7-15-4

西立川あそび場 1-35
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08 09
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20 21
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28

29 多摩川緑地 6-63

06

健康

3-17-1

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

●

●

●

備　　考

背伸ばしベンチ

ぶら下がり

腹筋ベンチ

十字懸垂ベンチ

02

03

04

05

0607

08

10

11

01 諏訪の森公園 1-1-8

柴
　
　
　
崎
　
　
　
町

柴崎中央公園

柴崎公園

柴西公園

多摩川緑地

柴崎一北公園

柴崎四公園

柴崎四西公園

2-4-1

3-15-21

5-19-10

5-21-1

1-14-9

4-2-2

4-19-5

03

04

07

08

09

10

05

06

11

12

02 諏訪の森広場

13

14

15

16

残堀川緑道 6-22

柴崎二遊び場 2-15

1-1-43

立川公園ｶﾞﾆｶﾞﾗ広場 6-14

立川公園ﾎﾟｹｯﾄﾊﾟｰｸ 6-23

立川公園根川緑道 4-11

立川公園立川段丘 4-23

立川公園根川緑道 6-15

14

13

15

16

●

●

●

背伸ばしベンチ

背伸ばしベンチ

垂直はしご・懸垂

脇ｽﾄﾚｯﾁﾍﾞﾝﾁ・背伸ばしﾍﾞﾝﾁ

ﾌﾗｲﾝｸﾞﾘﾝｸﾞ（吊り輪）

錦公園

錦五南公園

立川公園

錦六遊び場

錦四公園

錦五東公園

錦六北第二公園

錦六北公園

錦六東公園

錦六公園

5-9-21

5-15-15

6-29-62

6-15

6-18-11

6-17-2

6-9-3

6-4-22

5-16-8

4-10-20

10
11

12
13

1415

16
17

18

19

健康

●

備　　考

備　　考健康

〇

〇

〇

〇

〇

★

3-49-1

3-48-1

3-45-1

3-43-1

3-22-18

3-9-1

3-42-1

3-39-1

3-38-1

3-28-25

3-17-25

3-2-40

曙三北公園

曙第二公園

曙第三公園

曙公園

曙三西公園

曙三第二公園

曙第四公園

曙第五公園

曙三南公園

曙三東公園

曙第六公園

曙第七公園

2-8

〇

●
背伸ばしﾍﾞﾝﾁ・腹筋ﾍﾞﾝﾁ

腕立て・体前屈・他

憩いの場

02

03
04

0506

07

08
09

10 11

12

13 14

14

2-33-5

2-39-25

3-26-6

3-29-9

2-37-14

3-27-24

高松三北公園

高松三南公園

高松二北公園

高松二東公園

高松三東公園

高砂公園

1-31-16

〇

〇

〇

09

●

●

腹筋ベンチ

マルチストレッチ

ﾊﾝｸﾞﾊﾞｰ（ぶら下がり）

03

04

05

06

07
08

09

栄一むつみ公園

栄公園

南部公園

栄一東公園

栄一公園

栄二公園

栄三南公園

栄三公園

栄四公園

栄四北公園

東栄公園

栄五東公園

栄五北公園

1-10-9

2-53-34

4-32

2-9-8

3-39-7

3-52-8

4-38-42

4-39-17

1-16-9

1-19-4

5-63-2

5-9

5-51-6

6-13-1

6-26

新栄公園

江の島南公園

1-6-25栄一遊び場

17

02

03

04

06

07

08

09

10

11

12

13

14

1516
17

01

備　　考健康

〇

〇

〇

〇

●

●
腹筋ベンチ

ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞﾀﾜｰ（ぶら下がり）

備　　考 備　　考健康健康

〇

柏一公園

柏三東公園

柏二公園

柏三北公園

柏四南公園

柏四公園

柏五公園

柏四西公園

柏四北公園

柏四北第二公園

柏四北第三公園

柏五さくら公園

4-23-26

4-21-18

3-42-24

3-15-13

2-35-13

1-22-39

5-1-17

5-3-43

4-70-39

4-67-9

4-65-9

4-42-3

1-20-23柏町けやき公園 ●
背伸ばしベンチ

ストレッチフープ

0304

0607

08
09

10

12

14

15

11
13

見影橋公園

砂川四南公園

砂川四公園

砂川四番公園

砂川六公園

砂川六南公園

砂川六西公園

砂川六西第二公園

砂川五番北第一公園

砂川五番北第二公園

3-12-1

6-8-4

4-62-21

4-27-17

4-26-30

7-2-10

6-36-12

6-22-8

6-18-38

6-17-3

砂川七東第四公園

7-8-14

7-3

砂川公園

2-67-1

健康 備　　考 健康 備　　考

●

●16

15

17

18

19

20

21
背伸ばしベンチ

背伸ばしﾍﾞﾝﾁ・脇腹伸ばし

ﾂﾎﾞ押し・ぶら下がり

砂川八北公園

砂川八西公園

8-43-19

砂川八東公園 8-20-22

04

05

06

07

08 09

10

11
12

13

14

15

1617

18

20

19

21

22

24

25

28

26

27

29

22

23

健康 備　　考

松中公園

宮沢公園

中里緑地

西砂一西公園

西砂一公園

西砂一東公園

西砂二南公園

中里公園

西砂二公園

殿ヶ谷緑道

1-19-12

2-18-45

3-6-1

2-42-9

2-28-28

2-13-17

1-78-12

1-75-8

1-35-36

2-51-22

1-2-33

1-2-158

1-22-29

西砂四公園

西砂公園

西砂第二公園

西砂北第二公園

西砂六南公園

西砂三公園

西砂五公園

西砂北公園

西砂五西公園

西砂六公園

西砂六東公園

4-40-26

5-9-6

5-11-10

5-56-15

6-18-24

5-60-10

6-37-29

5-53-14

5-50-44

3-60-38

6-14-32

西砂三南公園 3-18-7

殿ヶ谷公園 6-69-29

西砂六南第二公園 6-43-8

23

24

25

26

27

●
平行棒

平均台

●
平均台

背伸ばし

〇

〇

〇

01

020304

05

06 07

08

0910

11
12

12

13

14

15

16

17

18

19

20

2122

23
24

25

西砂町６丁目
26

27

01

泉
　
町

01 泉町西公園 2004

砂
　
　
　
　
川
　
　
　
　
町

●
ﾊﾞﾗﾝｽﾋﾞｰﾑ(平均台)・他

ｳｫｰﾙﾗﾀﾞｰ（ぶら下がり）

緑
　
 
　
　
町

富士見公園

高松一こぶし公園

幸四東公園

幸四公園

幸四南公園

幸四東第二公園

4-30-10

4-24-3

4-19-31

4-34-33

4-17-19幸四そよご公園

13

14

15

16

西砂一みずたま公園

西砂一しずく公園

西砂一うずまき公園

22

23

24

25

26

27

28

29
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★：ﾊﾞﾘｱﾌﾘｰﾄｲﾚ　●：男女別　〇：簡易トイレ

★：ﾊﾞﾘｱﾌﾘｰﾄｲﾚ　●：男女別　〇：簡易トイレ
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★●

★●

★〇

★●

★〇

★

★

★●

★●

★●

〇

〇

〇

〇

〇

★●

●〇

ﾓﾉﾚｰﾙ通り～甲州街道〇

★

★●

★

★●

★●

★●

★

★●

★

04

05

05-2

05-3

05-4

最上流～ﾓﾉﾚｰﾙ通り

トイレ２箇所

腹筋ベンチ

ぶら下がり
トイレ２箇所

05 栄緑地 4-48-1 〇

栄緑地１ 3-22 〇

栄緑地２ 2-69 ●
ぶら下がり

ツイスト

栄緑地３ 1-21 〇

05-2

05-3

05-4

23

12

09

錦種苗園 3-10☆☆

一番町３丁目

24

砂川二ふれあいの森公園

30 砂川一南公園

8-71-11

1-8-24

15

16

17

柏二中央公園

柏二中央第二公園

2-25-9

2-25-11

01

30

17

柏町２丁目

05

16

17

★

★●

13

5-75-21

市立上砂川小学校

インクルーシブ複合遊具

インクルーシブブランコ

上水幸緑地

川越道緑地

幸五東公園

幸五公園

幸四北第二公園

幸四北公園

幸五南公園

幸五北公園

七番公園

幸六西公園

幸六東公園

幸六北公園

4-52-24

4-60-5

5-20-1

5-74-1

6-28-25

6-24-14

6-2-18

5-83-4

5-54-38

5-14-25

4-50-12

4-38(48)-28

〇

〇 ● 背伸ばしベンチ

〇

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

4-36-12幸四わくわく公園18

19

20

2122

23
24

25

26

27

28

29

30

18

下砂橋遊び場 5-84

上砂五西第三公園12

13

5-75-56

● かべ渡り

● 背伸ばしベンチ

● 丸太回り

● ぶら下がり

● 背伸ばしベンチ

●
ぶら下がり

背筋スタンド

● ちょいトレﾋﾟｮﾝﾋﾟｮﾝ

25 殿ケ谷北公園 6-22-48

25

殿ケ谷東公園 6-21-10

24

一番五公園 5-2-11

23

一番北公園 4-62-3 ● ぶら下がり

22

一番四北公園 4-62-1

21

一番東公園 4-60-3

20

一番四ｸﾛｰﾊﾞｰ公園 4-35-29

19

一番四公園 4-24-15

18

一番新田堀緑道 4-18

17

一番三わくわく公園 3-34-46

一番三西公園 3-32-10

16 15
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