
『スポーツとバリアフリー』
みんな一緒に楽しめるスポーツを！

  高齢でも、子どもでも、障害があってもなくても、誰でも楽しめるスポーツが注目されています。

  12月２日㈪～８日㈰の立川市障害者週間を機に、『スポーツとバリアフリー』について考えてみませんか。

「立川市障害者週間」については2面へ

［ 主な内容 ］ ▶3面 公共交通ワークショップ参加者を募集 ▶6・7面 財政状況を公表
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「モルック」を体験するご家族
「モルック」とは、フィンランドの伝統的なキイッカ

（kyykkä）というゲームを元に開発されたニュースポーツ

です。年齢や障害の有無に関係なく誰でも楽しめること

から、障害者スポーツとしても注目されています。

（令和６年11月９日、たちかわ楽市にて撮影）

　


