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よりよい公園・広場の整備に取り組んでいます
●錦中央公園に「インクルーシブ遊具」を設置しました
　「インクルーシブ遊具」とは、障害の

有無や能力の違いにかかわらず、誰でも

利用することができる遊具のことです。

今回は錦中央公園（錦町3-3-17）に複合

遊具とブランコを設置しました。ぜひご

利用ください。

●市制50周年記念憩いの場に喫煙所を設置します
　喫煙者の利用が多いことが課題となっている市制50周年記念憩いの場（曙町2-8付近）に、

喫煙所を設置します。11月25日㈪から使用できます（予定）。これに伴い、憩いの場は喫

煙所を除いて禁煙となります。喫煙マナーの向上にご協力をお願いします。

●公園等の管理に関するアンケートにご協力ください
　市が管理する公園等（国営昭和記念公園は調査対象外）について、市民の皆さんの利用実

態や意向等から今後の管理方針を検討するためのアンケートを実施します

（右２次元コードからアクセス可）▶実施期間＝11月25日㈪～12月25日㈬
問公園緑地課・内線2268

　デフリンピックが2025年に日本で初めて開催されます。これを機に

製作された映画「みんなのデフリンピック」の上映会と、世界デフ陸上

銅メダリストの岡田海緒さんによる講演会を開催します。手話通訳あり。

直接会場へ時12月８日㈰午後２時～３時30分場市役所１階101会議室定

70人（先着順）

　岡田選手は、デフ陸上競技女子

の日本記録を複数もち、今年の世

界デフ陸上選手権大会で銅メダル

を獲得、2025年のデフリンピッ

クでも活躍が期待されている立川

市出身のデフアスリートです。

　年齢や障害の有無に関係なく、誰でも楽しめるスポーツが注目されています。

　今年の立川市障害者週間では、『スポーツとバリアフリー』をテーマに「障害者スポーツ」の理解を深めるイベントを行います。

問障害福祉課・内線1518

12月2日月～8日日 立川市障害者週間
 『スポーツとバリアフリー』みんな一緒に楽しめるスポーツを！

●デフリンピックとは　「デフ（Deaf、耳が聞こえないという意味）」＋
「オリンピック」の造語で、国際的な「聞こえない、聞こえにくい人の

ためのオリンピック」です。パラリンピックにはない聴覚障害選手のた

めの競技が行われます。

●障害者スポーツとは　障害があってもできるよう、障害に応じて競技規
則や実施方法を変更したり、用具等を用いて障害を補ったりする工夫・

適合・開発がされたスポーツのことです。ニュースポーツの「モルッ

ク」は、障害の有無に関係なく楽しめることから近年注目されています。

　働くこと全般、障害年金や労働関係の法律に関する相談ができます。

１人30分程度時12月４日㈬午後１時30分～４時場市役所２階208会議室
申専用の応募フォーム（右２次元コードからアクセス可）から申し込む
か、氏名、連絡先をEメールで社会保険労務士会 e srtama.

csrss01@gmail.comへ

問立川市社会福祉協議会☎（529）8638

社労士による無料相談会

展示イベント

講師はデフアスリート・岡田海緒選手！

作品販売会
　障害者団体・支援機関等の紹介

や、市内小学４年生が描いた絵の

展示を行います。直接会場へ時

12月２日㈪～８日㈰、午前10時

～午後５時（初日は正午から、最

終日は午後３時まで）場市役所１
階多目的プラザ

　市内の福祉作業所や福祉団体で

製作している雑貨やパン、お菓子

などを販売します。直接会場へ時

12月３日㈫～６日㈮、午前11時

30分～午後１時30分（なくなり次

第終了）場市役所１階多目的プラ
ザ

納付書裏面等に記載の場所で納付してくだ
さい問国民健康保険料＝保険年金課賦課
係・内線1416、後期高齢者医療保険料＝
保険年金課賦課係・内線1406、介護保険
料＝介護保険課介護保険料係・内線1446

▷国民健康保険料第５期分▷後期高齢
者医療保険料第５期分▷介護保険料第
５期分

12月2日月今月の
納期

提供：一般社団法人日本デフ陸上競技協会

「障害者スポーツをもっと知ろう！」
～デフリンピック応援隊～

受け付け） 問問い合わせ Faxファクス e Eメール HPホームページ

電子申請は、「立川市電子申請ポータルサイト」で申請できます（右２次元コードからアクセス可） 2令和6年（2024年）11月25日


