
詳細は裏面へ

夫婦で

話せなくて

不安だな…

僕もケロ～

「お互いの距離がギュッと近くなる」

ワークショップを通じて思いや考え、

気持ちを” 夫婦” で確認・共有しなが

ら「子育て」をワクワクしながら一緒

に考えましょう！
お申し込みは

こちらから！

野﨑聡司さん
参加費

無料

先着順

定員10組
（20名）

妊娠中・出産前のパパ教室
～「産前」から'産後の生活スタイル’や'子育ての想い’を

夫婦で「対話」しよう～

「僕らができる事」

ってなんだろう？

気持ちの共有が

したいなぁ

パパママ子育て応援部Hiタッチ!！代表
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