
[日 時]第1回: 7月 3日（金） 13:30～15:30
第2回: 7月 4日（土） 13:30～15:30
第3回: 7月10日（金） 13:30～16:00

▶▶▶ 立川市女性総合センター・第3学習室[会 場]

講師：磯崎 雅樹
行政書士 / 社会福祉士

他２名の専門家

5/25（月）（午前８時30分から）
電子申請で
「問い合わせ」生涯学習推進センター

☎ 042-528-6872 へ

自分らしい人生を結ぶために

資料代各回
５００円

先着４０名様
（事前予約制）

●第１回：終活の進め方/ご自身に合った終活プランの作成

●第２回：在宅介護の最新情報（介護の基礎から学べます）

●第３回：もしもの時の備え（成年後見制度/遺言書作成/他）

＊３日間を通して終活に必要な事をお伝え致します

お申込み
お問い合わせ

セミナーは３回ともすべて参加できる方が対象です

ご自身の環境や生き方に沿った終活プランを作ってみましょう！

たちかわ市民交流大学団体企画型講座

おひとりさま/おふたりさまの不安に

【セミナー内容】

企画運営：多摩グリーン・ツーリズム・クラブ
立川市社会教育関係団体

《全３回シリーズ》

『長寿時代に於ける

終活の学びと備え』

たちかわ市民交流大学

申込用
二次元
コード


