
凡例：対対象 時日時 場場所 師講師 費費用（記載がないものは無料） 入入会金 年年会費 月月会費 定定員 保保育 持持ち物 申申し込み（記載がないものは午前8時30分から

3 令和7年（2025年）6月10日 立川市役所 （〒190-8666）立川市泉町1156-9  ☎042（523）2111〔代表〕  Fax042（521）2653

低
学
年
児
童
用
G
P
S
端
末

購
入
費
を
助
成
し
て
い
ま
す

　
子
ど
も
の
登
下
校
時
の
位
置
情
報

な
ど
を
保
護
者
の
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

等
か
ら
確
認
で
き
る
G
P
S
端
末
の

購
入
費
用
の
一
部
を
助
成
し
て
い
ま

す
。

▼
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＝
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の
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当
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＝
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台
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ま
た
は
申
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市
ホ
ー
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ペ
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か
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ウ
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ロ
ー
ド
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入
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認
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き
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位

置
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報
検
索
サ
ー
ビ
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申

込
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き
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添
え
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、
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ま
た
は
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で
学
務
課
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65
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か
ら
は
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め
る
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と
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の
終
活
べ
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り
帳
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を

配
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し
て
い
ま
す
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間
業
者
と
連
携
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、 
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65
歳
か
ら
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じ
め
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私
と
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終
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べ
ん
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て
い
ま
す
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終
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＝
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収
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収
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を
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付
し
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和
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年
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付
済
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付
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た
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分
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で
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す
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請
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、
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ま
す
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2
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1
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上
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30
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。
た
だ
し
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等
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す
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は
60
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円
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令
和
7
年
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中
に
実
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す
る
事
業
が
対
象
で
す

（
申
込
順
）。
く
わ
し
く
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
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要件
申請に必要
なもの

身体障害者手帳１級・２級
をお持ちの方がいる世帯

各障害者手
帳、印鑑

愛の手帳１度・２度をお持
ちの方がいる世帯

精神障害者手帳１級・２級
をお持ちの方がいる世帯

要介護４・要介護５の認定
を受けている方がいる世帯

介護保険証、
印鑑

　シニアの方々がお互いの経験や知識を生かし、楽し

みながら学びあう場です。シルバー大学で新しい趣味

や仲間を見つけてみませんか。

あなたの楽しいを見つけよう！シルバー大学

表２　シルバー大学文化祭
催し 日程 時間

歌唱コーラス「コールりんどう」発表会 ６月20日㈮ 午前10時～11時30分
ボイストレーニング＋昭和歌謡・愛唱歌公開講座 ６月20日㈮ 午後１時30分～３時30分
みんなの作品展（水彩画、水墨画、絵手紙、書道、折
り紙、きり絵、篆刻、陶芸、俳句、トールペイント、写
真、木彫りなど約300点の作品展示）

６月21日㈯～
28日㈯

午前９時30分～午後４時
（初日は午後１時から、
最終日は正午まで）

スマートフォン相談会 ６月24日㈫ 午前11時30分～午後３時
30分

　シルバー大学生と卒業生サークル会員が日頃の学習

成果を披露します。主な内容と日時は表２のとおりで
す。直接会場へ。６月24日㈫は野菜の出張販売も行

います〔雨天の場合は26日㈭に延期〕場柴崎福祉会館
問シルバー大学事務局☎（528）1246

シルバー大学文化祭

表１　シルバー大学入学生募集
会場 講座名 日時 定員 教材費（年間）

柴崎福祉会館

初級英会話（柴崎）-１年生 第１・第３木曜日 午前 20人 600円
立川の歴史と史跡探訪 第２・第４木曜日 午後 20人 －
木彫り 第２金曜日 午前 15人 10,000円
デジタル一眼レフカメラ 第２金曜日 午前 20人 900円
書道 第３水曜日 午後 25人 3,000円
水彩画 第３木曜日 午後 20人 3,000円
折り紙 第２木曜日 午前 15人 3,000円
絵手紙 第２水曜日 午前 20人 2,500円
楽しくハンドメイド 第１金曜日 午後 15人 8,000円
ボイストレーニング＋昭和歌
謡・愛唱歌

第２・第３金曜日 午後 25人 1,100円

シャンソンを歌う ９月～３月の第１・
第３月曜日（全14回）午後 35人 －

ポップス＆演歌 月２回の火曜日 午前 20人 －
楽しく・ゆるやかストレッチ 第４月曜日 午前 30人 －

ポールd
で

eウォーク 第２・第４火曜日 午前 20人 9,000円
健康吹矢 第１・第３水曜日 午前 20人 13,000円

幸福祉会館
初級英会話（幸）-１年生 第２・第４火曜日 午前 20人 600円
水彩色鉛筆画 第３金曜日 午前 18人 2,000円
大人の塗り絵＊＊ 第３木曜日 午前 15人 5,500円

曙福祉会館 俳句 第１水曜日 午後 18人 －
一番福祉会館 リズム体操＊＊ 第１・第３水曜日 午後 25人 －
多摩川緑地野球場 モルック 第１・第３火曜日 午前 20人 －

さかえ会館 ゲートボール※ 第１・第３・第４火
曜日 午後 20人 2,000円

市内各所 園芸「野菜や花の育て方と自
然観察」 第２・第４水曜日 午後 20人 5,000円

＊＊は新規講座。英会話は２年制です▶午前＝午前10時～正午▶午後＝午後１時30分～３時30分（ただ
し、木彫りは午前９時30分～正午、シャンソンを歌うは午後２時～３時30分、ポールd

で

eウォークは午前
９時30分～11時30分、リズム体操は午後１時30分～３時、ゲートボールは午後１時～４時）
※クラブ貸出可

　９月開校のシルバー大学入学生を募集します。開校

期間は９月～令和８年７月。募集講座は表１のとおり
で、受講は１人２講座までです。同じ内容の講座の場

合はどちらか１講座のみ。また、以前に修了した講座は

受講できません。いずれの講座も教材費のみ実費負担。

●対象　９月１日現在、60歳以上の市民の方▷▷デジ
タル一眼レフカメラ＝デジタル一眼レフカメラをお持

ちの方▷▷楽しく・ゆるやかストレッチ、ポールd
で

eウ

ォーク、健康吹矢、リズム体操、モルック、ゲートボ

ール＝医師から運動を制限されていない方

●入学案内　６月10日㈫から、各福祉会館、福祉総
務課（市役所1階２番窓口）、生涯学習情報コーナー

（女性総合センター１階）、各地域学習館、窓口サービ

スセンター、各連絡所で配布します（市ホームページ

からダウンロードも可）。

●申込方法　７月10日㈭〔消印有効〕までに、往復は
がきに①講座名②住所③氏名（ふりがな）④性別⑤生年

月日⑥電話番号⑦緊急連絡先の方（本人以外）の氏名・

間柄⑧緊急連絡先の電話番号、返信用宛先を書いてシ
ルバー大学事務局〔〒190-0023柴崎町5-11-26柴崎福
祉会館内〕☎（528）1246へ。応募者多数の場合は抽選
となります。結果は８月初旬に返信します。

シルバー大学入学生を募集
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及
等
に
伴
い
、
9
月
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火
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後
4
時
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了
し
ま
す
問
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通
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画
課
自
転
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線
2
2
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