
講座

マークはたちかわ☆きらきらカー
ド対象の「市民企画講座」です。
マークは郷土の理解を深める講
座などを行う「立川市民科」です。

なつかしの60年代クラシッ
ク・ロック�
1960年代前半に生まれた洋楽ロック
黎明期のヒット曲を、講師の解説を交
えて聴きます時7月19日㈯午後2時
～4時場女性総合センター5階第3
学習室師玉川大学講師・大嶌徹さん
定40人（申込順）申6月10日㈫から
電話か電子申請で生涯学習推進セン
ター☎︎（528）6872へ

東京女子体育大学公開講座
●かんたんプログラミング　小学校
高学年のプログラミング初心者向け。
画面上の操作でプログラミングでき
る言語で単純な動きをあわせたゲー
ムをつくります対小学4年生～6年
生時7月12日㈯午後１時～4時場東
京女子体育大学（国立市）師同大学教
授・石出勉さん、准教授・渡邉景子さ
ん費1,000円（参加費）定20人（開催
１か月前に定員を超えた場合は抽選、
超えない場合は１週間前まで申込
順）申講座名、住所、氏名（フリガナ）、
年齢、学年、性別、電話番号、Eメール
アドレスを、往復はがき、ファクスで
同大学地域交流センター〔〒186-
8668住所記入不要〕☎︎（572）4324Fax

（572）4317へ。「東京女子体育大学」
ホームページの専用フォームからも
申込可問市生涯学習推進センター☎︎
（528）6872

催し

多摩フレッシュ音楽コンサー
ト2025「声楽部門」

選考会に合格した、多摩地区ゆかり
の若手奏者6名の歌唱をお楽しみく
ださい。第１位と第2位が選ばれる貴
重なステージです対小学生以上の方
時7月17日㈭午後6時開演場たまし
んRISURUホール大ホール費500円
（全席自由）申たましんRISURUホ
ール☎︎（526）1311へ

国立国語研究所オープンハウ
ス「ニホンゴ探検2025」
日本語について楽しく学ぶイベントで
す。ミニ講義、辞書引き、クイズラリー
のほか、立川市歴史民俗資料館の出
張ワークショップも。直接会場へ時7

麦脱穀体験�
古民家園の畑で刈り取った小麦の脱
穀体験を行います対小学生以上の市
民の方（小学生は保護者同伴）時6月
22日㈰午前10時～正午ごろ（荒天中
止）場川越道緑地古民家園師農業指
導者・豊泉喜一さん、金子昭さん定20
人（申込順）持汚れてもよい服装・靴、
軍手、タオル、飲み物申6月12日㈭か
ら電子申請で申し込んでください問
歴史民俗資料館☎︎(525)0860

植物染め体験〜ハンカチを染
めてみよう
白いハンカチを藍で植物染めし、輪ゴ
ムなどで模様をつけて、オンリーワン
のハンカチを作りましょう対小学生
以上の市民の方（小学生は保護者同
伴）時7月6日㈰午前10時～午後１
時場歴史民俗資料館師とんからりん
機織りクラブの皆さん費600円（材料
代）定20人（申込順）持汚れてもよい
服装、エプロン、タオル、ゴム手袋申6
月10日㈫から電子申請で申し込んで
ください問歴史民俗資料館☎︎（525）
0860

Musical�Space�Fantasy
〜セロ弾きのゴーシュと仲間
たち

宮澤賢治作「セロ弾きのゴーシュと仲
間たち」の物語の中で、音楽や楽器と
一緒に楽しみます対3歳以上の方（3
歳～小学2年生は保護者同伴）時7
月12日㈯午後１時～3時場幸学習館
師国立音楽大学教授・井上恵理さん
と学生の皆さん定30人（申込順）保若
干名（１歳～学齢前）申6月10日㈫か
ら幸学習館☎︎（534）3076へ

月5日㈯午前11時30分～午後4時場
国立国語研究所（緑町10-2）問国立
国語研究所☎︎0570(08)8595

みんなでボッチャ
パラリンピック競技でもあるボッチャ
を体験してみませんか。子どもから高
齢者まで参加できます。障害のある方、
親子参加大歓迎対市民の方時7月5
日㈯午前10時～11時30分場かみす
な福祉相談センター定20人（申込順）
持飲み物申かみすな福祉相談センタ
ー☎︎（537）7799へ

地域活性にしき映画会「劇映
画沖縄」
1969年の地井武男初主演作品。第一
部「一坪たりともわたすまい」、第二部
「怒りの島」を続けて上映。直接会場
へ時6月26日㈭午後1時10分～4時
30分場錦学習館定20人（先着順）問
錦学習館☎︎（527）6743

話してほっこり〜そらの会
認知症の方や、家族で介護中の方、介
護経験者の方など、誰でも集える交
流の場です。直接会場へ対中学生以
上の方時6月25日㈬午後2時～3時

京大学大学院医学系研究科特任研
究員・関屋裕希さん定各70人(申込
順)申東京都労働相談情報センター
多摩事務所☎︎（595）8731へ問市産
業観光課商工振興係・内線2645

戦後80年　立川から考える
戦争と平和〜南エリア編�
戦争体験者の話や映像から、地域の
戦争を知り、平和について考えます。
日程、場所は下表のとおり時いずれも
午後2時～4時師立川市市史編さん
委員・楢崎茂彌さん定各40人（申込
順）申6月10日㈫から電話か電子申
請で錦学習館☎︎（527）6743へ

日程 場所

第１回 ７月12日㈯ 市役所２階
208会議室

第２回 ８月９日㈯ 柴崎学習館
第３回 ９月13日㈯ 錦学習館

●パネル展示　直接会場へ時7月7
日㈪～12日㈯、午前8時30分～午後
10時〔初日は午後1時から、最終日は
午後4時まで〕場市役所１階多目的プ
ラザ

夏の平和人権講座
いずれも直接会場へ場・問柴崎学習
館☎︎（524）2773
●上映会「原爆の子」　時7月19日
㈯正午～午後1時50分定50人（先着
順）
●「学ぼうヒロシマ」　対小学4年生
以上の方時7月19日㈯午後2時～4時
師広島平和記念資料館ヒロシマピー
スボランティア・楢原泰一さんほか定
50人（先着順）
●同時開催「平和パネル展」　時7月
15日㈫～8月15日㈮、午前9時～午後
9時〔7月28日㈪、8月11日（月・祝）を除く〕

売も行います。直接会場へ時6月24
日㈫▷即売＝午前11時から（展示は
午前10時50分ごろから）▷野菜の直
売＝午前11時から場▷展示・即売＝
市役所１階多目的プラザ▷野菜の直
売＝市役所1階西側テラス問農業振
興課農業振興係・内線2650

ふくしのお仕事紹介パネル展
福祉の仕事や地域活動を紹介します。
直接会場へ時6月17日㈫～20日㈮、
午前8時30分～午後5時〔最終日は午
後4時まで〕場市役所1階多目的プラ
ザ問高齢政策課介護予防推進係・内
線1471

着物からバッグを作りましょう
思い出の着物を
リフォームして
バッグを作りま
す対本講座を
初めて受ける方
時7月8日・15
日の火曜日、午前９時30分～午後１
時（全2回）場女性総合センター5階
作業室師立川リフォーム友の会の皆
さん費300円（材料代）定10人（申込
順）持１着分の着物の布（留め袖を除
く。ほどいてアイロンがけをして持参）、
ミシン糸、裁縫道具申6月10日㈫か
ら、くらし相談課消費生活センター係
☎︎（528）6801へ

長寿時代に於ける終活の学び
と備え
自身の終活課題を見つけ、実習を交
えながら「もしものとき」の備えについ
てプランを立てます。企画・運営は、多
摩グリーン・ツーリズム・クラブ時7
月22日㈫・25日㈮・28日㈪、午後１時
30分～3時30分（全3回）場女性総
合センター5階第2学習室師多摩グ
リーン・ツーリズム・クラブ代表・磯崎
雅樹さん費各回500円（資料代）定25
人（申込順）申6月10日㈫から電話か
電子申請で生涯学習推進センター☎︎
（528）6872へ

労働セミナー「働く人の『レジ
リエンス』入門」
働く人のための「レジリエンス（心の
回復力）」について学びます時7月17
日・24日の木曜日、午後6時30分～
8時30分場東京都労働相談情報セン
ター多摩事務所（柴崎町3-9-2）師東

30分場レエンデ敬愛（上砂町2-4-
12）問かみすな福祉相談センター☎︎
（537）7799

品評会に出品された立川産夏
野菜の展示と即売

品評会に出品された夏野菜を展示・
即売します。新鮮な立川産野菜の直

●たまライド100km「七曲り峠＋調
布飛行場」　七曲り峠を通り、町田街
道でイタリアンビュッフェ・ランチ。後
半はロードの聖地、尾根幹、調布飛行
場、東京競馬場など、東京五輪コース
をトレースします時6月29日㈰午前9
時スタート場たちかわ創造舎集合・解
散費9,800円(昼食代、保険料)定10人
（申込順）申たまライド実行委員会事
務局☎︎03(3429)8970へ

イベント
紹介 HP「たちかわ創造舎」で検索

●そーぞーたいけんワークショップ
「ペットボトル星人あらわる！〜あ
やつり人形をつくってあそぼう」　
ペットボトルで巨大人形を作ります
対小学生と保護者時7月5日㈯午後2
時から場たちかわ創造舎費1組600円
（参加費）申「たちかわ創造舎」ホー
ムページの申込フォームから申し
込んでください問たちかわ創造舎☎︎
(595)6347
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