
講座

マークは、たちかわ市民交流大
学・市民推進委員会が主催する市
民企画講座（たちかわ☆きらきら
カード対象講座）

日本語教室ボランティア入門
講座

日本語教室のボラ
ンティアとして活
動する際の心がま
えや基礎知識を学
びます 時 9月6日
〜10月4日の土曜日、午前9時45分
〜11時45分（全5回）場たましんRIS
URUホール（9月27日のみ子ども未
来センター）師東京にほんごネット代
表・有田玲子さん定25人（申込順）申
7月25日㈮から電話か電子申請で市
民協働課☎（528）4315へ

東京女子体育大学公開講座
●社会人講座「運動あそび研修」　子
どもと大人が共通のイメージをもっ
て楽しめる、絵本をきっかけにした運
動あそびの実践方法について学びま
す対保育従事者時8月30日㈯午前10
時〜11時30分場東京女子体育大学

（国立市）師同大学講師・堀内亮輔さ
ん費2,000円（受講料）定20人（開催
1か月前に定員を超えた場合は抽選、
超えない場合は1週間前まで申込順）
申講座名、住所、氏名（フリガナ）、年
齢、性別、電話番号、Eメールアドレス
を、往復はがき、ファクスで同大学地
域交流センター〔〒186-8668住所記
入不要〕☎（572）4324Fax（572）4317
へ。「東京女子体育大学」ホームペー
ジの専用フォームからも申込可問市
生涯学習推進センター☎（528）6872

極地研サイエンスカフェ「み
てみよう多様な海洋プランク
トンの世界」�

国立極地研究所との協働講座対小学
5年生〜中学生（保護者1人の同伴可）
時8月26日㈫▷午前10時〜正午▷午
後2時〜4時場国立極地研究所（緑町
10-3）師国立極地研究所生物圏研究
グループ准教授・高橋邦夫さん定各
16人（申込順）申7月25日㈮午前10時
から「国立極地研究所」ホームページ
の申込フォームから申し込んでくださ
い（右2次元コードから
アクセス可）問市生涯
学習推進センター☎

（528）6872

デール・カーネギーに学ぶ
「人を動かす」話し方Ⅱ～人を
説得する話し方�

カーネギー流の説得術「相手が納得
して自ら動く」を学びます時8月30日
㈯午後2時〜4時場女性総合センター
5階第3学習室師NPO法人話し方普
及協会研究所所長・橋本均さん定50
人（申込順）申7月25日㈮から電子申
請で申し込んでください問生涯学習
推進センター☎（528）6872

災害時にペットを守るためには

災害発生時のペットへの対応、日頃の
備えなどについて学びます。直接会場
へ時8月23日㈯午前9時30分〜11
時30分場子ども未来センター師立川
ペット防災チーム・福島正人さん定30
人程度（申込順）申電話か電子申請で
環境政策課環境推進係・内線2244へ

初心者向け農業体験講座～野
菜作りを体験して・楽しく収穫
しよう�

野菜作りの基礎を学び、収穫の喜びを
体験します時8月23日㈯、9月21日㈰、
10月4日㈯、12月6日㈯、令和8年1月
10日㈯、午後1時30分〜3時30分（全
5回）場若葉会館、ひまわり農園（若
葉町2丁目）師体験型農園園主・鈴木
豊さん費6,700円（種苗代、保険料ほ
か）定12人（申込順）申7月25日㈮か
ら電子申請で申し込んでください問
生涯学習推進センター☎（528）6872

あなたが元気になって誰かを
元気にする！気功の指導員を
目指しませんか？

気 功の呼 吸 法と体
の使い方を楽しく学
び、指導員を目指し
ましょう。企画・運営
は、たちかわ導引養
生功協会時8月29日、
9月5日・19日の金曜日、午後1時30分
〜3時30分（全3回）場女性総合セン
ター1階健康サロン師たちかわ導引
養生功協会代表・上甲浪子さん定20
人（申込順）持動きやすい服装、上履
き、飲み物申7月25日㈮から電話また
は電子申請で生涯学習推進センター
☎（528）6872へ

仕事と家庭の両立を目指す方
のためのパソコン講習（初級）

マザーズハロ
ーワーク立川
と共催対マザ
ーズハローワ
ーク立川で就
活希望の方時9月1日㈪〜5日㈮、午
前9時45分〜午後0時30分（全5回）

催し

マークは郷土の理解を深める講
座などを行う「立川市民科」です。

市指定有形文化財「立川村十�
二景」と作者・馬場吉蔵�

立川市指定有
形文化財「立川
村十二景」作品
をパネルで 展
示し、作者・馬
場吉蔵やその
関連資料も紹
介します。歴史
民俗資料館の出張企画展です。直接
会場へ時8月19日㈫〜25日㈪、午前
8時30分〜午後10時（初日は午後1
時から、最終日は午後3時まで）場市
役所1階多目的プラザ問歴史民俗資
料館☎(525)0860

地域活性にしき映画会
①「生きていてよかった」②「世界は恐
怖する死の灰の正体」を上映します。

場マザーズハローワーク立川（柴崎町
3-9-2）定10人（抽選）保3人（3か月
〜学齢前）申8月5日㈫〜7日㈭に「マ
ザーズハローワーク立川」のホームペ
ージから申し込んでください問マザ
ーズハローワーク立川☎（529）7465、
市男女平等推進課☎（528）6801

造花でフラワーアレンジメント
円筒形の花器
に華やかに飾
ります 時 8月
28日㈭午前10
時〜正午場女
性総合センター5階作業室師欧風花
フラワースクール講師・三鴨由美子さ
ん費2,000円（材料代）定18人（申込
順）保5人程度（1歳〜学齢前）持筆
記用具、ワイヤーが切れるはさみ、持
ち帰り用袋申7月25日㈮から、くらし
相談課消費生活センター係☎（528）
6801へ

農業を初歩から学びませんか
～援農ボランティア基礎講座

プ ロ の 農 家 の 方
から講義や実習を
通し、農業の知識
や技術を学びます。
講座終了後は原則、
市内の農家で援農
ボランティアとして活動していただき
ます。援農ボランティアとは、農業に
関心がある方が農家の仕事を無償で
手伝う活動です対市内在住・在勤・在
学の方時令和8年3月までに6回〔1
回目は9月13日㈯午前9時から、2回
目以降の日程は1回目の講習でお知
らせします〕場幸町5丁目ほか定20人

（抽選）申9月5日㈮までに電子申請
で申し込んでください問農業振興課・
内線2650

直接会場へ時8月6日㈬①午前10時
〜11時②午前11時〜午後0時20分
場錦学習館定各20人（先着順）問錦
学習館☎（527）6743

吹奏楽サマーコンサート2025�
立川市吹奏楽
団によるコン
サートです時
8月31日㈰午
後3時〜4時
30分（午後2時30分開場）場柴崎学
習館定150人（申込順）申7月25日㈮
から電子申請で申し込んでください
問柴崎学習館☎（524）2773

社会を明るくする運動　映画
上映会「大きな家」

さまざまな事情
で親と離れて暮
らす子どもたち
の成長を通して、
共生社会につい
ての理解を深め
ます時8月9日
㈯▷午前10時

30分から▷午後2時から場女性総合
センター1階ホール定各25人（申込
順）申8月7日㈭までに地域福祉課・
内線1481へ

ミニ企画展「立川の戦後80年―
市民がつないだ戦争の記憶―」�

立川は軍事拠点もあったことから、戦
時中に幾度となく空襲に見舞われま
した。戦後80年となる今年、そんな立
川における戦争の軌跡を振り返りま
す。直接会場へ時7月23日㈬〜9月
15日（月・祝）、午前9時〜午後4時30分

〔休館日（月曜日。月曜日が祝日の場
合は翌日）を除く〕場歴史民俗資料館
問歴史民俗資料館☎（525）0860

国立音楽大学ブラスオルケス
ター�スペシャルコンサート

子どもから大人まで幅広い世代が楽
しめる曲を演奏します。入場にあたり、
年齢制限はありません。リズムあそび
や合唱など、参加型プログラムも用意
しています。曲目は「ディズニーメドレ
ー」 「風になりたい」ほか時9月20日㈯
午後5時開演（午後4時開場）場TAC

HIKAWA STAGE GARDEN（緑町
3-3 N1）申7月25日㈮午前10時から
申込フォームから申し込んでください

（下2次元コードからアクセス可）。車い
す、ベビーカーでの鑑賞は下記問い合
わせ先へ問 公演事務
局☎（536）1116〔月曜
〜金曜日、午前11時〜
午後3時。祝日を除く〕

第33回たちかわ演劇祭
約1か月間にわ
たり、多摩地区
を中心に活動す
る11団体がさま
ざまなジャンル
の演劇を上演し
ます。くわしくは

「たちかわ演劇
祭」のホームページをご覧ください（下
2次元コードからアクセス可）時8月1
日㈮〜31日㈰場たま
しんRISURUホール 
小ホール申たましんRI 
SURUホール☎（526）
1311へ
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