
［ 主な内容 ］ ▶3面 定額減税を補足する給付金（不足額給付）を支給します 

見影橋公園（砂川町）で撮影

　夏本番。暑さも本番。遊びに学びに全力で取り組むお子さんをサポートします。
夏の水遊びについては５面、夏休み中のイベントや講座は6・7面をご覧ください。
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受け付け） 問問い合わせ Faxファクス e Eメール HPホームページ

電子申請は、「立川市電子申請ポータルサイト」で申請できます（右２次元コードからアクセス可）

会
議
、
講
演
会
等
に
手
話
通
訳
等
を
希
望
す
る
方
は
開
催
1
週
間
前
ま
で
に
各
問
い
合
わ
せ
先
、
ま
た
は
下
記
フ
ァ
ク
ス
ま
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
Fax（
5
2
1
）2
6
5
3

納付書裏面等に記載の場所で納付してください問
市税＝収納課管理係・内線1240、国民健康保険
料＝保険年金課賦課係・内線1416、後期高齢者
医療保険料＝保険年金課賦課係・内線1406、介
護保険料=介護保険課介護保険料係・内線1446

▷固定資産税・都市計画税第2期分▷国民
健康保険料第1期分▷後期高齢者医療保険
料第1期分▷介護保険料第1期分

7月31日木今月の
納期

＝
10
月
か
ら
2
年
間
▼
報
酬
＝
1
回

1
万
８
０
０
円
▼
募
集
人
数
＝
4
人

以
内（
選
考
）▼
応
募
方
法
＝
8
月
17

日（
日
）〔
消
印
有
効
〕ま
で
に
、
住
所
、

氏
名（
ふ
り
が
な
）、
年
齢
、
性
別
、

電
話
番
号
、
職
業
、「
人
口
減
少
社

会
に
お
け
る
持
続
可
能
な
行
財
政
運

営
」
に
つ
い
て
の
意
見（
８
０
０
字

程
度
）を
書
い
て
、
直
接
、
ま
た
は

郵
送
、
フ
ァ
ク
ス
、
E
メ
ー
ル
、
電

子
申
請
で
改
革
推
進
課（
市
役
所
2

階
43
番
窓
口
）内
線
２
７
０
３
Fax（
５

２
１
）２
６
５
３
ekaikakusuishi

n@
city.tachikaw

a.lg.jp

へ

都
市
計
画
審
議
会
委
員
〜
市

民
委
員
を
募
集

　

都
市
計
画
に
関
す
る
事
項
を
審
議

し
ま
す
。

▼
対
象
＝
8
月
25
日
現
在
、
18
歳
以

上
で
市
内
に
引
き
続
き
3
か
月
以
上

在
住
し
、
平
日
昼
間
の
会
議（
年
に

3
回
〜
5
回
を
予
定
）に
出
席
で
き

る
方
▼
任
期
＝
任
命
の
日
か
ら
2
年

間
▼
報
酬
＝
1
回
1
万
8
0
0
円

▼
募
集
人
数
＝
2
人（
選
考
）▼
応

募
方
法
＝
8
月
25
日（
月
）〔
必
着
〕

ま
で
に
、
応
募
用
紙（
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）ま
た

は
任
意
の
用
紙
に
、
住
所
、
氏
名

（
ふ
り
が
な
）、
年
齢
、
性
別
、
電
話

番
号
、
E
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
、
職

業
、
他
の
審
議
会
等
の
委
員
を
務
め

て
い
る
方
は
名
称
と
任
期
、「
応
募

の
動
機
と
『
立
川
市
の
地
域
特
性
を

生
か
し
た
魅
力
的
な
ま
ち
づ
く
り
の

推
進
』
に
つ
い
て
私
が
考
え
る
こ

と
」（
７
０
０
字
〜
９
０
０
字
）を
書

い
て
、
直
接
、
ま
た
は
郵
送
、
フ

ァ
ク
ス
、
E
メ
ー
ル
で
都
市
計
画

課
都
市
総
務
係（
市
役
所
2
階
73
番

窓
口
）内
線
２
３
６
５
Fax（
５
２
２
）

９
７
２
５
etoshikeikaku@

city.
tachikaw

a.lg.jp

へ

公
開
す
る
会
議
日
程

　

市
は
、
開
か

れ
た
市
政
を
推

進
す
る
た
め
、

審
議
会
な
ど
の

会
議
を
公
開
し

て
い
ま
す
。
日

程
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
お
知
ら

せ
し
て
い
ま
す
。
い
ず
れ
も
直
接
会

場
へ（
先
着
順
）。

●
立
川
市
立
中
学
校
部
活
動
の
地
域

連
携
及
び
地
域
移
行
に
関
す
る
検
討

委
員
会　

時
8
月
4
日（
月
）午
前
10

時
か
ら
場
市
役
所
2
階
208
・
209
会
議

室
定
5
人
問
指
導
課
・
内
線
2
4
8

5●
教
育
委
員
会
定
例
会　

時
・
場
▽▽

8
月
8
日（
金
）午
後
1
時
30
分
か
ら

＝
市
役
所
2
階
208
・
209
会
議
室
▽▽
8

月
28
日（
木
）午
前
10
時
か
ら
＝
市
役

所
3
階
302
会
議
室
定
各
20
人
問
教
育

総
務
課
庶
務
係
・
内
線
2
4
6
5

●
介
護
保
険
運
営
協
議
会　

時
8
月

29
日（
金
）午
後
2
時
か
ら
場
市
役
所

1
階
101
会
議
室
定
3
人
問
介
護
保
険

課
介
護
給
付
係
・
内
線
1
4
5
8

戸
籍
に
記
載
さ
れ
る
振
り
仮

名
の
通
知
を
発
送
し
ま
す

　

改
正
戸
籍
法
が
施
行
さ
れ
、
戸
籍

の
記
載
事
項
に
氏
名
の
振
り
仮
名
が

追
加
さ
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

市
は
、
5
月
26
日
時
点
で
本
籍
地
が

立
川
市
の
方
へ
、
戸
籍
に
記
載
さ
れ

る
予
定
の
振
り
仮
名
の
通
知
を
発
送

し
ま
す
。
通
知
は
同
居
し
て
い
る
家

族
分
を
ま
と
め
て
、
7
月
末
に
圧
着

は
が
き
で
送
付
し
ま
す
。

　

通
知
が
届
い
た
ら
必
ず
内
容
を
確

認
し
、
振
り
仮
名
が
間
違
っ
て
い
る

場
合
は
、
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
や
郵
送
、

ま
た
は
お
近
く
の
市
区
町
村
窓
口
で

届
け
出
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
公
的
年
金
受
給
者
の
方
や

国
民
年
金
第
１
号
被
保
険
者
の
方
が

通
知
さ
れ
た
振
り
仮
名
を
変
更
・
訂

正
す
る
届
け
出
を
し
た
場
合
、
年
金

関
係
の
手
続
き
が
必
要
に
な
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
。
く
わ
し
く
は
「
日
本

年
金
機
構
」
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
い
た
だ
く
か
、
お
近
く
の
年
金
事

務
所
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

月
1
日（
金
）〜
12
日（
火
）▼
場
所
＝

市
役
所〔
総
合
案
内（
1
階
）と
住
宅

課（
2
階
53
番
窓
口
）〕、
窓
口
サ
ー

ビ
ス
セ
ン
タ
ー
、
各
連
絡
所
、
東
京

都
住
宅
供
給
公
社
立
川
営
業
所（
曙

町
2
─34
─7
フ
ァ
ー
レ
イ
ー
ス
ト
ビ

ル
3
階
）

問
▼
東
京
都
住
宅
供
給
公
社
都
営
住

宅
募
集
セ
ン
タ
ー
▽▽
8
月
1
日（
金
）

〜
18
日（
月
）＝
☎
０
５
７
０（
０
１

0
）8
1
0
▽▽
そ
の
他
の
期
間
＝
☎
0

3（
3
4
9
8
）8
8
9
4〔
い
ず
れ

も
土
曜
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
〕

▼
市
住
宅
課
・
内
線
2
5
5
8

行
財
政
問
題
審
議
会
〜
市
民

委
員
を
募
集

　

第
5
次
長
期
総
合
計
画
前
期
基
本

計
画
の
行
財
政
運
営
を
踏
ま
え
た
課

題
解
決
と
具
体
的
方
策
、
前
期
基
本

計
画
の
着
実
な
進
捗
管
理
に
つ
い
て

審
議
し
ま
す
。

▼
対
象
＝
8
月
17
日
現
在
、
18
歳
以

上
で
市
内
に
引
き
続
き
3
か
月
以
上

在
住
し
、
平
日
夜
間
の
会
議（
年
4

回
程
度
）に
出
席
で
き
る
方
▼
任
期

●
詐
欺
に
ご
注
意
く
だ
さ
い　

振
り

仮
名
の
届
け
出
に
あ
た
っ
て
、
法
務

省
や
市
が
金
銭
を
支
払
う
よ
う
に
要

求
す
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
ま
た
、

電
話
や
訪
問
に
よ
り
預
貯
金
額
や
口

座
名
義
・
口
座
番
号
な
ど
の
個
人
情

報
を
聞
く
こ
と
も
あ
り
ま
せ
ん
。

問
▽▽
戸
籍
の
振
り
仮
名
通
知
に
つ
い

て
＝
戸
籍
住
民
課
戸
籍
デ
ジ
タ
ル
担

当
係
・
内
線
1
3
8
2
▽▽
年
金
関
係

の
手
続
き
に
つ
い
て
＝
日
本
年
金
機

構
立
川
年
金
事
務
所
☎（
5
2
3
）0

3
5
2

証
明
書
等
の
郵
送
交
付
を
オ
ン

ラ
イ
ン
で
手
続
き
で
き
ま
す

　

市
は
、
戸
籍
や
税
の
証
明
書
な
ど

郵
送
交
付
し
て
い
る
各
種
証
明
書
等

に
つ
い
て
、
手
数
料
の
支
払
い
に
お

け
る
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
決
済
の
普
及

に
伴
い
、
7
月
1
日
か
ら
オ
ン
ラ
イ

ン
で
の
手
続
き
を
始
め
ま
し
た
。

　

こ
れ
ま
で
、
証
明
書
等
の
郵
送
交

付
に
あ
た
っ
て
は
郵
送
交
付
申
請
書

と
交
付
手
数
料
分
の
定
額
小
為
替
を

郵
送
い
た
だ
く
必
要
が
あ
り
ま
し
た

が
、
オ
ン
ラ
イ
ン
手
続
き
に
よ
り
利

便
性
が
向
上
し
ま
す
。

　

オ
ン
ラ
イ
ン
手
続
き
は
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
等
の
電
子
証
明
書
を
使

用
し
て
電
子
申
請
で
行
え
ま
す
。
対

象
の
証
明
書
や
手
続
き
の
方
法
等
、

く
わ
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

問
▽▽
戸
籍
、
住
民
票
等
＝
戸
籍
住
民

課
窓
口
係
・
内
線
1
3
6
2
▽▽
固
定

資
産
税
証
明
書
等
＝
課
税
課
諸
税

係
・
内
線
1
2
0
1
▽▽
納
税
証
明
書

＝
収
納
課
管
理
係
・
内
線
1
2
4
0

都
営
住
宅
入
居
者
募
集

　

募
集
戸
数
や
申
込
方
法
等
、
く
わ

し
く
は
募
集
案
内
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

募
集
案
内
は
、「
東
京
都
住
宅
供
給

公
社
」
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
も
で
き
ま
す
。

●
募
集
住
宅　

①
家
族
向（
ポ
イ
ン

ト
方
式
）②
単
身
者
向
③
車
い
す
使

用
者
向
④
シ
ル
バ
ー
ピ
ア〔
②
③
④

は
、
居
室
内
で
病
死
等
が
あ
っ
た
住

宅
を
含
む
〕

●
募
集
案
内
の
配
布　

▼
期
間
＝
8

　教育目標は立川市教育委員会の指針となるもので

す。近年、社会状況は多様化・複雑化し、教育環境

を取り巻く状況も変化しています。前回の全面改定

から10年以上が経過し、また、令和７年度を計画

初年度とする「立川市第５次長期総合計画」が策定

されたことを踏まえ、より時代に即した教育目標と

するため、下記のとおり改定しました。

　立川市教育委員会は、市民一人ひとりが自分のよ

さや可能性を見いだし、幸せや生きがいを感じられ

るとともに、誰もが違いを乗り越え共に生きる社会

の実現を目指す。また、生涯にわたり誰一人取り残

さない教育行政を推進していく。

　学校教育では、子どもたちが生きる力を身に付け、

社会の創り手として自ら希望に満ちた未来を切り拓

き、人間性・創造性を豊かに成長することを願い、

◦主体的に学び、自律した人

◦多様な人々と協働し、問題を解決していく人

◦自他を価値ある存在として尊重し、豊かな心を持

った人

◦心身ともに健康で、たくましく生きる人

の育成に向けた教育を推進する。

　また、社会教育では、年齢を問わず学び続け、一

人ひとりが豊かな人生を送ることができるよう、

◦自ら教養を高め、自己実現を図ることができる学習

◦多様な交流の場を創出し、共に学び合う学習

◦主体的に地域と関わる、地域に根差した探究的な

学習

◦伝統や文化を継承し、新しい文化の創造を目指す

学習

の実現に向けた教育を推進する。

　そして、学校教育と社会教育とのつながりを見通

しながら、すべての市民が教育を通じて幸せや豊か

さを感じられるよう、学校と家庭、地域の連携・協

働を図り、生涯にわたる教育を推進する。

（令和７年６月27日立川市教育委員会決定）

問教育総務課庶務係・内線2464

教育委員会教育目標を改定

令和7年（2025年）7月25日 2



凡例：対対象 時日時 場場所 師講師 費費用（記載がないものは無料） 入入会金 年年会費 月月会費 定定員 保保育 持持ち物 申申し込み（記載がないものは午前8時30分から

❶不足額給付Ⅰ
　定額減税額から令和６年度個人住民税所得割額（定額減税前額）と令和

６年分所得税額（定額減税前額）を差し引いた差額（１万円単位に切り上

げ）から、さらに定額減税補足給付金（調整給付）の給付額を差し引いた

差額（０円以下の場合は対象外）

❷不足額給付Ⅱ
　原則４万円（令和６年１月１日に国外居住者であった場合は３万円）

　不足額給付Ⅰの対象となる方のうち、令和５年度以降に実施した低所

得世帯に対する給付金または定額減税補足給付金（調整給付）を立川市か

ら受給した方は、申請の必要はありません。７月末に「支給のお知ら

せ」をお送りします。内容をご確認の上、受給口座を変更する場合や受

給を辞退する場合は、「支給のお知らせ」記載の期限までにコールセン

ターへご連絡ください。上記以外で対象となる方と不足額給付Ⅱの対象

となる方には、７月末以降に順次「支給要件確認書」を発送します。口

座情報等、必要事項を書いて、本人確認書類等の写しを添付の上返送し

てください。

　不備のない書類を受理した日からおおむね１か月前後で振り込みます

（初回の振り込みは受理日に関係なく８月下旬以降となります）。ただし、

令和６年１月２日以降に立川市へ転入した方は、申請後に令和６年１月

１日にお住まいの自治体へ課税状況等を照会するため、振り込みまでに

１か月を超える場合があります。

　「確認書」等の提出期限は10月31日㈮〔消印有効〕です。

◦対象となる方であっても令和６年１月２日以降に立川市に転入した方

は、令和６年度個人住民税の課税状況や定額減税補足給付金（調整給

付）の給付状況等が市において不明であるため、原則申請が必要とな

ります。

◦給付対象者に該当するにもかかわらず、「支給のお知らせ」または

「支給要件確認書」が届かない方は、申請により給付金を受け取れる

場合があります。お早めにご相談ください。

◦対象者本人の委任がある場合を除き、原則対象者本人以外の口座には

振り込みできません。

◦記載されているスケジュールについては変更となる可能性があります。

最新の情報は市ホームページをご確認ください。

◦給付金を装った詐欺にご注意ください。

　物価高騰の状況を踏まえ、令和６年度に実施した所得

税・住民税に係る定額減税を十分に受けられなかった方に、

不足額を給付します。くわしくは市ホームページをご覧く

ださい。

❶不足額給付Ⅰ
　令和７年１月１日に立川市に住民登録がある方のうち、令和６年度に

実施した定額減税補足給付金（調整給付）の算定に際し、令和５年所得等

を基にした推計額（令和６年分推計所得税額）を用いて算定したことなど

により、令和６年分所得税と定額減税の実績額等が確定した後に、本来

給付すべき所要額と令和６年度に実施した定額減税補足給付金（調整給

付）の給付額との間で差額が生じた方。

❷不足額給付Ⅱ
　令和７年１月１日に立川市に住民登録がある方のうち、本人や扶養親

族等として定額減税をされなかった方で、以下の給付に該当しなかった方

　

物価高騰対応重点支援給付金コールセンター・内線2642〔土曜・日曜日、祝日を除く、午前８時30分~午後５時〕問い合わせ

物価高騰対応重点支援給付金

定額減税を補足する給付金（不足額給付）を支給します

■給付対象者

■申請方法

■給付時期

■注意事項

■申請期限

◦令和５年度住民税非課税世帯への給付（７万円）
◦令和５年度住民税均等割のみ課税世帯への給付（10万円）　
◦令和６年度新たに住民税非課税または均等割のみ課税となる世帯への給付（10
万円）

■給付額

注）	「控除不足額」	とは、	定額減税しきれ
ない額を指します。

今和５年の扶養状況

今和５年所得

今和６年の扶養状況

今和６年所得

　　　子どもの出生等、扶養親族等が令和６年中に増加したことによ

り、「所得税分定額減税可能額（調整給付時）」を「所得税分定額減税可

能額（不足額給付時）」が上回った方

令和７年の所要額

令和６年分
所得税分の
控除不足額①

令和６年度分
住民税所得割分の
控除不足額②

令和７年の所要額④
（上記③を１万円単位に切り上げ）

令和７年の
所要額④

定額減税補足給付金（調整給付）
支給額（令和６年）

不足額給付Ⅰ
支給額

支給額

　　　令和５年所得に比べ、令和６年所得が減少したことにより、「令

和６年分推計所得税額（令和５年所得）」を「令和６年分所得税額（令和

６年所得）」が下回った方

対象となりうる例

不足額給付Ⅰの支給額と算出式

例

例

控除不足額③
（①＋②）

例1

例2

　　　調整給付後に令和６年度分個人住民税の税額修正が生じたこと

により、令和６年度分個人住民税所得割額が減少し、本来給付される

べき金額が増加した方

例3

※所得税定額減税額＝（本人＋同一生計配偶者＋扶養親族）×３万円

推計所得税額	 50,000円
定額減税※所得税分のみ	 60,000円
当初調整給付額	 10,000円

所得税額（実績）	 50,000円
定額減税※所得税分のみ	 90,000円
不足額給付時調整給付額	 40,000円

差額の３万円を不足額給付として給付
※端数は１万円単位に切り上げ

推計所得税額	 50,000円
定額減税※所得税分のみ	 60,000円
当初調整給付額	 10,000円

所得税額（実績）	 30,000円
定額減税※所得税分のみ	 60,000円
不足額給付時調整給付額	 30,000円

差額の２万円を不足額給付として給付
※端数は１万円単位に切り上げ
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受け付け） 問問い合わせ Faxファクス e Eメール HPホームページ

電子申請は、「立川市電子申請ポータルサイト」で申請できます（右２次元コードからアクセス可）

８
月
６
日
午
前
８
時
15
分（
広
島
市
）、
８
月
９
日
午
前
11
時
２
分（
長
崎
市
）の
原
爆
投
下
時
間
に
あ
わ
せ
、
戦
没
者
を
追
悼
し
平
和
を
願
っ
て
１
分
間
の
黙
と
う
を
お
願
い
し
ま
す〔
総
務
文
書
課
〕

ま
す
。
引
き
続
き
対
象
と
な
る
方
に

は
新
し
い
受
給
者
証
を
8
月
19
日

（
火
）に
発
送
し
ま
す
。
届
か
な
い
場

合
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

特
別
障
害
者
手
当
・
障
害
児
福

祉
手
当
・
心
身
障
害
者
手
当
・

難
病
手
当
を
振
り
込
み
ま
す

　

令
和
7
年
度
の
第
2
回
支
給
分
を

8
月
15
日（
金
）ま
で
に
指
定
口
座
へ

振
り
込
み
ま
す
。

協
働
の
ま
ち
づ
く
り
推
進
事

業
補
助
金
〜
補
助
対
象
事
業

を
募
集

　

市
は
、
市
民
活
動
団

体
が
さ
ま
ざ
ま
な
団
体

と
協
働
し
て
取
り
組
む

公
益
的
な
事
業
に
対
し
、

必
要
な
経
費
の
一
部
を

補
助
し
て
い
ま
す
。
こ

の
事
業
は
、
市
民
の
皆

さ
ん
の
地
域
課
題
解
決

に
向
け
た
主
体
的
な
取

り
組
み
を
支
援
す
る
も

の
で
す
。
令
和
7
年
度

に
募
集
し
、
審
査
・
決

定
後
、
令
和
8
年
度
中

に
事
業
の
実
施
を
し
て

い
た
だ
き
ま
す
。
過
去

に
実
施
し
た
事
業
や
応
募
方
法
等
に

つ
い
て
、
く
わ
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▼
対
象
事
業
＝
市
民
活
動
団
体
な
ど

が
さ
ま
ざ
ま
な
団
体
と
連
携
・
協
働

し
て
取
り
組
む
自
主
的
な
活
動
で
、

公
益
性
を
有
す
る
事
業
▼
補
助
内
容

＝
対
象
と
な
る
経
費
の
全
額（
上
限

30
万
円
）▼
応
募
期
限
＝
9
月
26
日

（
金
）〔
必
着
〕

問
市
民
協
働
課
・
内
線
2
6
2
7

す
る
方
で
申
請
し
た
こ
と
が
な
い
方

や
、
以
前
は
非
該
当
で
新
た
に
基
準

に
該
当
す
る
よ
う
に
な
っ
た
方
は
、

障
害
福
祉
課
業
務
係（
市
役
所
1
階

1
番
窓
口
）で
お
早
め
に
手
続
き
を

し
て
く
だ
さ
い
。
現
在
、
支
給
や
助

成
を
受
け
て
い
る
方
は
手
続
き
の
必

　

市
や
都
、
国
は
、
心
身
に
障
害
の

あ
る
方
、
難
病
の
方
が
地
域
で
安
心

し
て
暮
ら
せ
る
よ
う
、
各
種
手
当
の

支
給
や
医
療
費
の
助
成（
左
表
）を
行

っ
て
い
ま
す（
所
得
制
限
が
あ
り
ま

す
）。
こ
れ
ら
の
手
当
・
助
成
を
受

け
る
に
は
申
請
が
必
要
で
す
。
該
当

要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

こ
れ
ら
の
手
当
を
受
け
て
い
る
方

で
、
施
設
に
入
所
し
た
方
や
住
所
・

口
座
番
号
の
変
更
な
ど
が
あ
る
方
は

障
害
福
祉
課
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

障
受
給
者
証
が
替
わ
り
ま
す

　

心
身
障
害
者
医
療
費
助
成
制
度
受

給
者
証（
障
受
給
者
証
）は
8
月
31
日

（
日
）で
有
効
期
限
が
切
れ
、
9
月
1

日（
月
）か
ら
新
し
い
受
給
者
証〔
あ

さ
ぎ
色（
う
す
い
水
色
）〕に
替
わ
り

心
身
に
障
害
の
あ
る
方
、
難
病
の
方
へ

	 心身障害者（児）手当など一覧	 令和７年７月現在
手当などの種類 対象となる方 手当・助成を受けられない方 手当月額 支給月

手　

当

市
の
制
度

心身障害者
手当

こ
の
３
種
の
う
ち
１
種
の
み
受
給
可

▶身体障害者手帳1級・2級、愛の手帳1度
〜3度の方

▶脳性まひの方
▶進行性筋萎縮症の方

①難病手当受給者
②心身障害者福祉手当受給者
③施設入所者
④65歳以上で新たに左記に該
当した方

⑤児童育成（障害）手当受給者

6,000円

４月
８月
12月

▶身体障害者手帳3級・4級、愛の手帳4度
の方 4,500円

難病手当
国・都の指定する特殊疾病に罹病し、特定
医療費（指定難病）受給者証または都医療券
（大気汚染・肝炎を除く）をお持ちの方

▷心身障害者手当受給者
▷上記②③⑤該当者
▷65歳以上で新たに左記の特
殊疾病の認定を受けた方

6,000円

都
の
制
度

心身障害者
福祉手当

20歳以上で、
▶身体障害者手帳1級・2級、愛の手帳1度
〜3度の方

▶脳性まひの方
▶進行性筋萎縮症の方

▷心身障害者手当受給者
▷上記①③④該当者 15,500円

４月
８月
12月

重度心身障害者
手当

▶重度の知的障害で、日常生活に常時複雑
な配慮を必要とする精神症状を有する方

▶重度の身体障害と重度の知的障害が重複
する方

▶重度の肢体不自由で両上肢および両下肢
の機能が失われ、座っていることも困難
な程度の方

▷施設入所者
▷病院などに3か月を超えて入
院している方

▷65歳以上で新たに左記に該
当した方

60,000円 毎月

国
の
制
度

特別障害者手当
重度の障害があるため、日常生活に常時特
別な介護が必要な20歳以上の方〔くわしくは
障害福祉課へお問い合わせください〕

▷施設入所者
▷病院などに3か月を超えて入
院している方

29,590円 ５月
８月
11月
２月

障害児福祉手当
重度の障害があるため、日常生活に常時介
護が必要な20歳未満の方〔くわしくは障害福
祉課へお問い合わせください〕

▷施設入所者
▷当該障害を支給理由とする
年金の受給者

16,100円

そ
の
他

都
の
制
度

心身障害者医療
費助成制度

▶身体障害者手帳1級・2級（内部3級）、愛
の手帳1度・2度の方

▶精神障害者保健福祉手帳1級の方

▷生活保護受給者
▷65歳以上で新たに左記に該
当した方

保険診療の自己
負担分医療費の
一部を助成

◦65歳未満で心身障害者手当または難病手当を受給中の方が、より月額の高い手当の対象となる障害に該当された場合
は、今まで受給していた手当を中止し、新しく該当した障害で一覧上段の3種の中から受給できる手当を申請し直すこと
ができます（一部例外がありますので、くわしくはお問い合わせください）。
◦表中「施設入所者」の施設とは、障害者支援施設、障害児入所施設、養護老人ホーム、特別養護老人ホーム、軽費老人ホー
ム、救護施設、のぞみの園などです。グループホームは含みません。

各
種
手
当
・
助
成
の
ご
案
内

問
障
害
福
祉
課
業
務
係
・
内
線
1
5
1
0

環境フェア in たちむにぃ2025に
出展・出店しませんか 交通事故などに遭ったときは

警察と保険年金課に届け出を　環境学習やごみ減量の啓発によって、多くの方に環境の大切さを知っ

てもらうためのイベントです。また、フリーマーケットも同時開催しま

す。このイベントに出展・出店する団体・個人を募集します。

時11月30日㈰午前10時〜午後３時場クリーンセンターたちむにぃ
●環境フェア出展者募集　申込方法等、くわしくは市ホームページの募
集要項をご覧ください。

●フリーマーケット出店者募集　電話か電子申請で、ごみ対策課に申し
込んでください。くわしくは市ホームページをご覧ください。

交通事故など（自損事故を含む）に遭ったときは、すぐに警察に連絡し

てください。

また、加害者がいる場合は、加害者が過失割合に応じて医療費を負担

するものですが、保険年金課医療給付係に連絡して届け出ることで、国

民健康保険（75歳以上の方は後期高齢者医療制度）で保険診療を受ける

ことができます。診療を受ける際は、医療機関に事故による受診である

ことを申し出てください。この場合、自己負担額を除いた医療費を市

（75歳以上の方は東京都後期高齢者医療広域連合）が一時的に立て替え、

後で加害者に請求します。

また、交通事故など（自損事故を含む）に遭い、保険診療を受けるとき

は、保険年金課医療給付係にも必ず連絡をお願いします。事故の状況な

どを伺ったうえで、被害届等の必要書類を郵送しますので、速やかに提

出してください。

問保険年金課医療給付係・内線1424

問▷▷環境フェア出展＝環境政策課・内線2243▷▷フリーマーケット出店
＝ごみ対策課・内線6752

国民健康保険 後期高齢者医療制度
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凡例：対対象 時日時 場場所 師講師 費費用（記載がないものは無料） 入入会金 年年会費 月月会費 定定員 保保育 持持ち物 申申し込み（記載がないものは午前8時30分から

児
童
扶
養
手
当
・
親
医
療

費
助
成
制
度
の
現
況
届

　

児
童
扶
養
手
当
・
ひ
と
り
親
家
庭

等
医
療
費
助
成
制
度（
以
下
、
親
医

療
証
）を
受
給
し
て
い
る
方
は
、
７

月
末
に
発
送
す
る
現
況
届
を
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。

　

一
部
の
対
象
の
方
に
は
６
月
下
旬

に
「
児
童
扶
養
手
当
一
部
支
給
停
止

措
置
の
適
用
除
外
に
か
か
る
届
出

書
」
を
発
送
し
ま
し
た
。
現
況
届
と

あ
わ
せ
て
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　

期
日
ま
で
に
提
出
さ
れ
な
い
と
、

手
当
の
支
給
が
遅
れ
る
、
減
額
さ
れ

る
、
停
止
さ
れ
る
、
親
医
療
証
が
発

行
で
き
な
く
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、
ひ
と
り
親
な
ど
の
世
帯
で

資
格
要
件
や
所
得
制
限
等
を
満
た
し

て
お
り
、
児
童
扶
養
手
当
・
親
医
療

証
を
受
給
し
て
い
な
い
方
は
申
請
が

必
要
で
す
。
く
わ
し
く
は
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
受
付
期
間　

８
月
１
日（
金
）〜
29

日（
金
）〔
消
印
有
効
〕

●
受
付
方
法　

直
接
、
ま
た
は
郵
送

で
子
ど
も
政
策
課（
市
役
所
1
階
21

番
窓
口
）に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

窓
口
は
混
雑
し
ま
す
の
で
、
郵
送
提

出
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

特
別
児
童
扶
養
手
当

　

特
別
児
童
扶
養
手
当
を
受
給
し
て

い
る
方
は
７
月
末
に
発
送
す
る
現
況

届
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

●
受
付
期
間　

８
月
１
日（
金
）〜
29

日（
金
）〔
消
印
有
効
〕

●
受
付
方
法　

直
接
、
ま
た
は
郵
送

で
子
ど
も
政
策
課（
市
役
所
１
階
21

番
窓
口
）に
提
出
し
て
く
だ
さ
い

乳
・
子
・
青
医
療
費
助
成
制
度

　

乳
幼
児
・
義
務
教
育
就
学
児
・
高

校
生
等
医
療
費
助
成
制
度
の
対
象
者

（
乳
・
子
・
青
医
療
証
を
お
持
ち
の

方
）で
児
童
と
別
居
し
て
い
る
方
等

へ
、
8
月
中
に
現
況
届
を
発
送
し
ま

す
。
届
い
た
方
は
期
日
ま
で
に
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。

●
受
付
期
間　

9
月
12
日（
金
）〔
消

印
有
効
〕ま
で　

●
受
付
方
法　

直
接
、
ま
た
は
郵
送

で
子
ど
も
政
策
課（
市
役
所
1
階
21

番
窓
口
）に
提
出
し
て
く
だ
さ
い

海
外
転
出
時
の
国
民
年
金

　

国
民
年
金
に
加
入
し
て
い
る
方
が
、

海
外
に
転
出
す
る
と
き
に
は
、
国
民

年
金
の
喪
失
手
続
き
が
必
要
で
す
。

な
お
、
日
本
国
籍
の
方
で
あ
れ
ば
国

民
年
金
に
任
意
加
入
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。
任
意
加
入
を
す
る
と
年
金

保
険
料
の
納
付
済
み
期
間
に
応
じ
た

基
礎
年
金
が
受
給
で
き
ま
す
。
ま
た
、

そ
の
期
間
に
死
亡
し
た
と
き
や
障
害

が
残
っ
た
と
き
に
は
、
遺
族
基
礎
年

金
や
障
害
基
礎
年
金
が
請
求
で
き
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。
任
意
加
入
の
申

し
込
み
に
は
、
国
内
に
い
る
親
族
等

の
協
力
者
が
必
要
で
す
。

問
▽▽
こ
れ
か
ら
海
外
に
転
出
す
る
方

＝
市
保
険
年
金
課
国
民
年
金
係
・
内

線
1
3
9
4
▽▽
現
在
海
外
に
居
住
し

て
い
る
方
、
日
本
国
内
に
住
所
を
有

し
た
こ
と
が
な
い
方
＝
日
本
年
金
機

構
立
川
年
金
事
務
所
☎（
5
2
3
）0

3
5
2

ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン

ス
推
進
事
業
所
を
募
集

　

市
は
、
従
業
員
が
仕
事
と
家
庭
を

両
立
さ
せ
な
が
ら
、
い
き
い
き
と
働

き
続
け
ら
れ
る
職
場
の
実
現
に
向
け

て
取
り
組
み
を
行
っ
て
い
る
事
業
所

を
「
立
川
市
ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ

ラ
ン
ス
推
進
事
業
所
」
と
し
て
認
定

し
て
い
ま
す
。
応
募
方
法
等
、
く
わ

し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

対
市
内
に
本
社
ま
た
は
主
な
支
店
、

営
業
所
等
が
あ
る
事
業
者

申
8
月
22
日（
金
）ま
で
に
男
女
平
等

推
進
課
☎（
5
2
8
）6
8
0
1
へ

問
子
ど
も
政
策
課
手
当
・
医
療
費
給
付
係
・
内
線
1
3
4
5

子
育
て
世
帯
の
方
へ

現
況
届
の
提
出
を

お
忘
れ
な
く

　霧のような水が、午前９時～午後４時30分の間、
30分サイクル（運転30分、停止30分）で出ます。

　今年も毎日暑い日が続いています。それでも、子どもは外で遊びたい！　そんなときに、
水遊びができて、見守る大人は木陰で涼めるお薦めスポットをご紹介します。熱中症警戒ア
ラートに注意しながら、ひとときの涼を求めて立ち寄ってはいかが？

　お隣の国立市ですが、立
川にごく近い所に素敵な公園
があります。８月31日㈰まで、
午前９時30分～午後４時の
間、断続的に噴水が出ます。

小さなお子さんが水遊びをする際は、必ず保護者の方が見守ってください。

国立市富士見台4-4

立川公園  錦町5-19付近

　断続的にシャワーが出
ます。時間は午前10時～
午後３時50分。

砂川町3-12-1

　湧いた水が、カーブの
ある水路を流れます。圧
倒的な木々の木陰でゆっ
たり遊べます。

柴崎町1-1-8

　渦巻状の水路から池に向かって流れる水を追って遊
べます。

上砂町1-14-3

水遊びにGO!暑い夏こそ

見影橋公園霧の広場

上砂公園諏訪の森公園

矢川上公園
番 外 編

「声の広報」
「声の議会報」
　市は、目の不自由な方のために「声の広報」「声の議会報」
を作成し、希望する方に郵送しています。ご家族やお知り合いに
目の不自由な方がいましたら、ご利用をお勧めください。収録に
は、ボランティアの立川市朗読サークル「こえ」の皆さんのご協
力をいただいています対原則として身体障害者手帳1級〜4級の
視覚障害のある方申電話で▷声の広報=広報プロモーション課・
内線2744へ▷声の議会報=議会事務局・内線3321へ

目の不自由な方にCD
（D

デ イ ジ ー

AISY規格）をお届
けしています

■歩いている くるりん ■歩いている くるりん（反転）
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電子申請は、「立川市電子申請ポータルサイト」で申請できます（右２次元コードからアクセス可）

　親子で楽しめるワークショップ（有料）やカブトムシと一緒に
写真を撮れるコーナーなど、さまざまなイベントがたく
さん。申込方法等、くわしくは「昭和記念公園」の
ホームページをご覧ください。すでに定員に達し
ている場合があります。

　カブトムシ、クワガタムシとふれあいながら、その
生態について学びます対３歳～小学生（未就学児は保護
者同伴）時８月17日㈰午後２時～４時場若葉会館定20
人（申込順）申 ７月25日㈮午前10時から若葉図書館☎
（535）8841へ

　PLAY! MUSEUMが大どろぼうの家になります。「大ど
ろぼうの家」は、最後の盗みに出て留守中の、かの有名な
「大どろぼう」の家に来場者が忍び込むという設定で構成
した、来場者が主役の展覧会です。
　大どろぼうは誰なのか、大どろぼうに盗まれたものは何
なのか、閉館後の会場内で大どろぼうの正体を探るイベン
トを開催します。申込方法等、くわしくは「PLAY!」の
ホームページをご覧ください。

▼対象＝市内在住の小学５年生・６年生と保護者 ▼日時＝
８月13日㈬・17日㈰、午後６時15分～7時 ▼会場＝PLAY! 
MUSEUM（緑町3-1 GREEN SPRINGS W3
棟2階） ▼参加費（入場料）＝小学生400円、一
般1,200円（立川割引料金）

　夏をたっぷり楽しむコミュニティプログラム＊のおまつ
り「さんさんガーデン」を２日間開催します。水遊びや工
作など、子どもから大人まで楽しめる夏らしいプログラム
が盛りだくさんです。
　参加費（実費）がかかるプログラムもあります。申込方法
等、くわしくは「立川市子ども未来センター」のホームペ
ージをご覧ください。

問市民活動コーディネーター・大関さん☎（529）8682
e c-program@t-mirai.com

8月	29日金	午後6時～9時
	 30日土	午前10時～午後4時

子ども未来センター
国営昭和記念公園花みどり文化センター

　図書館の仕事を体験します対小学生
時８月16日㈯・17日㈰・30日㈯・31
日㈰、午前10時30分～正午場柴崎図
書館定各２人～３人（申込順）申７月25
日㈮午前10時か
ら柴崎図書館☎
（525）6177へ

大どろぼうの家の秘密とは？

市内の小学5年生・6年生限定

親子で挑む夏の特別企画

　お祭りブースや音楽フェス、花火などで夏休
みの思い出をつくりましょう対乳幼児～高校生
世代時８月30日㈯午後３時～６時場上砂児童
館定80人（手持ち花火体験会のみ）申８月８日
㈮～22日㈮に上砂児童館☎（535）1557へ

遊びにおいでよ 児 童 館

夕涼み会
（手持ち花火体験会）

　申マークの催しは各児童館で直接申
し込んでください（申込順）。そのほか
は直接会場へ。未就学児は保護者同伴。
このほかの催しは、市ホームページま
たは児童館のおたよりをご覧ください。
●納涼百物語　対小学生～高校生世代
時８月４日㈪午後３時～４時場・問幸
児童館☎（537）0358

申ウォーターバトル　対小学生時８月５
日㈫・19日㈫、午前10時30分～11時
30分場若葉児童館定各16人申7月27日
㈰から若葉児童館☎（536）1400へ
申人狼evening　対小学4年生～高校
生世代時８月７日㈭午後４時～５時15
分場西砂児童館定10人申８月１日㈮か
ら西砂児童館☎（531）0433へ

電話での申し込みはできません。直接、各児童館へ「大どろぼうの家」 ティザービジュアルⒸMaiko Dake

　地球温暖化について知識を深め、燃
料電池の仕組みを実験を交えて学びま
す。くわしくは市ホームページをご覧
ください対小学４年生～６年生と保護
者（きょうだいの同伴可）時８月19日
㈫午前10時～11時場アースビル立川

（曙町3-6-13）定30人程度（申込順）持

筆記用具申７月25日㈮から電話か電
子申請で環境政策課ゼロカーボン推進
係・内線2243へ

世界のカブト・クワガタ
昆虫展

昆虫博士・丸山宗利先生の
「昆虫」のおはなし

夜の昆虫探検会

　世界の珍しい昆虫が大集合します。入場には予
約が必要です。
　８月７日㈭～31日㈰、午前10時～午後４時〔８
月９日㈯～11日（月・祝）は午後１時～７時30分〕
入場料＝1,800円（中高生は1,000円。小
学生以下は無料。ただし、小学生１人～
２人につき１人の大人の同伴が必要）　　日本有数の昆虫博士の話が聞けて、

質問もできます。
　８月９日㈯▷▷午後１時から▷▷午後
３時から（各40分程度）
参加費＝1,000円

（４歳～小学生は500円）
定員＝各50人（申込順）

　夜の公園を散策して、昆
虫の生態を観察します。
　８月11日（月・祝）午後７時か
ら（１時間程度）
参加費＝1,000円

（４歳～小学生は500円）
定員＝50人（申込順）

夏休み特集

夏休み特集

夏休み特集

若葉図書館に
ヘラクレスオオカブトがやってくる

ぷち図書館員体験
2025

夏休み地球温暖化防止セミナー

燃料電池実験教室

日時

場所

＊子ども未来センターを拠点に活動する市民団体が市民の皆さん
に向けて実施するプログラムです。
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電子申請は、「立川市電子申請ポータルサイト」で申請できます（右２次元コードからアクセス可）

健康相談　１人30分場子育て支援・保健センター
●8月5日㈫午前9時20分〜10時50分＝運動・栄養相談（運動指導者、管理栄
養士が相談に応じます）
●8月21日㈭午後1時20分〜2時50分＝保健・栄養相談（保健師、管理栄養士が
相談に応じます）
申電話か電子申請で健康推進課保健事業係☎︎（527）3272へ
親と子の健康相談　受付時間は午前９時30分～10時45分

保健師、助産師、栄養士、歯科衛生士が相談に応じます
●8月6日㈬＝西砂学習館（直接会場へ）
●8月27日㈬、9月24日㈬＝子育て支援・保健センター
●9月3日㈬＝上砂会館（直接会場へ）
申子育て支援・保健センターで行う相談のみ、電子申請で子ども家庭センター子
ども健診係☎︎（527）3234へ

乳児（３～４か月児）・１歳６か月児・２歳児歯科・３歳児健康診査
健康診査は、該当月齢の翌月です。対象者には個別に通知します。通知の届いて
いない方は、お問い合わせください。日時変更は通知に同封する2次元コードか
ら行ってください。集団健診のため、発熱や体調不良、感染症にかかっている場
合はご遠慮ください。
問子ども家庭センター子ども健診係☎︎（527）3234

各相談・健康診査の会場の駐車場は台数に限りがありますので、できるだけ公共
交通機関をご利用ください。

健康日程表

　

8月の個人利用日
市民体育館

 泉市民体育館 ☎（536）6711

○7日（第1木曜日）は無料の個人開放日です。
○6日は大会のため、体育室の個人利用はできません。
●第１体育室（卓球・バドミントン・ミニテニス）＝2日・7日（無料）・10日・13日・
16日・20日・27日
●第2体育室▶卓球・バドミントン＝4日・11日・18日・24日・25日（24日以
外は午前・午後Ⅰのみ）▶バスケットボール＝4日・11日・18日・25日（いずれ
も午後Ⅱ・夜間のみ）

▶午前＝午前9時〜午後0時30分▶午後Ⅰ＝午後
0時30分〜４時▶午後Ⅱ＝午後４時〜７時30分
▶夜間＝午後７時30分〜11時

　回数縛りなしという広告を見て注文
した直後、「特別割引クーポン」「プレ
ゼント特典付き」などの表示が現れ、
お得だと思って「利用する」を選択し
たら、回数縛りの定期購入に変更さ
れていた、という相談が多く寄せられ
ています。
　「特別割引」などの表記は消費者に
とって魅力的で、お得ならとつい利用
してしまいますが、最初に申し込んだ
契約内容（購入回数、総額、解約の条
件）が変更されないか、必ず確認して
ください。クーポン利用後の最終確認
画面※に、通信販売を規制する特定商
取引法に定められた事項がなければ
契約の取消を求めることができます。
　今回の事例では、センターより相談
者に最終確認画面について説明したと
ころ、相談者は見た覚えがなく、もし

回数縛りの契約に変更されるのであれ
ば契約しなかったと話しました。事業
者にその旨を伝えて交渉するように助
言したところ、定価との差額を支払っ
て初回で解約することになったとの報
告がありました。
　通信販売はクーリング・オフの適用
はなく、解約返品は事業者が定めた
規約に従うことになります。特にイン
ターネット通販の場合は、契約前に契
約内容や解約条件の確認を十分に行
い、広告画面や最終確認画面はスク
リーンショットで保存することを心が
けましょう。
※消費者が「注文確定」の直前段階
で契約の条件や購入価格などの契約
事項を確認できる画面のこと。最終確
認画面の申込ボタンをクリックするこ
とにより、契約の申込が完了する。

立川市消費生活センター☎（528）6810へ
相談は、市内在住・在勤・在学の方が対象です。

困ったときは

「初回で解約可」のはずがお得なクー
ポンを使ったら解約できない！？ネッ
ト通販の定期購入トラブルにご用心

消費者の　　目 第218回

相談事例 スマートフォンで「初回1,980円 回数縛りなし」という痩身サプ
リのSNS広告を見て、初回で解約できると思い申し込みました。初回の商品
が届いた後、2回目以降の解約を申し出たところ、「特別割引クーポンが利用
されており、4回（総額3万円）の購入が必要な定期購入のコースに変更されて
いるため、解約できない」と説明されました。確かに、注文完了後「1,000円
引き」のクーポンが表示され、お得になると思い利用しましたが、回数縛りの
コースに変更されるとは思いませんでした。初回で解約できませんか。（30
代女性）

　市内で開催される公式戦日程をお知ら
せします。くわしくは、「立川アスレティッ
クFC」のホームページをご覧ください。

●立川アスレティックFC　▶名古屋オーシャ
ンズ戦＝8月3日㈰午後4時30分試合開始場ア
リーナ立川立飛

ホームゲームを応援しよう!!

スポーツ

市民体育大会
参加資格、申込方法、費用などは｢立
川市スポーツ協会｣のホームページを
ご覧ください。
●ソフトテニス　時▷一般の部＝9月
７日㈰▷中学男子の部＝10月5日㈰
▷中学女子の部＝10月12日㈰▷中学
対抗戦＝令和8年2月28日㈯、いず
れも午前9時から場泉町庭球場問立
川市ソフトテニス連盟･鎌田さん e ta
chikawa.softtennis@gmail.com
●ゲートボール　時▷オープンの部
＝9月７日㈰▷地区対抗の部＝9月
21日㈰、いずれも午前9時から場砂
川中央地区北多目的運動広場問立川
市ゲートボール協会･栗原さん☎︎080

（5173）4514
●合気道　時9月20日㈯正午から場
練成館問立川市合気道会･森谷さん
☎︎080（7525）7540
●テニス（シングルス・シニアダブル
ス）　時▷一般男子Aの部＝9月27日
㈯▷一般男子Bの部＝9月21日㈰▷
一般女子Aの部＝10月11日㈯▷一般
女子Bの部＝9月23日（火・祝）▷中学生
男子の部＝9月23日（火・祝）▷中学生
女子の部＝10月11日㈯▷シニアダブ
ルスの部＝11月1日㈯場泉町庭球場

健康

今だけ、ここだけ、笑うだけ！
「落語de認知症予防」

落語愛好家とし
ても活躍する講
師が創作落語を
交えて、脳の機
能低下や認知症
を予防する生活や工夫について楽し
く話します対市民の方時9月6日㈯
午前10時〜11時45分場女性総合セ
ンター1階ホール師都立松沢病院精
神科、リハビリテーション科医師・新
里和弘さん定180人（申込順）申７月
25日㈮から電話か電子申請で健康推
進課保健事業係☎︎（527）3272へ

みんなの力で守ろう！かけが
えのない命～ゲートキーパー
養成講座

生きづらさを抱えている方や自殺を
考えている方のSOSに気づき、必要
な支援につなげるゲートキーパーを
養成します対市内在住・在勤・在学の
方時9月４日㈭午後1時30分〜3時
30分場市役所1階101会議室師公
認心理師・久持修さん定40人（申込
順）申７月25日㈮から電話か電子申
請で健康推進課保健事業係☎︎（527）
3272へ

キラキラ☆歯育て～1歳から
はじめる親子歯みがき教室

幼 児 期 に 大 切
な栄養と虫歯予
防について学び、
歯 磨 き の 実 習
をします対1歳
〜1歳2か月の子どもと保護者時①
令和6年6月〜8月生まれ＝8月19
日㈫②令和6年７月〜9月生まれ＝
9月16日㈫、いずれも午前10時〜11
時30分場子育て支援・保健センター
定各15組（申込順）申７月25日㈮か
ら電子申請で申し込んでください問
子ども家庭センター子ども健診係☎︎

（527）3234

ほか問立川市テニス連盟･山崎さん☎︎
（536）6798
●バレーボール（地区対抗の部）　時
▷一般女子＝9月21日㈰午前9時20
分から▷一般男子＝11月30日㈰午
前9時20分から場泉市民体育館問立
川市バレーボール連盟･五十嵐さん☎︎

（524）5559
●陸上競技（オープン･地区対抗の
部）　時10月26日㈰午前9時から場
立川公園陸上競技場問立川市陸上
競技協会･横田さん☎︎090（5578）
3651

休日・夜間診療

休日急患診療所（内科・小児科）
	 ☎（526）2004
子育て支援・保健センター1階
▷日曜日・祝日＝午前9時〜午後8時45分（受付時間）

歯科休日応急診療所	 ☎（527）1900
子育て支援・保健センター1階
▷日曜日・祝日＝午前9時〜午後4時45分（受付時間）

立川市・立川病院 こども救急室
	 ☎（523）2677
立川病院内
▷月曜・水曜・金曜日（祝日を除く）
　＝午後7時30分〜10時（受付時間）

24時間電話案内
医療機関案内「ひまわり」	☎03（5272）0303
救急相談センター	 ☎（521）2323
携帯電話・プッシュ回線からは
☎＃7119も利用できます。

●保険証、医療券等をお持ちください。 ●外出時は日傘・帽子を活用
しましょう。

●室内にいても水分をこまめ
にとりましょう。

●無理をせず、適度にエアコ
ンなどを使いましょう。

熱中症にご注意！熱中症にご注意！
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講座

マークは、たちかわ市民交流大
学・市民推進委員会が主催する市
民企画講座（たちかわ☆きらきら
カード対象講座）

日本語教室ボランティア入門
講座

日本語教室のボラ
ンティアとして活
動する際の心がま
えや基礎知識を学
びます 時 9月6日
〜10月4日の土曜日、午前9時45分
〜11時45分（全5回）場たましんRIS
URUホール（9月27日のみ子ども未
来センター）師東京にほんごネット代
表・有田玲子さん定25人（申込順）申
7月25日㈮から電話か電子申請で市
民協働課☎︎（528）4315へ

東京女子体育大学公開講座
●社会人講座「運動あそび研修」　子
どもと大人が共通のイメージをもっ
て楽しめる、絵本をきっかけにした運
動あそびの実践方法について学びま
す対保育従事者時8月30日㈯午前10
時〜11時30分場東京女子体育大学

（国立市）師同大学講師・堀内亮輔さ
ん費2,000円（受講料）定20人（開催
1か月前に定員を超えた場合は抽選、
超えない場合は1週間前まで申込順）
申講座名、住所、氏名（フリガナ）、年
齢、性別、電話番号、Eメールアドレス
を、往復はがき、ファクスで同大学地
域交流センター〔〒186-8668住所記
入不要〕☎︎（572）4324Fax（572）4317
へ。「東京女子体育大学」ホームペー
ジの専用フォームからも申込可問市
生涯学習推進センター☎︎（528）6872

極地研サイエンスカフェ「み
てみよう多様な海洋プランク
トンの世界」�

国立極地研究所との協働講座対小学
5年生〜中学生（保護者1人の同伴可）
時8月26日㈫▷午前10時〜正午▷午
後2時〜4時場国立極地研究所（緑町
10-3）師国立極地研究所生物圏研究
グループ准教授・高橋邦夫さん定各
16人（申込順）申7月25日㈮午前10時
から「国立極地研究所」ホームページ
の申込フォームから申し込んでくださ
い（右2次元コードから
アクセス可）問市生涯
学習推進センター☎︎

（528）6872

デール・カーネギーに学ぶ
「人を動かす」話し方Ⅱ～人を
説得する話し方�

カーネギー流の説得術「相手が納得
して自ら動く」を学びます時8月30日
㈯午後2時〜4時場女性総合センター
5階第3学習室師NPO法人話し方普
及協会研究所所長・橋本均さん定50
人（申込順）申7月25日㈮から電子申
請で申し込んでください問生涯学習
推進センター☎︎（528）6872

災害時にペットを守るためには

災害発生時のペットへの対応、日頃の
備えなどについて学びます。直接会場
へ時8月23日㈯午前9時30分〜11
時30分場子ども未来センター師立川
ペット防災チーム・福島正人さん定30
人程度（申込順）申電話か電子申請で
環境政策課環境推進係・内線2244へ

初心者向け農業体験講座～野
菜作りを体験して・楽しく収穫
しよう�

野菜作りの基礎を学び、収穫の喜びを
体験します時8月23日㈯、9月21日㈰、
10月４日㈯、12月6日㈯、令和8年1月
10日㈯、午後1時30分〜3時30分（全
5回）場若葉会館、ひまわり農園（若
葉町2丁目）師体験型農園園主・鈴木
豊さん費6,700円（種苗代、保険料ほ
か）定12人（申込順）申７月25日㈮か
ら電子申請で申し込んでください問
生涯学習推進センター☎︎（528）6872

あなたが元気になって誰かを
元気にする！気功の指導員を
目指しませんか？

気 功の呼 吸 法と体
の使い方を楽しく学
び、指導員を目指し
ましょう。企画・運営
は、たちかわ導引養
生功協会時8月29日、
9月5日・19日の金曜日、午後1時30分
〜3時30分（全3回）場女性総合セン
ター1階健康サロン師たちかわ導引
養生功協会代表・上甲浪子さん定20
人（申込順）持動きやすい服装、上履
き、飲み物申7月25日㈮から電話また
は電子申請で生涯学習推進センター
☎︎（528）6872へ

仕事と家庭の両立を目指す方
のためのパソコン講習（初級）

マザーズハロ
ーワーク立川
と共催対マザ
ーズハローワ
ーク立川で就
活希望の方時9月1日㈪〜5日㈮、午
前9時45分〜午後0時30分（全5回）

催し

マークは郷土の理解を深める講
座などを行う「立川市民科」です。

市指定有形文化財「立川村十�
二景」と作者・馬場吉蔵�

立川市指定有
形文化財「立川
村十二景」作品
をパネルで 展
示し、作者・馬
場吉蔵やその
関連資料も紹
介します。歴史
民俗資料館の出張企画展です。直接
会場へ時8月19日㈫〜25日㈪、午前
8時30分〜午後10時（初日は午後1
時から、最終日は午後3時まで）場市
役所1階多目的プラザ問歴史民俗資
料館☎︎(525)0860

地域活性にしき映画会
①「生きていてよかった」②「世界は恐
怖する死の灰の正体」を上映します。

場マザーズハローワーク立川（柴崎町
3-9-2）定10人（抽選）保3人（3か月
〜学齢前）申8月5日㈫〜７日㈭に「マ
ザーズハローワーク立川」のホームペ
ージから申し込んでください問マザ
ーズハローワーク立川☎︎（529）7465、
市男女平等推進課☎︎（528）6801

造花でフラワーアレンジメント
円筒形の花器
に華やかに飾
ります 時 8月
28日㈭午前10
時〜正午場女
性総合センター5階作業室師欧風花
フラワースクール講師・三鴨由美子さ
ん費2,000円（材料代）定18人（申込
順）保5人程度（1歳〜学齢前）持筆
記用具、ワイヤーが切れるはさみ、持
ち帰り用袋申７月25日㈮から、くらし
相談課消費生活センター係☎︎（528）
6801へ

農業を初歩から学びませんか
～援農ボランティア基礎講座

プ ロ の 農 家 の 方
から講義や実習を
通し、農業の知識
や技術を学びます。
講座終了後は原則、
市内の農家で援農
ボランティアとして活動していただき
ます。援農ボランティアとは、農業に
関心がある方が農家の仕事を無償で
手伝う活動です対市内在住・在勤・在
学の方時令和8年3月までに6回〔1
回目は9月13日㈯午前9時から、2回
目以降の日程は1回目の講習でお知
らせします〕場幸町5丁目ほか定20人

（抽選）申9月5日㈮までに電子申請
で申し込んでください問農業振興課・
内線2650

直接会場へ時8月6日㈬①午前10時
〜11時②午前11時〜午後0時20分
場錦学習館定各20人（先着順）問錦
学習館☎︎（527）6743

吹奏楽サマーコンサート2025�
立川市吹奏楽
団によるコン
サートです時
8月31日㈰午
後3時〜４時
30分（午後2時30分開場）場柴崎学
習館定150人（申込順）申７月25日㈮
から電子申請で申し込んでください
問柴崎学習館☎︎（524）2773

社会を明るくする運動　映画
上映会「大きな家」

さまざまな事情
で親と離れて暮
らす子どもたち
の成長を通して、
共生社会につい
ての理解を深め
ます時8月9日
㈯▷午前10時

30分から▷午後2時から場女性総合
センター1階ホール定各25人（申込
順）申8月７日㈭までに地域福祉課・
内線1481へ

ミニ企画展「立川の戦後80年―
市民がつないだ戦争の記憶―」�

立川は軍事拠点もあったことから、戦
時中に幾度となく空襲に見舞われま
した。戦後80年となる今年、そんな立
川における戦争の軌跡を振り返りま
す。直接会場へ時７月23日㈬〜9月
15日（月・祝）、午前9時〜午後４時30分

〔休館日（月曜日。月曜日が祝日の場
合は翌日）を除く〕場歴史民俗資料館
問歴史民俗資料館☎︎（525）0860

国立音楽大学ブラスオルケス
ター�スペシャルコンサート

子どもから大人まで幅広い世代が楽
しめる曲を演奏します。入場にあたり、
年齢制限はありません。リズムあそび
や合唱など、参加型プログラムも用意
しています。曲目は「ディズニーメドレ
ー」 「風になりたい」ほか時9月20日㈯
午後5時開演（午後４時開場）場TAC

HIKAWA STAGE GARDEN（緑町
3-3 N1）申７月25日㈮午前10時から
申込フォームから申し込んでください

（下2次元コードからアクセス可）。車い
す、ベビーカーでの鑑賞は下記問い合
わせ先へ問 公演事務
局☎︎（536）1116〔月曜
〜金曜日、午前11時〜
午後3時。祝日を除く〕

第33回たちかわ演劇祭
約1か月間にわ
たり、多摩地区
を中心に活動す
る11団体がさま
ざまなジャンル
の演劇を上演し
ます。くわしくは

「たちかわ演劇
祭」のホームページをご覧ください（下
2次元コードからアクセス可）時8月1
日㈮〜31日㈰場たま
しんRISURUホール 
小ホール申たましんRI 
SURUホール☎︎（526）
1311へ
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電子申請は、「立川市電子申請ポータルサイト」で申請できます（右２次元コードからアクセス可）

たまがわ・みらいパークの催し

　8月13日㈬・26日㈫は休館日です。
夜の学校探検　対小・中学生（保護

者同伴）時8月16日㈯▷午後7時から▷
午後7時30分から定各15人申7月26
日㈯〜8月2日㈯に
トリム健康体操　対65歳以上の女

性時8月4日・18日・25日の月曜日、午前
10時〜11時30分費月1,500円（参加
費）定3人持動きやすい服装、マット、タ
オル、飲み物申7月31日㈭までに

親子で花火を楽しむ会　対中学生
以下の子どもと保護者時8月9日㈯午
後7時〜8時（受け付けは午後6時30分
から。荒天中止）定20組持花火（打ち上

げ花火、ねずみ花火は禁止）、ごみ袋、
懐中電灯申7月25日㈮〜8月2日㈯に
ミエ子さんと歌おう!　時8月11日・

25日の月曜日、午前10時〜11時15分
費1回500円（参加費）定各5人持飲み
物申前日までに

竹細工　対小学3年生以上の方時8
月17日㈰午後1時〜4時費1,000円（材
料代）定5人持汚れてもよい服装、手袋
申8月16日㈯までに
楽しく食べよう「サポショク」　時8月

23日㈯正午〜午後1時30分費200円
（16歳未満は無料） 定30人申8月9日

㈯午前9時から
プラモデルづくり　対小学生以上の

方時8月24日㈰午前9時30分〜午後3
時費2,000円〜2,500円（材料代）定5
人持昼食申8月21日㈭までに

星空観察会　対小・中学生と保護者
時8月30日㈯午後7時〜9時定40人持
飲み物申8月1日㈮〜22日㈮に

場たまがわ・みらいパーク申参加
者名、電話番号（中学生以下は学
校名、学年も）を電話またはEメー
ルで、たまがわ・みらいパーク☎
（848）4657 e info.miraipark@
gmail.comへ（申込順）

　ファーレ立川アートを題材とした写真コンテストの展示と人気投票
を行います。入選作品の中から人気投票で市民賞を決定します。直接会
場へ。7月29日㈫から「ファーレ立川アート」のホームページでも投票で
きます（下2次元コードからアクセス可）。
●女性総合センター1階ギャラリー　応募作品全点を展示時7月29日㈫
〜8月7日㈭、午前9時〜午後8時
●市役所1階多目的プラザ　入選作
品を展示時8月9日㈯〜17日㈰、午
前8時30分〜午後10時
問ファーレ立川アート管理委員会
事務局〔立川市地域
文化振興財団内〕☎
(526)1312

第10回市民賞
「手中にあるデジタル」 高橋 良さん

第11回ファーレ立川アート写真コンテスト
展示・人気投票

　こうした症状は、認知症のサインかもしれません。自分や家族、ご

近所の高齢者などについて気になることがあれば、お近くの地域包括

支援センター、福祉相談センターに相談してください。

探し物が多くなる
最近怒りっぽく
なった

何度も同じものを
買う

お手軽 認知症セルフチェック

　質問に答えるだけで、簡単な認知症のチェックが

できます。医学的な診断とは異なりますので、くわし

い相談は医療機関を受診してください。

問高齢政策課認知症対策係・内線1482

認知症簡易チェックサイト

子ども・子育て

いちごクラブplus
身長・体重測定。希望者は手形・足形
スタンプも。直接会場へ対市内在住
の0歳〜1歳6か月の子どもと保護者
時8月20日㈬午後2時〜3時場子ども
未来センター問子育て支援事務室☎︎

（529）8664

ママ＆ベビー�リラックスヨガ
対市内在住の生後6か月〜9か月の乳
児と母親時8月27日㈬午後1時30分
〜2時15分場子ども未来センター師
ヨガインストラクター・愛さん定10組

（申込順）申7月28日㈪午前10時か
ら子育て支援事務室☎︎（529）8664へ

キッズ伝統芸能体験「箏
そうきょく

曲（お
こと）立川コース」

令和8年3月
の発表会に
向けて、10
月から継続
的に稽古を
重ねます。く
わしくは「立
川市地域文化振興財団」のホームペ
ージをご覧ください。主催は東京都ほ
か対小学生〜高校生時▷稽古＝10月
〜令和8年3月の日曜日（全16回）▷
発表会＝令和8年3月26日㈭または
27日㈮場▷稽古＝たましんRISURU
ホール▷発表会＝浅草公会堂（台東
区）費15,000円（参加費。ほかに教材

費等で約10,000円）定24人（抽選）申
8月11日（月・祝）までに「キッズ伝統芸能
体験」のホームページから申し込んで
ください（右2次元コー
ドからアクセス可）問
立川市地域文化振興
財団☎︎（526）1312

ママ＆ベビー�産後リカバリ
ーヨガ

対市内在住の生後3か月〜5か月の乳
児と母親時8月27日㈬午後2時30分
〜3時15分場子ども未来センター師
ヨガインストラクター・愛さん定10組

（申込順）申7月28日㈪午前10時か
ら子育て支援事務室☎︎（529）8664へ

児童館対抗ドッジボール大会
市内児童館と西立川児童会館の全9
館対抗ドッジボール大会を行います。
各館ごとに定員あり（申込順）対小学
生時11月24日（月・休）午前10時〜午後
4時30分場泉市民体育館申8月1日㈮
〜9月30日㈫午後6時に直接、各児童
館、西立川児童会館へ問高松児童館☎︎

（528）2925

シニア

笑いヨガとストレッチ@大空
カフェ

笑いの健康体操でストレスを発散し、
免疫力をつけて、残暑に負けない体
づくりをしましょう対市民の方時8月
20日㈬午後2時〜3時場レエンデ敬愛

（上砂町2-4-12）師笑いヨガインス
トラクター・高村靖子さん定18人（申
込順）持飲み物申7月25日㈮午前9
時から、かみすな福祉相談センター☎︎

（537）7799へ

シルバー人材センター植木せ
ん定会員募集説明会

庭いじりの趣味を生かし老後の生き
がいとちょっぴり収入が得られる植
木せん定の仕事をしませんか対市内
在住の60歳以上で健康な方時8月
18日㈪午後1時から場シルバー人材
センター柴崎本部（柴崎町1-17-7）
定10人程度（申込順）申シルバー人
材センター錦支部☎︎（528）8041へ

10令和7年（2025年）7月25日

受け付け） 問問い合わせ Faxファクス e Eメール HPホームページ

会員募集
●ブルームーン　社交ダンスのベーシ
ックから中級・上級まで、男性と女性の
プロ講師が丁寧に教えます。1人でも体
験可時毎月第1・第3・第4月曜日、午後
1時〜2時30分場上砂会館入500円月
2,000円申五十嵐さん☎︎090（3098）
0678へ
●武蔵野ホトトギス句会　伝統を受け
継ぎつつ時代の流れに添い、新しい感
覚で俳句を学びます。講師2人が初歩か
ら親切に教えます時毎月第1・第3日曜
日、午後1時から場柴崎学習館月1,000
円申小室さん☎︎（523）1710へ
●立川中央ハーモニカサークル　心肺
機能の強化につながるといわれるハー
モニカで健康づくりをしましょう。ベテ
ランの講師が丁寧に指導します。初心
者歓迎。見学可時毎月第1・第3月曜日、
午後1時〜3時場柴崎学習館、柴崎会館
入1,000円月3,000円申内

うち

木
き

場
ば

さん☎︎
（535）3689へ
●ささえ愛カフェ　大人の発達障害と
認知症の家族会です。同じ思いを共有
し、ホッとできる仲間をつくりませんか
時毎月第1土曜日、午前10時〜正午場
総合福祉センター定30人（申込順）申
五十嵐さん☎︎090（7824）2171へ

まちのお知らせ
●シニア水中ウォーキング教室　立川
市水泳協会が主催対市内在住・在勤の
60歳以上の方時9月3日〜10月29日の
水曜日、午前11時〜正午（全9回）場泉
市民体育館プール定15人（抽選）申8
月1日㈮〔必着〕までに、往復はがきに住
所、氏名、年齢、性別、電話番号、返信用
宛先を書いて立川市水泳協会〔〒190-
0003栄町6-25-21-108〕☎︎（519）
4115へ〔月曜日の午前10時〜午後3時
のみ〕
●ジュニア水泳教室　立川市水泳協会
が主催対小学1年生〜3年生の初心者
時9月から毎週火曜日または金曜日、午
後4時〜5時場泉市民体育館プール入
1,000円（ほかにスポーツ保険料800
円）月3,000円定若干名（抽選）申8月6
日㈬〔必着〕までに、はがきに住所、氏名、
生年月日、学年、性別、電話番号、希望
曜日を書いて立川市水泳協会〔〒190-
0003栄町6-25-21-108〕☎︎（519）
4115へ〔月曜日の午前10時〜午後3時
のみ〕

　この欄の情報の連絡・交渉は当事者
間で。市は関与しません。



相談項目 相談日 時　間 場　所 連絡先

予法律相談
相続・金銭貸借等、民事的な
法律全般

第1〜第4月曜日  9 :30〜正午 市民相談室

市民相談係
☎︎（528）4319

第1木曜日

13:30〜16:30

女性総合セン
ター5階

第2木曜日 たましんRISURU
ホール5階

第3木曜日 市民相談室

第4木曜日 窓口サービス
センター

予相続・登記・成年後見等相談 第1・第3・第4火曜日 13:30〜16:30

市民相談室

予税務相談
所得税、相続税、贈与税等 第2・第4水曜日 13:30〜16:25

予家事相談
夫婦間、親子間、離婚問題等

第 1 〜第4木曜日
第 1 ・第3火曜日  9 :20〜正午

第2・第4火曜日 13:30〜16:10

予不動産相談
不動産の売買、賃貸借契約等 第2・第4水曜日 13:30〜16:30

予交通事故相談 第1水曜日 13:30〜16:00

予行政手続相談
在留資格・帰化、相続・遺言 第2火曜日  9 :20〜正午

犯罪被害者等支援相談
月曜〜金曜日  8 :30〜17:00公益通報者保護相談

（外部通報窓口）
予人権悩みごと相談
不当な扱い、いやがらせ等 第1水曜日

 9 :30〜11:45
予行政相談
国等への苦情、要望等 第3水曜日

予 消費生活相談
商品やサービス等の契約ト
ラブル、製品事故、多重債務

月曜〜金曜日
（第3木曜日は休
館、電話相談のみ）

 9 :00〜16:00

女性総合セン
ター5階

消費生活センター
☎︎（528）6810

予 カウンセリング相談

火曜・水曜・土曜日
 （土曜日は電話相
談のみ）

13:00〜17:00 男女平等推進係
☎︎（528）6801

第2・第４木曜日 10:00〜14:00

相談項目 相談日 時　間 場　所 連絡先
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
で
の
各
種
相
談

予終活相談 第4木曜日 13:30〜16:20

総合福祉セン
ター

地域あんしんセ
ンターたちかわ
☎︎（529）8319予成年後見相談 第3火曜日

13:00〜16:00
直 アルコール相談 第2・第4水曜日 社会福祉協議会

☎︎（529）8426

直 くらしや仕事の相談 月曜〜金曜日  8 :30〜17:15
くらし・しごとサ
ポートセンター
☎︎（503）4308

予精神障害者の家族相談 第2月曜日（祝日の
場合は第3月曜日）13:30〜16:30 立川麦の会

☎︎（537）3905

予 女性相談
月曜〜金曜日

 8 :30〜17:00
（正午〜13:00
を除く）

生活福祉課 生 活 福 祉 課・
内線1545

予 母子相談
ひとり親家庭の相談 子ども政策課 手当・医療費給

付係・内線1350

子
育
て
支
援
・
保
健
セ
ン
タ
ー
で
の
各
種
相
談

直 子ども総合相談
子どもに関する相談でど
こに相談したらいいか分
からないとき 月曜〜土曜日

 9 :00〜17:00
子 育て支 援・
保健センター
3階

子ども家庭セ
ンター
☎︎（529）8566

直 子育て家庭の相談
子育ての悩み等

子ども家庭相談係
☎︎（528）6871

予 発達相談
子どもの発達が気になる
とき

月曜〜金曜日、
第1・第3土曜日

児童発達支援
センター
☎︎（529）8586

予 教育相談 月曜〜土曜日 教育支援課
☎︎（527）6171予 就学相談 月曜〜金曜日、

第2土曜日＊

子育てひろば 直 乳幼児期
の相談 月曜〜金曜日 10:00〜正午

（一部午後あり）
子育てひろば

（児童館ほか）
子育てひろば係
☎︎（528）4335
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市役所☎（523）2111　くらしの相談日程 予＝予約制　直＝直接会場（先着順）　 ＝電話相談　祝日はお休み

050（3355）4703開催案内・レース結果

●富山FⅡ・ガールズ＝8月8日●小
松島FⅠ＝8月8日〜10日●GⅠ・宇都
宮女子オールスター（ナイター前売）
＝8月8日〜10日●GⅢ・小倉万博協
賛競輪＝8月8日〜11日●京都向日
町FⅡ・ガールズ	in	岸和田＝8月9日
〜11日　いずれも場外発売

＊：4月〜8月のみ第4土曜日も行います。

市公式LINE市公式LINE
友だち募集中友だち募集中

問広報プロモーション
課・内線2747

災害や子どもの見守り情報、
イベント情報などを発信

蛍光管は有害ごみで出してく
ださい

蛍光管などに使
われている水銀
は有害な物質で
す。水銀含有製
品が不適切に処
理されて水銀が排出されると、人の健
康や自然環境に重大な影響を及ぼす
危険があります。蛍光管など、水銀を
使用している製品を出すときには、必
ず「有害ごみ」として出してください問
ごみ対策課・内線6754

被爆者健康手帳をお持ちの方
へ見舞金を支給します

被爆者健康手帳をお持ちで、４月1日
から現在まで引き続き市内にお住ま
いの方に、見舞金を支給します。対象
者には７月上旬に関係書類を郵送し
ました。対象の方で関係書類が届か
ない方はご連絡ください問福祉総務
課調整係・内線1491

官公署・その他

就学義務猶予免除者等の中学
校卒業程度認定試験

試験に合格すると高等学校に入学す
るための受験資格が得られます対令
和8年3月31日現在▷満15歳以上で
就学義務猶予免除の方▷満16歳以
上で義務教育未修了の方▷満15歳以

お知らせ

医療系廃棄物を資源やごみで
出さないでください

資源やごみに在宅医
療で使用した注射針

（ペン型、点滴セット
を含む）の混入が多
く見受けられます。収集や処理に携わ
る作業員がけがをしたり感染したり
する可能性があり、市では処理できま
せん。購入先の薬局・病院にご相談く
ださい問ごみ対策課・内線6752

立川文化芸術のまちづくり事
業補助金・奨励金対象事業を
募集

立 川 文 化 芸 術 の
まちづくり協議会
が 交 付 する 補 助
金・奨励金を活用
する 事 業 を 募 集
します 。くわしく
は、同協議会事務
局で配布する申込書（市ホームペー
ジからダウンロードも可）をご覧くだ
さい。申請についての相談も予約制で
受け付けます▶対象事業＝４月1日
〜令和8年3月31日に市民団体等が
行う自主的な文化芸術活動など▶補
助金・奨励金＝1事業当たり上限50
万円（予算の範囲内で給付）▶ヒアリ
ング（審査・選定）＝9月9日㈫▶応募

方法＝申込書に必要資料を添付し、8
月22日㈮〔必着〕までに、直接、または
郵送で同協議会補助金担当（〒190-
0022錦町3-3-20たましんRISURU
ホール2階地域文化振興財団内）内
線6722へ

秋の交通安全講習会
歩行者と自転車が交通事故にあわな
いために気をつけるポイントを、DVD
と講話で学びます。直接会場へ時・場
下表のとおり。1時間程度（開始時間
30分前から受け付け）問立川国立地
区交通安全協会事務局☎︎（522）7259

日程 時間 会場
8月18日㈪ 午後7時から 羽衣中央会館

19日㈫ 午後6時から 柴崎会館

20日㈬ 午後6時から 錦学習館

22日㈮ 午後6時から 滝ノ上会館

25日㈪ 午後6時から 上砂川小

27日㈬ 午後7時から 上砂会館

「たちかわ若者サポートステ
ーション」の出張相談

15歳〜49歳の方の就労に関する相
談に応じます。働くことに踏み出した
い方たちと向き合い、「働く」と「働き
続ける」をお手伝いします。直接会場
へ時8月18日㈪午前9時30分〜午後
４時30分場市役所1階多目的プラザ
問たちかわ若者サポートステーショ
ン☎︎（529）3378、市子ども育成課青
少年係・内線1306

上で日本国籍を有しない方▷満15歳
で今年度末までに中学校を卒業でき
ないと見込まれることについて文部
科学大臣が認める事由のある方時10
月16日㈭午前10時から場都教職員
研修センター（文京区本郷1-3-3）申
8月29日㈮〔消印有効〕までに、願書を
書留郵便で文部科学省生涯学習推進
課認定試験第二係〔〒100-8959住
所記入不要〕へ 問都教育庁地域教育
支援部義務教育課☎︎03（5320）6752

11 令和7年（2025年）7月25日

凡例：対対象 時日時 場場所 師講師 費費用（記載がないものは無料） 入入会金 年年会費 月月会費 定定員 保保育 持持ち物 申申し込み（記載がないものは午前8時30分から

立川市役所 （〒190-8666）立川市泉町1156-9  ☎042（523）2111〔代表〕  Fax042（521）2653



　国営昭和記念公園花みどり文化センター内にあるT
テ ィ ー ス ト ア

iSTOREでは、立川のご当地ブラ
ンド「立川のたいこばん」認定商品をはじめ、地元で愛されるユニークなペーパーアイ
テム、立川限定グッズなどがずらりと並びます。また、カフェスペースや地域情報を発
信するエリアがあるほか、国営昭和記念公園の豊かな自然を生かしたワークショップや
イベントも随時開催しています。お散歩のついでに、ちょっと立ち寄って
“立川らしいおみやげ探し”を楽しんでみませんか。立川の新しい魅力に出
会えるお店です。

町ごとにカラフルに色分けされた立
川市のアクリルキーホルダー。これ
があれば、家の場所の説明も完璧!?

立川の地図
アクリルキーホルダー

くるりんが木製のミニスタンドに。
いろんなポーズのくるりんに思わず
笑顔になっちゃうかも。

ミニスタンド

ファーレ立川アートのグッズももち
ろんあります。ポップアップカード
やブロックメモなど、知ってる作品
を探してみよう。

ファーレ立川アート
ポップアップカード

今では見ることのできない懐かしい
立川の街並みが詰まった写真集とカ
レンダー。思い出話のお供にぴった
りです。

the SOUND of Oldies in TACHIKAWA

立川の風景・昭和色アルバム

　立川の魅力がぎゅっと詰まったお墨付きの逸品たち──それが「立川のたいこば
ん」です。全49種類のうち、一部の商品はTiSTOREでも買うことができます。選ぶ楽
しさも、贈るうれしさも満点の「立川のたいこばん」を、ぜひご利用ください。

立川のステキなモノと情報をお届け
問産業観光課観光振興係・内線2658

●住民基本台帳記録数	（前月比）
人口	 187,132	 （−29）
男	 92,590	 （−15）
女	 94,542	 （−14）
世帯	 98,679	 （−23）

人口と世帯

令和７年
７月１日現在

令和7年（2025年）7月25日（毎月10日・25日発行）

なモノと情報をお届け立川の

※広告に関するお問い合わせは…総合広告代理店　フレックス株式会社☎042（528）1611へ

≪広告欄≫




