
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

はじめての布アート 
 

布の色彩と手触りを楽しみながら、型紙にそって切り、

貼り絵の要領で、世界で一つだけの個性的な作品を作

ります。額に入れて飾り、生活に潤いを！ 

 [作品] ①カボチャ ②ツバキ ③柿のある風景 

 

講 師：佐藤
さ と う

 典子
の り こ

さん（文化・芸術いきいきネットワーク代表）

（プロフィールは裏面に） 

日 時：10 月 30 日、11 月 13 日、11 月 27 日 

    木曜日 午後 2時～4時 （全 3回）    

場 所： 女性総合センター (５階 作業室) 

定 員： 20 人   持ち物： なし   材料費： 500 円 

申 込： 9 月 26 日(金) 午前８時 30 分から 

     二次元コードから電子申請で 

問い合わせ： 生涯学習推進センター 

    電話： 042-528-6872 

 主催：たちかわ市民交流大学 市民推進委員会 

ご安心ください！ 

アシスタントがやさしく 

わかりやすく手伝います 

たちかわ市民交流大学

きらきらカード対象講座 

作品：カボチャ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜講師プロフィール＞ 

・公務員退職後、ケアハウス勤務を経て起業。高齢者のため 

のアクティビティ・プロデューサーとして幅広く活動している。 

その活動の中から「布アート」を考案。各地の高齢者施設に 

住まう方などに実践普及活動をしている。 

・立川市を中心に「文化・芸術いきいきネットワーク」（CAN）で 

オペラレクチャーコンサートなど笑顔と感動を届ける事業を

展開している。 

・2022 年「介護する人、される人～心に届く介護力」を出版。 

・2024 年 11 月にグリーンスプリングス アトリウムで布アート 

作品展、ワークショップを開催。 

 

【会 場 案 内】 

(1)JR 立川駅北口より徒歩７分 

(2)多摩都市モノレール立川北駅より徒歩６分 

＊受講者専用の駐車場・駐輪場はありません。 

作品：柿のある風景 


