
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

2025 年 10 月 29 日（水） 
11 時 00 分～12 時 00 分 

（終了後、相談会あり） 
 

講座：「認知症はじめて講座」（講師：精神神経科医師） 

場所：立川病院 トリアージ棟 

対象：どなたでも 

定員：30 名（予約制） 

申込：下記、連絡先にお電話にてお申し込みください。 
 

内容：認知症についての基本的な知識や、ご本人の過ごし方、ご家族の 

接し方について学ぶ講座です。 

   終了後、相談会の時間を３０分程度ご用意しています。看護師や 

精神保健福祉士、臨床心理士、地域の相談員が待機しております。 

医療相談や福祉相談をご希望の方はお声かけください。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

主催：立川病院 認知症疾患医療センター 

認知症と診断されたけど、 

これからどうなって 

いくんだろう？ 

どんな生活を 

送るといいだろう？ 

どうサポートしたら 

いいんだろう？ 

認知症のための 

制度や公的サービスを 

知りたい！ 

認知症を 

知ろう・学ぼう・歩もう 

 

 

 
 

 

【問合せ・申込み】 
 

立川病院 地域医療連携センター 

担当：中野・松尾 
 

 

TEL：0120-766-613 
月曜日～金曜日 8時 30 分～17 時 00 分 

※感染状況等により急遽中止となる場合があります。 

認知症サポート検診普及啓発事業 認知症市民公開講座 



 

 

 

 

 

≪アクセス≫ 

〒190-8531 東京都立川市錦町 4-2-22 国家公務員共済組合連合会 立川病院 

 

■最寄駅からの所要時間 

ＪＲ西国立駅より徒歩 3 分 

ＪＲ立川駅より車で 5 分／バス 5分／徒歩 15 分 

多摩モノレール立川南駅より徒歩 14 分（JR 立川駅前のバス、タクシー利用可） 

 

■お車でお越しの方 

お車でお越しの方は外来者駐車場をご利用ください 

【駐車料金】60 分 600 円（平日最大 2,000 円、休診日最大 1,000 円） 

 

 

トリアージ棟は外来駐車場内にある建物です 

 

 
 

会場 


