
食品構成（実績）　×　食材単価（中央値）　による　給食費の試算結果　【小学校】 

令和５年度

食品分類区分
食品構成
標準　①

R5食品構成
(東西)実績　②

充足率
①／②

R5食材単価
中央値　A

給食費
②×A

米 48.0 47.6 99.2% 0.507 24.135
パン・麺 23.0 20.6 89.6% 1.355 27.921
牛乳 206.0 201.9 98.0% - 58.380
小麦粉製品 5.0 7.8 156.0% 0.458 3.576
芋及び澱粉 30.0 22.5 75.0% 0.311 6.995
砂糖類 3.0 2.2 73.3% 0.498 1.096
豆類 5.0 3.0 60.0% 0.470 1.410
豆製品 16.0 11.4 71.3% 0.445 5.071
種実類 3.0 0.3 10.0% 0.645 0.194
緑黄色野菜 23.0 32.9 143.0% 0.700 23.030
その他の野菜 70.0 75.2 107.4% 0.479 35.996
果物類 32.0 9.3 29.1% 1.126 10.475
きのこ類 4.0 4.1 102.5% 1.286 5.273
藻類 2.0 2.3 115.0% 1.183 2.720
魚介類 16.0 16.9 105.6% 1.410 23.829
小魚類 3.0 2.0 66.7% 2.167 4.333
肉類 15.0 28.6 190.7% 1.382 39.525
卵類 6.0 4.7 78.3% 0.980 4.606
乳類 4.0 7.3 182.5% 0.392 2.862
油脂類 3.0 5.3 176.7% 0.823 4.364
菓子類 0.0 5.6 - 1.293 7.238
し好飲料類 0.0 2.6 - 0.445 1.157
調味料香辛料 0.0 11.4 - 0.948 10.804
加工品 0.0 1.2 - 0.835 1.002
合計 517.0 526.7 101.9% - 305.992

1食単価合計（税抜） 305.992
1食単価合計（税込） 330.471 ③
R6給食費（288円）との差額 288 42.471 87.148% ④

令和7年度

食品分類区分
食品構成
標準　①

R5食品構成
(東西)実績　②

充足率
①／②

R7食材単価
中央値　A

給食費
②×A

米 48.0 47.6 99.2% 0.690 32.820
パン・麺 23.0 20.6 89.6% 1.520 31.312
牛乳 206.0 201.9 98.0% - 64.440
小麦粉製品 5.0 7.8 156.0% 0.405 3.159
芋及び澱粉 30.0 22.5 75.0% 0.360 8.100
砂糖類 3.0 2.2 73.3% 0.490 1.078
豆類 5.0 3.0 60.0% 0.534 1.602
豆製品 16.0 11.4 71.3% 0.416 4.745
種実類 3.0 0.3 10.0% 0.690 0.207
緑黄色野菜 23.0 32.9 143.0% 0.779 25.616
その他の野菜 70.0 75.2 107.4% 0.580 43.616
果物類 32.0 9.3 29.1% 1.349 12.546
きのこ類 4.0 4.1 102.5% 1.233 5.055
藻類 2.0 2.3 115.0% 1.076 2.475
魚介類 16.0 16.9 105.6% 1.383 23.364
小魚類 3.0 2.0 66.7% 2.247 4.493
肉類 15.0 28.6 190.7% 1.350 38.610
卵類 6.0 4.7 78.3% 0.960 4.512
乳類 4.0 7.3 182.5% 0.400 2.920
油脂類 3.0 5.3 176.7% 0.760 4.028
菓子類 0.0 5.6 - 1.291 7.231
し好飲料類 0.0 2.6 - 0.497 1.293
調味料香辛料 0.0 11.4 - 0.845 9.633
加工品 0.0 1.2 - 0.930 1.116
合計 517.0 526.7 101.9% - 333.971

1食単価合計（税抜） 333.971
1食単価合計（税込） 360.689 ⑤
R6給食費（288円）との差額 288 72.689 改定必要額

315 27 円

小学校（中学年）

小学校（中学年）

献立の工夫による減額割合（R5）反映後の給食費　　⑤×④　整数値

別紙２


