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たちかわライフプラス

Life+

子ども・子育て  

hマークは郷土の理解を深める
講座などを行う「立川市民科」です。

いろんなお仕事のぞいちゃおう！
幼稚園編h

幼稚園の仕事について学び、現地を
見学して体験します。
対市内在住の小学3〜6年生時11月
29日（土）午前9時30分〜11時45分
場学校法人みんなのひろば ふじよう
ちえん（上砂町2-7-1）定20人（申込
順）持動きやすい服装、上履き、帽子、
飲み物申10月28日（火）から電子申
請で問柴崎学習館電（524）2773

アートな石田倉庫で
こどもカメラマン体験

アーティストのアトリエが
集まる石田倉庫で、プロ
カメラマンと一緒にアー
ティストの素顔や創作現
場の撮影を楽しみましょう。主催はウ
ドラ夢たち基金。申込方法等、くわ
しくは「ウドラ夢たち基金」のホームペ
ージをご覧ください。
対市内在住の小学3年生〜中学生
（保護者同伴）時12月6日（土）午前9
時〜午後3時場石田倉庫（富士見町
2-32-27）定30人（抽選）問市子ど
も政策課子ども政策係・内線1341

冬の親子料理教室

市内の農園で冬
野菜を収穫し、
豚汁やおにぎり
を作ります。年
末年始にも使え
る、冬にぴった
りのメニューも
紹介。くわしく
は市ホームページをご覧ください。
対小学生以上の子どもと保護者（原
則2人1組）時12月7日（日）午前9時
〜午後1時（雨天の場合、収穫野菜の
変更あり）場スマイルキッチン（幸町
5-64）師料理研究家・角田真秀さん
費1組3,000円定10組（抽選）申11
月15日（土）までに電子申請で問農
業振興課農業振興係・内線2650

親子でスイーツ！
パティシエさんと一緒に
作ろう！

家でも気軽に作れてプレゼントにも
できるスイーツを、立川産の食材で
作ります。
対小学3〜6年生の子どもと保護者
時11月23日（日・祝）午後1時〜4時
場柴崎学習館師パティシエ・島田佳
絵さん費1人500円（材料代）定10
組（申込順）持エプロン、三角巾、タ
オル、マスク、飲み物申10月28日
（火）から電子申請で問柴崎学習館電
（524）2773

にしき子ども観劇会
人形劇「ヘンゼルとグレーテル」

「ふしぎなおうち」

直接会場へ。
時11月29日（土）午後１時30分〜
２時30分（午後1時開場）場錦学習館
持上履き問錦学習館電（527）6743

卒乳講座

対市内在住で卒乳を考えている1歳
前後の子どもと母親（母親のみの参
加可）時11月27日（木）午前10時30
分〜11時30分場子ども未来センタ
ー師保健師・平川裕樺さん定8組程
度（申込順）申10月29日（水）午前
10時から子育て支援事務室電（529）
8664へ

ホースセラピー

リトルホース2頭と触れ合います。
直接会場へ。
対市内在住の未就学児と保護者時
11月13日（木）午後1時〜2時場子
ども未来センター問子育て支援事
務室電（529）8664

いちごクラブ plus

身長・体重測定。希望者は手形・足形
スタンプも。直接会場へ。
対市内在住の0〜1歳6か月の子ど
もと保護者時11月19日（水）午後2
時〜3時場子ども未来センター問子
育て支援事務室電（529）8664

ママ＆ベビーヨガ

対市内在住の生後3〜9か月の乳児
と母親時11月26日（水）▷午後1時
30分〜2時15分▷午後2時30分〜
3時15分場子ども未来センター師
ヨガインストラクター・愛さん定
10組（申込順）申10月27日（月）午
前10時から子育て支援事務室電
（529）8664へ

保育のひろば

「ねぇ、ねぇ、みてみて〜一緒に感じ
てほしい子どもの世界」をテーマにし
た写真を展示します。保育園生活の
中で、子どもたちがどんなことを感じ
ているか、ちょっと覗いてみませんか。
直接会場へ。
時11月15日（土）〜21日（金）、午前
8時30分〜午後10時（最終日は午後
1時まで。午前9時〜午後5時は担当
者が対応）場市役所1階多目的プラ
ザ問保育課・内線1320

産前産後シェア

ママ・パパ同士が妊娠期
からつながり、子育て情
報をシェアするコミュニ
ティ。登録すると子育て
情報がメールで届き、オンライン交
流会（テーマ別で月2回開催）や対面
のイベントに参加もできます。子育
て・いれかわりたちかわり実行委員
会と共催。
対妊娠中～産後2年の母親、父親申
「産前産後シェア」のホームページ（2
次元コード）で問子ども家庭センタ
ー電（528）6871

立川市中学生が訪問　平和学習と姉妹都市交流

問西砂学習館電（531）0431 問指導課・内線2497

大町市キャラクター
おおまぴょん

●広島市を訪問 平和について考え、感じる
　「立川市中学生平和学習派遣事業」として市内中学校の代表生徒9
人を広島市へ派遣し、平和学習を行いました。
　この事業は、中学生自らが平和についてより深く考え感じるとと
もに、在籍校の生徒や市民の皆さんに広く発信することで、市の平和
の取り組みの充実を図ることを目的としています。今年度は8月17
日から19日までの2泊3日で広島市を訪れ、平和関連施設を見学し、
被爆された方や関係者から話を聞きました。
　この派遣事業については、生徒の在籍校で発表を行うとともに、令
和8年1月31日（土）の「立川教育フォーラム」でも学習成果を発表し
ます。

●大町市を訪問 自然の中で学び合った2日間
　7月19日・20日に中学生18人が姉妹都市である長野県大町市を訪問し、大
町市の中学生と交流しました。「大町市ならではの体験プログラムを通して、
両市の親睦を深めるとともに、大町市の自然や両市の相互理解について考え
よう」をテーマに掲げ、豊かな自然の中で、互いの市への理解と親睦を深める
貴重な機会になりました。




