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「相続・贈与ガイドブック」を
配布しています

市は、民間業者と連携し、「相続・贈
与ガイドブック」（A4冊子）を配布
しています。相続に関する基礎知識
から手続方法、具体的な事例までわ
かりやすく解説。
▶配布場所＝高齢政策課（市役所1
階3番窓口）、窓口サービスセンタ
ー、地域包括支援センター、福祉相談
センター▶配布期間＝令和8年3月
31日（火）まで〔なくなり次第終了〕
問高齢政策課・内線1479

会計年度任用職員募集

くわしくは、市ホームペ
ージをご覧ください。

●時給制
職種 担当課

歯科衛生士 子ども家庭センタ
ー子ども健診係
電（527）3273

市民委員募集  

応募要件等、くわしく
は市ホームページをご
覧ください。

●地域包括支援センター運営協議会
委員　▶応募締切＝11月28日（金）問
高齢政策課在宅支援係・内線1478

公開する会議

いずれも直接会場へ（先着順）。

●建築審査会　時11月18日（火）午
後3時から場市役所2階208・209
会議室定10人問建築指導課庶務係・
内線2331
●在宅医療・介護連携推進協議会　
時11月21日（金）午後1時30分〜
3時場市役所1階101会議室定8人
問高齢政策課認知症対策係・内線
1483
●都市計画審議会　時11月21日
（金）午後2時から場柴崎学習館定
10人問都市計画課都市総務係・内
線2365
●障害を理由とする差別解消推進ま
ちづくり協議会　時11月21日（金）
午後2時から場市役所3階302会議
室定3人問障害福祉課障害福祉推進
係・内線1525
●自立支援協議会　時11月21日
（金）午後4時30分から場市役所3階
302会議室定3人問障害福祉課障害
福祉第一係・内線1521
●男女平等参画推進審議会　時11
月25日（火）午後5時から場女性総

合センター5階第3学習室定2人問
男女平等推進課電（528）6801
●農業委員会総会　時11月26日
（水）午後3時から場市役所2階208・
209会議室定4人問農業委員会事務
局・内線2654
●地域公共交通活性化協議会　時
11月26日（水）午後3時から場女性
総合センター5階第3学習室定5人
問地域公共交通担当課・内線2282
●地域福祉推進委員会・地域福祉市
民活動計画推進委員会合同会議　時
11月26日（水）午後7時から場総
合福祉センター2階視聴覚室定5人
問地域福祉課地域福祉推進係・内線
1492
●国民健康保険運営協議会　時11
月27日（木）午後1時30分〜3時場
市役所1階101会議室定5人問保険
年金課業務係・内線1390
●公契約審議会　時12月16日（火）
午前10時 から場市役所2階209
会議室定5人問品質管理課・内線
2449

官公署・その他

女性しごと応援キャラバン
＆個別相談会 in 立川

いきいきとした人生にす
るために、50代からの
キャリアの見つけ方、未
来の設計図の描き方を学
びます。受講には東京しごとセンタ
ー多摩の利用登録が必要です（当日
会場で登録可）。セミナー終了後、個
別相談会を実施（1人約30分。申込
順に10人）。市男女平等推進課と共
催。
対女性時12月4日（木）午前10時〜
正午場ホテル日航立川東京（錦町
1-12-1）定100人（申込順）保10人
程度（6か月〜学齢前）申11月10日
（月）から〔保育を希望する方は11月
28日（金）正午までに〕「女性しごと
応援キャラバン」のホームページ（2
次元コード）または電話で同運営事
務局電03（6734）1346へ

ビジネスマナー・
メイクセミナー

面接時のビジネ
スマナーや好印
象を与えるメイ
ク等を学びま
す。市男女平等
推進課と共催。
対マザーズハロ
ーワーク立川で
就活希望の方時12月3日（水）午前
10時〜正午場マザーズハローワー
ク立川（柴崎町3-9-2）定12人（申
込順）申11月11日（火）から「マザー

ズハローワーク立川」のホームペー
ジで問マザーズハローワーク立川
電（529）7465

国民年金保険料控除証明書
が発行されます

国民年金保険料は、確定申告や年末
調整の社会保険料控除の対象です。
家族の国民年金保険料を納付した場
合も、納付した方が社会保険料控除
として申告することができます。9
月30日までの納付分については、日
本年金機構から「社会保険料（国民年
金保険料）控除証明書」が10月下旬
から11月上旬にかけて順次送付さ
れます。年末調整や確定申告の際に
は、この証明書と10月1日以降に
国民年金保険料を納付した領収証書
が必要です。なお、10月1日〜12月
31日に今年初めて国民年金保険料
を納付した方は、令和8年2月上旬に
控除証明書が送付されます。また、
マイナポータルから「ねんきんネッ
ト」で電子送付を希望した方は、送付
されなくなります。
問日本年金機構・ねんきん加入者ダ

イヤル電0570（003）004〔電話番
号が050から始まる電話等の方は
電03（6630）2525〕

普通救命講習

いざというとき
のために、心肺蘇
生やAED、異物除
去、止血法などを
学びます。
対市内在住・在勤の方時12月13日
（土）午前9時〜正午場立川消防署（泉
町1156-1）費1,700円（テキスト代）
定15人（申込順）申立川消防署救急
係電（526）0119へ

会員募集

市 民 伝 言 板
この欄の情報の連絡・交渉は当事者間で。市は関与しません。

●第7回合同絵画展示会　立川市
シルバー大学卒業生サークルが
主催。5つの水彩画サークルによ
る絵画発表会です。直接会場へ時
11月16日（日）〜23日（日・祝）、
午前9時〜午後7時〔16日（日）は
正午〜午後5時、22日（土）は午
後5時まで、23日（日・祝）は午後
3時まで〕場窓口サービスセンタ
ー多目的スペース問渡部さん電
（569）1748
●川崎病の子供をもつ親の会懇談
会　川崎病の子供をもつ親の会立
川支部が主催。関心のある方なら
どなたでも。元教師も出席。子育
てのことなども話しましょう。直
接会場へ時11月30日（日）午後2
時〜4時場女性総合センター5階
第1会議室定20人（先着順）問崎
間さん電090（8159）3344

●立川市視覚障がい者福祉協会
眼に障害があっても諦めません。
個性と好奇心で、歌、琴、茶道、刺
子、読書、調理見学、交流、スマホ
教室など、ぜひ一緒に活動しませ
んか対見えない人、見えにくい人、
見えている人時▷定例会＝毎月
第1・3火曜日、午前10時から▷カ
ラオケ＝毎月第2土曜日、午後1時
から場羽衣中央会館費2,000円

（年会費）定5人（申込順）申佐藤さ
ん電090（3536）8717へ
●歴史めぐり立川　関東地方を中
心に、歴史文化財や史跡などを探
訪し、関連する文化・歴史を学び
ます時毎月第2または第4火曜日、
午前9時〜午後3時ごろ場当日の
歴史探訪地費500円（月会費）申
菊地さん電（535）5743へ
●ヴォイス・すみれ　なつかしい
日本の歌をはじめ、世界の曲を講
師が丁寧に指導します。ぜひ一緒
に歌って楽しみましょう。初心者
大歓迎。見学可時毎月第2・4金曜
日、午前10時〜正午場柴崎学習館
費4,000円（月会費）申石川さん
電090（2490）8452へ
●あやめ三味線同好会　みんなで
楽しく三味線を弾きませんか。男
性・女性とも歓迎です。初めての
方は応相談時毎週水曜日、午後1
時〜4時30分場羽衣中央会館申
細
ほそ
谷
や
さん電080（1157）3646へ

●枕草子を読む会　研究者である
講師と一緒に「枕草子」をじっくり
読み解き、その奥深い世界をとも
に探究しませんか時毎月第2・4
土曜日、午前10時〜正午場柴崎会
館費3,000円（月会費）定20人（申
込順）申山口さん電090（6778）
2492へ

まちのお知らせ

今月の納期

国民健康保険料　第5期分
後期高齢者医療保険料　第5期分
介護保険料　第5期分

納付書裏面等に記載の場所で納付
してください。
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