
8

�対対象　時日時　場場所　師講師　費費用 (記載がないものは無料 )　定定員　保保育　持持ち物　申申し込み (記載がないものは午前8時30分から受け付け )　問問い合わせ　 メール

z 市 議 会

●令和7年第4回定例会～12月18日
まで開会　今後の日程は▶12月10
日（水）＝厚生委員会▶11日（木）＝
環境まちづくり委員会▶12日（金）
＝文教委員会▶15日（月）＝議会改
革特別委員会▶17日（水）＝議会運
営委員会▶18日（木）＝本会議（議案
審議など）の予定です。傍聴を希望す
る方は、会議当日に直接、市役所3階
▶本会議＝議会受付▶委員会＝議会
事務局へ問議会事務局・内線3322

子ども・子育て  

ホースセラピー

リトルホース2頭と触れ合います。
直接会場へ。
対市内在住の未就学児と保護者時1
月8日(木)午後1時～2時場子ども
未来センター問子育て支援事務室
電(529)8664

わくわく小動物体験

ヤギ、モルモット、パンダマウスな
どと触れ合います。
対市内在住の未就学児と保護者時1
月17日(土)▷午前10時30分～11
時▷午前11時10分～11時40分場
子ども未来センター定50組(申込
順) 申12月16日(火)午前10時から
子育て支援事務室電(529)8664へ

シリーズ発達障がい「見方
を変えれば味方になれる～
でこぼこっ子の支援につい
て知っていただきたいこと」

ワークを取り入れ、実践しながら話
し合いをして理解を深めます。
時1月10日・31日の土曜日、午前
10時～正午（全2回）場錦学習館師
早期発達支援士・中村ひとみさん定
15人（申込順）保若干名（1歳～学齢
前）申12月10日（水）から電子申請
で問錦学習館電（527）6743

ファミリーイベント
いれたちフェス

子育て・いれかわりたち
かわり実行委員会（通称
いれたち）と共催。手作
りワークショップや子ど
もフリーマーケット、プレーパーク
のほか、飲食ブースや英語遊びなど。
くわしくはインスタグラム（2次元
コード）をご覧ください。直接会場
へ。
時1月18日（日）午前10時～午後2
時場子ども未来センター問子ども
家庭センター電（528）6871

にしき冬休み子ども映画会   　　　　　　　�

「ミッキーマウスのメリークリスマ
ス」ほか、アニメーションを上映し
ます。直接会場へ。
時12月26日（金）午後1時30分～2
時30分場錦学習館定50人（先着順）
問錦学習館電（527）6743

教育講演会｢感覚過敏な子
（Highly Sensitive Child）

の感じる世界とは？｣

HSC（Highly Sensitive Child）と
いう、生まれつき非常に敏感な感覚
や感受性をもっている子どもがいま
す。傷つき疲れやすい子どもたちの
特性を知るところから始めません
か。
時1月24日（土）午前10時～正午場
錦学習館師北里大学教授・高橋香
代子さん定60人（申込順）保若干名
（1歳～学齢前）申12月10日（水）か
ら電子申請で問錦学習館電（527）
6743

養育家庭体験発表会＆
｢ありがとう、オカン｣の上映

養育家庭をご存じですか。さまざま
な理由で親と一緒に暮らせない子ど
もたちを、実の親に代わって里親が
育てています。里親による体験発表
と、養育家庭を描いた作品｢ありがと
う、オカン｣の上映会を行います。
時1月24日（土）午後1時30分～4時
場女性総合センター1階ホール定
100人（申込順）保若干名（1歳〜学
齢前）申12月10日（水）午前9時か
ら〔保育を希望する方は1月9日（金）
までに〕電子申請か電話で子ども家
庭センター電（528）6871へ

図書館のお仕事体験

半日図書館員になっ
て図書館の仕事を
体験します。
対小学4～6年生
（市内在住・在学の
方を優先）時1月7日（水）午後1時
30分〜4時場中央図書館4階児童フ
ロア定4人（申込順）申12月12日（金）
午前10時から「立川市図書館」ホー
ムページの申込フォームで問中央
図書館電（528）6800

パパママいちごクラブ 土曜日

身長・体重測定。
親子で手形・足形
シートも作れま
す。直接会場へ。
対市内在住の1歳�
6か月までの子どもと保護者時1月
10日(土)午後1時30分～3時場子ども
未来センター問 子育て支援事務室�
電 ( 529 )8664

子ども未来センターの
コミュニティプログラム

●こころとからだを元気にする栄養
のおはなし〜子どもの癇

かんしゃく
癪・偏食編　

申込方法等、くわしくは「立川市子
ども未来センター」のホームページ
をご覧ください。
対18歳以下の子どもの保護者時12
月21日（日）午前10時〜11時30分�
場子ども未来センター問こころと栄�
養LAB・藤井さん chiaki.mental8
＠gmail.com

子育て情報誌「ほほえみ」
編集メンバー募集

子育ての情報交換をしながら、友だち
づくりをしませんか。
▶対象＝市内在住 の 生後57日 ～
学齢前の子どもの保護者で、メー
ルとLINEでやり取りができる方
▶活動期間＝2～11月ごろ▶主な
活動場所＝子ども未来センター▶
定員＝6人程度（抽選）▶申込方法
＝1月21日（水）までに住所、氏名、
子どもの名前と年齢、電話番号、応
募理由を、Eメールで子育て支援事
務室電( 529 )8664 kiratto@
roukyou.gr.jpへ

たちかわライフプラス
Life+

　子どもたちが楽しく安全で充実した冬休みを過ごせるよう、家庭
や地域で見守りましょう。
▶大人は、声かけやあいさつを率先して行いましょう
▶地域の目で子どもたちを犯罪から守り、問題行動を防ぎましょう
▶「いのち」を大切にする気持ちを育てましょう
▶子どもたちの悩みや不安を聞きましょう

■青少年健全育成地区委員会の取り組み
　子どもたちを守るため、次の取り組みを行って
います。
▶長期休み期間中の夜間パトロール
▶子ども110番の家
▶くるりん子ども見守りシートの掲示（右写真）

問立川市青少年問題協議会事務局（子ども育成課
内）内線1302、指導課・内線2498

冬休み冬休みをを安全安全にに楽しく楽しく
家庭家庭やや地域地域でで見守り見守りをを
冬休み冬休みをを安全安全にに楽しく楽しく
家庭家庭やや地域地域でで見守り見守りをを

健 康 施相 日談実

健康相談　1人30分場子育て支援・保健センター
●�12月18日（木）午後１時20分〜２時50分＝保健・栄養相談
● �１月６日（火）午前９時20分～10時50分＝栄養相談
申電子申請か電話で健康推進課保健事業係電（527）3272へ

親と子の健康相談
育児に関する疑問や不安について、保健師、助産師、栄養士、歯科衛生士に相
談できます。
●12月24日（水）	午前９時30分〜11時10分＝子育て支援・保健センター
●１月７日（水）	午前９時30分〜10時45分＝上砂会館（直接会場へ）
●１月28日（水）	午前９時30分〜11時10分＝子育て支援・保健センター
●２月 4 日（水）	午前９時30分〜10時45分＝西砂学習館（直接会場へ）
申子育て支援・保健センターで行う相談は電子申請で問子ども家庭センター
子ども健診係電（527）3273


