
別紙４
食品構成（実績）　×　食材単価（中央値）　による　給食費の試算結果【小学校】

令和２年度

食品分類区分
食品構成
標準　①

食品構成（西）
実績　②

充足率
①／②

食材単価
中央値　A

給食費
②×A

米 48.0 46.8 97.5% 0.507 23.728
強化米 0.0 0.000
パン・麺 23.0 24.2 105.2% 1.261 30.516
牛乳 206.0 206.0 100.0% - 52.32
小麦粉製品 5.0 6.1 122.0% 0.333 2.031
芋及び澱粉 30.0 23.4 78.0% 0.280 6.552
砂糖類 3.0 2.9 96.7% 0.328 0.951
豆類 5.0 2.6 52.0% 0.540 1.404
豆製品 16.0 10.9 68.1% 0.413 4.502
種実類 3.0 0.3 10.0% 0.625 0.188
緑黄色野菜 23.0 26.3 114.3% 0.683 17.951
その他の野菜 70.0 70.5 100.7% 0.683 48.152
果物類 32.0 13.1 40.9% 0.800 10.480
きのこ類 4.0 3.4 85.0% 1.415 4.811
藻類 2.0 1.6 80.0% 0.956 1.530
魚介類 16.0 15.0 93.8% 1.268 19.020
小魚類 3.0 1.6 53.3% 2.555 4.088
肉類 15.0 26.6 177.3% 1.090 28.994
卵類 6.0 3.9 65.0% 0.760 2.964
乳類 4.0 8.2 205.0% 0.434 3.559
油脂類 3.0 4.1 136.7% 0.554 2.271
菓子類 0.0 2.5 0.978 2.445
し好飲料類 0.0 2.7 0.348 0.940
調味料香辛料 0.0 13.6 0.792 10.771
加工品 0.0 0.6 0.898 0.539
合計 517.0 516.900 100.0% - 280.707

1食単価合計（税抜） 280.707
1食単価合計（税込） 303.164 ③
R2給食費（257円）との差額 257 46.164 84.773% ④

令和５年度

食品分類区分
食品構成
標準　①

食品構成（西）
実績見込　②

充足率
①／②

食材単価
中央値見込　A

給食費
②×A

米 48.00 44.8 93.3% 0.506 22.669
強化米 0.000 0.000
パン・麺 23.00 24.3 105.7% 1.312 31.882
牛乳 206.00 202.8 98.4% - 58.38
小麦粉製品 5.00 4.8 96.0% 0.401 1.925
芋及び澱粉 30.00 23.1 77.0% 0.354 8.177
砂糖類 3.00 4.3 143.3% 0.480 2.064
豆類 5.00 4.1 82.0% 0.597 2.448
豆製品 16.00 12.6 78.8% 0.477 6.010
種実類 3.00 0.2 6.7% 0.645 0.129
緑黄色野菜 23.00 33.9 147.4% 0.709 24.035
その他の野菜 70.00 76.0 108.6% 0.523 39.748
果物類 32.00 11.6 36.3% 0.922 10.695
きのこ類 4.00 3.8 95.0% 1.287 4.891
藻類 2.00 2.4 120.0% 1.180 2.832
魚介類 16.00 14.8 92.5% 1.487 22.007
小魚類 3.00 2.0 66.7% 3.833 7.666
肉類 15.00 28.5 190.0% 1.301 37.070
卵類 6.00 4.5 75.0% 0.980 4.410
乳類 4.00 9.2 230.0% 0.450 4.136
油脂類 3.00 5.2 173.3% 0.627 3.260
菓子類 0.00 6.0 1.404 8.424
し好飲料類 0.00 2.9 0.442 1.282
調味料香辛料 0.00 11.1 0.931 10.334
加工品 0.00 0.6 0.970 0.582
合計 517.00 533.5 103.2% - 315.056

1食単価合計（税抜） 315.056
1食単価合計（税込） 340.260 ⑤
R5給食費（257円）との差額 257 83.260 75.53%
R5給食費（257円）＋物価高騰対策分（26.3円）との差額 283.3 56.960 83.26%

37.096 必要額
288.449 31.00

給食費1食単価　試算額の伸び（R2➡R5）　　⑤－③
献立の工夫による減額割合（R2）反映後の給食費　　⑤×④

小学校（中学年）

小学校（中学年）


