
別紙５
食品構成（実績）　×　食材単価（中央値）　による　給食費の試算結果【中学校】

令和２年度

食品分類区分
食品構成
標準　①

食品構成
実績　②

充足率
①／②

食材単価
中央値　A

給食費
②×A

米 66.0 61.5 93.2% 0.507 31.181
強化米 0.0 0.000
パン・麺 35.0 19.7 56.3% 1.261 24.842
牛乳 206.0 206.0 100.0% - 52.32
小麦粉製品 9.0 16.7 185.6% 0.333 5.561
芋及び澱粉 35.0 21.8 62.3% 0.280 6.104
砂糖類 4.0 3.3 82.5% 0.328 1.082
豆類 6.0 3.9 65.0% 0.540 2.106
豆製品 18.0 8.7 48.3% 0.413 3.593
種実類 3.5 0.8 22.9% 0.625 0.500
緑黄色野菜 35.0 47.8 136.6% 0.683 32.626
その他の野菜 82.0 92.8 113.2% 0.683 63.382
果物類 40.0 22.0 55.0% 0.800 17.600
きのこ類 4.0 5.6 140.0% 1.415 7.924
藻類 4.0 3.4 85.0% 0.956 3.250
魚介類 21.0 27.2 129.5% 1.268 34.490
小魚類 4.0 2.5 62.5% 2.555 6.388
肉類 19.0 30.8 162.1% 1.090 33.572
卵類 12.0 10.9 90.8% 0.760 8.284
乳類 6.0 9.0 150.0% 0.434 3.906
油脂類 4.0 5.5 137.5% 0.554 3.047
菓子類 0.0 3.3 - 0.978 3.227
し好飲料類 0.0 3.3 - 0.348 1.148
調味料香辛料 0.0 14.3 - 0.792 11.326
加工品 0.0 3.9 - 0.898 3.502
合計 613.5 624.70 101.8% - 360.961

1食単価合計（税抜） 360.961
1食単価合計（税込） 389.838 ③
R2給食費（352.32円）との差額 352.32 37.518 9.62%

令和５年度

食品分類区分
食品構成
標準　①

食品構成
実績見込　②

充足率
①／②

食材単価
中央値見込　A

給食費
②×A

米 66.0 69.7 105.6% 0.506 35.268
強化米 0.000 0.000
パン・麺 35.0 27.6 78.9% 1.312 36.211
牛乳 206.0 204.5 99.3% - 58.380
小麦粉製品 9.0 5.3 58.9% 0.401 2.125
芋及び澱粉 35.0 27.7 79.1% 0.354 9.806
砂糖類 4.0 4.8 120.0% 0.480 2.304
豆類 6.0 3.6 60.0% 0.597 2.149
豆製品 18.0 15.4 85.6% 0.477 7.346
種実類 3.5 0.9 25.7% 0.645 0.581
緑黄色野菜 35.0 37.7 107.7% 0.709 26.729
その他の野菜 82.0 90.2 110.0% 0.523 47.175
果物類 40.0 17.7 44.3% 0.922 16.319
きのこ類 4.0 5.8 145.0% 1.287 7.465
藻類 4.0 3.6 90.0% 1.180 4.248
魚介類 21.0 24.6 117.1% 1.487 36.580
小魚類 4.0 3.0 75.0% 3.833 11.499
肉類 19.0 37.4 196.8% 1.301 48.646
卵類 12.0 7.0 58.3% 0.980 6.860
乳類 6.0 7.4 123.3% 0.450 3.327
油脂類 4.0 6.9 172.5% 0.627 4.326
菓子類 0.0 6.9 - 1.404 9.688
し好飲料類 0.0 13.3 - 0.442 5.879
調味料香辛料 0.0 3.6 - 0.931 3.352
加工品 0.0 - 0.970 0.000
合計 613.5 624.60 101.8% - 386.263

1食単価合計（税抜） 386.263
1食単価合計（税込） 417.164
R5給食費（328円）との差額 328 89.164 21.37%
R5給食費（328円）＋物価高騰対策分（26.3円）との差額 354.3 62.864 15.07%

27.326 必要額
353.642 26.00

中学校

中学校

給食費1食単価　試算額の伸び（R2➡R5）　　⑤－③
献立の工夫による減額割合（R2）反映後の給食費　　⑤×別紙４の④


