
３・４・５歳児 異年齢クラス 

  

 

３・４・５歳児は異年齢クラスです。 

幅広い年齢のお子さんと一緒に過ごし、多様性が認められる中、一人ひとりが 

のびやかに過ごせる環境です。年上の子に憧れたり、年下の子に優しく接したり 

するなど、かかわりあいながら思いやりや自尊心が育っています。また年齢ごと 

の活動も行い、同年齢で行事に取り組んだり、遊びの充実を図ったりしています。 

 

  ３歳児  

・身の回りのことが自分で出来る喜びを感じ、 

基本的生活習慣を身につけていきます。 

・自分の思ったことを相手に伝え、相手の思って 

いることに気づく経験を重ねます。 

・親しみのある運動遊びや体操を通して、 

体を動かすことを楽しみます。 

４歳児 

・友だちと話し合いながら遊びを展開し、 

遊びの幅を広げていきます。 

・自分の考えや思いを相手にわかるように 

伝えようとする経験を重ねます。 

・集団遊びなどを通して、ルールを守りながら 

友だちと一緒に体を動かす遊びを楽しみます。 
５歳児 

・友だちと協力しながら、集まりや活動に積極的 

に参加し充実感を味わっていきます。 

・当番や年下の友達の世話をして人の役に立つ 

ことの喜びを感じていきます。 

・就学に向けて、自ら生活をすすめようとしたり、 

体を動かす遊びに取り組んだりしていきます。 
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３・４・５歳児 
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３・４・５歳児  

計２４名 

 

各クラスの保育室では、おままごとやブロック、

お絵かきやボードゲームなど… 

自分で好きな遊びを選び、お友だちと一緒に 

じっくり楽しんでいます。 

 

すみれ組にはピアノが設置されており、 

「うたの日」では２クラス集まって一緒に歌を楽しん

でいます。ホールはありませんが、 

行事などでは２クラスの間のパーテーションを開け、

一緒に活動を楽しんでいます。 

 



 

 

園庭には砂場、うんてい、鉄棒が設置されています。

子どもたちは日々鬼ごっこやドッジボールなどで

体を思いきり動かしたり、虫や草花を見つけて観察

したりと、のびのび遊んでいます。また季節の野菜

を育て、収穫を楽しみにする姿も見られます。 

 

夏には園庭にプールを設置し、

日々水遊びを楽しんでいます。 

泥んこ遊びや夏ならではの遊び

も思いきり楽しんでいます。 


