

	

[bookmark: _GoBack]子どもの特徴　　　　　　　　　　　　　　　　　　    　　 シート３－⑨a
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　歳頃　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　年　　月　　日　記入　　　
年　　月　　日　追加・変更

	項目
	子どもの様子
（具体的にご記入ください）
	該当する項目にチェックをつけてください

	運動





	
	□走るのが好き
□ボール遊びが苦手
□歩きたがらない


	感覚





	
	□音に敏感
□特定の味や食感を嫌う
□光る物、回る物を好む
□痛みに敏感または鈍感


	言葉・コミュニケーション




	
	□言葉で要求する
□言葉での指示がわかる
□自分が話したいことを一方的に話すことが多い

	人とのかかわり





	



	□視線を合わせて人と会話
　することができる
□自分からすすんで人にか
かわることができる

	行動特徴






	



	□じっとしていられない
□集中し続けることが難し
　い
□思うようにいかないとか
んしゃくをおこす


★シート3－⑨a、⑨bは記入しやすい方をお使いください。
                                                   　 シート３－⑨ｂ
	得意・好きなこと
	例）

	

















	パズル、体を動かす、歌
友達が好き
いつもと同じが安心　　　
すべり台
ボール遊び
文字や数に興味がある

	苦手・嫌い・困ったこと
	例）

	

















	掃除機の音が嫌い
なんでも口に入れる
偏食が多い
着替えに時間がかかる
友達が好きだけど、仲良くかかわれない
初めてが苦手





子どもの特徴　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　    シート３－⑨c
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　歳頃　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　年　　月　　日　記入　　　
年　　月　　日　追加・変更

エピソードでわかること・・・
＊成長・個性がわかるできごと
例：時計の針の位置を見て、身支度を始められるようになった











＊家族や環境に変化があった時の本人の様子
例：妹、弟が生まれたとき、入園したとき







＊その他






保護者の思い・希望





こんなときは・・・　　　　　　　　　　　　　　　     　　シート３－⑩a
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　歳頃
　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　年　　月　　日　記入　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　年　　月　　日　追加・変更　

コミュニケーション
本人からの表現の仕方
・要求するときは





・相手に求めてくるときは





・拒否するときは





相手からの表現の仕方
・わかりやすい伝え方は






・伝わりにくい表現は








　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　シート３－⑩b
こだわり（こだわっている物・くせ）
例：物を並べる、順番、ぴょんぴょん飛ぶなど

具体的な様子










それに対して行ってほしい配慮











安全上の注意














                                                     　　シート３－⑩c
ちょっとイライラしているかな？というとき、不安なとき

具体的な様子（不安・イライラで現れる行動について）
例：急に大声を出す










考えられる要因（どんなときにそうなりますか？）
例：後ろから声がしたら











その時の対応（その時支援者がしたら良いこと、気を付けてほしいこと）
例：抱きしめる












                                                  　　　 シート３－⑩d
パニック
例：大声を出す、暴れる、動かなくなるなど

どんなときに？（パニックが起きやすい場面、状態）






予兆（見逃さないで欲しい、パニックを起こす前の行動）






具体的な様子








その他の対応（その時支援者がしたら良いこと、気を付けてほしいこと）














                                                  　　　 シート３－⑩e
その他、配慮が必要なこと、移動時に注意していることなど
例：はじめての場所に行くときは、事前に写真や画像を見せて、見通しを立てられるようにしている　　　　　　　　　　　　　　　　　　　






































ネットワーク（横のつながり）　　　　　　　　　      　　 シート３－⑪
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　年　　月　　日　記入　　　
年　　月　　日　追加・変更
乳幼児期
歳～

	●所属（園等）　　　　　・未就園

機関名

連絡先

所在地










	●医療機関（初診）
　診断名
①

②

③





・かかりつけ医（体調不良でかかるところ）
・主治医（発達のことについて相談できるところ）


	●相談　福祉・療育機関

①

②

③

④

⑤






	●その他関わっている機関

＊

＊

＊


＊相談できるパパ友・ママ友等
＊祖父母・親戚







（注）「相談できるパパ友・ママ友等」については、ご本人の承諾を得て記入しましょう。
生活スケジュール・生活サイクル　　　　　　　　　      　 シート３－⑫　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　                                  　　　　　   歳頃
　　　　                         　　　 年　　月　　日　記入　　　
年　　月　　日　追加・変更

★平日の過ごし方　　　　　　　　　　★休日の過ごし方
	時間
	例）起床（６：３０）
	時間
	例）公園（９：３０）

	１
	
	１
	

	２
	
	２
	

	３
	
	３
	

	４
	
	４
	

	５
	
	５
	

	６
	
	６
	

	７
	
	７
	

	８
	
	８
	

	９
	
	９
	

	10
	
	10
	

	11
	
	11
	

	12
	
	12
	

	13
	
	13
	

	14
	
	14
	

	15
	
	15
	

	16
	
	16
	

	17
	
	17
	

	18
	
	18
	

	19
	
	19
	

	20
	
	20
	

	21
	
	21
	

	22
	
	22
	

	23
	
	23
	

	24
	
	24
	



★その他（週間）





★年間（例　８月：実家に帰省）


乳幼児期の記録　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　シート３－⑬a
                                                                      
◇療育の記録                                           　　　　　　　
	所属期間
	施設名
	内容・回数
	備考（担当者）

	　年　　月　　日～
　年　　月　　日
	


	
	

	　年　　月　　日～
　年　　月　　日
	


	
	

	　年　　月　　日～
　年　　月　　日
	


	
	

	　年　　月　　日～
　年　　月　　日
	


	
	

	　年　　月　　日～
　年　　月　　日
	


	
	

	　年　　月　　日～
　年　　月　　日
	


	
	


★シート２－⑥と重なる場合は、どちらかに記載するのでもよいでしょう。

◇リハビリの記録                                           　
	所属期間
	施設名
	内容・回数
	備考（担当者）

	　年　　月　　日～
　年　　月　　日
	


	
	

	　年　　月　　日～
　年　　月　　日
	


	
	

	　年　　月　　日～
　年　　月　　日
	


	
	

	　年　　月　　日～
　年　　月　　日
	


	
	



◇保育園・幼稚園の記録                               　 シート３－⑬b
	所属期間
	保育園・幼稚園名
	備考
（担任・●歳児クラス等）

	　年　　月　　日～
　　年　　月　　日
	


	

	　年　　月　　日～
　　年　　月　　日
	


	

	　年　　月　　日～
　　年　　月　　日
	


	

	　年　　月　　日～
　　年　　月　　日
	


	

	　年　　月　　日～
　　年　　月　　日
	


	


★以下のような書類をファイルにつづっておきましょう。
□　病院での検査結果
□　療育機関等での検査の記録・報告書等
□　園とのやり取りを残したもの（子どもの発達・成長等がわかるもの）
□　就学支援シートのコピー

















