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最先端技術の「チャンバラ」を中学校の授業で実施 

 

 立川第四中学校では、最先端技術のチャンバラ「ＳＡＳＳＥＮ（サッセン）」を保健体育

科の授業で行います。 

 「ＳＡＳＳＥＮ（サッセン）」とは、光や音が出る刀を用いて行う次世代のデジタルチャ

ンバラです。刀にはセンサーが内蔵されており「どちらか早く当てたのか」の判定を機械

が公平に行います。 

本校では、本取組を行うことで、「運動の得意・

不得意」「性別」「障害の有無」等に関わらず、生

涯にわたって、楽しくスポーツに親しむことが

できる生徒を育成してまいります。 

 

〇日程  令和５年１２月１５日（金） 

     ※前日１４日（木）には、ガイダンス及び練習刀を用いた授業を予定しています。 

 

〇時間  ８時４０分から１４時３０分まで 

※途中、１２：４０～１３：３０は昼食休憩となります。 

 

〇対象  本校全生徒 

 

〇会場  立川市立立川第四中学校（東京都立川市幸町５－４９－１） 

 

 

【問い合わせ】  

立川市立立川第四中学校 校長 宮本尚登 

℡０４２－５３６－２４１１ 

 


