
人に犯 ぐ告
立川市民は、
電話に出ない！！

65歳以上の方を対象に立川市
役所・立川警察署で無料貸出中。
職員が設置作業も行います。

 呼び出し音が鳴る前に
　 警告メッセージ

 会話内容を自動録音

平成30年は48件 約5,200万円
 平成31年は3月末で15件 約6,900万円

立川市の詐欺被害

宣言

問市生活安全課☎（528）4376、立川警察署防犯係☎（527）0110

自動通話録音機

犯人と直接話をしないために電話に出ない対策をしましょう

に ぎ わ い と や す ら ぎ の 交 流 都 市  立 川
［ 今号の主な内容 ］

2面  地域施設再編ワークショップ
3面  市職員（一般事務）を募集
4面  財政状況を公表
5面  子育て世代向け情報

6・7面  たちかわ駅ものがたり／市民伝言板
8・9面  健康／講座／スポーツ

10・11面  催し／お知らせ／募集／シニア
12面  環境フェア

市
民

と市政のつながりを“わ”で表してい

ま
す
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　2020年に東京で開催されるオリ

ンピック・パラリンピック競技大会

の入賞メダルに、不要になった携帯

電話やスマートフォンなどを活用す

る「都市鉱山からつくる！みんなの

メダルプロジェクト」が、目標数量を達成しました。ご

協力ありがとうございました。

　今後、携帯電話専用回収ボックスで回収した携帯電話

やスマートフォンは、知的障害のある方のスポーツ支援

の場である「スペシャルオリンピックス日本」の応援プ

ログラムに使用されます。引き続き、不要になった携帯

電話やスマートフォンは回収ボックスにお願いします。

問ごみ対策課・内線6751 

　市は、人口減少・少子高齢化や財政状況の悪化、公共施設の老朽化

が今後予測される中、学校や図書館、地域学習館等、地域の公共施設

の再編を検討しています。

　昨年度に、「公共施設再編個別計画」を策定し、将来世代に施設を

引き継ぐためのルールと、今後市民と再編を検討するためのモデルケ

ースを作成しました。

　今年度は、そのモデルケースを題材として、地域にある公共施設の

再編の具体的な方法を検討する「地域施設再編ワークショップ」を開

催します。

問行政経営課・内線2702

　地域にある公共施設（学校や図書館、地域学習館、学習等供用施設

など）のうち、老朽化した「地域の核となる施設」を建て替えて、周

辺の公共施設と再編して一つにしたり、面積を小さくしたりしてスリ

ムに使えるようにすることです。平成31年度に市民と再編を検討す

る圏域は下表のとおりです。

　地域施設再編ワークショップ（以下、「ワークショップ」）では「将来、

地域の公共施設を引き継ぐためにはどのような方法がよいか」などを話

し合います。主な内容は次のとおりです。

1公共施設を取り巻く厳しい状況を考慮し、将来に機能を引き継ぐため

の方法

2モデルケースを題材として、「地域の核となる施設」を中心とした再

編の方法

　ワークショップの概要は次のとおりです▶開催回数＝第二・三・五中

学校圏域で平成31年度中に５回ずつ（各圏域の会議の状況により、回数

は変更されます）▶１回当たり２時間程度▶保育あり（事前に連絡が必

要）

市
議
会
定
例
会　

６
月
５
日

か
ら
開
会

　

令
和
元
年
第
2
回
市
議
会
定
例
会

が
6
月
5
日（
水
）〜
26
日（
水
）の
会

期
で
開
か
れ
る
予
定
で
す
。

　

日
程
は
▼
6
月
5
日（
水
）〜
7
日

（
金
）、
10
日（
月
）、
13
日（
木
）＝
本

会
議（
会
期
の
決
定
、
一
般
質
問
、

議
案
審
議
な
ど
）▼
12
日（
水
）・
21

日（
金
）＝
議
会
改
革
特
別
委
員
会
▼

14
日（
金
）＝
総
務
委
員
会
▼
17
日

（
月
）＝
厚
生
産
業
委
員
会
▼
18
日

（
火
）＝
環
境
建
設
委
員
会
▼
19
日

（
水
）＝
文
教
委
員
会
▼
25
日（
火
）＝

議
会
運
営
委
員
会
▼
26
日（
水
）＝
本

会
議（
議
案
審
議
な
ど
）の
予
定
で
す
。

　

市
議
会
は
ど
な
た
で
も
傍
聴
で
き

ま
す
。
傍
聴
を
希
望
す
る
方
は
、
会

議
当
日
に
直
接
、
市
役
所
3
階
の
▼

本
会
議
＝
議
場
受
付
▼
委
員
会
＝
議

会
事
務
局
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

問
議
会
事
務
局
・
内
線
3
3
2
2

市
長
の
資
産
等
報
告
書
な
ど

を
公
開
し
て
い
ま
す

　

市
は
「
立
川
市
政
治
倫
理
確
立
の

た
め
の
市
長
の
資
産
等
公
開
条
例
」

に
基
づ
き
、
過
去
５
年
分
の
市
長
の

資
産（
土
地
・
建
物
・
預
貯
金
・
有

価
証
券
・
所
得
等
）の
報
告
書
を
公

開
し
て
い
ま
す
。

　

閲
覧
を
希
望
す
る
方
は
、
印
鑑
を

持
っ
て
市
政
情
報
コ
ー
ナ
ー（
市
役

所
３
階
）へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

問
秘
書
課
・
内
線
２
７
５
７

市
長
選
挙
立
候
補
予
定
者
説

明
会

　

立
川
市
長
選
挙
に
立
候
補
を
予
定

し
て
い
る
方
に
、
立
候
補
の
届
け
出

や
選
挙
運
動
の
方
法
な
ど
を
説
明
す

る
立
候
補
予
定
者
説
明
会
を
開
催
し

ま
す
。
直
接
会
場
へ
時
6
月
27
日

（
木
）午
前
10
時
か
ら
場
市
役
所
1
階

101
会
議
室

　

な
お
、
立
川
市
長
選
挙
は
、
▼
告

示
日
＝
8
月
25
日（
日
）▼
投
・
開
票

日
＝
9
月
1
日（
日
）の
日
程
で
行
い

ま
す
。

問
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局
・
内
線

1
6
3
1

都
民
住
宅
の
入
居
者
募
集

　

都
民
住
宅（
東
京
都
施
行
型
・
家

族
向
）の
入
居
者
を
募
集
し
ま
す
。

都
民
住
宅
は
都
営
住
宅
で
は
な
く
、

主
に
中
堅
所
得
者
等
を
対
象
と
す
る

公
共
住
宅
で
す
。
募
集
戸
数
・
申
込

資
格
は
募
集
案
内
で
ご
確
認
く
だ
さ

い
。

　

申
込
書
・
募
集
案
内
は
6
月
3
日

（
月
）〜
11
日（
火
）、
市
役
所〔
総
合

案
内（
1
階
）と
住
宅
課（
2
階
53
番

窓
口
）〕、
窓
口
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

（
立
川
タ
ク
ロ
ス
1
階
）、
各
連
絡
所
、

東
京
都
住
宅
供
給
公
社
立
川
窓
口
セ

ン
タ
ー（
曙
町
2
-34
-7
フ
ァ
ー
レ

イ
ー
ス
ト
ビ
ル
3
階
）で
配
布
し
ま

す
。

問
▽
東
京
都
住
宅
供
給
公
社
募
集
セ

ン
タ
ー
☎
0
3（
3
4
9
8
）8
8
9

4〔
土
曜
・
日
曜
日
を
除
く
〕▽
市
住

宅
課
・
内
線
2
5
5
8

土
地
・
家
屋
調
査
を
実
施
中

　

市
は
現
在
、
来
年
度
の
固
定
資
産

税
の
課
税
に
必
要
な
評
価
額
を
決
め

る
た
め
、
新
築
や
増
築
し
た
家
屋
と

土
地
の
現
況
調
査
を
行
っ
て
い
ま
す
。

身
分
証
明
書
を
携
帯
し
た
市
職
員
が

家
屋
の
間
取
り
や
仕
上
げ
材
を
確
認

し
た
り
、
宅
地
内
や
畑
な
ど
に
立
ち

入
ら
せ
て
い
た
だ
い
た
り
す
る
場
合

が
あ
り
ま
す
の
で
、
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。
な
お
、
今
年
、
土
地
の

利
用
状
況
に
変
更
が
あ
っ
た
方
は
土

地
係
ま
で
、
従
来
の
家
屋
を
取
り
壊

し
て
滅
失
登
記
が
済
ん
で
い
な
い
方

は
家
屋
係
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問
課
税
課
▽
土
地
係
・
内
線
1
2
1

5
▽
家
屋
係
・
内
線
1
2
2
1

「スペシャルオリンピックス
日本」 を応援します

地域施設再編ワークショップが始まります

圏域 該当地域

第二中学校圏域 曙町、高松町、緑町、栄町南部（1～4丁目）

第三中学校圏域 錦町、羽衣町

第五中学校圏域 砂川町（1～4丁目、8丁目）、上砂町、一番町（1丁目）

地域施設の再編って何？

ワークショップを行いますすクショワワ すショップを行行います行いまクワ クシ いますを行いますクショップショップクシククシククショ いますすすますすすプを行プをップを行いいますを行いを行い行いまショッップをを行プを行いックショックシクシ を行いまい すップをョッップををプをョッップップッ

施設 ？域施設の地域地域 ？施設の再編って何？って何域施地域施 て何？再編って何施設の再施設の再域施設域施域施設域施域施域施設 て何？何？？再編っ再編の再編ってて何？編って編ってって何施設のの再編編っ再編って再再施設の施設施設施設 編って何て何？の再編設の再の再編編再編設のの再の再の

　各圏域のワークショップに参加する市民の方を募集します。

▶対象＝原則第二・三・五中学校圏域（左表該当地域）、または該
当地域の近隣にお住まいの方（開催は全５回程度を予定）▶募集人
数＝各圏域15人程度（抽選）▶応募方法＝６月28日㈮〔必着〕までに、
市役所、該当地域の図書館、地域学習館、学習等供用施設で配布

する申込書（市ホームページからダウンロードも可）に必要事項を

書いて、直接、または郵送、ファクス、Eメールで行政経営課（市
役所２階43番窓口）内線2702Fax（521）2653 e g-keiei@city.tachika
wa.lg.jpへ

ワークショップ参加者の募集

受け付け） 問問い合わせ Faxファクス e Eメール HPホームページ

6
月
9
日（
日
）は
、市
民
税
・
都
民
税
の
課
税
・
非
課
税
証
明
書
の
新
年
度
デ
ー
タ
へ
の
切
り
替
え
の
た
め
、コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
等
で
の
証
明
書
交
付
サ
ー
ビ
ス
は
午
後
5
時
ま
で
と
な
り
ま
す
問
市
民
課
・
内
線
1
3
6
0
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会
議
、
講
演
会
等
に
手
話
通
訳
等
を
希
望
す
る
方
は
開
催
1
週
間
前
ま
で
に
各
問
い
合
わ
せ
先
、
ま
た
は
下
記
フ
ァ
ク
ス
ま
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
Fax（
5
2
1
）2
6
5
3

経
済
セ
ン
サ
ス
基
礎
調
査
に

ご
協
力
を

　

総
務
省
と
経
済
産
業
省
は
、
す
べ

て
の
産
業
分
野
に
お
け
る
事
業
所
の

活
動
状
態
等
の
調
査
を
実
施
し
ま
す
。

5
月
〜
令
和
2
年
3
月
に
調
査
員
が

事
業
所
を
訪
問
す
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
の
で
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
総
務
課
統
計
係
・
内
線
2
7
9
2

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
リ
ニ
ュ

ー
ア
ル
し
ま
す

　

6
月
3
日（
月
）に
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
し
ま
す（
午
後

8
時
ご
ろ
に
公
開
）。
情
報
の
入
手

や
検
索
が
し
や
す
い
、
分
か
り
や
す

い
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
な
り
ま
す
。
な

お
、
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
に
伴
い
一
部
の

ペ
ー
ジ
の
Ｕ
Ｒ
Ｌ
が
変
更
に
な
る
た

め
、
お
気
に
入
り
や
ブ
ッ
ク
マ
ー
ク

な
ど
に
登
録
し
て
い
る
方
は
ご
注
意

く
だ
さ
い
。

問
広
報
課
・
内
線
2
7
4
4

職
員
等
の
内
部
通
報
制
度

平
成
30
年
度
の
運
用
状
況

　

市
は
、
不
正
行
為
の
未
然
防
止
と

早
期
発
見
を
図
る
と
と
も
に
、
市
民

の
皆
さ
ん
か
ら
の
信
託
に
応
え
る
市

政
を
推
進
す
る
た
め
、
内
部
通
報
制

立
川
駅
南
口
第
二
臨
時
有
料

自
転
車
駐
車
場
の
新
規
開
設

　

立
川
駅
南
口
第
二
有
料
自
転
車
等

駐
車
場
が
閉
鎖
し
た
こ
と
に
伴
い
、

立
川
駅
南
口
第
二
臨
時
有
料
自
転
車

駐
車
場
を
整
備
し
、
6
月
1
日（
土
）

午
前
9
時
に
開
設
し
ま
す
。
こ
の
駐

車
場
は
自
転
車
専
用
で
す
。
原
動
機

付
自
転
車
・
バ
イ
ク
の
駐
車
は
で
き

ま
せ
ん
。
利
用
時
間
は
24
時
間
で
一

時
利
用
の
み
で
す
。

問
交
通
対
策
課
自
転
車
対
策
係
・
内

線
2
2
8
5

行
政
相
談
委
員
の
委
嘱

　

総
務
大
臣
か
ら
次
の
方
が
行
政
相

談
委
員
に
委
嘱
さ
れ
ま
し
た
。
任
期

は
令
和
3
年
3
月
31
日
ま
で
▼
滝
島

栄
次
氏（
砂
川
町
）▼
田
中
義
則
氏

（
幸
町
）▼
市
川
美
智
子
氏（
高
松
町
）

▼
遠
藤
幸
男
氏（
羽
衣
町
）《
順
不
同
》

問
生
活
安
全
課
市
民
相
談
係
☎（
5

2
8
）4
3
1
9

工
業
統
計
調
査
に
ご
協
力
を

　

総
務
省
と
経
済
産
業
省
は
、
工
業

関
係
の
さ
ま
ざ
ま
な
計
画
や
施
策
の

基
礎
資
料
と
な
る
工
業
統
計
調
査
を

実
施
し
ま
す
。
5
月
〜
7
月
に
調
査

員
が
該
当
す
る
事
業
所
を
訪
問
し
ま

す
。
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
総
務
課
統
計
係
・
内
線
2
7
9
2

度
を
設
け
て
い
ま
す
。

　

こ
の
制
度
に
よ
り
、
市
の
事
務
事

業
に
関
し
て
、
法
令
違
反
行
為
が
あ

る
、
ま
た
は
そ
の
恐
れ
が
あ
る
場
合

に
、
職
員
等
は
特
定
の
窓
口（
法
令

監
察
員
ま
た
は
法
令
遵
守
対
応
室
）

に
通
報
す
る
こ
と
が
で
き
、
通
報
者

は
不
利
益
な
扱
い
を
受
け
な
い
よ
う

に
保
護
さ
れ
ま
す
。

　

平
成
30
年
度
、
本
制
度
を
利
用
し

た
内
部
通
報
は
0
件
で
し
た
。

問
法
令
遵
守
対
応
室（
市
総
務
課
内
）

内
線
2
5
9
3

障
の
申
請
経
過
特
例
期
間
が

終
了
し
ま
す

　

平
成
31
年
1
月
か
ら
東
京
都
心
身

障
害
者
医
療
費
助
成
制
度（
障
）の
対

象
に
精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
1

級
の
方
が
追
加
さ
れ
ま
し
た
。
原
則

と
し
て
65
歳
以
上
の
方
は
対
象
外
で

す
が
、
制
度
改
正
時
の
特
例
と
し
て

7
月
1
日（
月
）ま
で
に
限
り
、
申
請

を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

　

対
象
と
な
る
の
は
、
精
神
障
害
者

保
健
福
祉
手
帳
1
級
を
お
持
ち
の
方
。

た
だ
し
、
生
活
保
護
受
給
中
の
方
、

所
得
制
限
基
準
額
を
超
え
る
方
は
対

象
外
。
65
歳
以
上
の
方
は
、
精
神
障

害
者
保
健
福
祉
手
帳
の
交
付
日
が
平

成
30
年
12
月
31
日
以
前
で
、
か
つ
有

効
期
限
が
残
っ
て
い
る
場
合
の
み
対

象
。

　

障
害
福
祉
課
業
務
係（
市
役
所
1

階
1
番
窓
口
）に
、
精
神
障
害
者
保

健
福
祉
手
帳
、
保
険
証
、
印
鑑
、
課

税（
非
課
税
）証
明
書（
平
成
30
年
1

月
1
日
以
降
に
転
入
さ
れ
た
方
）を

持
参
し
て
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

問
障
害
福
祉
課
業
務
係
・
内
線
1
5

1
1

公
開
す
る
会
議
日
程

　

市
は
、
市
民
の
皆
さ
ん
と
の
協
働

に
よ
る
市
政
を
推
進
す
る
た
め
、
審

議
会
な
ど
の
会
議
を
公
開
し
て
い
ま

す
。
公
開
す
る
会
議
の
日
程
は
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
お
知
ら
せ
し
て

い
ま
す
。

　

申
は
申
込
制（
申
込
順
）。
そ
の
ほ

か
は
直
接
会
場
へ（
先
着
順
）。

●
行
財
政
問
題
審
議
会　

時
6
月
10

日（
月
）午
後
7
時
か
ら
場
女
性
総
合

セ
ン
タ
ー
5
階
第
2
学
習
室
定
5
人

問
行
政
経
営
課
・
内
線
2
7
0
3

申
使
用
料
等
審
議
会　

時
6
月
12
日

（
水
）午
前
9
時
30
分
か
ら
場
市
役
所

1
階
104
会
議
室
定
5
人
申
行
政
経
営

課
・
内
線
2
7
0
3
へ

●
第
4
次
長
期
総
合
計
画
後
期
基
本

計
画
検
討
委
員
会　

時
6
月
12
日

（
水
）午
後
7
時
か
ら
場
市
役
所
2
階

208
・
209
会
議
室
定
10
人
問
企
画
政
策

課
・
内
線
2
6
9
2

●
教
育
委
員
会
定
例
会　

時
・
場
▽

6
月
14
日（
金
）午
前
10
時
か
ら
＝
市

役
所
2
階
208
・
209
会
議
室
▽
6
月
27

日（
木
）午
後
1
時
か
ら
＝
市
役
所
3

階
302
会
議
室
定
各
20
人
問
教
育
総
務

課
庶
務
係
・
内
線
2
4
6
5

申
緑
化
推
進
協
議
会　

時
6
月
14
日

（
金
）午
後
1
時
30
分
か
ら
場
市
役
所

1
階
104
会
議
室
定
5
人
申
公
園
緑
地

課
緑
化
推
進
係
・
内
線
2
2
6
0
へ

市
職
員（
一
般
事
務
）を
募
集

　

市
は
、
令
和
2
年
度
に
採
用
す
る

職
員（
一
般
事
務
）を
募
集
し
て
い
ま

す
。
採
用
試
験
は
、
公
務
員
試
験
対

策
ゼ
ロ
方
式
を
導
入
し
て
い
ま
す
。

く
わ
し
く
は
、
試
験
案
内
ま
た
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
▼

対
象
＝
平
成
5
年
４
月
２
日
〜
平
成

10
年
４
月
１
日
に
生
ま
れ
た
方
▼
募

集
人
数
＝
10
人
程
度
▼
申
込
書
・
試

験
案
内
＝
人
事
課（
市
役
所
2
階
52

番
窓
口
）と
窓
口
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ

ー（
立
川
タ
ク
ロ
ス
1
階
）で
配
布

（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ

ー
ド
も
可
）▼
1
次
試
験
日
＝
7
月

28
日（
日
）▼
申
込
方
法
＝
▽
郵
送
＝

6
月
10
日（
月
）〔
必
着
〕ま
で
に
簡
易

書
留
郵
便
で
人
事
課
へ
▽
持
参
＝
6

月
16
日（
日
）午
前
9
時
〜
午
後
5
時

に
市
役
所
2
階
209
会
議
室
へ

●
採
用
試
験
説
明
会　

試
験
の
説
明

の
ほ
か
、
若
手
職
員
が
仕
事
や
生
活

に
つ
い
て
ざ
っ
く
ば
ら
ん
に
話
し
ま

す
。
入
退
場
自
由
。
直
接
会
場
へ
時

5
月
30
日（
木
）午
後
1
時
〜
3
時

（
午
後
0
時
30
分
開
場
）場
た
ま
し
ん

R
I
S
U
R
U
ホ
ー
ル
大
ホ
ー
ル

問
人
事
課
人
事
係
・
内
線
2
5
7
3

国
民
年
金
保
険
料
の
追
納
を

し
ま
せ
ん
か

　

過
去
に
「
保

険
料
免
除
」
や

「
学
生
納
付
特

例
」「
納
付
猶

予
」
の
承
認
を

受
け
た
期
間
は
、
年
金
受
給
す
る
た

め
に
必
要
な
「
受
給
資
格
期
間
」
に

含
ま
れ
ま
す
。
た
だ
し
「
保
険
料
免

除
」
は
保
険
料
を
納
付
し
た
場
合
と

比
べ
、
老
齢
基
礎
年
金
の
年
金
額
が

減
額
さ
れ
ま
す
。
ま
た
「
学
生
納
付

特
例
」
や
「
納
付
猶
予
」
は
老
齢
基

礎
年
金
額
の
計
算
に
反
映
さ
れ
ま
せ

ん
。
承
認
を
受
け
て
い
た
期
間
に
つ

い
て
は
、
10
年
以
内
で
あ
れ
ば
保
険

料
を
後
か
ら
納
め
る
こ
と（
追
納
）で
、

将
来
の
年
金
額
を
増
額
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

　

平
成
28
年
度
以
前
の
期
間
を
追
納

す
る
場
合
は
、
当
時
の
保
険
料
に
加

算
金
が
つ
き
ま
す
。
保
険
料
の
追
納

を
す
る
場
合
に
は
専
用
の
納
付
書
が

必
要
と
な
り
ま
す
の
で
、
希
望
す
る

方
は
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

●
日
本
年
金
機
構
ね
ん
き
ん
加
入
者

ダ
イ
ヤ
ル
☎
0
5
7
0（
0
0
3
）0

0
4〔
0
5
0
か
ら
始
ま
る
電
話
等

の
方
は
☎
0
3（
6
6
3
0
）2
5
2

5
〕

問
日
本
年
金
機
構
立
川
年
金
事
務
所

☎（
5
2
3
）0
3
5
2

生
活
や
仕
事
・
住
居
な
ど
で

困
っ
て
い
る
方
に

　

市
内
在
住
で
離
職
等
に
よ
る
経
済

の
困
窮
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
問
題
を

抱
え
た
方
の
相
談
を
聞
き
、
自
立
へ

の
支
援
を
一
緒
に
考
え
ま
す
▽
必
要

に
応
じ
て
、
自
立
に
向
け
た
プ
ラ
ン

を
作
成
し
ま
す
▽
就
労
に
関
す
る
相

談
支
援
を
行
い
ま
す
▽
離
職
等
に
よ

り
住
居
を
失
っ
た
方
、
失
う
お
そ
れ

の
あ
る
方
に
、
一
定
の
間
、
家
賃
相

当
額
を
支
給
し
ま
す
。
な
お
、
支
給

を
受
け
る
に
は
条
件
が
あ
り
ま
す
▼

開
設
場
所
＝
立
川
市
社
会
福
祉
協
議

会（
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
内
）▼
受
付

時
間
＝
午
前
8
時
30
分
〜
午
後
5
時

15
分（
土
曜
・
日
曜
日
、
祝
日
、
年

末
年
始
を
除
く
）

問
立
川
市
く
ら
し
・
し
ご
と
サ
ポ
ー

ト
セ
ン
タ
ー
☎（
5
0
3
）4
3
0
8

多
摩
モ
ノ
レ
ー
ル

立
川
南
駅

JR立川駅

多
摩
モ
ノ
レ
ー
ル

立川駅南口第二臨時
有料自転車駐車場

納付書裏面等に記載の場所で納
付してください
問収納課管理係・内線1240

▷固定資産税・都市計画税
第 1期分▷軽自動車税

5月31日金今月の
納期

凡例：対対象 時日時 場場所 師講師 費費用（記載がないものは無料） 入入会金 年年会費 月月会費 定定員 保保育 持持ち物 申申し込み（記載がないものは午前8時30分から
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6
月
2
日（
日
）〜
8
日（
土
）は
危
険
物
安
全
週
間
で
す
。
ガ
ソ
リ
ン
、
灯
油
、
接
着
剤
、
エ
ア
ゾ
ー
ル
な
ど
を
取
り
扱
う
場
合
は
、
細
心
の
注
意
を
払
っ
て
く
だ
さ
い〔
立
川
消
防
署
〕

予算現額 796 億 8,847 万円
収入済額 769 億 9,997 万円

収入率
96.6％歳入 予算現額 796 億 8,847 万円

支出済額 662 億 5,324 万円
執行率
83.1％

民生費
高齢者や障害者、子どもの福祉など

380 億 9,626 万円

341 億 6,878 万円（89.7％）

歳出

市　税
市民税や固定資産税など

400 億 2,766 万円

399 億 3,268 万円（99.8％）

総務費  107 億 3,577 万円

83 億 4,255 万円（77.7％）

市役所の運営や交通安全対策など

都支出金
東京都からの補助金など

90 億 6,136 万円

83 億 1,494 万円（91.8％）

小・中学校や図書館の運営など

教育費  116 億 2,340 万円

86 億 585 万円（74.0％）

国庫支出金
国からの補助金など

 150 億 1,950 万円

 141 億 5,549 万円（94.2％）

衛生費
ごみの収集や保健推進など

57 億 5,587 万円

47 億 1,522 万円（81.9％）

市　債
市が建設事業などを行うための借入金
 23 億 6,300 万円

 19 億 1,130 万円（80.9％）

土木費
道路や公園の整備など

51 億 5,157 万円

35 億 9,552 万円（69.8％）

諸収入
貸付金等の返還金など
5億 4,681 万円

4億 7,488 万円（86.8％）

その他

農業、商工業、消防費など
42 億 5,762 万円

30 億 2,094 万円（71.0％）
その他

繰入金、使用料、手数料など
 79 億 7,047 万円

 76 億 5,192 万円（96.0％）

公債費

借入金の返済
 40 億 6,798 万円

 38 億 438 万円（93.5％）
各種交付金

国、都から交付されるもの
 46 億 9,967 万円

 45 億 5,876 万円（97.0％）

下水道事業
122 億 7,973 万円

小・中学校校舎、
社会教育施設の建設など
107 億 4,402 万円

防災施設、自転車駐車場の
整備など
31 億 8,853 万円

合計
367億
5,659万円

公園・道路・住宅の整備、
都市計画事業など
55 億 1,376 万円

減税補てん、
臨時財政対策など
44 億 1,018 万円

児童館、厚生福祉施設の建設など
6億 2,037 万円

財政状況を公表
〔平成31年3月31日現在〕

　市税のうち個人市民税は、給与所得者の納税義務者が増加したことから増額、法人市
民税は企業収益が改善していることにより増額、市税全体として前年度と比べ７億円増額
となっています。一方、各種交付金のうち、地方消費税交付金は、平成30年度税制改正
による清算基準の見直しの影響により、減額となりました。歳入総額としては、前年度比
24.9億円の増額となっています。

　民生費が歳出全体の半分以上を占めています。教育費で
は、第五小学校の大規模改修工事や、旧けやき台小学校解
体工事等により増額、土木費は入札不調により延期となっ
た工事などがあり、減額となりました。歳出総額としては、
前年度比13.9億円の増額となっています。

一般会計予算の執行状況 予算の執行状況は平成31年３月31日現在のものです。出納整理期間（４月１日～５月31日）
に収入・支出するものがあるため、平成30年度の決算額は出納整理期間後に確定します。

物　品
自動車など

出資による権利
多摩都市モノレールなど15件

債　権
社会福祉法人への貸付金など

基　金
財政調整基金など

土　地
公園や施設の敷地

119万2,355㎡

物　権
地上権・地役権

962㎡

市有財産の
現在高

＜速報値版＞

会計 予算現額 収入済額 収入率
（％） 支出済額 執行率

（％）

競 輪 事 業 177億 5,223万円 156億 9,717万円 88.4 149億 9,553万円 84.5 

国民健康保険事業 174億 6,288万円 161億 2,772万円 92.4 163億 6,530万円 93.7 

下 水 道 事 業 57億 2,970万円 39億 9,286万円 69.7 44億 2,412万円 77.2 

駐 車 場 事 業 1億 4,292万円 1億 2,391万円 86.7 1億 3,067万円 91.4 

介 護 保 険 事 業 136億 2,461万円 124億 4,460万円 91.3 122億 8,977万円 90.2 

後期高齢者医療事業 39億 1,128万円 31億 2,654万円 79.9 38億 4,650万円 98.3 

合計 586億 2,362万円 515億 1,280万円 87.9  520億 5,189万円 88.8 

特別会計6事業の執行状況

建　物
学校や図書館など

46万4,959㎡

543件12億7,798万円19億6,109万円244億5,542万円

市債残高の状況

公表資料の閲覧は財政課へ
　市は、地方自治法と市の条例に基づき、年２回、
「広報たちかわ」で財政状況を公表しています。
この公表に関するお問い合わせは、財政課（市役
所２階47番窓口）内線2677へ

　市債は、下水道事業や公園・道路・学校施設などの

費用に充てる長期の借入金です。

１人当たりの
市税負担額
217,116円

１世帯当たりの
市税負担額
435,124円

１人当たりの
還元額

360,223円

市税負担の概況
平成31年3月31日現在

平成31年４月１日現在
人口※……183,923人
世帯※……  91,773世帯
※外国人住民を含む

　皆さんのご家庭の「家計簿」にあたる、市の財政状況を公表します。
平成30年度は、第４次長期総合計画における前期基本計画の「子ど
も・学び・文化」「環境・安全」「都市基盤・産業」「福祉・保健」「行
政経営・コミュニティ」における各重点取組施策を展開し、ハード面の
まちづくりを継続しつつも、ソフト面のまちづくりに取り組みました。
問財政課・内線2677

平成30年度
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育
児
休
業
明
け
入
園
予
約
制
度

申
し
込
み
は
６
月
３
日（
月
）～

７
日（
金
）

　「
育
児
休
業
明
け
入
園
予
約
制

度
」
の
第
2
期
募
集
を
行
い
ま
す
。

募
集
は
0
歳
児
6
人
で
す
。

　「
育
児
休
業
明
け
入
園
予
約
制

度
」
は
、
お
子
さ
ん
の
1
歳
の
誕
生

日
の
前
日
以
降
も
法
律
に
基
づ
く
育

児
休
業
を
取
得
し
、
復
職
に
あ
わ
せ

て
年
度
途
中
か
ら
の
入
園
を
希
望
す

る
場
合
に
、
保
育
園
の
入
園
を
あ
ら

か
じ
め
確
保
し
て
お
く
こ
と
で
、
安

心
し
て
育
児
休
業
を
取
得
し
て
い
た

だ
く
た
め
の
も
の
で
す
。
入
園
月
は

9
月
〜
令
和
2
年
3
月
、
実
施
園
は

西
国
立
保
育
園
分
園（
羽
衣
町
）、
た

か
の
み
ち
保
育
園
さ
い
わ
い
分
園

（
幸
町
）、
た
か
の
み
ち
保
育
園
さ
か

え
分
園（
栄
町
）で
す
。

　
申
込
方
法
等
く
わ
し
く
は
保
育
課

（
市
役
所
1
階
22
番
窓
口
）と
窓
口
サ

ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー（
立
川
タ
ク
ロ
ス

1
階
）、
子
ど
も
未
来
セ
ン
タ
ー
、

各
連
絡
所
で
配
布
す
る
「
育
児
休
業

明
け
入
園
予
約
の
ご
案
内
」
を
ご
覧

く
だ
さ
い（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も
可
）。

▼
申
込
期
間
＝
6
月
3
日（
月
）〜
7

日（
金
）

問
保
育
課
・
内
線
1
3
2
6

青
少
年
健
全
育
成
市
民
運
動

推
進
大
会

　
市
と
立
川
市
青
少
年
問
題
協
議
会

は
、「
明
日
の
立
川
を
担
う
青
少
年
」

を
家
庭
・
大
人
・
地
域
で
見
守
り
育

て
る
た
め
「
平
成
31
年
度
立
川
市
青

少
年
健
全
育
成
市
民
運
動
推
進
大

会
」
を
開
催
し
、
功
労
者
表
彰
や

「
障
が
い
っ
て
な
に
？
障
が
い
は
不

幸
で
可
哀
そ
う
？
」
を
テ
ー
マ
に
講

演
を
行
い
ま
す
。
直
接
会
場
へ
時
6

月
1
日（
土
）午
後
2
時
〜
4
時
場
た

ま
し
ん
R
I
S
U
R
U
ホ
ー
ル
小
ホ

ー
ル
師
車
い
す
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル

元
日
本
代
表
・
神
保
康
広
さ
ん
定

1
5
0
人（
先
着
順
）

問
立
川
市
青
少
年
問
題
協
議
会
事
務

局（
市
子
ど
も
育
成
課
）内
線
1
3
0
5

児
童
手
当
・
児
童
育
成
手
当

の
「
現
況
届
」
の
提
出
を

　
児
童
手
当
・
児
童
育
成
手
当（
育

成
・
障
害
手
当
）を
受
給
中
の
方
へ

「
現
況
届
」
を
5
月
下
旬
に
発
送
し

ま
す
。
平
成
31
年
度
の
手
当
を
受
け

る
た
め
に
必
要
な
手
続
き
で
す
。
6

月
28
日（
金
）〔
消
印
有
効
〕ま
で
に
直

接
ま
た
は
郵
送
で
、
子
育
て
推
進
課

手
当
・
医
療
費
給
付
係（
市
役
所
1

階
21
番
窓
口
）に
必
ず
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。
な
お
、
次
の
期
間
は
臨
時

窓
口
で
提
出
を
受
け
付
け
ま
す
▼
臨

時
窓
口
＝
時
6
月
3
日（
月
）〜
7
日

（
金
）▽
午
前
9
時
〜
11
時
30
分
▽
午

後
1
時
〜
4
時
場
市
役
所
1
階
16
相

談
室（
子
育
て
推
進
課
隣
）

問
子
育
て
推
進
課
手
当
・
医
療
費
給

付
係
・
内
線
1
3
4
7

子
ど
も
の
無
料
学
習
教
室
と

学
習
相
談

　
市
内
在
住
で
、
さ
ま
ざ
ま
な
家
庭

の
事
情
で
学
習
環
境
な
ど
に
困
っ
て

い
る
子
ど
も
向
け
に
、
学
習
教
室
を

開
設
し
て
い
ま
す
。
落
ち
着
い
て
学

習
を
す
る
習
慣
を
身
に
付
け
ら
れ
る

よ
う
、
ま
ず
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
学
習
教
室
の
講
師（
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
）も
募
集
し
て
い
ま
す
▼
相

談
＝
▽
N
P
O
法
人
育
て
上
げ
ネ
ッ

ト（
高
松
町
2
―9
―22
生
活
館
ビ
ル

3
階
）▽
午
前
9
時
〜
午
後
6
時（
日

曜
日
、
祝
日
、
年
末
年
始
を
除
く
）

▼
学
習
教
室
＝
▽
対
象
は
中
学
生
▽

市
内
4
か
所
▽
週
1
回
、
午
後
6
時

15
分
〜
8
時

問
N
P
O
法
人
育
て
上
げ
ネ
ッ
ト
☎

（
5
2
7
）6
0
5
1
、
市
生
活
福
祉

課
面
接
係
・
内
線
1
5
7
8

てんとう虫を作ろう
卒乳講座

　ビニール袋とお花紙を使ってかわい

いてんとう虫を作ります。直接会場へ

対未就学児と保護者時６月２日㈰午前
10時～11時30分場子ども未来センタ
ー定30組（先着順）問子育て支援事務
室☎（529）8664

先輩お母さんに聞くおしゃべり会
　特別支援学級、特別支援学校などに通う子どもがいる

お母さん方に、学校のことや放課後活動等についてお話

を聞きます。企画は立川市手をつなぐ親の会。直接会場

へ対発達に不安がある未就学児の保護者時６月26日㈬
午前10時～正午場子ども未来センター定30人程度（先着
順）問子ども家庭支援センター☎（528）6871

　救命・応急手当てを講義と実技

で身につけましょう対市内在住・
在勤の乳幼児の保護者、子育て支

援者時６月23日㈰①午前10時～
正午②午後１時30分～３時30分

場子ども未来センター師救命・応
急手当プログラム認定講師・中村

智子さん費600円（材料代ほか。夫
婦は１組800円）定各20人（申込順）
保①10人程度（１歳～学齢前）②
若干名（見守り保育。０歳）申５月
27日㈪午前９時

から子ども家庭
支援センター☎
（528）6871へ

対市内在住で卒乳を考えている１歳以上の乳幼児
の保護者（子どもの同伴可）時６月19日㈬午前10
時～10時45分師助産師・河房子さん場子ども未
来センター定10人（申込順）申５月28日㈫午前10
時から子育て支援事務室☎（529）8664へ

1分1秒を争う赤ちゃん・
子どもの緊急事態の手当て シングルマザーの

ハッピーライフ
ひとり親の子育て・仕事・暮らし

　ベテランシングルマザーに聞く

ひとり親の体験談や暮らしと子育

てに役立つ話など。後半はグルー

プ相談会もあります（希望者のみ）

対シングルマザー、シングルマザ
ーを考えている方時６月29日㈯
午前10時～正午場女性総合セン
ター師NPO法人しんぐるまざあ
ず・ふぉーらむ理事長・赤石千衣

子さん定15人（申込順）保５人程
度（１歳～学齢前）申５月28日㈫
から砂川学習館☎（535）5959へ

凡例：対対象 時日時 場場所 師講師 費費用（記載がないものは無料） 入入会金 年年会費 月月会費 定定員 保保育 持持ち物 申申し込み（記載がないものは午前8時30分から

　いずれも直接会場へ。このほかの催しは、市ホームペー

ジをご覧ください。

●すくすく歯育て講座　対未就学児と保護者時6月1日㈯午

前10時30分～11時30分場・問西砂児童館☎（531）0433

●マシュマロを焼こう　対幼児～高校生（小学生未満は保

護者同伴）時６月22日㈯午後１時から場・問上砂児童館☎

（535）1557

●おばけやしき　未就学児は保護者同伴時６月29日㈯午

後２時～４時場・問富士見児童館☎（525）9020

遊びにおいでよ 児 童 館

参加者を募集します！

　児童館のルールについてみんな

で話し合います。直接会場へ時６

月15日㈯午前10時～正午場・問

羽衣児童館☎（526）2336

こども会議
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凡例：対対象 時日時 場場所 師講師 費費用（記載がないものは無料） 入入会金 年年会費 月月会費 定定員 保保育 持持ち物 申申し込み（記載がないものは午前8時30分から受け付け） 問問い合わせ Faxファクス e Eメール HPホームページ

　

写真提供：歴史民俗資料館（現在の写真を除く）

編集を終えて

たちかわ ものがたり

　空が広い立川、ボンネットバス、

着物姿の女性…懐かしさを感じる

写真に数多く出会えました。

問広報課・内線2746

特 集

JR立川駅とその周辺の移り変わりを写真でたどります

駅

昭和40年ごろ

大正11年

平成2年

現在

現在

現在 現在

現在

昭和55年ごろ

昭和29年 昭和50年ごろ

昭和45年

北口駅前

北口駅舎

北口
改札口

東改札口

駅構内
地下道

南北
自由通路

すずらん
通り

南口駅舎

北口駅前風景（昭和
35年）

昭和6年ごろ

昭和7年ごろ

昭和29年ごろ

昭和25年ごろ

拝島
国分寺

豊田 分倍河原

円

立川

10

30
 -  
4.2
9

昭和55年ごろ

現在

昭和30年ごろ

　大相撲立川立飛場所実行委員

会が主催時８月６日㈫午前８

時～午後３時場アリーナ立川立

飛（多摩モノレール立飛駅から

徒歩１分）費6,000円～14,000円

〔車椅子席（付き添いを含む２人

分14,000円）あり〕定4,000人申

ショッパーチケットサービス☎0570（007）677〔月曜日～金曜日の午前

10時～午後５時〕へ。または「ショッパー」のホームページからお申

し込みください。

問同実行委員会☎（536）1111〔（株）立飛ホールディングス内〕

　この欄の情報の連絡・交渉は当事者間
で。市は関与しません。今年度から社会教
育関係団体を除き、年度最初の申し込み
の際に掲載団体登録用紙を提出していた
だきます。この登録用紙と掲載申込書は
広報課（市役所2階42番窓口）と各地域
学習館で配布するほか、市ホームページ
からダウンロードもできます。

まちのお知らせ

●「スピリチュアルケア」について　にし
き傾聴クラブが主催。傾聴について学ん
でいく上で、重篤な方とのかかわりは避
けられません。全人的痛みと対応につい
て傾聴を通して学びます時6月19日、7

●更生保護研修会　立川市更生保護女
性会が主催。1部は八王子ダルク・加藤隆
さんによる講演「薬物依存症からの回復
支援～八王子ダルクの取組み」。2部は落
語と「けん玉あれこれ」。非会員も参加で
きます時6月8日㈯午後1時30分から場こ
ぶし会館定120人（申込順）申太田さん☎
（524）2577
●立川社交ダンスクラブパープルスター
による無料講習会　現役プロA級（ラテン、
スタンダード）の講師のきめ細かい指導
で、ダンスのベーシックとバリエーション
のルーチンを楽しくレッスンします。経験
者（中級程度）の方大歓迎。直接会場へ対
市内在住の60歳以上で社交ダンスの経
験がある方時・場▷6月6日㈭午後1時30
分～3時15分＝錦学習館▷6月13日㈭午
後1時30分～3時15分＝柴崎福祉会館問
野和田さん☎080（3151）0691

月17日、9月18日、10月16日、11月20日
の水曜日、午後1時30分～3時30分（全
5回）場錦学習館費2,000円（テキスト代。
持参の場合は無料）定15人（申込順）申中
村さん☎090（3133）8356
●奇術初心者講習会　立川市奇術愛好
会が主催。簡単にできるマジックを習い
ます対市内在住・在勤・在学の奇術初心
者時6月4日～7月9日の毎週火曜日、午
後7時～9時場高松学習館費2,000円（材
料代）定各20人（先着順）申小

いさらい
井さん

☎（523）3938
●オストメイト親睦会　立川市社会福祉
協議会とけやきの会が主催。「災害時、オ
ストメイトはどうする?」をテーマにした
講演会と親睦会を開催します。直接会場
へ時6月8日㈯午後1時30分～4時場総合
福祉センター定40人（申込順）申平岡さ
ん☎090（5422）8527

●手話ダンス体験会　フローレンスが主
催。慣れ親しんだ歌にあわせて、体を動か
しながら楽しく手話を覚えましょう時6
月4日・11日・18日の火曜日、午前10時～
11時場こぶし会館定各10人（申込順）申
八木さん☎（535）9373
●社交ダンス無料体験講習会　ダンス
羽衣サークルが主催。36年の歴史ある
サークル。91歳の方もプロA級の指導
で基本から学び、上手にステップを踏ん
でいます。運動不足やストレス解消に最
適です対社交ダンス経験者時5月29日
㈬午後7時～9時場三中体育館持ダンス
シューズ定3人（申込順）申武藤さん☎090
（6316）8543

会員募集

●こぶし カラオケ　新しい日本流行歌と

●第32回立川リコーダーアンサンブルコ
ンサート　G.F.ヘンデル「コンチェルト・
グロッソ第1番」ほか、大小さまざまなリ
コーダーが奏でる和音の響きをお楽しみ
ください。直接会場へ時6月29日㈯午後
2時開演（午後1時30分開場）場東大和
市民会館ハミングホール（東大和市向原
6-1）問波多野さん☎（531）1289
●介護職員初任者研修　社会福祉法人 
三多摩福祉会が主催。週3日（月曜・水曜・
金曜日）の通学コース。東京都福祉人材
センターで介護職場体験を終了し、都内
で介護業務に就労を希望する方は受講
費無料対15歳以上で、東京近郊に在住・
在勤の通学可能な方時7月22日㈪～9月
20日㈮場地域保健企画ビル（錦町1-17-
15）ほか費88,830円（受講料、教材費）定
24人（申込順）申同会・徳田さん☎（526）
1899

懐かしい歌を楽しく歌い、若さをみがきま
しょう。直接会場へ時毎月第２・第４水曜
日、午後１時30分～３時30分場こぶし会
館月1,000円問熊谷さん☎（535）2386
●健康体操&ゴスペル発声　緩やかな動
きを中心に、体のバランスを整えます。代
謝アップや美容健康に効果があると話題
の発声法も行います。毎回専門講師の指
導あり。直接会場へ時月４回の火曜日、午
前10時～11時30分場高松学習館ほか
入1,000円月3,000円問村瀬さん☎080

（6574）4604
●立川欅

けやき
ソフトボールクラブ　一緒にグ

ラウンドでボールを追いかけ汗を流しま
せんか。毎月、市外のチームと交流試合を
します対60歳以上の市民の方時毎週水
曜・土曜日、午前9時～正午場泉町野球場、
砂川中央地区東・北野球場年10,000円
申川島さん☎（524）4691



歯と口の健康週間

休日・夜間診療
休日急患診療所（内科・小児科）
	 ☎（526）2004
健康会館1階
▷日曜日・祝日=午前9時〜午後8時45分（受付時間）

歯科休日応急診療所	 ☎（527）1900
健康会館2階
▷日曜日・祝日=午前9時〜午後4時45分（受付時間）

立川市・立川病院 こども救急室
	 ☎（523）2677
共済立川病院内
▷月曜〜金曜日（祝日を除く）
　=午後7時30分〜10時（受付時間）

24時間電話案内
医療機関案内「ひまわり」 ☎03（5272）0303
救急相談センター	 ☎（521）2323
※携帯電話・プッシュ回線からは
☎＃7119も利用できます。

保険証を
忘れずに

健康

一定年齢の成人男性の風しん
予防接種が定期接種に

平成31年度〜令和3年度にかけて、
昭和37年4月2日〜昭和54年4月1日
生まれの男性を対象に、風しん抗体
検査と、抗体価が低かった方への予
防接種を無料で実施します。昭和47
年4月2日〜昭和54年4月1日生まれ
の方へは5月下旬に受診方法等の案
内を同封したクーポン券を送付しま
す。そのほかの対象者の方へは来年
度以降に送付する予定です。今年度
中に検査を希望する場合は、市健康
推進課にお申し込みください。指定医
療機関は「厚生労働省」のホームペー
ジをご覧ください問健康推進課予防
健診係☎（527）3272

風しんの抗体検査・予防接種
費用を助成

対▷抗体検査＝19歳以上の市民で、
次のいずれかに該当する方①妊娠を
予定または希望している女性②妊婦
の同居者③上記①の同居者▷予防接
種＝抗体検査の対象者のうち、抗体
検査の結果、低抗体価であった方費
▷麻しん風しん混合ワクチン＝5,000
円▷風しん単抗原ワクチン＝3,500
円（自己負担額。抗体検査は無料）申
令和2年3月31日㈫までに市内指定
医療機関で予約の上、受診してくださ
い。受診の際、本人確認書類の提示が
必要です。指定医療機関は市ホーム
ページをご覧ください問健康推進課
予防健診係☎（527）3272

健康ささえ隊〜活動発表と
「転ばぬ先の体操教室」

健康づくり活動を広めているボラン
ティアグループ「健康ささえ隊」の活
動発表を行います。後半は、「転ばぬ先
の体操教室」を行います時6月17日㈪
午後0時30分〜2時30分場健康会館
師東京都柔道整復師会多摩中央支部
の皆さん定20人（抽選）持運動しやす
い服装、飲み物申5月27日㈪から健康
推進課地域支援係☎（527）3632へ

2年に1度、子宮頸がん・乳
がん検診を受診しましょう

対象者や検診内容などは下表のとお
り。住民税非課税世帯、生活保護世
帯等の方には費用の免除制度があり
ます。乳がん検診は、次の方は受けら
れません▶妊娠中の方▶授乳中の方
▶乳房疾患で治療中や経過観察中の
方▶乳房内に人工物が入っている方
申希望検診名（①子宮頸がんのみ②
乳がんのみ③両方）、住所、氏名（ふ
りがな）、生年月日、電話番号を書い
て郵送、または電子申請で健康推進
課予防健診係〔〒190-0011高松町
3-22-9健康会館内〕☎（527）3272
へ。6月下旬から随時、受診票を郵送し
ます

子宮頸がん・乳がん検診の無
料クーポン券などを送付します

平成30年4月2日〜平成31年4月1日
の間に次の年齢になった女性市民の
方に各検診を無料で受けられるクー
ポン券などを6月下旬に送付します。
積極的に検診を受けましょう▶子宮
頸がん検診＝20歳▶乳がん検診＝40
歳問健康推進課予防健診係☎（527）
3272

39歳以下の健康診査(前期)
内科診察、血液・尿
検査、胸部レントゲ
ン検査など対18歳
〜39歳の市民の方

（勤務先などで健
康診査を受けてい

る方は除く）。なお、令和2年3月31日
までに40歳になる方は、ご加入の健
康保険組合などが実施する健康診査
をご利用ください時▷健康診査＝7月
12日㈮･13日㈯▷結果説明＝8月9日
㈮･10日㈯。時間は個別に通知します
場健康会館費500円（住民税非課税
世帯、生活保護世帯等の方には免除
制度あり）定各130人（申込順）保健
康診査のみ若干名（1歳〜学齢前）申
6月21日㈮〔必着〕までに、はがき、封
書、または電子申請で「39歳以下の健
康診査希望」、住所、氏名（ふりがな）、
生年月日、電話番号、受診希望日、結
果説明希望日、保育の有無（ありの場
合は人数と年齢も）を書いて健康推
進課予防健診係〔〒190-0011高松
町3-22-9健康会館内〕へ。受診のく
わしい案内は健診日の1週間前ごろ
に郵送します。

キラキラ☆歯育て〜1歳から
はじめる親子歯みがき教室

幼児期に大切な栄養
と虫歯予防について
学び、歯磨きの実習
をします対1歳〜1歳
2か月の子ども（第1
子に限る）と保護者時▷平成30年4月
〜6月生まれ＝6月18日㈫▷平成30
年5月〜7月生まれ＝7月16日㈫、い
ずれも午前10時〜11時30分場健康
会館費100円（歯ブラシ代）定各15組

（申込順）申 5月27日㈪から健康推
進課母子保健係☎（527）3234へ

骨密度測定
必要に応じて保健指導・栄養指導等
を行います。測定は年度に1回受けら
れます対18歳以上の市民の方時7月
8日㈪・9日㈫、午前9時20分〜午後3
時30分〔返信はがきで指定する日時〕
場健康会館定各120人（申込順）申6
月14日㈮〔必着〕までに、往復はがきに

「骨密度測定希望」、測定希望日、住
所、氏名、生年月日、電話番号、返信用
宛先を書いて健康推進課予防健診係

〔〒190-0011高松町3-22-9健康
会館内〕☎（527）3272へ

高齢者肺炎球菌ワクチン予防
接種費用を助成

次の方を対象に肺炎球菌ワクチンの
接種費用の一部を助成します。なお、
平成31年度から助成の対象者は特
定の生年月日の方のみに変わりまし
た対①または②に該当する方で過去
に肺炎球菌ワクチンの接種を受けて
いない方①平成31年度中（令和2年3
月31日まで）に65歳・70歳・75歳・80
歳・85歳・90歳・95歳・100歳になる
方、または101歳以上になる方②60
歳〜64歳で心臓、腎臓、呼吸器機能
障害1級程度かヒト免疫不全ウイルス
による免疫の機能障害1級程度の障
害を有する方場市内指定医療機関費
自己負担額5,000円（生活保護世帯
等の方には免除制度あり）申平成31
年度中に65歳になる方には5月下旬
〜6月上旬に予診票を送付します。そ
のほかの対象者で希望する方は、直
接（本人確認書類の提示必須）、また
は、はがきに「肺炎球菌接種希望」、住
所、氏名、生年月日、電話番号、過去に
接種経験はない旨を書いて健康推進
課予防健診係〔〒190-0011高松町
3-22-9健康会館内〕☎（527）3272
へ。電子申請も可〔令和2年3月18日
㈬まで〕。受け付け後、予診票を発送
します。全額自己負担した任意接種費
用の払い戻しは行いませんので、必ず
予診票を持参して指定医療機関で受
けてください。

子宮頸がん検診 乳がん検診

対
象
者

受 診日現 在2 0 歳 
以上の女性市民の
方で、昨年度の市
の子宮頸がん検診
を受けていない方

受診日現 在 4 0 歳 
以 上 の 女 性 市 民
の方で、昨年度の
市の乳がん検診を 
受けていない方

検
診
内
容

頸 部 細 胞 診（医
師の判断で体部
細胞診も）

マ ン モ グ ラ フ ィ
（必要に応じて自

己検診法指導）

負
担
額

頸 部 1 , 0 0 0 円 、
頸部と体部
2,000円

1,000円

受
診
期
間

令和元年7月1日㈪〜令和2年2
月29日㈯に、市内の指定医療機関
で受診してください

健康日程表

●栄養・運動相談　管理栄養士・運動指導者が相談に応じます。
　受付時間＝6月4日㈫午前９時20分〜10時50分
●保健・栄養相談　保健師・管理栄養士が相談に応じます。
　受付時間＝6月20日㈭午後１時20分〜２時50分

①健康相談　個別予約制（1人30分）。電話で健康推進課へ。会場は健康会館

健康診査は、該当月齢の翌月です。対象者には、個別に通知します。通知の届
いていない方はお問い合わせください。集団健診のため、発熱や体調不良、感
染症にかかっている場合はご遠慮ください。次回の日程についてはご相談を。

③乳児（３～４か月児）・１歳６か月児・２歳児歯科・３歳児健康診査

各相談・健康診査の会場の駐車場は台数に限りがありますので、できるだけ公共
交通機関をご利用ください問健康推進課①☎（527）3272、②③☎（527）3234

●西砂学習館＝6月5日㈬ ●健康会館＝6月26日㈬
●砂川学習館＝7月3日㈬ ●健康会館＝7月31日㈬
保健師・助産師・心理相談員・栄養士・歯科衛生士が相談に応じます。
心理相談員の相談は、原則予約制。空きがある場合は、当日受付可。
6月26日、7月31日の午前10時〜10時30分は、8〜10か月児を対象とした離乳
食後期教室を開催します。直接会場へ定15人（先着順） 

②親と子の健康相談　直接会場へ▶受付時間＝午前９時30分～１0時45分

　いずれも直接会場へ。
①歯科健診とブラッシング指導
歯と口の健康に関する正しい知識
の普及啓発と歯科疾患の予防のた
め、歯科健診とブラッシング指導を
行います。

②講演会　テーマは「健口生活の

ワンポイントアドバイス〜かかりつ
け歯科医との上手な付き合い方」
時6月1日㈯午後1時45分から場女
性総合センター1階ホール師歯科
医・山本秀樹さん
③ポスター展　市内の児童・生徒
の作品を展示時5月28日㈫〜6月
2日㈰、午前10時〜午後5時（最終
日は午後4時まで）場女性総合セン
ター1階ギャラリー
問①･②健康推進課母子保健係☎

（527）3234、③学務課学務保健
係・内線2515

会場 日程 時間

砂川学習館 5月31日㈮ 午前10時〜午
後2時40分

女性総合セ
ン タ ー 1 階
健康サロン

6月1日㈯
2日㈰

午前10時〜午
後3時50分

受け付け） 問問い合わせ Faxファクス e Eメール HPホームページ
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日本の環境問題を考える 

前半は環境に影響を与える微生物に
ついて、後半は水をテーマにお話を聞
きます時7月7日、8月4日、9月8日、10
月6日の日曜日、午後2時～4時（全4
回）場高松学習館師日本環境学会会
長・瀬戸昌之さん定30人(申込順)保
若干名(1歳～学齢前)申5月25日㈯
から高松学習館☎(527)0014へ

アジア・アフリカの新しい関係を
どうみるか

時代とともに変化する中国や日本と
アフリカの関係を学びます時6月8日
㈯午後2時～4時場柴崎学習館師東
京外国語大学現代アフリカ地域研究
センター教授・武内進一さん定30人
(申込順)申5月25日㈯から柴崎学習
館☎(524)2773へ

立川で唯一の田んぼの体験を
しよう 

田植えと稲
刈りを体験
します対小
学生以上の
方（小学2
年生以下は
保護者同伴）時▷田植え＝6月22日㈯
▷稲刈り＝10月20日㈰、いずれも午
前9時30分～正午（全2回）場立川公
園、錦学習館師環境省環境カウンセ
ラー・山岸修子さんほか定20人(申込
順)持汚れてもよい服・靴、帽子、タオ
ル、飲み物申5月25日㈯から錦学習館
☎(527)6743へ

東京女子体育大学公開講座

いずれも申講座名、住所、氏名（ふり
がな）、年齢、学年、性別、電話番号
を書いて、はがき、ファクス、Eメール
で東京女子体育大学地域交流セン
ター〔〒186-8668住所記入不要〕
☎（572）4324Fax（572）4317 e chi
iki@twcpe.ac.jpへ※開催1か月前に
定員を超えた場合は抽選、超えない

場合は1週間前まで申込順問市生涯
学習推進センター☎（528）6872
●カヌー　対①中学生以上②小学生
時6月29日㈯①午前10時～午後1時
②午後2時～5時場福生市営プール
（福生市）師同大学教授・本田宗洋さ
ん、同大学教授・大石示朗さん費200
円（傷害保険料）定各40人※

●おもしろ科学実験室　対小学3年
生～6年生時6月30日㈰ 午前10時～
正午場東京女子体育大学（国立市）師
同大学准教授・折本周二さん費500円
（材料代、傷害保険料）定20人※

●やさしいヨガ　対中学生以上時7
月7日㈰午前10時30分～正午場東京
女子体育大学（国立市）師同大学卒業
生・中村優希さん費200円（傷害保険
料）定30人※

立川の野菜を食卓に～冷製パ
スタでランチはいかが？

トマトと蒸し鶏の冷製パスタ、野菜の
寒天寄せ、簡単ココアケーキを作りま
す時6月24日㈪午前10時～午後0時
30分場女性総合センター師食とくら
しと環境を考える会の皆さん費700
円（材料代）定24人(申込順)保5人

程度（１歳～学齢前）持エプロン、三
角巾、タオル、布巾申5月27日㈪から
生活安全課消費生活センター係☎
(528)6801へ

絵本からはじめる哲学カフェ

一冊の絵本を題材に、自由な雰囲気
の中で対話を体験します時6月23日
㈰午後2時～4時場上砂会館師明星
大学准教授・太田昌宏さん定20人(申
込順)申5月25日㈯から上砂図書館
☎(535)1531へ

創業支援セミナー

創業に必要な知識や、事業計画書の
作り方などを学びます。参加者同士の
交流も。特定創業支援等事業対象の
セミナーで、すべて受講すると創業に
関する優遇策が受けられます時６月
29日～７月20日の土曜日、午後1時
30分～4時30分場女性総合センター
費各回1,000円申各回、開催の2日前
までに直接、電話、または住所、氏名、
連絡先を書いて、Eメールで市産業
観光課商工振興係(市役所2階48番
窓口)内線2645 e sangyou-t@city.
tachikawa.lg.jpへ

講座

　立川市にゆかりのあるプロスポーツチームの、市内で開催される公式戦
日程をお知らせします。今月はフットサルの立川・府中アスレティックフット
ボールクラブです。くわしくは「立川・府中アスレティックフットボールクラ
ブ」のホームページをご覧ください。

時▶6月8日㈯＝ヴォスクオーレ仙台戦▶6月
23日㈰＝ボアルース長野戦場アリーナ立川
立飛（多摩モノレール立飛駅から徒歩1分）

ホームゲームを応援しに行こう!!

スポーツ

自治大学校庭球場の一般貸出

７月～９月分の自治大学校テニスコ
ートの利用申し込みを受け付けます。
応募多数の場合は抽選。申し込みに
は、自治大学校の利用者登録が必要
です。新たに登録する場合は、代表者
の市内在住・在勤・在学が確認でき
るものを持って泉市民体育館へ対市
内在住・在勤・在学の方で構成する５
人以上のグループ時▷７月６日・13日・
20日、８月31日、９月７日・14日・21
日の土曜日、午前９時～午後１時▷
７月６日・13日・27日、８月３日・10
日・17日・24日、９月７日・14日・21
日の土曜日、午後１時～５時（１単位
４時間）費１単位1,600円申６月10日
㈪〔必着〕までに、往復はがきに「自治
大学校庭球場申し込み」、希望利用日、

利用時間、自治大学校に登録された
利用者番号、チーム名･代表者氏名、
返信用宛先を書いてスポーツ振興課
（泉市民体育館内）〔〒190-0015泉
町786-11〕へ。１グループ、１か月につ
き、１単位まで。単位ごとに１枚の往復
はがきに書いてください　　　　　

チャレンジスポーツ教室　in　
泉市民体育館

いずれも場泉市民体育館定各20人
（申込順）申団体で申し込む方は電
話で、個人で申し込む方は、６月３日
㈪までに、往復はがきに、教室名、希
望日、住所、氏名、年齢、性別、電話番
号、障害の有無（ありの方は種類）、未
成年の方は保護者氏名、返信用宛
先を書いて、泉市民体育館〔〒190-
0015泉町786-11〕☎（536）6711へ
●ボッチャ　時６月20日、７月18日、
10月17日、11月21日、令和２年１月

年齢、性別、電話番号、障害の有無（あ
りの方は種類）、未成年の方は保護
者氏名、返信用宛先を書いて、泉市民
体育館〔〒190-0015泉町786-11〕☎
（536）6711へ

市民体育大会

参加資格、申込方法、費用などは「立
川市体育協会」のホームページをご
覧ください。
●陸上（中学生の部）　時８月４日㈰
午前９時から（小雨実施）場立川公園
陸上競技場問立川市陸上競技協会・
飯塚さん☎090（6926）4673

16日、２月20日の木曜日、午前10時
30分～正午
●ヨガ　時６月11日、７月９日、９月
10日、10月８日、11月12日、12月10
日の火曜日、午前10時30分～正午

初心者向けバドミントン教室

障害のある方も参加できます時６月
６日、７月４日、10月３日、11月７日、
12月５日、令和２年２月６日の木曜日、
午前10時～11時30分場泉市民体育
館定各20人（申込順）申団体で申し込
む方は電話で、個人で申し込む方は６
月３日㈪までに、往復はがきに、「初心
者向けバドミントン教室」、住所、氏名、

マークはたちかわ☆きらきらカー
ドの対象の「市民企画講座」です。
マークは郷土の理解を深める講
座などを行う「立川市民科」です。

 泉市民体育館 ☎（536）6711
○6月6日（第1木曜日）は無料の個人開放日です。
○6月15日は大会のため、体育室の個人利用はできません。
●第1体育室（卓球・バドミントン・ミニテニス）＝1日・5日・6日・9日・12日・
19日・26日
●第2体育室▶卓球・バドミントン＝3日・10日・17日・23日・24日(23日は
午後Ⅰ以降、23日以外は午前・午後Ⅰのみ)▶バスケットボール＝3日・10日・
17日・24日(午後Ⅱ・夜間のみ)

○6月3日（第１月曜日）は無料の個人開放日です。
●第1体育室（バドミントン・ミニテニス）●第2体育室（卓球）＝いずれも3日・
7日・8日・14日・16日・21日・22日・28日(8日は第2体育室のみ)
●第1体育室（バスケットボール）＝10日・24日（夜間は午後9時30分まで）

 柴崎市民体育館 ☎（523）5770

▶午前＝午前9時～午後0時30分▶午後Ⅰ＝午後
0時30分～4時▶午後Ⅱ＝午後4時～7時30分
▶夜間＝午後7時30分～11時6月の個人利用日

市民体育館　アリーナ立川立飛でホームゲームを行っているアルバルク東京が、男子プロバ
スケットボールリーグ（Bリーグ）の年間チャンピオンに輝きました。決勝戦は、と
ても厳しい戦いでしたが、最後に勝利をつかみ取りました。
　来年の東京2020オリンピックには全日本男子が44年ぶりに出場。バスケット
ボールにますます注目が集まりそうです。

Bリーグ2018-19アルバルク東京
シーズンチャンピオンになりましたシーズンチャンピオンになりました

Ⓒ ALVARK TOKYOⒸ ALVARK TOKYO

MVPを獲得した#6馬場雄大選手優勝を喜ぶチームメンバー
Ⓒ ALVARK TOKYOⒸ ALVARK TOKYO

9 立川市役所 （〒190-8666）立川市泉町1156-9  ☎（523）2111（代表）  Fax（521）2653

凡例：対対象 時日時 場場所 師講師 費費用（記載がないものは無料） 入入会金 年年会費 月月会費 定定員 保保育 持持ち物 申申し込み（記載がないものは午前8時30分から
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催し

映画「老いを生きる」上映会

認知症と高齢
者虐待につい
ての映画と講
義を通して、誰
もが安心して
暮らせる地域
を考えます時
6月14日㈮午
後2時～3時
30分場上砂会館定100人（申込順）
申北部西かみすな地域包括支援セン
ター☎（536）9910へ

踊って！感じて！タヒチの魅力

タヒチの伝統や文化にふれながらタ
ヒチアンダンスを楽しみます時6月25
日、7月2日・9日の火曜日、午前10時
～11時30分（全3回）場幸学習館師
タヒチアンダンス講師・KAEさん持動
きやすい服装、タオル、飲み物定20人
（申込順）保若干名（1歳～学齢前）
申5月25日㈯から幸学習館☎（534）
3076へ

高松学習館文化祭「演奏会」

高松学習館で活動する音楽サークル
の演奏と、プロの演奏家によるミニコ
ンサート。直接会場へ時6月9日㈰午
後1時15分開演（午後1時開場）場高
松学習館定80人（先着順）問高松学
習館☎（527）0014

企画展「新収蔵品展」 

平成30年度に新たに寄贈された、昭
和初期の晴れ着や装飾品、立川飛行
場関連の資料のほか、古文書資料な
どを展示します。直接会場へ時6月11
日㈫～7月7日㈰、午前9時～午後4時
30分（月曜日を除く）場歴史民俗資料
館問歴史民俗資料館☎（525）0860

立川よいと祭り 民踊流しの
練習会

初めての方に
も丁寧に指導
します。直接会
場へ時6月15
日、7月6日･20
日の土曜日、午後2時～3時30分場たま
しんRISURUホール地下1階展示室定
各60人(先着順)持うちわ、タオル問立
川よいと祭り実行委員会事務局〔立川
市地域文化振興財団内〕☎(526)1312

多摩川一斉清掃

クリーン多摩川実行委員会が主催。
河川敷等を一斉清掃します。ポイ捨
てされたごみを拾い、川や海をきれい
にします。直接会場へ時6月2日㈰午
前7時から（小雨決行）場立川公園野
球場付近問東京立川ライオンズクラ

ブ☎（524）0954〔午前10時～午後4
時〕、市ごみ対策課☎（531）5517
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猫の譲渡相談会

直接会場へ時6月5日㈬午後1時30
分～3時30分場市役所1階多目的プ
ラザ問環境対策課環境推進係・内線
2244

子ども未来センターのコミュニティプログラム

マッサージのコラボイベント対2歳以
下の子どもと母親時6月24日㈪▷午
前10時30分～正午▷午後1時15分
～2時45分費2,000円（材料代）問マ
マトコ・千

せん

田
だ

さん☎090（3691）1132
●映画「ザ・トゥルー・コスト～ファス
トファッション　真の代償」上映会
ファッション業界の裏側に迫り、発
展途上国の現状を捉えた作品時6月
29日㈯午後1時30分～4時費500
円問プラン多摩の会・矢島さん☎090
（9319）1462

　いずれも場子ども未来
センター。申込方法等、くわ
しくは「立川市子ども未来
センター」のホームページをご覧くださ
い（右上2次元コードからアクセス可）。
●ぐりとぐらのおはなし会　季節に
あわせた絵本の読み聞かせ、手遊び、
紙芝居など時6月18日㈫午後2時30
分～3時問おはなしサークルぐりとぐ
ら・浅野さん☎（511）6763
●たなばたママトコひろば　スクラッ
プブッキング、おひるねアート、ベビー

市政情報、
イベント情報
などを発信

問広報課・内線2747

@tachikawa_tokyo

市公式ツイッターの
ご利用を

たまがわ・みらいパークの催し

　6月25日㈫は休館日です。
●たまみら朝市　立川産新鮮野菜。
胡粉ネイル体験など時6月16日㈰午
前10時～正午（売り切れ次第終了） 
日曜絵画教室　時6月2日㈰午後1

時30分～3時定15人（申込順）持飲み
物、タオル申6月1日㈯までに
ベビーボンディング　対3か月～7

か月の乳児と保護者時6月11日㈫午
前10時30分～正午費500円（オイル
代ほか）定10組（申込順）申5月25日
㈯～6月10日㈪に
楽しく食べよう“サポショク”　時

①6月11日㈫午後5時30分～7時②6
月29日㈯正午～午後2時費1回300円
（材料代。小・中学生100円、幼児無
料）定各30人（申込順）申①6月4日㈫

②6月22日㈯までに
ハーバリウムを作ろう　対20歳以

上の方時6月14日㈮午前10時～正午
費700円（材料代）定15人（申込順）申
5月31日㈮までに
●たまみらキャラバン隊　in　市役所　
たまがわ・みらいパークの紹介と活動
報告の展示時6月17日㈪～21日㈮、
午前9時～午後4時（最終日は午後3
時まで）場市役所1階多目的プラザ
リボンいっぱいバッグづくり　対

小学生以上の方時6月23日㈰午前9
時30分～午後0時30分費500円（材
料代）定10人（申込順）申6月16日㈰
までに
多摩川源流体験教室　沢登りなど

の体験をします。参加者には事前説明
会あり対小学3年生以上の方（小学3
年生・4年生は保護者同伴）時7月24
日㈬午前8時40分～午後5時場 JR奥
多摩駅集合・JR立川駅解散費5,500
円程度（参加費）定35人（申込順）申6
月1日㈯～7月9日㈫に

場たまがわ・みらいパーク（旧多摩
川小） マークの催しは電話、ま
たは参加者名・電話番号を書いて
ファクスで☎・Fax(848)4657へ。そ
のほかの催しは直接会場へ

同館で活動するサークルが日ごろの活動を公開します。
場幸学習館　申マークの催しは5月25日㈯から同館☎（534）3076へ〔申込
順〕。そのほかの催しは直接会場へ。

幸学習館 かわせみ祭 2019　公開教室

サークル名（内容） 日時、定員、費用など
ホク（フラダンス） 時６月16日㈰午前11時～正午持タオル、飲み物
申まじょこの会
（ティッシュケース作り）

時６月17日㈪午後１時～３時費 200円（材料代）持 かぎ針
４号または５号（お持ちの方）           

華
はな

扇
おうぎ

会
かい

（新舞踊） 時６月17日㈪午後１時30分～４時30分

如月会（カラオケ） 時６月17日㈪午後１時30分～３時30分

幸書道サークル 時６月18日㈫午前９時～午後５時

立川市民踊舞踊連合会
砂川地区 時６月18日㈫午後１時30分～４時30分

ラウレア（フラダンス） 時６月18日㈫午後２時～３時持タオル、飲み物

太極拳・シルクロード立川 時６月18日㈫午後７時～９時
申シェ・ソワ
（イタリアン&ティラミス作り）

時６月19日㈬午前10時～午後１時費1,500円（材料代）定
８人持エプロン、布巾、筆記用具

幸・利休の会（茶席） 時６月19日㈬午前10時～午後３時費300円（抹茶・茶菓
子代）

栄寿おどりの会 時６月20日㈭午前10時～11時30分
申栄町地区グッドネイバー
をすすめる会（厚焼き玉
子、肉じゃが作り）

時６月21日㈮午前10時～午後１時費300円（材料代）定５
人持エプロン、三角巾、タオル

立川お手玉の会
（お手玉カフェ）

時６月23日㈰午前10時～午後３時30分費お手玉１個100
円、お茶100円、袋物50円～300円（アルファ化米無料配
布あり）

Let's Play English（英語
のうた、ゲーム、物語） 時６月26日㈬午後６時30分～７時30分

リーダーズ
（オリジナルダンス・ステップ）

時６月27日㈭午後６時～７時30分持動きやすい服装、運
動靴（室内用）、タオル、飲み物

ヨガ・ストレッチ友の会 時６月28日㈮午前10時～11時30分持動きやすい服装、飲
み物

申フリージア
（プリザーブドフラワー）

時６月28日㈮▷午前10時30分～正午▷午後１時30分～３
時費2,000円（材料代）定各５人持ペンチ、ごみ袋、布巾

幸囲碁友の会 時７月２日㈫午後１時～４時30分

エンジョイ ウクレレ クラブ 時７月３日㈬午後６時30分～８時

フラ＆タヒチ プルメリア
（フラ＆タヒチアンダンス）

時７月４日㈭午前10時15分～11時45分持動きやすい服装
（あればスカート）、タオル、飲み物

フラ＆タヒチ さかえ（〃） 時７月４日㈭午後１時30分～２時30分持裾広がりのス
カート

フラ＆タヒチ ナプア（〃） 時７月４日㈭午後７時～８時持動きやすい服装（あれば
スカート）、タオル、飲み物

シャルム健康体操 時７月５日㈮午前10時10分～11時40分持タオル、飲み物

新日本婦人の会立川支部
たけのこ班（ダンベル・ス
トレッチ）

時７月５日㈮午後２時30分～４時持タオル、飲み物、ダ
ンベル（お持ちの方）

立川親と子のよい映画を
みる会 時７月６日㈯▷午前10時～正午▷午後２時～４時

フラ＆タヒチ ミリミリ
（フラ＆タヒチアンダンス） 時７月６日㈯午前10時から持動きやすい服装、飲み物

幸ヨーガ 時７月６日㈯午後２時～３時30分持ヨガマット（バスタ
オル可）

申パンの会（パン作り） 時７月10日㈬午前10時～午後２時費1,000円（材料代）定10
人持エプロン、布巾、筆記用具

マークは郷土の理解を深める講
座などを行う「立川市民科」です。

受け付け） 問問い合わせ Faxファクス e Eメール HPホームページ

10令和元年（2019年）5月25日



お知らせ

市営葬儀説明会

立川市斎場指定管理者の立川市シル
バー人材センターが市営葬儀につい
て説明します。直接会場へ。なお、電
話による相談も随時受け付けていま
す時･場▷6月15日㈯＝砂川学習館
▷6月21日㈮＝柴崎学習館▷6月25
日㈫＝女性総合センター5階第3学習
室▷6月26日㈬＝幸学習館、いずれ
も午前10時～11時問立川市斎場☎
（524）1998

防災訓練に参加しましょう

市内各地域で防災訓練を次の通り実
施します。どなたでも参加できます。
直接会場へ。なお、地域防災訓練の
内容は自治会の支部によって異なり
ますので、くわしくは自治会の掲示板
などをご覧ください▶総合防災訓練
＝時11月10日㈰場九中▶地域防災
訓練＝下表のとおり問防災課・内線
2535

八ヶ岳山荘は工事のため休館
します

八ヶ岳山荘は改修工事のため、9月中
旬から12月中旬（予定）まで休館しま
す。予約の際はご注意ください問生
涯学習推進センター☎（527）5757

これから出水期を迎えます

集中豪雨（梅雨）や台風等で洪水が発
生しやすい６月～１０月を出水期とい
います。普段から避難場所を確認し
ておく、雨水ますの落ち葉等を掃除し
ておくなど水害に備えましょう。市防
災課（市役所２階５５番窓口）では洪水
ハザードマップを配布しています。都
は、都内に設置している雨量計、河川
水位計（残堀川下砂橋等）の観測情報
や河川監視カメラの映像をインター
ネットでリアルタイムに情報提供し
ています（右下2次元コードからアク
セス可）。国が管理する川（多摩川等）
で、氾濫の危険が高まったときには、
緊急速報メールが自動で発信されま
す問市防災課・内線２５３５、都建設局
河川部防災課☎０３(５３２０)５１６４、国
土交通省関東
地方整備局京
浜河川事務所
☎０４５(５０３)
４０００

外国人のための日本語教室
（土曜教室）ボランティア講師

市は、立川国際友好協会の協力を得
て、外国人や外国出身の方のための
日本語教室を開講しています。受講

者に日本語を教える、外国人との交流
に関心のあるボランティア講師を募
集しています。年齢制限はありません
時毎週土曜日、午後7時～9時（年40
回）場西砂学習館問協働推進課多文
化共生係・内線2632

第九合唱団員（初心者）

12月27日㈮にたましんRISURUホー
ルで開催されるコンサートでキエフ
国立フィルハーモニー交響楽団と一
緒にベートーベン「第九」を歌う合唱
団員を募集します▶初回練習日＝時
6月19日㈬午後1時～3時（練習は全
10回）▶練習場所＝カンマーザール
〔曙町2-25-1〕費10,000円（参加費。
別途楽譜代あり）問認定NPO法人お
んがくの共同作業場☎（522）3943、
立川市地域文化振興財団☎（526）
1312

体験型農園入園者（追加募集）

農園主の技術指導を受けながら、種
まきから収穫までの作業を行います。
作付計画や種・苗、農具などの用意は
農園主が行うので、初心者でも安心し
て農作業を体験し、野菜を収穫するこ
とができます。1区画当たりの面積は
約30㎡。利用期間は7月～令和2年1月
（更新可）。自動車での通園はできま
せん（遠方の方はご相談ください）▶
募集する農園＝とのがやおかず畑〔西
砂町6丁目〕1区画、スマイル農園〔幸

町5丁目〕1区画、ひまわり農園〔若葉
町2丁目〕5区画、太陽農園〔若葉町1
丁目〕20区画（いずれも申込順）対原
則として市内在住で、利用期間内に継
続して農作業に取り組める方費1区
画20,000円申6月25日㈫〔必着〕まで
に、はがき（1世帯1枚）に、「体験型農
園入園申込」、農園名、住所、氏名（ふ
りがな）、年齢、電話番号を書いて産
業観光課農業振興係・内線2650へ

立川競輪「開設68周年記念競
輪鳳凰賞典レース」開催告知
用ポスターデザイン

立川競輪場で年に1度行われる記念
競輪のポスターデザインを募集しま
す。最優秀作品は1点（制作委託料50
万円）、優秀作品は3点（賞金3万円）。
くわしくは市役所1階総合案内と立川
競輪場で配布する募集要領（市ホー
ムページからダウンロードも可）をご
覧ください対20歳以上の方（法人も
可）申6月28日㈮までに事業課業務
係☎（524）1121へ

若者のための就職活動応援事
業マイチャレンジたちかわ参
加者

働きたいけれど一歩が踏み出しにく
い１５歳～２５歳の方を応援します。く
わしくは市ホームページをご覧いた
だくか、お問い合わせください。保護
者の方からのお問い合わせも可。イン
ターン受け入れをご協力いただける
企業からの問い合わせも受け付けて
います申認定ＮＰＯ法人育て上げネッ
ト〔高松町２－９－２２〕☎（５２７）６０５１
へ問市産業観光課商工振興係・内線
２６４５

支部 日程・場所

幸町支部 ６月１日㈯幸小

栄町支部 ６月２日㈰八小

錦町支部 ６月９日㈰三小

柴崎町支部 ６月22日㈯一小

富士見町支部(四小校区）６月22日㈯四小
砂川支部 ７月７日㈰上砂川小

西砂支部 ９月８日㈰松中小

羽衣町支部 ９月14日㈯六小

柏町支部 ９月21日㈯十小

富士見町支部（八中校区）10月６日㈰八中
高松町支部 １１月１６日㈯五小

曙町支部 １２月８日㈰二小
若葉町支部は総合防災訓練として実施

募集

スマートフォン 携帯

普通救命講習

心肺蘇生法やAED、異物除去、止
血法などを学びます時7月20日㈯
午前9時～正午場立川消防署（泉町
1156-1）定20人（申込順）費1,400円

（テキスト代）申立川消防署救急係☎
（526）0119へ

にしすなカフェ (介護サロン)

骨盤底筋体操のコーナーと排泄ケア
について相談会を実施します対65歳
以上の市民の方と家族時6月8日㈯午
前10時30分～午後0時30分場にし
すな福祉相談センター定15人(申込
順)申にしすな福祉相談センター☎
(531)5550へ

しあわせ家族介護のつどい

日々の介護の様子や思いを語り合い
ます対市民の方時6月12日㈬午後1
時30分～3時場西砂学習館定30人
(申込順)申北部西かみすな地域包括
支援センター☎(536)9910へ

介護予防教室「100歳まで歩
くための足爪健康診断」

巻爪等のトラブ
ルで歩行が大変
になることがあ
ります。足爪を
見つめ直してみ
ませんか対 65
歳以上の市民の方時6月21日㈮午後
2時～3時30分場子ども未来センター

シニア 師巻爪補正技術者・桐原直澄さん定
30人(申込順)申南部東はごろも地域
包括支援センター☎(523)5612へ

看取り支援講演会「みんなで学
ぶ幸せな死に方～からだ編」

「幸せな人生
だったと思え
るような最期
をどのように
迎えたらよい
のか」などをテーマに講演します。参
加者にはエンディングノートを配布し
ます。7月には「こころ編」を行います。
直接会場へ対市民の方と家族時6月
15日㈯午後2時～4時（午後1時開場）
場立川相互病院講堂（緑町4-1）師医
師・石井良幸さん定100人（先着順）
問中部たかまつ地域包括支援センタ
ー☎(540)2031

出張 暮らしの保健室

看護師等が個別に健康相談に応じま
す。直接会場へ時・場▷6月1日㈯午前
10時～11時＝多摩川団地集会所(富
士見町6-50-15)▷6月5日㈬午後1
時30分～2時30分＝市営錦町住宅集
会室(錦町4-10-20)問高齢福祉課
介護予防推進係・内線1471

官公署・その他

0180（994）223～5開催案内・レース結果

●5月29日～31日　〔弥彦FⅠ、　豊橋
FⅠを併売〕●6月10日～12日〔立川
FⅠ〕

　ハチは春から夏にかけて巣
を作り始めます。ハチは益虫
なので、生活に支障がない場
合は駆除の必要はありません
が、生活に支障を来す場合は
駆除を検討してください。市
は、ハチの種類の確認、駆除
方法のアドバイス、駆除業者
の紹介を行っています。ま
た、集合住宅以外の個人宅に
ついてはスズメバチに限りハ
チの巣駆除補助金制度が利用
できます。ご相談ください問
環境対策課環境指導係・内線
2248

スズメバチに
ご注意を

コガタスズメバチの巣
トックリ型からボール型へ変化

アシナガバチの巣
傘状（形状に変化なし）

成長した巣（50cm以上）

初期の巣
（10cm程度）

成長した巣（30cm以上）

初期の巣
（3cm程度）

11 立川市役所 （〒190-8666）立川市泉町1156-9  ☎（523）2111（代表）  Fax（521）2653

凡例：対対象 時日時 場場所 師講師 費費用（記載がないものは無料） 入入会金 年年会費 月月会費 定定員 保保育 持持ち物 申申し込み（記載がないものは午前8時30分から

令和元年（2019年）5月25日



まんがぱーく大市
◦エコチャレンジ優良事例表彰式　時午前
９時30分から

◦ゴーヤの苗＆たい肥の無料配布　時午前
10時から（なくなり次第終了）

◦環境かるた大会　楽しくエコを学んで景
品をゲットしよう対小学生時午前11時15

分から定20人（先着順）
◦スタンプラリー　スタンプを集めた方に
は景品をプレゼント。台紙は環境対策課の

ブースで配布します

問環境フェア実行委員会事務局（市環境対
策課内)内線2244

　大道芸などのステージショー、大好評のとれたて

立川産野菜の販売など。フリーマーケットの出店申

し込みも受け付けています。くわしくは、「立川ま

んがぱーく」のホームページをご覧ください。

問子ども未来センター☎（529）8682

楽しみながら環境のことを
学べるプログラムが盛りだくさん

同 時 開 催

●住民基本台帳記録数	（前月比）
人口	 184,187	 （＋264）
男	 91,653	 （＋123）
女	 92,534	 （＋141）
世帯	 92,130	 （＋357）

人口と世帯

令和元年
5月1日現在

令和元年（2019年）5月25日（毎月10日・25日発行）

※広告に関するお問い合わせは…広告代理店　株式会社ホープ☎092（716）1401へ

≪広告欄≫


	01
	02
	03
	04
	05
	06-07
	08
	09
	10
	11
	12

