
●静岡FⅠ＝11月16日●大垣施設整備
GⅢ＝11月16日～19日●広島FⅠ＝11
月18日・19日●松戸ＦⅠ＝11月21日～
23日●高知ＦⅠ＝11月21日～23日●
GⅠ・小倉競輪祭・ガールズ（ナイター前
売）＝11月21日～26日●いわき平ＦⅠ
＝11月24日～26日●佐世保ＦⅠ＝11月
24日～26日（いずれも場外発売）

　「行政のDX化推進」の一環とし
て、妊娠期から子育て家庭に寄り
添う「伴走型相談支援」のより一
層の充実を図るため、このたび子
育て支援アプリ「たちかわ母子手
帳アプリ」を導入することとなり
ました。
　このアプリは、母子健康手帳の
内容を記録できる機能や、管理が
大変な予防接種や乳幼児健診のス
ケジュールを補助する機能、時期
をお知らせするプッシュ通知機能
等があり、子育て家庭が安心して
育児できるように支援できるもの
になっています。また、子育て支
援情報もアプリ画面から市のホー
ムページにすぐアクセスできる仕

組みになっているため、幅広い情
報が簡単に手に入ります。
　「行政のDX化推進」というと行
政業務の効率化がクローズアップ
されがちですが、むしろ市民の皆
さんの利便性の向上こそが最良の
道筋と考えています。いつでもど
こでも行政サービスを利用するこ
とができ、市民の皆さんは、より
市役所を身近に感じることができ
ます。
　今後もさまざまな分野で行政の
ＤＸ化を推進して、市民の皆さん
にとってより便利で満足度の高い
市役所を構築してまいります。

アプリで子育てを支援します

催し

たちかわまちの案内人オリジ
ナルまち歩き～たちかわ自然
散歩
立川の自然スポット（根川緑道、矢川
緑地など）を歩きます。自然食弁当
のお昼付き時12月5日㈫午前9時45
分～午後2時場南武線西国立駅集
合、多摩モノレール柴崎体育館駅解散
（約3km）費2,000円（保険料、お昼
代ほか)定10人（申込順）持動きやす
い服装・靴、配布資料を入れる袋など、
飲み物申11月10日㈮午前9時から立
川観光コンベンション協会☎（512）
5270へ

季節のキムチとお楽しみ一品
料理を通して多文化にふれあいます。
季節の野菜を使ったキムチ作り。初め
ての方でも簡単に作れます。企画・運
営は女性同盟「ニョメン」時12月9日
㈯午前10時30分～午後1時30分場
女性総合センター5階料理実習室師
料理家・金

キム

純
スン

子
ジャ

さん費1,000円（材料
代）定20人（申込順）保5人（１歳～学
齢前）申11月10日㈮から男女平等参
画課☎（528）6801へ

「立川体験デジタルスタンプ
ラリー2023」開催中
11月26日㈰まで、
スマートフォン
を使ったスタン
プラリーを開催
しています。市内のイベントや施設をめ
ぐってスタンプを集めると、抽選ですて
きな賞品が当たります。対象施設等くわ
しくは、「立川体験デジタルスタンプラ
リー2023」のホームページをご覧くだ
さい問立川観光コンベンション協会☎ 
（512）5270、市シティプ
ロモーション推進担当
課・内線2659

財団どこでもステージ「五月会
クリスマスコンサート」
学齢前の子どもも鑑賞できます。中
村ゆか里さん（ヴァイオリン）たちに
よる弦楽四重奏。曲目は「サンタが街
にやってくる」「ジングル・ベル」ほか
時12月3日㈰午後1時30分～2時15
分（午後1時開場）場西立川児童会館
定40人（抽選。市内在住の方を優先）
申11月20日㈪〔必着〕までに、応募
者全員(２人以内)の住所・氏名（ふり
がな。代表者に〇印）・年齢・電話番
号を、はがき、またはファクス、Eメー
ルで立川市地域文化振興財団「五月
会クリスマスコンサート」係〔〒190-
0022錦町3-3-20〕☎（526）1312Fax

(525)6581 e dokodemo@tachi 
kawa-chiikibunka.or.jpへ

人権学習事業2023
12月10日の人権デーにあわせ、映画
会と展示を行います。立川市人権学
習事業実行委員会が主催。
●映画会「ぼくらの７日間戦争」　「ぼ
くらの七日間戦争」シリーズのアニ
メーション映画（字幕付き88分）時12
月10日㈰午後1時30分から場女性総
合センター１階ホール(車椅子席あ
り)定100人(申込順)申11月10日㈮
から、氏名、年代、お住まいの町名（市
外の方は市区町村名）、電話番号（あれ
ばファクス番号も）、車椅子で参加の
方は「電動」か「手動」、介助者同伴の方
は「介助」、ヒアリングループ利用の方
は「ヒアリング」を、電話、またはファク
ス、電子申請で生涯学習推進センター
☎（528）6872Fax（528）6804へ
●東京都人権プラザ出張展示　▶
「いっしょに生きる～身体障害者補
助犬法成立から20年」＝補助犬法の
内容や成立の背景、補助犬を取り巻
く状況について解説。盲導犬、介助犬、
聴導犬とユーザーの日常生活等も紹
介▶「ひらくティビティ」＝子どもたち

を対象とし、障害の有無にかかわらず
誰もが楽しめるように開発された新
たなスポーツなどの紹介。直接会場
へ時12月4日㈪～10日㈰、午前９時
～午後５時（初日は午後１時から）場
女性総合センター1階ギャラリー問生
涯学習推進センター☎（528）6872

第14回プレ錦まつり
東京学芸大学の学生さんと、クイズや
ゲームなどを通して楽しく地域につ
いて学びます。申マークは申込制（申
込順）。そのほかは直接会場へ時12月
3日㈰場錦学習館（アートさんぽのみ
女性総合センター集合）申11月10日
㈮から電話、または電子申請で錦学習
館☎（527）6743へ

内容 時間・定員など
ごみたちはどう生
きるか　ごみアトラ
クション！

対４歳～小学４年生
時午前11時30分～午
後３時

まわって学ぼう！
防災スタンプラリ
ーアドベンチャー

対小学生以上時正午
～午後３時

申あっと！大人のア
ートさんぽ＠ファー
レ立川

対中学生以上時正午
～午後２時30分定15
人

モルック王におれ
はなる！！

対小学生以上時▷午
前11時30分～午後０時
30分▷午後１時～２時

むかしあそびマス
ターへの道 時午後１時～３時

申世界にひとつだ
けのアイスクリー
ムけん玉をつくろう

対小学生以上時午後
１時30分～２時10分定
15人

申こねてたのしい
せっけんづくり

対小学生以上時午後 
１時～２時定16人

申わらで作れば福
来る！！～わら工作
にチャレンジ！

対小学生以上時午後
１時～３時定20人

旧砂川学習館 歴史と文化の
資料コーナー巡回展
旧砂川学習館に併設されていた「立
川市砂川地域歴史と文化の資料コー
ナー」の展示資料の一部を市内学習
館等で巡回展示を行います。今後の
展示会場等、くわしくは市ホームペー
ジをご覧ください。直接会場へ時11
月10日㈮～18日㈯、午前９時～午後
９時〔13日㈪を除く。最終日は午後４
時30分まで〕場柴崎学習館問砂川学
習館係☎（535）5959

Tachikawa 燦
さん
燦
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 I
イ ル ミ ネ ー シ ョ ン
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点灯期間は11月18日㈯～令和6年１
月8日（月・祝）。初日には記念コンサート、
点灯式を開催します。直接会場へ時
11月18日㈯▷記念コンサート＝午後
1時から▷点灯式＝午後5時30分から
場サンサンロード（曙町）問あけぼの
商店街振興組合☎（526）3521、市産
業振興課商工振興係・内線2645

0860話してほっこり～そらの会
若年性を含む認知症の方や、ヤングケ
アラーを含む介護中の方、介護体験
者の方など、一緒に話してみませんか。
直接会場へ対中学生以上の方時12
月２日㈯午前10時～11時30分場上
砂地域福祉サービスセンター問かみ
すな福祉相談センター☎（537）7799

子ども未来センターのコミュ
ニティプログラム
申込方法等、くわしくは「立川市子ど
も未来センター」のホームページをご
覧ください。
●口筆画家AYA油絵教室 色であそ
ぼう　時11月12日㈰午前10時20分
～11時30分場子ども未来センター
費500円（材料代）問あそぼう会☎080
（3698）7916

立川の野菜を食卓に～冬に美
味しい大根を使って
薄切り豚肉のみぞれ煮などを作って
試食します。持ち帰りはできません時
12月4日㈪午前10時～午後0時30分
場女性総合センター5階料理実習室
師食とくらしと環境を考える会の皆さ
ん費700円（材料代）定24人（申込順）
保5人程度（１歳～学齢前）持エプロ
ン、三角巾、布巾（2枚）、タオル、飲み
物申11月10日㈮から生活安全課消
費生活センター係☎（528）6801へ

ファーマーズセンターみのー
れ立川～秋の地場産農畜産物
大収穫祭
都内生産量第１位の立川産ブロッコ
リーや、白菜、大根、人参、豚肉、卵な
ど、新鮮な地場産農畜産物を豊富に
取りそろえ、特価で販売します。直接
会場へ時11月16日㈭～18日㈯、午前
10時～午後５時場ファーマーズセン
ターみのーれ立川問産業振興課農業
振興係・内線2650

官公署・その他

国民年金保険料控除証明書が
発行されます
国民年金保険料は、確定申告や年末
調整の社会保険料控除の対象です。
家族の国民年金保険料を納付した場
合も、納付した方が社会保険料控除
として申告することができます。9月
30日までの納付分については、11月
中旬に日本年金機構から「社会保険料
（国民年金保険料）控除証明書」が送
付されます。年末調整や確定申告の
際には、この証明書と10月1日以降に
国民年金保険料を納付した領収証書
が必要です。なお、10月1日～12月31
日に今年初めて国民年金保険料を納
付した方には、令和6年2月上旬に控
除証明書が送付されます問日本年金
機構・ねんきん加入者ダイヤル☎0570
（003）004〔電話番号が050から始ま
る電話等の方は☎03（6630）2525〕
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凡例：対対象 時日時 場場所 師講師 費費用（記載がないものは無料） 入入会金 年年会費 月月会費 定定員 保保育 持持ち物 申申し込み（記載がないものは午前8時30分から
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