
市民の皆様へ

立川市長
Profile
　酒井大史（さかい だいし）　昭和43年５月８日、立川生まれ、立川育ち。高松保育園、
立川市立第二小学校、立川市立立川第二中学校、東京都立武蔵村山東高校、中央大学法学
部卒業。中央大学大学院法学研究科博士前期課程修了。立川市議会議員（２期）、東京都議
会議員（５期）。家族は妻、息子（10歳）、娘（５歳）、犬（カニンヘンダックスフント 10歳）。
趣味はオペラ鑑賞、映画鑑賞、ツーリング、温泉。座右の銘「嵐こそ人生の好機なり」。

酒
井
大
史
市
長
の

新
市
政
ス
タ
ー
ト

９月３日執行の市長選挙において皆様の信任を賜り、心より感謝申し上げます。
第23代市長に就任し、愛する立川市の経営を任された重責に身が引き締まる思
いです。何よりも市民の期待に応えるべく粉骨砕身努力して参る覚悟です。

まず前任の清水庄平前市長への敬意を表し、長きにわたる貢献に感謝致します。
さて今回の市長選挙では、現市政の継承か、新たな市政への変革かが最大の争点
となっていました。その結果、市民の皆様の選択は、現状維持に留まらず、市政
の刷新でした。

これまで不足していた市民目線での市政運営にむけて、市民本位の行政サービ
スの提供を進め、市役所を市民の役に立つ存在に進化させて参ります。

また市民が市政に積極的に参加できる機会を拡大します。「市民に寄り添う つ
よくて優しい！立川市政」を築くために、市民の声を大切にし、市民の幸福を追
求します。そのためには市民の皆様と協力し、立川市を市民にとって誇りに思え
るまちに変えて参ります。新たな立川市の未来を築くため、一緒に力を合わせて
進んでいきましょう。

［ 主な内容 ］ ▶2面 東京都議会議員補欠選挙 ▶6・7面 自転車事故に遭わない・起こさないための５ヵ条
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受け付け） 問問い合わせ Faxファクス e Eメール HPホームページ こまめな換気や手洗いなど、 感染症の予防にご協力をお願いします。

電子申請は、「立川市電子申請ポータルサイト」で申請できます（右２次元コードからアクセス可）

会
議
、
講
演
会
等
に
手
話
通
訳
等
を
希
望
す
る
方
は
開
催
1
週
間
前
ま
で
に
各
問
い
合
わ
せ
先
、
ま
た
は
下
記
フ
ァ
ク
ス
ま
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
Fax（
5
2
1
）2
6
5
3

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
申
請

サ
ポ
ー
ト

　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
申
請
サ

ポ
ー
ト
を
行
っ
て
い
ま
す
。
写
真
撮

影
か
ら
オ
ン
ラ
イ
ン
申
請
ま
で
窓
口

で
お
手
伝
い
し
ま
す
。
本
人
の
み

（
代
理
人
は
不
可
）。
直
接
会
場
へ
。

時
月
曜
～
金
曜
日（
祝
・
休
日
を
除

く
）、
午
前
９
時
～
午
後
４
時
30
分

（
正
午
～
午
後
１
時
を
除
く
）場
市

民
課（
市
役
所
１
階
14
番
窓
口
）、
窓

口
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー（
立
川
タ
ク
ロ

ス
１
階
）持
2
次
元
コ
ー
ド
付
き
交

付
申
請
書〔
地
方
公
共
団
体
情
報
シ

ス
テ
ム
機
構（
J
-L
I
S
）が
送
付
、

ま
た
は
市
役
所
が
窓
口
等
で
交
付
し

て
い
る
も
の
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
た
も
の
は
不
可
〕

問
市
民
課
・
内
線
1
3
7
5

マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
の
申
し
込

み
は
9
月
30
日（
土
）ま
で

　

市
役
所
に
設
置
し
て
い
る
申
込
用

端
末
は
、
申
込
締
切
日
で
あ
る
9
月

30
日（
土
）ま
で
利
用
で
き
ま
す〔
23

日（
土
・
祝
）・
24
日（
日
）を
除
く
、

午
前
9
時
～
午
後
5
時
〕。

問
立
川
市
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
コ
ー
ル

セ
ン
タ
ー
・
内
線
3
2
0
6

環
境
審
議
会
市
民
委
員
を
募
集

　

環
境
計
画
や
環
境
の
保
全
な
ど
に

関
す
る
基
本
的
事
項
を
審
議
し
ま
す
。

応
募
資
格
等
、
く
わ
し
く
は
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▼
対
象
＝
10
月
31
日
現
在
、
18
歳
以

上
で
、
市
内
に
引
き
続
き
3
か
月
以

上
在
住
し
、
平
日
昼
間
の
会
議
に
出

席
で
き
る
方
▼
任
期
＝
令
和
6
年
1

月
23
日
か
ら
2
年
間
▼
報
酬
＝
1
回

1
万
8
0
0
円
▼
募
集
人
数
＝
4
人

以
内（
選
考
）▼
応
募
方
法
＝
10
月
31

日（
火
）〔
必
着
〕ま
で
に
、
応
募
用
紙

（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ

ー
ド
可
）、
ま
た
は
任
意
の
用
紙
に
、

住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
性
別
、
電
話

番
号
、
職
業
、「
地
域
で
取
り
組
む

環
境
活
動
と
は
」（
８
０
０
字
～
１

２
０
０
字
）を
書
い
て
、
直
接
、
ま

た
は
郵
送
、
フ
ァ
ク
ス
、
E
メ
ー
ル

で
環
境
対
策
課（
市
役
所
2
階
79
番

窓
口
）内
線
2
2
4
3
Fax（
5
2
4
）２

６
０
３
ekankyoutaisaku@

city.
tachikaw

a.lg.jp

へ

生
産
緑
地
地
区
変
更
案
の
縦

覧
と
意
見
書
の
提
出

　

市
は
、
都
市
計
画
法
に
基
づ
き
、

生
産
緑
地
地
区
変
更
案
の
縦
覧
と
意

見
書
の
提
出
を
受
け
付
け
ま
す
。

●
縦
覧　

時
10
月
2
日（
月
）～
16
日

（
月
）、
午
前
8
時
30
分
～
午
後
5
時

15
分〔
土
曜
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除

く
〕場
都
市
計
画
課

●
意
見
書
の
提
出　

10
月
2
日（
月
）

～
16
日（
月
）〔
消
印
有
効
〕に
、
①
立

川
市
長
宛
②
標
題（
生
産
緑
地
地
区

変
更
案
に
関
す
る
意
見
書
）③
日
付
、

住
所
、
氏
名
④
意
見
を
書
い
て
、
直

接
、
ま
た
は
郵
送
で
都
市
計
画
課
都

市
総
務
係（
市
役
所
2
階
73
番
窓
口
）

内
線
2
3
6
7
へ

住
居
表
示
実
態
調
査
に
ご
協

力
く
だ
さ
い

　

住
居
表
示
台
帳
を
現
況
に
合
わ
せ

て
修
正
・
整
理
し
、
正
し
い
住
居
表

示
番
号
を
付
け
る
た
め
、
該
当
地
域

で
住
宅
の
外
観
調
査
を
行
い
ま
す
。

　

調
査
員
は
市
の
腕
章
を
着
用
し
、

市
発
行
の
身
分
証
明
書
を
携
帯
し
て

い
ま
す
。

時
10
月
2
日（
月
）～
11
月
30
日（
木
）

場
曙
町
と
高
松
町
の
全
域

問
市
民
課
管
理
係
・
内
線
1
3
6
0

公
開
す
る
会
議
日
程

　

申
は
申
込
制（
申
込
順
）。
そ
の
ほ

か
は
直
接
会
場
へ（
先
着
順
）。

●
教
育
委
員
会
定
例
会　

時
▽▽
10
月

12
日（
木
）午
後
1
時
30
分
か
ら
▽▽
10

月
27
日（
金
）午
後
1
時
30
分
か
ら
場

市
役
所
2
階
208
・
209
会
議
室
定
各
20

人
問
教
育
総
務
課
庶
務
係
・
内
線
2

4
6
5

●
介
護
保
険
運
営
協
議
会　

時
10
月

14
日（
土
）午
後
1
時
か
ら
場
市
役
所

2
階
208・
209
会
議
室
定
3
人
問
介
護

保
険
課
介
護
給
付
係・内
線
1
4
5
8

●
長
期
総
合
計
画
審
議
会　

時
10
月

16
日（
月
）午
後
7
時
か
ら
場
市
役
所

2
階
210
会
議
室
定
5
人
問
企
画
政
策

課
・
内
線
2
6
8
6

●
国
民
健
康
保
険
運
営
協
議
会　

時

10
月
18
日（
水
）午
後
1
時
30
分
～
3

時
場
市
役
所
3
階
第
一
議
員
会
議
室

定
5
人
問
保
険
年
金
課
業
務
係
・
内

線
1
3
9
0

●
生
涯
学
習
推
進
審
議
会　

時
10
月

18
日（
水
）午
後
6
時
30
分
か
ら
場
女

性
総
合
セ
ン
タ
ー
5
階
第
2
学
習
室

定
5
人
問
生
涯
学
習
推
進
セ
ン
タ
ー

☎（
5
2
7
）5
7
5
7

申
図
書
館
協
議
会　

時
10
月
20
日

（
金
）午
後
2
時
か
ら
場
中
央
図
書
館

4
階
会
議
室
定
5
人
申
中
央
図
書
館

☎（
5
2
8
）6
8
0
0
へ

●
障
害
者
施
策
推
進
委
員
会　

時
10

月
23
日（
月
）午
前
10
時
か
ら
場
市
役

所
1
階
101
会
議
室
定
3
人
問
障
害
福

祉
課
・
内
線
1
5
2
0
Fax（
5
2
9
）

８
６
７
６
eshougaifukushi@

ci
ty.tachikaw

a.lg.jp

10月15日日午前7時〜午後8時
入場整理券に記載の投票所

東京都議会議員
補欠選挙

期日前投票
　投票日当日に仕事や旅行等で投票に行けない方は、下記の場所で期日前投票

をすることができます。投票所入場整理券裏面の「期日前投票宣誓書（兼請求

書）」に記入してご持参いただくとスムーズです。投票所入場整理券は10月６

日㈮ごろまでに送付します。

場所 期間 時間

市役所１階101会議室 10月７日㈯～14日㈯ 午前８時30分～午後８時

西砂学習館 10月８日㈰・９日（月・祝） 午前８時30分～午後８時

窓口サービスセンター
多目的スペース 10月11日㈬～14日㈯ 午前８時30分～午後８時

　くわしくは、10月２日発行の 「くらしとせんきょ」をご覧ください。

問選挙管理委員会事務局・内線1631

投票日

投票場所

納付書裏面等に記載の場所で納付してくだ
さい問 国民健康保険料＝保険年金課賦課
係・内線1416、後期高齢者医療保険料＝
保険年金課賦課係・内線1406、介護保険
料＝介護保険課介護保険料係・内線1446

▷国民健康保険料第 3 期分▷後期高齢
者医療保険料第 3 期分▷介護保険料第
3 期分

10月2日月
今月の
納期

　平成元年から始まり、今年第35回を迎える立川よ

いと祭り。伝統の継承や郷土愛への意識向上と、まち

のにぎわいづくりや活性化を目指し、万灯みこし、山

車の巡行や民踊流し踊りな

どを実施します。くわしく

は「立 川 市 地 域 文 化 振 興

財団」のホームページや、

「広 報 た ち か わ 」10月10

日号をご覧ください。

問立川よいと祭り実行委員会事務局〔立川市地域文化
振興財団内〕☎（526）1312

立川よいと祭り
10月14日土
午前11時～午後9時（小雨実施）
サンサンロード（曙町）

第35回
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凡例：対対象 時日時 場場所 師講師 費費用（記載がないものは無料） 入入会金 年年会費 月月会費 定定員 保保育 持持ち物 申申し込み（記載がないものは午前8時30分から

立川市役所 （〒190-8666）立川市泉町1156-9  ☎042（523）2111〔代表〕  Fax042（521）2653

東
京
都
最
低
賃
金
は
、
10
月
1
日
か
ら
時
間
額
1
1
1
3
円
に
改
正
さ
れ
ま
す
。
都
内
で
働
く
す
べ
て
の
労
働
者
に
適
用
さ
れ
ま
す
問
東
京
労
働
局
労
働
基
準
部
賃
金
課
☎
０
３（
3
5
1
2
）1
6
1
4

サ
ポ
ー
ト
フ
ァ
イ
ル「
た
ち

サ
ポ
」を
ご
活
用
く
だ
さ
い

　

サ
ポ
ー
ト
フ
ァ
イ

ル
「
た
ち
サ
ポ
」
は
、

子
ど
も
の
成
長
・
発

達
や
支
援
の
内
容
な

ど
を
保
護
者
の
方
が
記
録
し
保
管
す

る
情
報
フ
ァ
イ
ル
で
す
。

　

発
達
で
気
が
か
り
な
と
こ
ろ
が
あ

る
、
特
性
に
応
じ
た
支
援
が
必
要
と

感
じ
る
お
子
さ
ん
向
け
に
作
成
を
お

勧
め
し
て
い
ま
す
。
入
園
・
入
学
・

進
級
・
受
診
や
相
談
な
ど
の
際
に
ご

活
用
く
だ
さ
い
。
配
布
場
所
は
、
保

育
課
・
子
ど
も
育
成
課（
市
役
所
1

階
22
・
23
番
窓
口
）、
子
ど
も
未
来

セ
ン
タ
ー
、
健
康
会
館
で
す（
市
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も

可
）。

問
子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー
発
達

支
援
係
☎（
5
2
9
）8
5
8
6

き
っ
と
見
つ
か
る
！
あ
な
た

に
合
っ
た
学
校
～
定
時
制
・

通
信
制
等
合
同
学
校
相
談
会

　

市
は
、
不
登
校
、
引
き
こ
も
り
等
、

社
会
生
活
を
営
む
上
で
困
難
を
抱
え

る
子
ど
も
・
若
者
の
自
立
を
支
援
し

て
い
ま
す
。
進
路
選
択
に
悩
ん
で
い

る
中
学
生
や
進
路
変
更
を
検
討
し
て

い
る
高
校
生
な
ど
の
ニ
ー
ズ
に
合
う

学
校
が
見
つ
か
る
よ
う
、
合
同
学
校

相
談
会
を
開
催
し
ま
す
。
多
摩
地
域

の
都
立
ま
た
は
私
立
の
通
信
制
高
校

や
定
時
制
高
校
な
ど
、
特
色
あ
る
14

校
の
相
談
ブ
ー
ス
を
設
置
予
定
で
す
。

直
接
会
場
へ（
入
退
場
自
由
）。

時
10
月
29
日（
日
）午
前
10
時
～
午
後

4
時
場
市
役
所
1
階
ロ
ビ
ー
ほ
か

問
子
ど
も
育
成
課
青
少
年
係
・
内
線

1
3
0
6

保
育
施
設

■
し
お
り
と
案
内
の
配
布

　

令
和
6
年
4
月
か

ら
市
内
の
保
育
施
設

に
入
所
を
希
望
す
る

方
に
「
保
育
施
設
利

用
申
し
込
み
の
し
お

り
」
と
「
育
児
休
業
明
け
入
園
予
約

の
ご
案
内
」
を
、
9
月
15
日
か
ら
配

布
し
て
い
ま
す（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も
可
）。

▼
配
布
場
所
＝
保
育
課（
市
役
所
1

階
22
番
窓
口
）、
市
内
認
可
保
育
園
、

窓
口
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
、
子
ど
も

家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー（
子
ど
も
未
来

セ
ン
タ
ー
1
階
）、
東
部
・
西
部
・

富
士
見
連
絡
所

■
利
用
の
申
し
込
み

▼
対
象
者
＝
仕
事
や
病
気
な
ど
で
、

日
中
ご
家
庭
で
就
学
前
の
お
子
さ
ん

を
保
育
で
き
な
い
方
▼
受
付
期
間

＝
11
月
1
日（
水
）～
15
日（
水
）〔
土

曜
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
。
た
だ

し
、
11
月
4
日（
土
）・
12
日（
日
）・

は
休
日
受
付
を
開
設
〕▼
受
付
場
所

＝
し
お
り
を
参
照

■
育
児
休
業
明
け
入
園
予
約
制
度

　

育
児
休
業
明
け
入
園
予
約
制
度
は
、

お
子
さ
ん
の
1
歳
の
誕
生
日
の
前
日

以
降
も
法
律
に
基
づ
く
育
児
休
業
を

取
得
し
、
復
職
に
あ
わ
せ
て
年
度
途

中
か
ら
の
入
園
を
希
望
す
る
場
合
に
、

保
育
園
の
入
園
を
あ
ら
か
じ
め
確
保

し
て
お
く
こ
と
で
、
安
心
し
て
育
児

休
業
を
取
得
し
て
い
た
だ
く
た
め
の

も
の
で
す
。
実
施
園
は
次
の
と
お
り
。

▼
私
立
西
国
立
保
育
園
分
園（
羽
衣

町
1
─21
─11
）▼
私
立
た
か
の
み
ち

保
育
園
さ
い
わ
い
分
園（
幸
町
5
─

1
1
1
─4
）▼
私
立
た
か
の
み
ち
保

育
園
さ
か
え
分
園（
栄
町
6
─13
─1
）

　

く
わ
し
く
は
9
月
15
日
か
ら
配
布

し
て
い
る
案
内（
上
記
参
照
）を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

問
保
育
課
・
内
線
1
3
2
5

小
学
校

■
就
学
時
健
康
診
断

　

令
和
6
年
4
月
か

ら
小
学
校
へ
入
学
す

る
お
子
さ
ん
を
対
象

に
、
就
学
時
健
康
診

断
を
10
月
24
日（
火
）

～
11
月
30
日（
木
）に
順
次
各
校
で
行

い
ま
す
。
く
わ
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
対
象
の
方

に
は
通
知
書
と
保
健
調
査
票
な
ど
を

10
月
上
旬
に
送
付
し
ま
す
。
当
日
は

保
護
者
が
付
き
添
い
の
上
、
指
定
さ

れ
た
学
校
の
会
場
へ
お
越
し
く
だ
さ

い
。
通
知
書
が
届
か
な
い
場
合
や
、

指
定
日
に
会
場
へ
行
け
な
い
場
合
は

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

持
保
健
調
査
票
、
就
学
時
健
康
診
断

票
、「
黄
色
い
帽
子
」
の
調
査
票
、

母
子
手
帳
、
筆
記
用
具
、
上
履
き

（
お
子
さ
ん
と
保
護
者
の
分
）、
靴
を

入
れ
る
袋

問
学
務
課
学
校
保
健
係
・
内
線
2
5

1
5学

童
保
育
所

■
学
童
保
育
所
と
は

　

放
課
後
に
帰
宅
し
て
も
、
保
護
者

が
仕
事
等
で
適
切
に
保
育
で
き
な
い

家
庭
の
児
童
を
安
全
に
保
育
す
る
施

設
で
す
。
介
助
が
必
要
な
お
子
さ
ん

の
保
育
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

●
保
育
時
間　

▼
通
常
保
育
＝
下
校

時（
土
曜
日
、
学
校
休
業
日
は
午
前

8
時
）～
午
後
6
時
▼
延
長
保
育
＝

午
後
6
時
～
7
時

●
費
用　

▼
通
常
保
育
＝
月
４
０
０

０
円（
き
ょ
う
だ
い
で
入
所
の
場
合
、

上
の
学
年
の
児
童
は
月
２
５
０
０

円
）▼
延
長
保
育
＝
通
常
保
育
料
に

月
２
０
０
０
円
加
算（
日
額
５
０
０

円
で
一
時
利
用
可
）▼
間
食
費
＝
月

2
0
0
0
円

■
入
所
申
請

　

学
童
保
育
所
に
令
和
6
年
4
月
か

ら
入
所
を
希
望
す
る
方
の
申
請
を
受

け
付
け
ま
す（
郵
送
不
可
）。
す
で
に

入
所
し
て
い
る
方
も
申
請
が
必
要
で

す
。
ま
た
、
今
年
度
か
ら
電
子
で
の

申
請
も
受
け
付
け
ま
す
。
申
請
方
法

等
く
わ
し
く
は
、「
入
所
申
請
の
ご

案
内
」
ま
た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

●
「
入
所
申
請
の
ご
案
内
」
の
配
布

　

10
月
2
日（
月
）か
ら
、各
学
童
保

育
所
、子
ど
も
育
成
課（
市
役
所
1
階

23
番
窓
口
）で
配
布
し
ま
す（
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も
可
）。

●
受
付
期
間　

11
月
1
日（
水
）～
15

日（
水
）

●
受
付
場
所　
各
学
童
保
育
所〔
日

曜
日
、
祝
日
を
除
く
〕、
子
ど
も
育

成
課〔
土
曜
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除

く
。
た
だ
し
、
11
月
4
日（
土
）・
12

日（
日
）は
休
日
受
付
を
開
設
〕

問
子
ど
も
育
成
課
学
童
保
育
所
係
・

内
線
1
3
0
0

令和
6年度

保
育
施
設
・
小
学
校
・
学
童
保
育
所

入
園
・
入
学
・
入
所
の
ご
案
内

新型コロナウイルスワクチン接種

「令和５年秋開始接種」予約受付中
　「令和５年秋開始接種」の予約を受付中です。初回接種が完了した、生後６か月以上の方が対象で、
前回接種から３か月経過以降の日程で予約できます。オミクロン株XBB.1系統の成分を含む１価ワク
チンを使用します。なお、「令和５年秋開始接種」の接種期間は令和６年３月31日㈰までです。

■予約可能な日程
　10月31日㈫までの接種日程が予約できます。11月以降の予約受付開

始日は決まり次第ご案内します。

■接種場所
　市内約70の医療機関や、下記の集団接種会場で接種できます。

〔集団接種〕12歳以上の方の３回目～７回目接種が受けられます。モデ

ルナ社製ワクチンを使用します。要予約時10月21日㈯午後２時～３時

50分場市役所１階申９月25日㈪午前８時30分から下記コールセンター

または予約システムで

■接種の予約・相談、お問い合わせ
●立川市新型コロナウイルスワクチン接種予約センター（コールセンター）
　☎0120（741）567
　（土曜・日曜日、祝日を除く、午前８時30分～午後５時30分）

●立川市接種予約システム
　https://v-yoyaku.jp/132021-tachikawa

■接種に関する「ご案内」（接種券同封）
　次の方に順次発送しています。未使用の接種券をお持ちの方へは送付

しません▷▷65歳以上で「令和５年春開始接種」を受けた方▷▷５歳～64歳

で「令和４年秋開始接種」「令和５年春開始接種」のいずれかまたは両方

を受けた方▷▷生後６か月～４歳で「初回接種」を終えた方

　接種券を紛失した方などは接種券発行申請をしてくださ

い。くわしくは市ホームページをご覧ください。
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受け付け） 問問い合わせ Faxファクス e Eメール HPホームページ こまめな換気や手洗いなど、 感染症の予防にご協力をお願いします。

電子申請は、「立川市電子申請ポータルサイト」で申請できます（右２次元コードからアクセス可）

家
庭
ご
み
指
定
収
集
袋
の
減

免
申
請
臨
時
窓
口
を
開
設

　

市
は
、
一
定
の
要
件
に
該
当
す
る

世
帯
を
対
象
に
、
ご
み
処
理
手
数
料

の
減
免
措
置
と
し
て
、
家
庭
ご
み
指

定
収
集
袋
を
交
付
し
て
い
ま
す
。

　

11
月
～
令
和
6
年
10
月
の
1
年
分

の
減
免
申
請
臨
時
窓
口
を
左
表
の
と

お
り
開
設
し
ま
す
。
対
象
の
世
帯
の

方
に
は
、
原
則
と
し
て
申
請
と
同
時

に
家
庭
ご
み
指
定
収
集
袋
を
交
付
し

ま
す
。
代
理
の
方
の
申
請
も
可
能
で

す
。
な
お
、
複
数
の
要
件
を
満
た
し

て
も
、
重
複
し
て
交
付
す
る
こ
と
は

で
き
ま
せ
ん
。

　

昨
年
度
申
請
し
、
今
年
度
も
減
免

対
象
と
な
る
世
帯
に
は
10
月
下
旬
に

申
請
書
を
発
送
し
ま
す
。

●
減
免
対
象
と
な
る
世
帯　

▽▽
生
活

保
護
を
受
け
て
い
る
▽▽
中
国
残
留
邦

人
等
支
援
法
の
支
給
を
受
け
て
い
る

▽▽
児
童
扶
養
手
当
、
ま
た
は
特
別
児

童
扶
養
手
当
を
受
給
し
て
い
る
▽▽
老

齢
福
祉
年
金（
※
）を
受
給
し
て
い
る

▽▽
身
体
障
害
者
手
帳
1
級
・
2
級
の

方
が
い
て
、
世
帯
全
員
が
市
民
税
非

課
税
▽▽
愛
の
手
帳
1
度
・
2
度
の
方

が
い
て
、
世
帯
全
員
が
市
民
税
非
課

税
▽▽
精
神
障
害
者
手
帳
1
級
・
2
級

の
方
が
い
て
、
世
帯
全
員
が
市
民
税

非
課
税
▽▽
要
介
護
4
・
要
介
護
5
の

方
が
い
て
、
世
帯
全
員
が
市
民
税
非

課
税
▽▽
市
長
が
特
別
な
理
由
が
あ
る

と
認
め
た

※
大
正
5
年
4
月
1
日
以
前
に
生
ま

れ
た
方
が
対
象
の
制
度
で
「
老
齢
基

礎
年
金
」
と
は
異
な
り
ま
す
。

問
ご
み
対
策
課
・
内
線
6
7
5
5

ご
み
出
し
が
困
難
な
方
を
支

援
し
て
い
ま
す

　

申
請
方
法
な
ど
、く
わ
し
く
は
ご
み

対
策
課
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
ご
み
出
し
サ
ポ
ー
ト
シ
ー
ル
事
業

　

ふ
た
付
き
の
容
器
を
用
意
し
た
方

に
、
市
が
「
ご
み
出
し
サ
ポ
ー
ト
シ

ー
ル
」
を
発
行
し
ま
す
。
サ
ポ
ー
ト

シ
ー
ル
を
貼
っ
た
ふ
た
付
き
の
容
器

を
使
っ
て
、
収
集
日
よ
り
も
前
に
ご

み
や
資
源
を
出
す
こ
と
が
で
き
ま
す

対
自
ら
ご
み
を
出
す
こ
と
が
困
難
で
、

ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
や
ヘ
ル
パ
ー
、
別

居
の
家
族
な
ど
か
ら
支
援
を
受
け
て

い
る
世
帯

●
ご
み
出
し
支
援
事
業　

玄
関
前
か

ら
ご
み
集
積
所
ま
で
の
ご
み
出
し
の

支
援
と
、
声
か
け
に
よ
る
見
守
り
を

行
い
ま
す
。
対
象
に
該
当
す
る
か
分

か
ら
な
い
場
合
は
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
対
集
合
住
宅
に
お
住
ま
い
で
、

自
ら
ご
み
を
出
す
こ
と
が
困
難
で
あ

り
、
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
方

の
み
で
構
成
さ
れ
て
い
る
世
帯
▼
要

介
護
３
～
５
の
認
定
を
受
け
て
い
る

方
▼
身
体
障
害
者
手
帳
１
級
・
２
級

の
方
▼
精
神
障
害
者
手
帳
１
級
の
方

▼
上
記
の
世
帯
に
準
じ
る
と
市
長
が

認
め
る
世
帯

●
受
付
窓
口　

▼
ご
み
対
策
課（
総

合
リ
サ
イ
ク
ル
セ
ン
タ
ー
3
階
）▼

市
役
所〔
環
境
対
策
課（
2
階
79
番
窓

口
）、障
害
福
祉
課（
1
階
1
番
窓
口
）、

10
月
1
日
か
ら
、
夕
焼
け
小
焼
け
の
チ
ャ
イ
ム
を
午
後
4
時
30
分
に
変
更
し
ま
す〔
防
災
課
〕

高
齢
福
祉
課（
1
階
3
番
窓
口
）、
介

護
保
険
課（
1
階
4
番
窓
口
）〕

問
ご
み
対
策
課
・
内
線
6
7
5
1

家
電
リ
サ
イ
ク
ル
品
は
適
正

に
処
分
を

　

テ
レ
ビ
、
エ
ア
コ
ン
、
冷
蔵
庫
、

冷
凍
庫
、
洗
濯
機
、
衣
類
乾
燥
機
は
、

市
で
は
処
理
で
き
ま
せ
ん
。
家
電
リ

サ
イ
ク
ル
法
に
基
づ
い
て
適
正
に
処

分
し
て
く
だ
さ
い
。
く
わ
し
く
は
販

売
店
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

ご
自
身
で
処
分
す
る
場
合
は
、
郵

便
局
で
リ
サ
イ
ク
ル
料
金（
メ
ー
カ

ー
や
大
き
さ
等
に
よ
り
異
な
り
ま

す
）を
振
り
込
み
、
家
電
リ
サ
イ
ク

ル
券（
領
収
書
）を
用
意
し
て
、
品
物

と
と
も
に
家
電
リ
サ
イ
ク
ル
品
引
取

所
の
日
通
東
京
西
運
輸
株
式
会
社
☎

（
5
2
4
）3
2
1
7〔
泉
町
9
3
5

番
地（
立
飛
企
業
内
）〕に
持
ち
込
ん

で
く
だ
さ
い（
午
前
9
時
～
正
午
、

午
後
1
時
～
4
時
30
分
。
日
曜
日
、

祝
日
を
除
く
。
土
曜
日
は
不
定
期
で

受
け
付
け
ま
す
）。
正
し
く
処
理
で

き
な
い
場
合
が
あ
る
の
で
、
分
解
せ

ず
に
持
ち
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

　

ご
自
身
で
持
ち
込
む
こ
と
が
で
き

な
い
場
合
は
、
家
電
リ
サ
イ
ク
ル
品

引
取
所
ま
で
の
運
搬
を
収
集
運
搬
業

者
に
依
頼
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す

（
別
途
運
搬
料
金
が
必
要
）。
収
集
運

搬
業
者
の
紹
介
を
希
望
す
る
方
は
、

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
ご
み
対
策
課
・
内
線
6
7
5
2

「
て
ま
え
ど
り
Ｐ
Ｏ
Ｐ
に
よ

る
フ
ー
ド
ロ
ス
削
減
キ
ャ
ン

ペ
ー
ン
」
を
実
施
し
ま
す

　

市
は
、
フ
ー
ド
ロ
ス
削
減
に
向
け

た
取
り
組
み
の
一
環
と
し
て
、「
て

ま
え
ど
り
P
O
P
に
よ
る
フ
ー
ド
ロ

ス
削
減
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
」

を
フ
ー
ド
ロ
ス
削
減
月
間

〔
10
月
1
日（
日
）～
31
日

（
火
）〕に
あ
わ
せ
て
実
施

し
ま
す
。

　

こ
れ
は
、
市
が
作
成
し

た
「
す
ぐ
に
食
べ
る
と
き

は
手
前
の
商
品
か
ら
取

っ
て
」
と
い
う
内
容
の

P
O
P
を
市
内
の
協
力
店

舗
内
の
棚
に
掲
示
し
て
も

ら
い
、
消
費
者
に
「
て
ま

え
ど
り
」
を
お
願
い
す
る

も
の
で
す
。 

「
て
ま
え
ど
り
」
を
積

極
的
に
行
い
、
フ
ー
ド
ロ
ス
の
削
減

に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

　

協
力
店
舗
の
一
覧
な
ど
く
わ
し
く

は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

問
ご
み
対
策
課
・
内
線
6
7
5
7

外
国
籍
の
方
も
国
民
年
金
の

加
入
が
必
要
で
す

　

国
民
年
金
は
、
国
内
に
住
所
が
あ

る
20
歳
～
59
歳
の
外
国
籍
の
方
も
加

入
が
必
要
で
す
。
受
給
要
件
を
満
た

せ
ば
請
求
に
よ
り
老
齢
基
礎
年
金
、

病
気
や
け
が
に
よ
り
障
害
が
残
っ
た

と
き
の
障
害
基
礎
年
金
、
被
保
険
者

が
亡
く
な
っ
た
場
合
に
配
偶
者
や
子

に
遺
族
基
礎
年
金
が
支
給
さ
れ
ま
す
。

　

ま
た
帰
国
等
に
よ
り
受
給
要
件
を

満
た
さ
な
か
っ
た
場
合
も
、
6
か
月

以
上
の
支
払
い
が
あ
れ
ば
帰
国
後
2

年
以
内
に
脱
退
一
時
金
が
請
求
で
き

ま
す
。
な
お
、
厚
生
年
金
、
共
済
組

合
に
加
入
の
方
や
、
そ
の
被
扶
養
配

偶
者
の
方
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シェアサイクルで
ナナタマ！（多摩７市）の観光地
「つなごう」キャンペーン

歩いて、買って、集めよう

くるりんスタンプラリー
実施期間 ： 10月1日日〜11月30日木

　多摩７市（立川市、小平市、日野市、国分寺市、国立市、福生市、武蔵
村山市）のいずれか２市の観光地を「HELLO CYCLING」のシェアサイク
ルを使って周遊すると、次回の利用が200円引きになるクーポンがもらえ
ます。くわしくは市のホームページ、「HELLO CYCLING」
のアプリ、キャンペーンホームページ（右２次元コードから
アクセス可）をご覧ください。
問▶「HELLO CYCLING」の利用方法等について＝お客様サポート窓口☎
050（3821）8282（午前９時～午後６時）▶市のシェアサイクルについて＝市
交通対策課自転車対策係・内線2286

　12月17日㈰までの間、スタンプラリー

の冊子を持って、商店街の対象店舗で買い

物や食事をするとスタンプがもらえます。

スタンプを３つ集めると、旅行券やお食事

券などの景品に応募できます。冊子は、市

役所、多摩モノレール立川北駅・立川南駅

などで配布しています。

　スマートフォンでの参加も可能です。く

わしくは「くるりんスタンプラリー」のホ

ームページ（右２次元コード
からアクセス可）をご覧くだ

さい。
問立川市商店街振興組合連合会☎（527）2788、市産業振興課商工振興
係・内線2645

今年も開
催！

臨時窓口
11月７日㈫ 午前９時～午後５時

８日㈬ 午前９時～午後８時

９日㈭ 午前９時～午後５時

10日㈮ 午前９時～午後８時

11日㈯ 午前９時～午後４時

12日㈰ 午前９時～午後４時

場所は市役所３階第一・第二議員会議
室

台紙となる冊子には
お得情報も満載
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凡例：対対象 時日時 場場所 師講師 費費用（記載がないものは無料） 入入会金 年年会費 月月会費 定定員 保保育 持持ち物 申申し込み（記載がないものは午前8時30分から

立川市役所 （〒190-8666）立川市泉町1156-9  ☎042（523）2111〔代表〕  Fax042（521）2653
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度
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エ
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　プログラムの変更・中止の可能性もあるので、来場の際は問い合わせ先にご連絡くだ
さい。

全体行事（市民文化フェスティバル）
催し名 日時 場所 問い合わせ先

展示 11月11日㈯・12日㈰
午前10時～午後４時

たましんRISURU
ホール展示室

展示・公演実行委員会
本村さん
☎090（3136）0937公演

令和６年２月10日㈯
午後０時30分～４時
２月11日（日・祝）
午前11時30分～午後４時

たましんRISURU
ホール大ホール

地域文化祭
内容 日時 場所 問い合わせ先

柴
崎
町

カラオケ ９月30日㈯ 
午後１時～３時 柴崎会館

柴崎町文化会
田村さん
☎（525）6385

作品展示 ９月30日㈯ 
午後１時～４時

柴崎学習館
作品展示、公演 10月１日㈰ 

午前10時～午後４時

羽
衣
町

作品展示、演芸 10月21日㈯・22日㈰ 
午後１時～４時 羽衣中央会館

羽衣町文化会
髙橋さん
☎090（4066）2308

錦
町

作品展示 10月21日㈯・22日㈰ 
午前10時～午後４時

錦町学習館
錦町文化会
尾﨑さん
☎（525）2344芸能 令和６年２月18日㈰ 

午前10時～午後４時

栄
町

作品展示 10月21日㈯ 
午後１時～５時

さかえ会館
栄町文化会
香山さん
☎（529）8722

作品展示、演芸 10月22日㈰ 
午前10時～午後４時

歌謡祭 令和６年３月３日㈰ 
午前10時～午後５時

西
砂
川
地
区

野菜即売、作品展
示、演芸

10月28日㈯ 
午前10時～午後４時

西砂会館
西砂川地区文化会
皆川さん
☎090（4094）1927作品展示 10月29日㈰ 

午前10時～午後２時

富
士
見
町

カラオケ ９月16日㈯ 
午後１時～４時

柴崎学習館
富士見町文化会
峯岸さん
☎090（2632）0405

芸能 ９月17日㈰ 
午前10時～午後４時

作品展示

令和６年３月９日㈯ 
午前10時～午後４時
３月10日㈰ 
午前10時～午後３時

滝ノ上会館

高
松
町

作品展示

11月４日㈯ 
午前10時～午後８時
11月５日㈰ 
午前10時～午後５時

高松会館
高松町文化会
比留間さん
☎090（4843）2809

砂
川

手打ちうどん、どん
ぐり工作、作品展示

10月28日㈯ 
午前10時～午後５時 こんぴら橋

会館 砂川文化会
岡部さん
☎（537）2271

囲碁、将棋大会、
作品展示

10月29日㈰ 
午前10時～午後５時

カラオケ 11月３日（金・祝） 
午前10時～午後５時 上砂会館

柏
町
地
区

作品展示 11月25日㈯ 
午後１時～４時30分

こぶし会館
柏町地区文化会
増田さん
☎090（3220）2384

作品展示、演芸 11月26日㈰ 
午前10時～午後４時30分

カラオケ 令和６年２月18日㈰ 
午前９時30分～午後４時30分

幸
町
地
区

作品展示 10月21日㈯ 
午後１時～４時30分

幸学習館
幸町地区文化会
須崎さん
☎090（3317）6789作品展示、芸能 10月22日㈰ 

午前９時30分～午後５時

曙
町

作品展示 令和６年２月21日㈬～25日㈰ 
午前10時～午後４時 女性総合セ

ンター

曙町文化会
西野さん
☎（525）3110芸能 令和６年２月25日㈰ 

午前10時～午後４時

若
葉
町

作品展示、演芸 令和６年３月２日㈯・３日㈰ 
午前10時～午後４時 若葉会館

若葉町文化会 
本木さん 
☎090（7000）8370

文化とやさしさのあるまちづくり
～より広く  より高く～

専門文化団体による公演、展示
催し名 日時 場所 問い合わせ先

立川連合水墨画展 10月３日㈫～８日㈰ 
午前10時～午後５時 柴崎学習館

立川市連合水墨画会 
酒井さん 
☎090（4819）6193

立川市民合唱祭 10月８日㈰ 
正午～午後４時30分

たましんRISURU
ホール大ホール

立川市合唱連盟 
山本さん 
☎090（7217）8307

立川謡曲大会 10月15日㈰ 
午前10時～午後４時 柴崎会館

立川謡曲会 
木戸口さん 
☎090（6341）7230

Aloha SMILE DAY
10月15日㈰ 
午前10時30分～午後４時
30分

たましんRISURU
ホール大ホール

立川フラ・ハワイアン連盟 
鵜浦さん 
☎090（7277）8531

華道展 10月21日㈯・22日㈰ 
午前10時～午後５時 柴崎学習館

立川市華道連盟 
橋本さん 
☎090（8492）0185

立川書道展 10月21日㈯・22日㈰ 
午前10時～午後６時

たましんRISURU
ホール展示室

立川書道連盟 
岩井さん 
☎090（8585）5594

箏・三絃・尺八に
よる三曲演奏会

10月22日㈰ 
正午～午後４時30分

たましんRISURU
ホール小ホール

立川市三曲連盟 
小倉さん 
☎090（7410）2992

市民盆栽展
10月28日㈯・29日㈰ 
午前10時～午後５時

（29日は午後２時30分まで）
女性総合センター

立川盆栽会
鈴木さん
☎（523）3357

菊花展 11月１日㈬～15日㈬ 
午前９時～午後３時30分 諏訪神社境内

立川菊花愛好会 
勝地さん 
☎090（5550）4241

立川おはやし大会 11月３日（金・祝） 
午前10時～午後４時

たましんRISURU
ホール小ホール

立川おはやし保存会 
岡部さん 
☎（524）4611

立川洋舞連盟合同
公演

11月５日㈰ 
午後３時30分～６時30分

たましんRISURU
ホール大ホール

立川市洋舞連盟 
堀江さん 
☎090（6958）9179

立川市民踊舞踊連
合会
会員のつどい

11月11日㈯ 
正午～午後４時

たましんRISURU
ホール大ホール

立川市民踊舞踊連合会 
髙橋さん 
☎090（1127）3385

立川市吹奏楽団
ファミリーコンサ
ート

11月19日㈰ 
午後３時～４時30分

たましんRISURU
ホール大ホール

立川市吹奏楽団 
阿部さん（渡辺さん方） 
☎（527）4801

日本舞踊公演 11月25日㈯ 
正午～午後５時

たましんRISURU
ホール小ホール

立川市日本舞踊連盟 
花柳さん 
☎（523）0786

立川落語会 12月２日㈯ 
正午～午後５時 女性総合センター

立川落語会 
梅田さん 
☎090（4725）6782

奇術発表会 12月２日㈯ 
午後１時～３時30分

たましんRISURU
ホール小ホール

立川市奇術愛好会 
植松さん 
☎080（3255）6395

茶会 12月３日㈰ 
午前10時～午後２時30分 女性総合センター

立川市茶道連盟 
事務局 龍昌堂 
☎（525）2409

立川市ギター倶楽
部
定期演奏会

12月３日㈰ 
午後１時30分～４時

たましんRISURU
ホール小ホール

立川市ギター倶楽部 
平澤さん 
☎（524）6354

立川管弦楽団
定期演奏会

12月３日㈰ 
午後２時～４時30分

たましんRISURU
ホール大ホール

立川管弦楽団 
古谷さん 
☎（535）6586

歌まつり 12月10日㈰ 
午前10時～午後５時

たましんRISURU
ホール大ホール

立川市カラオケ連盟 
本村さん 
☎090（3136）0937

吟剣詩舞発表会 令和６年１月13日㈯ 
正午～午後４時

たましんRISURU
ホール小ホール

立川市吟剣詩舞連盟 
武井さん 
☎090（4962）0973

主催：立川市文化協会　共催：立川市・立川市教育委員会・（公財）立川市地域文化振興財団

立川市民文化祭第66回



電子申請は、「立川市電子申請ポータルサイト」で申請できます（右２次元コードからアクセス可）

自転車事故に遭わない・起こさないための５ヵ条 9
月
30
日（
土
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で
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国
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交通事故件数トップ3にランクイン
　令和４年の市内の交通事故件数は517件と、多摩26市で３番目に事
故件数が多くなっています。また、自転車が関わっている事故は276件
と半数を超えて、割合ともに増えています。
　グラフは、警視庁ホームページの「自転車事故関連データ」などから作成。

ライトは早めに点灯すべし

自転車乗車中はヘルメット
を着用すべし

　自転車事故で亡くなった方の
約６割は頭部に致命傷を負って
います。また、自身が気を付け
ていたとしても、事故に巻き込
まれる可能性もあります。万が
一の事故に備えて、ヘルメット
を着用しましょう。

　ヘルメットが最大2,000円引きで購入
できる助成事業を実施中。くわしくは市
ホームページへ

地域の安全・安心のために活動中！
交通安全協会
　立川国立地区交通安全協会は、市民の皆さんの交通安全のため
のボランティア団体です。警察署、市、地域の皆さんと協力しながら、
市内では６つの支部で活動しています。
主な活動内容　▷▷全国交通安全運動における街頭活動▷▷保育園・
幼稚園で実施する横断歩行訓練▷▷小学校３年生の自転車交通安全教
室▷▷イベントやお祭りのときの交通警備

　交通死亡事故は午後５時～７時台（日没前後１時間）に多く発生して
います。ライトをつけることで、周囲に自分の存在を知らせることがで
きます。日没が早くなっていくこれからの時期、早めのライト点灯を心
掛けましょう。

問立川国立地区交通安全協会事務局☎（522）7259

駅前放置自転車クリーンキャンペーン
　10月22日㈰～31日㈫、都内全域
で一斉に駅前放置自転車クリーンキ
ャンペーンが行われます。その一環
として、JR立川駅南北の商店街など
と協働で、期間中にポスター等を掲
示するほか、JR立川駅周辺で自転車
の放置防止を呼び掛けます。

問交通対策課自転車対策係・内線2285

問交通対策課交通企画係・内線2280

反射材を着用すると
さらに効果アップ

「ながら運転」するべからず
　自転車の事故原因で、もっと
も多い違反が安全運転義務違反。
中でも「ながら運転」による交通
事故が後を絶ちません。過去には
自転車の「ながらスマホ」による
死亡事故で高校生に約１億円の
賠償命令が出された事例もありま
す。自転車は時に「走る凶器」に
なり得ます。「ながら運転」は絶
対にやめましょう。

一時停止を守って安全確認
すべし

　事故原因で多い違反の一つが、
一時不停止。自動車と同じよう
に一時停止の標識・標示がある
ところでは、自転車も停止しな
ければなりません。特に、見通
しが悪い、信号のない交差点は
要注意。左右の安全確認をして
から通行しましょう。

原則、車道の左側を通行す
べし 歩道では歩行者ファー
スト忘れるべからず

　自転車は軽車両。車道と歩道が分かれている道路では、原則、車道
の左側を通行しなければいけません。とはいっても、道路状況によっ
ては、自転車で車道を走ることが困難な場合や危ない場合もあります。
次の場合は例外的に自転車で歩道を走ることができます。ただし、歩
道を走るときは車道寄りを徐行しましょう。
歩道を走ってもよい場合
•自転車歩道通行可の標識がある歩道
•13歳未満の子ども、70歳以上の高齢者や身体の不自由な人が運転
する場合
•道路工事や交通状況（道幅が狭い、交通量が激しく危険な場合など）
によりやむを得ないとき

事故に遭わない・
起こさない運転を
確認しよう

イヤホン
ヘッドホン
着用　

右よし！ 左よし！

スマホ操作　

交通事故件数－令和4年中多摩26市トップ3

市内自転車事故件数・関与率の推移

都内の自転車事故の状況

都内の違反別の自転車事故件数

交差点安全進行義務違反
1,225件

その他389件
信号無視345件

一時不停止695件

違反なし
5,448件

計15,276件
自転車相互事故
1,393件を含む

安全運転義務違反
7,174件

単路
6,152件

交差点
6,644件

その他266件

交差点付近821件

計
13,883件

右左折時
2,096件

その他
3,580件 出会い頭

4,383件

車両単独
3,824件

計
13,883件

道路形状別の自転車事故件数 事故類型別の自転車事故件数

　　 一緒に活動する仲間を募集中！

多摩26市で
第３位

出会い頭の事故が最も多い自転車事故の半数以上が
交差点周辺で発生

違反行為として多いのは安全運転
義務違反（ながら運転など）や一時
不停止など

　自転車事故
急増中

急増中!

ヘルメットが2,000円引きで買える

事故リスク
ヘルメットかぶって
ヘル、モット

その4

その5

その1

その2

その3

　62歳から参加した地域での活動を通じて、
交流の輪が広がりました。地域の方々からの
「ありがとう」の一言や、子どもたちの笑顔に
やりがいを感じています。

　地域の安全・安心のための活動に興味のあ
る方は、ぜひ事務局までご連絡ください。また、
交通安全のために活動する交通少年団の団員
（小学生）も募集中です。

副会長・岩﨑さん

事務局・根津さん

歩道では
歩行者優先！

凡例：対対象 時日時 場場所 師講師 費費用（記載がないものは無料） 入入会金 年年会費 月月会費 定定員 保保育 持持ち物 申申し込み（記載がないものは午前8時30分から受け付け） 問問い合わせ Faxファクス e Eメール HPホームページ
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こまめな換気や手洗いなど、 感染症の予防にご協力をお願いします。

立川市役所 （〒190-8666）立川市泉町1156-9  ☎042（523）2111〔代表〕  Fax042（521）2653

込用紙に身分証等のコピーを添えて最
寄りの事業所に提出してください（就
労支援・お祝い金制度あり）問同法人☎
（523）3552
●立川マンドリンクラブ第41回定期
演奏会　「浪漫」をテーマに「浪漫飛行」
「道」「慕情」「喜歌劇＜こうもり＞序曲」
などの親しみのある曲のほか、マンドリ
ンオリジナル曲も演奏します。直接会場
へ対小学生以上の方時10月9日（月・祝）
午後2時開演（午後1時開場）場たまし
んRISURUホール大ホール定1,200人
（先着順）問桑原さん☎（534）6695
●富士見太極拳研究会第3回演武会　会
員と指導員がさまざまな太極拳を披露
します。種目は24式、48式、陳式、楊式、
剣、推手など。東京都大会優勝者の演武
も予定時10月17日㈫午後2時〜4時場

総合センター１階ホール費500円（資
料代）定100人（申込順）申川杉さん☎
（531）0624へ

会員募集

●立川ハーモニーメイツ　ハーモニカ
愛好グループです。先生の指導で合奏
を中心に練習します。関係団体の合同コ
ンサートで演奏することもあります時毎
週土曜日、午前10時〜正午場錦学習館
月2,000円申松尾さん☎（527）0127へ
●毛筆笙

しょう

の会　講師の岩井笙韻さんの
指導のもと、毛筆で楷書、行書を中心に
学びます対成人の方時毎月第1・第3水
曜日、午前10時〜正午場高松学習館入
1,000円月2,500円定若干名（申込順）
申荻野さん☎（522）7531へ

柴崎市民体育館定50人（申込順）持上
履き申鈴木さん☎（519）8065へ
●中大落研錦秋寄席　中央大学学員会
立川支部と立川落語会の共催。真打ち・
林家つる子を輩出した中央大学落語研
究会による寄席をお楽しみください。直
接会場へ時10月14日㈯午後1時45分
開演（午後1時30分開場）場女性総合セ
ンター１階ホール定196人（先着順）問
布施さん☎090（8816）7438
●かんがえてみよう！おひとりさま！～
これで安心マイライフ　NPO法人三多
摩市民後見を考える会が主催。身近に
頼れる親族がいない、いわゆる「おひと
りさま」が自分らしいエンディングを迎
えるために今からどんな準備が必要な
のか一緒に考えてみましょう時10月14
日㈯午前9時25分〜11時30分場女性

まちのお知らせ

●介護職員初任者研修（通学形式）　
NPO法人ケア・センターやわらぎが主
催対立川市近隣に在住・在勤で、通学
可能な方時①11月1日〜12月25日（月
曜・水曜・金曜日コース）②令和6年1月
5日〜2月28日（月曜・水曜・金曜日コー
ス）③3月6日〜4月18日（月曜・水曜・
木曜・金曜日コース）場同法人研修セン
ター（錦町2-6-23）費10,000円（受講
料、テキスト代）定各18人（選考）申申

　この欄の情報の連絡・交渉は当事者
間で。市は関与しません。



健康

　市内指定医療機関、市内指定歯
科医療機関は、市ホームページを
ご覧ください。

風しんの予防接種を受けまし
ょう

●子どもの予防接種　麻しん風しん
混合（MR）　対▷第1期＝1歳以上2
歳に至るまで。通年接種できます▷第
2期＝平成29年4月2日〜平成30年4
月1日生まれの方（令和6年度に小学
校に就学する方）。公費で接種できる
期間は令和6年3月31日㈰までです。
問診票がない方はご連絡ください。
●大人の風しんの抗体検査・予防接
種費用を助成　対▷抗体検査＝19歳
以上の市民で、次のいずれかに該当
する方①妊娠を予定または希望して
いる女性②妊婦の同居者③上記①の
同居者▷予防接種＝抗体検査の対象
者のうち、抗体検査の結果、抗体価が
低かった方費▷麻しん風しん混合ワ
クチン＝5,000円▷風しん単抗原ワク
チン＝3,500円（いずれも自己負担額。
抗体検査は無料）申令和6年3月31日
㈰までに市内指定医療機関で予約し
て受診してください。受診の際、本人
確認書類の提示が必要です
●成人男性の風しん抗体検査のクー
ポン券を未使用の方へ　昭和37年4
月2日〜昭和54年4月1日生まれの男
性を対象に、風しん抗体検査と抗体価
が低かった方への予防接種を無料で
実施しています。接種歴のない対象者
へは令和5年3月にクーポン券〔有効
期限は令和6年3月31日㈰〕を再度送
付しているので、受診してください。な
お、対象者でクーポン券をお持ちでな
い方は、電話か電子申請でお申し込み

ください。指定医療機関は「厚生労働
省」のホームページをご覧ください。
問健康推進課予防健診係☎(527) 
3272

骨密度測定
必要に応じて保健指導、栄養指導等
を行います。測定は年度に1回受けら
れます対18歳以上の市民の方時11月
29日㈬・30日㈭、午前9時20分〜午
後3時30分（市が指定する日時）場健
康会館定各日100人（申込順）申10月
6日㈮までに、電話か電子申請で健康
推進課予防健診係☎（527）3272へ

高齢者のインフルエンザ予防
接種費用の一部を助成します

▶対象＝①接種日当日に65歳以上の
市民の方②接種日当日に60歳以上
65歳未満で、心臓や腎臓、呼吸器等
の内臓疾患により身体障害者手帳1
級程度の障害がある市民の方（①の
方へは予診票を9月下旬に発送しま
す。①で予診票が届かない方や②で
接種を希望する方は健康推進課へご
連絡ください）▶期間＝10月1日㈰〜
令和6年1月31日㈬▶場所＝市内指
定医療機関▶費用＝自己負担2,500円

（補助は1人につき期間中1回限り）
▶注意事項＝▷鶏卵・鶏肉にアレル
ギーのある方は必ずかかりつけ医に
相談してください▷全額自己負担し
た予防接種費用の払い戻しは行いま
せん▷生活保護受給者等には費用の
免除制度あり▷入院や施設入所等の
やむをえない理由により、市内指定医
療機関や協定市以外で予防接種を受
ける場合は、事前申請により、予防接
種費用（ただし、自己負担額がありま
す）の払い戻しができる場合がありま
すのでお問い合わせください問健康
推進課予防健診係☎（527）3272

子どものインフルエンザ予防
接種費用の一部を助成します

▶対象＝市内在住の生後6か月〜小
学6年生▶期間＝10月1日㈰〜令和6
年1月31日㈬▶場所＝市内指定医療
機関▶助成額＝1回1,500円（1人につ
き期間中2回まで）▶申請方法＝申請
できるのは対象者（被接種者）の保護
者または親族。接種を受けるにあたっ
て、市内指定医療機関にある助成申込
書（市ホームページからダウンロード
も可）に必要事項を書いて、被接種者
の住所を含めた本人確認ができるも
の（乳医療証、健康保険証等）を提示
の上、接種費用から助成額を差し引い
た額を医療機関に支払ってください▶
注意事項＝全額自己負担した予防接
種費用の払い戻しは行いません問健
康推進課予防健診係☎（527）3272

日常生活を円滑にするストレッチ
企画・運営は健康ささえ隊。ストレッ
チ講座開始前に簡単な栄養講座を行
います時10月19日㈭午後1時40分〜
4時（ストレッチ講座は午後2時から。
ストレッチ講座からの参加可）場健康
会館師健康運動指導士・佐藤明子さ

ん定10人（抽選）持運動しやすい服
装、飲み物、タオル申10月5日㈭〔消印
有効〕までに、「ストレッチ講座希望」、
住所、氏名、電話番号、生年月日、返信
用宛先を、往復はがきまたは電子申
請で健康推進課地域支援係〔〒190-
0011高松町3-22-9健康会館内〕☎

（527）3632へ

スポーツ

立川ダイス　ペアチケットプ
レゼント

プロバスケットボールチーム「立川ダ
イス」の10月21日㈯〜11月19日㈰の
土曜・日曜日に開催されるホームゲー
ム8試合の2階自由席ペアチケットを

抽選でプレゼントします。対象の試合、
試合時間、対戦相手等くわしくは立川
ダイスの応募フォームをご覧ください
▶対象＝市民の方▶試合会場＝アリー
ナ立川立飛▶当選者数＝各日35組70
人▶応募方法＝10月21日㈯〜29日㈰
の試合は10月12日㈭までに、11月11
日㈯〜19日㈰の試合は10月31日㈫ま
でに、応募フォーム（下2次元コードか
らアクセス可）から申し込んでください
問㈱多摩スポーツクラ
ブ☎（512）8177、市ス
ポ ーツ振 興 課・内 線
4412

電子申請は、「立川市電子申請ポータルサイト」で申請できます（右２次元コードからアクセス可）

休日・夜間診療

休日急患診療所（内科・小児科）
	 ☎（526）2004
健康会館1階
▷日曜日・祝日＝午前9時〜午後8時45分（受付時
間）

歯科休日応急診療所	 ☎（527）1900
健康会館2階
▷日曜日・祝日＝午前9時〜午後4時45分（受付時
間）

立川市・立川病院 こども救急室
	 ☎（523）2677
立川病院内
▷月曜〜金曜日（祝日を除く）
　＝午後7時30分〜10時（受付時間）

24時間電話案内
医療機関案内「ひまわり」	☎03（5272）0303
救急相談センター	 ☎（521）2323
携帯電話・プッシュ回線からは
☎＃7119も利用できます。

●事前に連絡の上、保険証を持参してお越し
ください。
●新型コロナウイルス感染症の検査は行っ
ていません。

健康日程表

各相談・健康診査の会場の駐車場は台数に限りがありますので、できるだけ公共
交通機関をご利用ください。

健康相談　１人30分場健康会館
●10月3日㈫午前9時20分〜10時50分＝運動・栄養相談（運動指導者、管理栄養

士が相談に応じます）
●10月19日㈭午後1時20分〜2時50分＝保健・栄養相談（保健師、管理栄養士が

相談に応じます）
申電話か電子申請で健康推進課保健事業係☎（527）3272へ

親と子の健康相談　受付時間は午前９時30分～10時45分
保健師、助産師、心理相談員、栄養士、歯科衛生士が相談に応じます
●10月4日㈬＝西砂学習館
●10月25日㈬、11月22日㈬＝健康会館　午前10時〜10時30分は、8〜10か月児

を対象とした離乳食後期教室を開催定各12組（申込順）
●11月1日㈬＝上砂会館
申健康推進課母子保健係☎（527）3234へ

乳児（３～４か月児）・１歳６か月児・２歳児歯科・３歳児健康診査
健康診査は、該当月齢の翌月です。対象者には個別に通知します。通知の届い
ていない方は、お問い合わせください。また、電話で日程の変更ができます。集
団健診のため、発熱や体調不良、感染症にかかっている場合はご遠慮ください。
問健康推進課母子保健係☎（527）3234

●第１体育室（バドミントン・ミニテニス）●第２体育室（卓球）＝いずれも6日・
13日・14日・20日・27日・28日
●第１体育室（バスケットボール）＝23日（午後Ⅱ・夜間のみ、夜間は午後9時30
分まで）

 柴崎市民体育館 ☎（523）5770

▶午前＝午前9時〜午後0時30分▶午後Ⅰ＝午後
0時30分〜４時▶午後Ⅱ＝午後４時〜７時30分
▶夜間（泉市民体育館）＝午後７時30分〜11時▶
夜間（柴崎市民体育館）＝午後７時30分〜10時10月の個人利用日

市民体育館

 泉市民体育館 ☎（536）6711

◯10月5日（第1木曜日）は無料の個人開放日です。
◯10月21日は大会のため、体育室の個人利用はできません。
●第１体育室（卓球・バドミントン・ミニテニス）＝4日・5日（無料）・7日・8日・9日

（無料）・11日・18日・25日（9日は午後Ⅱ・夜間のみ）
●第２体育室▶卓球・バドミントン＝2日・16日・22日・23日・30日（22日以外
は午前・午後Ⅰのみ。22日は午後Ⅰ・午後Ⅱ・夜間のみ）▶バスケットボール＝2日・
9日（無料）・16日・23日・30日（いずれも午後Ⅱ・夜間のみ）

　市内で開催される公式戦日程をお知らせします。くわしくは「立川ダイ
ス」のホームページをご覧ください。

●立川ダイス　▶湘南ユナイテッドBC戦＝▷
10月21日㈯午後3時試合開始▷10月22日㈰午
後2時試合開始場アリーナ立川立飛

ホームゲームを応援しよう!!

■新型コロナウイルス感染症に関する健康相談、
　医療機関のご案内など
●東京都新型コロナ相談センター　☎0120（670）440
〔土曜・日曜日、祝日を含む、24時間〕
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講座

マークはたちかわ☆きらきらカー
ド対象の「市民企画講座」です。

マークは郷土の理解を深める講
座などを行う「立川市民科」です。

日本美術再発見～絵巻の魅力
国宝「源氏物語絵巻」を読む�

国宝「源氏物語絵巻」を中心に、４回
にわたって学びます時11月6日・20
日、12月４日・18日の月曜日、午後2
時〜４時（全４回）場高松学習館師美
術ジャーナリスト・斎藤陽一さん費
2,000円（受講料）定40人（申込順）保
若干名（1歳〜学齢前）申9月26日㈫
から高松学習館☎（527）0014へ

海外事情おもしろ話�
海外経験の長い講師から、日本国内
ではなかなか経験できない海外事情
のお話を聞きます時11月４日・11日・
18日の土曜日、午後2時〜４時（全
3回）場柴崎学習館師元チリ・ジンバ
ブエ特命全権大使・平石好伸さん定
30人（申込順）保若干名（1歳〜学齢
前）申9月26日㈫から柴崎学習館☎

（524）2773へ

玉川上水沿いの自然観察�
歴史・文化や自然あふれる名所を散
策し、秋の穏やかな日差しの中で樹
木や草花などを観察します対市内在
住・在勤の18歳以上の方時10月18日
㈬午前9時30分〜午後0時30分ごろ

（小雨実施）場玉川上水駅南口広場
集合、都立薬用植物園解散（約４km）
師緑花文化士・池村国弘さん定15人

（申込順）持 雨具、帽子、飲み物、カ
メラ、観察用のルーペ（お持ちの方）
申9月25日㈪から歴史民俗資料館☎

（525）0860へ

レーヨンストールをログウッ
ドで染めよう

古くから染色に使われるメキシコ原
産のマメ科の木であるログウッドで
レーヨンストールを染め、色止めの
媒染剤で5種類から好みの色で完成
させます。企画・運営は生涯学習市民
リーダーの会時11月1日㈬午後1時
〜3時場幸学習館師日本化学会フェ
ロー・片江安巳さん費3,000円（受講
料ほか）定10人（申込順）持エプロン、
ゴム手袋、ビニール袋申9月28日㈭
から幸学習館☎（534）3076へ

国立極地研究所の活動「南極氷
床の融解とそのメカニズム」�

国立極地研究所との協働講座。南極
現地調査から分かってきた南極氷床
の融解メカニズムについて学びます
時10月25日㈬午後2時〜3時30分
場女性総合センター5階第3学習室
師国立極地研究所地圏研究グループ
准教授・菅沼悠介さん定30人（申込
順）申9月25日㈪から生涯学習推進
センター☎（528）6872へ

パソコン講座「Word入門」�
文 書の編 集 、表・各 種の線の作 成 、
ページ設定、イラストの挿入などを学
びます対文字入力ができる方時11月
７日㈫・8日㈬・9日㈭、午前10時〜
正午（全3回）場西砂学習館師生涯学
習市民リーダーの皆さん費2,000円

（資料代ほか）定10人（申込順）持パ
ソコン（Word2010以降）申9月26日
㈫から西砂学習館☎（531）0431へ

タイパ重視の社会
「タイパ」とはタイム・パフォーマンス
の略で、最近重要視され始めました。

「タイパ」の意味、実践方法を学び、
重要性と必要性を考えます。企画・運
営は無印会時10月25日㈬午前10時
〜正午場女性総合センター5階第2
学習室師元米国企業役員・沖実さん
定20人（申込順）保5人程度（1歳〜
学齢前）申9月25日㈪から男女平等
参画課☎（528）6801へ

地域の社会資源や福祉制度に
ついて学ぼう～誰にでも訪れ
るその時に備えて

介護、相続など、家庭内での困りごと
を、どこに相談すればよいかを学びま
す時10月30日㈪・31日㈫、午前10時
〜正午（全2回）場幸学習館師立川社
会福祉士会副会長・井出晃正さん定
30人（申込順）申9月26日㈫から幸学
習館☎（534）3076へ

乙女たちの護身術
実際に護身術を実習し、現在の女性・
子どもを取り巻く社会の状況等を学
習します。座学で護身の基本と心理
的圧迫に対する対処法を学んだ後、
身体的圧迫に対する実技を学びま
す。企画・運営はBody and Soul対
中学生以上の女性時10月29日㈰午
後1時30分〜3時30分場女性総合
センター1階健康サロン師護身術イ
ンストラクター・森山奈央美さん定20
人（申込順）保5人程度（1歳〜学齢
前）申9月25日㈪から男女平等参画
課☎（528）6801へ

第18回たちかわ読書ウィーク
～いつでもそばに本を

より本に親しむきっかけとなるよう、
10月27日〜11月9日を「たちかわ読

シニア

体力アップ体操教室
対市内在住･在勤で医師から運動を
制限されていない、おおむね65歳以
上の方時10月30日、11月6日、12月
４日・18日の月曜日、午後2時〜3時
30分（全４回）場錦学習館定30人（抽
選）申10月19日㈭〔必着〕までに、は
がきに「体力アップ体操教室希望」、
住所、氏名（ふりがな）、年齢、性別、電
話番号、在勤の方は勤務先名を書い
てスポーツ振興課〔〒190-0015泉
町786-11泉市民体育館内〕☎（529）
8515へ

チア♪でいきいき♪介護予防
チアダンスで介護予防してみません
か対65歳以上の市民の方時10月20
日㈮午後2時〜3時30分場子ども未
来センター師FairyDICEトップチア
リーダーズ・Namiさん、Tomoさん
定20人（申込順）申南部東はごろも地
域包括支援センター☎（523）5612へ

書ウィーク」と定め、期間中、市内の図
書館で企画展示をはじめ楽しいイベ
ントを数多く開催します。
●講演会「子どもと本を楽しむ〜幸せ
な本の記憶を子どもに」　「子ども文
庫」や子どもと本に関わる人たちの活
動を研究している講師から、子どもに
本を手渡すことの大切さ、大人の役
割などについてお話を聞きます時11
月5日㈰午後2時〜４時場女性総合
センター5階第3学習室師大学講師・
汐﨑順子さん定50人（申込順）申9
月27日㈬午前10時から中央図書館☎

（528）6800へ

やっていますか？0次予防～
もう少し、長生きしませんか？

最期まで人生を全うするために、「立
川市の0次予防」の取り組みと、元気
であり続けるためのポイントについて
学びます。直接会場へ対市内在住・在
勤の方時10月28日㈯午後1時30分
〜４時（午後1時開場）場女性総合セ
ンター1階ホール定180人（先着順）
問高齢福祉課在宅支援係・内線1479

講座情報誌「きらり・たちか
わ」秋号を発行しました

たちかわ市民交
流 大 学 は 、「 き
らり・たちかわ」
秋号を発行しま
した（3月、6月、
9月、12月に発
行）。特集は「関
東 大 震 災 か ら
100年 行って!見て!体験!立川防災
館!」。各地域学習館、市役所、図書館
などで配布しています。目が不自由で
ご希望の市民の方には録音したCD
を無料でお送りします問生涯学習推
進センター市民交流大学係☎（528）
6872

加齢による難聴について知ろう！
難聴のことや、補聴器のことを正しく
学んで、もっと会話を楽しみましょう
対65歳以上の市民の方時10月25日
㈬午後2時30分〜3時30分場柴崎学
習館師認定補聴器技能者・渡部崇さ
ん定20人（申込順）申10月2日㈪から
南部西ふじみ地域包括支援センター
☎（540）0311へ

補聴器はじめの一歩～大空カ
フェ

聞こえに困ったときのための耳よりな
話で認知症も予防します対市民の方
時10月21日㈯午前10時〜11時30分
場かみすな福祉相談センター師補聴
器相談員・荒井俊匡さん定20人（申
込順）持飲み物申かみすな福祉相談
センター☎（537）7799へ

みんなの介護教室
介護技術を実践を交えて学びます時
10月11日㈬午後2時〜3時30分場
西砂学習館師医療福祉専門学校教

員・高橋薫さん定30人（申込順）申北
部西かみすな地域包括支援センター
☎（536）9910へ

にしすなカフェ（介護サロン）
エンディングノートの書き方やポイン
トを学びます対65歳以上の市内在住
の方と家族時10月14日㈯午前10時
30分〜正午場西砂第三学童保育所
師生活アドバイザー・菊地みき子さん
定20人（申込順）持飲み物申にしすな
福祉相談センター☎（531）5550へ

地域体操クラブ参加者募集
体操の自主グループを作ってみませ
んか。口や全身をゆっくり動かす「た
ちかわ健康体操」とラジオ体操を3か
月間行い、自主グループ化を目指しま
す対65歳以上で自力で会場まで通え
る市民の方（初参加の方に限ります）
時・場・定右表のとおり申10月13日㈮

〔必着〕までに、「地域体操クラブ希
望」、住所、氏名、生年月日、電話番号、
希望のクラス番号（第3希望まで指定
可）を、電話、またははがきで高齢福祉

課介護予防推進係・内線1471へ

日程、会場、定員（抽選）

1

時11月7日～令和6年2月6日の火曜日
（12月26日、1月2日を除く）、午後1時30
分～3時場富士見町多摩川団地自治
会集会所（富士見町6-50-15）定12人

2

時11月2日～令和6年2月8日の木曜
日（11月23日、12月28日、1月4日を
除く）、午後1時30分～3時場都営立
川錦町六丁目アパート自治会集会室
（錦町6-6-2）定6人

3
時11月7日～令和6年2月6日の火曜日
（12月26日、1月2日を除く）、午前10
時～11時30分場曙福祉会館定15人

4

時11月10日～令和6年2月9日の金曜
日（12月29日、1月5日を除く）、午後
1時30分～3時場立川新緑クリニック
（若葉町3-54-16）定10人

5

時11月2日～令和6年2月8日の木曜日
（11月23日、12月28日、1月4日を除く）、
午前10時～11時30分場ハイムガー
デン立川幸町（幸町4-17-10）定 8人

6

時11月10日～令和6年2月9日の金
曜日（12月29日、1月5日を除く）、午
前10時～11時30分場一番組公会堂
（一番町2-3-4）定9人

9 令和5年（2023年）9月25日

凡例：対対象 時日時 場場所 師講師 費費用（記載がないものは無料） 入入会金 年年会費 月月会費 定定員 保保育 持持ち物 申申し込み（記載がないものは午前8時30分から

立川市役所 （〒190-8666）立川市泉町1156-9  ☎042（523）2111〔代表〕  Fax042（521）2653



古民家園体験学習「さつま芋
収穫体験」�

対小学生以上の市民の方（小学生は
保護者同伴。なるべく2人1組で）時
10月22日㈰午前10時〜正午ごろ（荒
天順延）場川越道緑地古民家園師農
業指導者・豊泉喜一さん、金子昭さん
費1組600円（参加費）定20組（申込
順）持汚れてもよい服装・靴、軍手、帽
子、タオル、飲み物申10月1日㈰から
歴史民俗資料館☎（525）0860へ

第8回砂川町商店会みのーれ
祭り＆まち歩き～立川のミニ
富士登山と商店街散策

商店街がたちかわまちの案内人とコ
ラボして、西立商店会、砂川町商店会
の魅力と2つのミニ富士山（富士塚）
を案内します。みのーれ立川では、商
店会でお買い物した方が参加できる
抽選会やステージイベントを実施し
ます。主催はみのーれ祭り実行委員
会問みのーれ祭り実行委員会事務局
☎（523）0788、市産業振興課商工振
興係・内線2645
●みのーれ祭り　直接会場へ時10月
22日㈰午後1時から場ファーマーズ
センターみのーれ立川
●まち歩き　コースは、JR青梅線西
立川駅集合〜富士塚公園〜ベーカリ
ーKiBuN屋（サンドイッチをプレゼ
ント）〜国営昭和記念公園（昼休憩）
〜金比羅山〜みのーれ立川解散（約
6km）時10月22日㈰午前9時30分
〜午後0時50分定20人（申込順）持
動きやすい服装・靴、配布資料を入れ
られる袋など申立川観光コンベンシ
ョン協会☎（512）5270へ

知っておきたい！調べもので
の図書館活用術

インターネットや図書館の資料を使
った情報の調べ方を学びます。興味
や関心のある事柄について、広く深く
調べてみませんか対基本的なパソコ
ン操作ができる方時10月19日㈭午
後2時〜４時場中央図書館定5人（申
込順）申9月26日㈫午前10時から中
央図書館☎（528）6800へ

栄町で大笑い！出張図書館寄
席と落語本展示

出演は立川落語会の皆さん。図書館
で所蔵する落語の本やCDも紹介しま
す時10月15日㈰午後2時30分〜４
時場さかえ会館定50人（申込順）申高
松図書館☎（527）0015へ

官公署・その他

令和5年度歯ミカップセミナ
ー＆取組発表会

障害のある方の口腔ケアに役立つセ
ミナー（オンライン開催）です。くわし
くは「多摩立川保健所」のホームペー
ジをご覧ください時10月19日㈭午後
1時30分〜2時45分師東京都立心身
障害者口腔保健センター・岡田友香
さん申10月6日㈮までに下2次元コー
ドから申し込んでくだ
さい問歯ミカップ実行
委員会事務局〔多摩立
川保健所内〕☎（524）
5171

普通救命講習
心肺蘇生やAED、異物除去、止血法な
どを学びます時10月13日㈮午前9時
〜正午場立川消防署（泉町1156-1）費
1,500円（テキスト代）定15人（申込順）
申立川消防署救急係☎（526）0119へ

だれでもダンス～ハロウィン・
ディスコ編

音楽とダンスユニット「オトDAN☆
Tokyo」による、障がいのある人もな
い人も、子どもも大人も、恥ずかしが
り屋さんも、誰でも参加できる表現
の場です。小学3年生以下の子どもは
保護者同伴。仮装して参加もOKです
時10月28日㈯午前10時〜正午場柴
崎学習館師ミュージシャン・YUKOさ
ん、ダンサー・YUKAさん定50人（申
込順）申9月26日㈫から氏名、連絡先
を、電話またはEメールで柴崎学習
館☎（524）2773 e shibasakigaku
syukan@city.tachikawa.lg.jpへ

演じてみよう愛の魔法～オペ
ラの演技ワークショップ

令和6年3月23日㈯・24日㈰開催の
立川市民オペラ2024 歌劇「愛の妙
薬」を、より楽しんでいただくため、プ
レイベントを開催します。「歌いなが
ら演じる」オペラならではの動きを、
座学と実技を通して学びます（見学の
みも可能）。くわしくは「立川市地域文
化振興財団」のホームページをご覧く
ださい対小学生以上の方時10月12
日㈭午後７時から場錦学習館師オペ
ラ演出家・原純さん定参加20人、見学
30人（いずれも申込順）申「立川市地
域文化振興財団」のホ
ームページから申し込
んでください問同財団
☎（526）1312

ピンクリボン展示会
10月は「ピンクリボン月間」です。この
月間にあわせ、乳がんに関する展示や
関連図書の紹介を行います。直接会
場へ時10月3日㈫〜29日㈰、午前10
時〜午後8時（図書館休館日を除く）
場中央図書館問健康推進課保健事業
係☎（527）3272

催し

マークは郷土の理解を深める講
座などを行う「立川市民科」です。

版画作家と作品を作ろう
パーツを貼って色をのせ、トントン踏
んで刷ります。子どもも大人も楽しめ
ます対5歳以上の方時10月22日㈰
▷午前10時〜11時▷午後2時〜3
時場柴崎学習館師版画作家・福本壱
美さん定各6組（申込順）申9月26日
㈫午前10時から柴崎図書館☎（525）
6177へ

子ども未来センターのコミュ
ニティプログラム

申込方法等、くわしくは「立川市子ど
も未来センター」のホームページをご
覧ください。いずれも場子ども未来セ
ンター
●こんにちは!こちら絵本208　時10
月14日㈯▷午後1時30分〜2時10分
▷午後2時20分〜3時問絵本208☎
080（3257）6438
●スポーツ鬼ごっこであそぼう! ハロ
ウィンバージョン☆　対おおむね5歳
〜70歳の方時10月15日㈰午前9時30
分〜11時30分費500円（参加費）問立
川スポーツ鬼ごっこ部☎050（7132）
3728
●みんなの0円マーケット　時10月15
日㈰午前10時〜11時30分問BATON
☎090（9889）1380
●国際NGO勤務のウクライナ人職員
による講演会　時10月21日㈯午後2
時30分〜４時30分問プラン多摩の会
☎070（8485）2658

　山梨県清里にある市の林間施設
「八ヶ岳山荘」は、年末年始（宿泊
の初日が12月29日㈮〜令和6年1
月6日㈯の利用を、往復はがきの申
し込みによる抽選で決定します。
●申し込みできる方　▶市内在
住・在勤・在学の方とその同居の家
族▶市内で活動している社会教育
関係団体など教育委員会が認めた
団体
●申込方法　10月15日㈰〔消印有
効〕までに、往復はがき（1グループ
1通、複数の申し込みは無効）に①
代表者の住所、氏名、電話番号（市
内在勤・在学の方は勤務先名また
は学校名、所在地、電話番号を併
記）②利用日と宿泊数（2泊まで。第
3希望まで記入可）③人数（大人と
子どもの内訳）④希望部屋数（1グ

ループ3部屋まで。1部屋の定員は
6人）、返信用宛先を書いて、立川
市八ヶ岳山荘（〒407-0301山梨
県北杜市高根町清里3545-1）へ
▶記入例＝1月1日と2日に宿泊
する場合「利用日は1月1日〜3日、
宿泊数2泊3日」と書きます。
●抽選結果　10月28日㈯までに
お知らせします。利用が決定した方
は、10月28日㈯〜11月15日㈬に
八ヶ岳山荘へ電話で正式予約をお
願いします。なお、この抽選で満室
にならなかった日の申し込みは、市
外の方を含めて10月29日㈰から八
ヶ岳山荘で電話受け付けをします

（午前9時〜午後9時）。
　料金等くわしくは「立川市八ヶ岳
山荘」のホームページをご覧ください。
問八ヶ岳山荘☎0551（48）2309

年末年始（12月29日〜1月6日）のご利用は
10月15日㈰までに往復はがきで申し込みを

八ヶ岳山荘

電子申請は、「立川市電子申請ポータルサイト」で申請できます（右２次元コードからアクセス可）

　消費生活センターには、未成年者
が保護者の承諾を得ずに、オンライ
ンゲーム内の高額課金をしてしまっ
たという相談が多く寄せられています。
トラブルのきっかけで多いのは、両
親や祖父母などのアカウントが登録さ
れたスマートフォン等を子どもに使わ
せている場合です。またクレジットカ
ードの情報を残したまま子どもに使わ
せると、カードの会員規約による善
管注意義務（クレジットカード名義人
は、他人に勝手に使用できないようク
レジットカードや暗証番号を管理する
こと）を怠ったとされ、保護者は管理
責任を問われることになります。
　一方で、未成年者が保護者などの
承諾がなく高額な契約を結んだ場合、
原則として民法で定められた未成年者
取消権によって取り消しを主張できま
す。ただし、未成年者が成年と偽るな
どをした場合は取り消しが困難です。

　今回の事例では、経緯と要望を記
した書面をプラットフォーマー※に提
出したところ、今後このようなことが
二度と起きないよう、相談者親子に
反省と改善をするように求めた上、未
成年者取消に応じました。
　子どものオンラインゲームトラブル
を防ぐには、ペアレンタルコントロー
ル（子どもが使うスマートフォン等の
利用を保護者が監視して制限する機
能）の設定が必須です。設定が分から
ない場合は契約している携帯電話会
社に相談してください。アカウントは
共有せず、課金した際のメールは保
護者のスマートフォン等に届くように
しましょう。また、オンラインゲーム
の内容や時間、課金をする場合のル
ールを家族でよく話し合いましょう。
※インターネット上で利用者とサービス提供者
を結びつける基盤（プラットフォーム）となるサ
ービスやシステムを提供・運営する事業者。

立川市消費生活センター☎（528）6810へ困ったときは

クレジットカードに覚えのない高額請求！
子どものオンラインゲーム課金トラブル消費者の　　目 第210回

相談事例 クレジットカードの利用明細に、覚えのない30万円の請求があ
りました。カード会社からオンラインゲーム会社への支払いと言われたので、
小学生の息子に確認したところ、オンラインゲームで有料アイテム等の課金
をしていたことが分かりました。以前私が使っていたスマートフォンを息子に
使わせたため、カード番号も情報が残っていたようです。親が認めていない
利用ですが、取り消しは可能でしょうか。

10令和5年（2023年）9月25日

受け付け） 問問い合わせ Faxファクス e Eメール HPホームページ こまめな換気や手洗いなど、 感染症の予防にご協力をお願いします。



子ども・子育て

秋の親子収穫体験
親子でカブやミニハクサイなど6種類
の野菜を収穫します。収穫した野菜
は持ち帰ることができます。くわしく
は市ホームページをご覧ください対
市内在住の小学生と保護者（保護者
のみの参加は不可）時11月3日（金・祝）
①午前8時45分から②午前10時から

（雨天実施。生育状況により日程、農
作物に変更あり）場ファーマーズセン
ターみのーれ立川北側広場費1家族
1,000円定各45組（抽選）申10月13日
㈮午後5時までに、Eメールに希望時間

（①②のいずれか、第2希望まで指定
可）、住所、参加者全員の氏名（ふりが
な）、子どもの学年、電話番号、車両利
用の有無を書いて産業振興課農業振
興係・内線2650 e sangyou-t@city.
tachikawa.lg.jpへ

ベビーマッサージ～私のお産
と育児・赤ちゃんとの生活を
語り合おう

対市内在住の3か月〜ハイハイする
までの乳児と母親時10月13日㈮午
前10時15分〜11時30分場柴崎学習
館師助産師・河房子さん費100円（オ
イル代）定6組（申込順。初めての方を
優先）持バスタオル申9月26日㈫から
柴崎学習館☎（524）2773へ

子育て情報誌「ほほえみ」
vol.72を配布しています

「ほほえみ」は市内在住の未就学児が
いる母親たちが作っている子育て情
報誌。今回は「どうする?プレ幼稚園」
特集です▶配布場所＝子ども家庭支
援センター、子ども未来センター、市
内子育てひろば、市役所、幼稚園、保
育園、児童館、学習館、図書館ほか問
子育て支援事務室☎（529）8664

親子で運動「運動神経向上教室」
どんなスポーツにも役立つ運動神経
向上のためのトレーニングを中心に、
親子で楽しく運動します対5歳〜小
学2年生の子どもと保護者時10月28
日、11月11日の土曜日、午前10時〜
11時30分（全2回）場錦学習館師ス
ポーツトレーナー・金城祐也さん定
10組（申込順）持動きやすい服装、室
内用運動靴、飲み物申9月26日㈫か
ら錦学習館☎（527）6743へ

にしき子ども観劇会・人形劇
「赤ずきんちゃん」「ママはあ
わてんぼう」

直接会場へ時10月28日㈯午後2時
〜3時（午後1時30分開場）場錦学
習館持上履き問錦学習館☎（527）
6743

ママ＆ベビーヨガ
対市内在住の生後3か月〜8か月の乳
児と母親時10月25日㈬午後1時30
分〜2時15分場子ども未来センター
師ヨガインストラクター・愛さん定10
組（申込順）申9月28日㈭午前10時か
ら子育て支援事務室☎（529）8664へ

産後の骨盤ケア
対市内在住の生後3か月〜5か月の乳
児と母親時10月25日㈬午後2時30
分〜3時15分場子ども未来センター
師ヨガインストラクター・愛さん定10
組（申込順）申9月28日㈭午前10時か
ら子育て支援事務室☎（529）8664へ

パパママいちごクラブ�土曜日
身長・体重測定。親子で手形・足形シ
ートが作れます。直接会場へ対市内
在住の0歳〜1歳6か月の子どもと保
護者時10月28日㈯午後1時30分〜3
時場子ども未来センター問子育て支
援事務室☎（529）8664

自転車に乗れない小学生のた
めの自転車教室

対市内および近隣に在住・在学で、自
転車に乗れない小学生時11月12日
㈰午前9時〜午後４時（雨天中止）場
立川競輪場費50円（保険料）定20人

（抽選）持昼食、飲み物。自転車は貸
し出します申10月20日㈮〔必着〕まで
に、はがき（1枚につき1人）に「自転
車教室希望」、住所、氏名（ふりがな）、
年齢、身長、電話番号を書いて事業課

〔〒190-0012曙町3-32-5立川競
輪場内〕☎（524）1121へ

お知らせ

「たちかわ若者サポートステ
ーション」の出張相談

15歳〜49歳の方の就労に関する相
談に応じます。働くことに踏み出し
たい方たちと向き合い、「働く」と「働
き続ける」をお手伝いします。直接会
場へ時10月16日㈪午前9時30分〜
午後4時30分場市役所1階多目的プ
ラザ問たちかわ若者サポートステー
ション☎（529）3378、市子ども育成
課青少年係・内線1306

「たちかわフリーマーケット村」
出店者募集

リサイクル品が中心です。営利を目的
とする出店や、食料品や動植物、電化
製品などの出品はできません。立川
市消費者団体連絡会と共催対市内在
住・在勤・在学の方時11月3日（金・祝）
午前10時〜午後2時場サンサンロー
ド（曙町）費1,500円（出店料ほか）定
30店舗（抽選。応募が20店舗未満の
場合は中止）申10月6日㈮〔必着〕まで
に、往復はがきに「フリーマーケット

出店申込」、代表者の住所・氏名・電話
番号、返信用宛先を書いて、生活安全
課消費生活センター係〔〒190-0012
曙町2-36-2女性総合センター5階〕☎

（528）6801へ。申し込みは1グルー
プ1枚。なお、申込者は10月21日㈯午
前10時〜正午に女性総合センターで
行う抽選会に参加してください

違反建築防止週間
10月15日㈰〜21日㈯は「違反建築防
止週間」です。建築物の新築・増築時
には着手前に確認済証、完了時に検
査済証の交付を受けてください。市は、
都建築指導事務所、都内の自治体な
どと合同で、10月19日㈭に一斉公開
建築パトロールを実施するほか、市内
の建築パトロールを随時行っていま
す問建築指導課監察係・内線2337

猫の譲渡相談会
直接会場へ時10月31日㈫午後1時
30分〜3時30分場市役所1階多目的
プラザ問環境対策課環境推進係・内
線2244

たまがわ・みらいパークの催し

　10月11日㈬・24日㈫は休館日です。
●たまみらまつり　子どもから大人ま
で楽しめます。朝市同時開催時10月
22日㈰午前10時〜午後1時

たまみらでカラオケを楽しもう!　
対3人以上のグループまたは家族（小
学生以下は保護者同伴）時①10月1日
㈰午前9時30分〜正午（子ども優先）
②10月4日〜25日の水曜日（休館日を
除く）▷午前9時30分〜正午▷午後1
時〜4時30分費1時間500円申9月27
日㈬までに

学び舎〜日本語の読解力を伸ばそ
う　対小・中学生時①10月5日〜26
日の木曜日、午後4時〜7時②10月7
日〜28日の土曜日、午前9時30分〜
正午費各月2,000円（参加費）定①小
学生・中学生各3人②小学生3人持筆
記用具申10月4日㈬までに
ひまわり体操　対60歳以上の方時

10月3日〜17日の火曜日、午前10時

〜11時費月1,500円（参加費）定7人
持動きやすい服装、タオル、飲み物申
10月2日㈪までに

のびのび健康体操　 対 60歳以上
の女性時10月6日〜20日の金曜日、
午前10時〜11時費月1,000円（参加
費）定5人持ボール、セラバンド（会で
購入可能）、タオル、飲み物申10月5日
㈭までに

楽しく食べよう「サポショク」　時①
10月13日㈮午後5時30分〜7時②10
月28日㈯午前11時30分〜午後1時費
200円（小・中学生100円、未就学児無
料）定①20人②30人申①10月12日
㈭までに②10月14日㈯から

ふれあいサークル　高齢者向けの
健康体操・脳トレ時10月14日㈯午後
1時30分〜3時30分定5人持動きやす
い服装、飲み物申10月7日㈯までに

竹細工　対小学3年生以上の方時
10月15日㈰午後1時30分〜4時費1
個500円（材料代）定3人持汚れてもよ
い服装、手袋申9月27日㈬〜10月8日
㈰に
ミエ子さんと歌おう!　 時 10月16

日・30日の月曜日、午前10時〜11時
15分費300円（参加費）定5人持飲み
物申前日までに

場たまがわ・みらいパーク マーク
の催しは、参加者名、電話番号（中
学生以下は学校名、学年も）を電話
またはEメールで☎（848）4657 e

info.miraipark@gmail.comへ（申
込順）。その他の催しは直接会場へ

電話での申し込みはできません。直接、各児童館へ

　羽衣児童館を除いて申込制（申込
順、電話申し込みは不可）。未就学児
は保護者同伴。このほかの催しは、市
ホームページまたは児童館のおたよ
りをご覧ください。

富士見児童館☎（525）9020
対乳幼児〜高校生世代時10月21日
㈯▷午前10時から▷午前11時から▷
午後1時から▷午後2時から▷午後3
時から定各20人申10月10日㈫〜20
日㈮に

錦児童館☎（525）6684
対乳幼児〜小学生時10月28日㈯午
後1時〜4時定80人申9月30日㈯〜
10月27日㈮に

羽衣児童館☎（526）2336
時10月28日㈯午後2時〜3時30分

高松児童館☎（528）2925
対乳幼児〜高校生世代時10月28日

㈯午後2時〜4時30分費100円（参加
費）定40人申10月7日㈯〜22日㈰に

幸児童館☎（537）0358
時10月28日㈯①乳幼児の部：午前10
時30分〜正午②小学生〜高校生世
代の部：午後2時〜4時 定 ①35人②
50人申10月14日㈯〜27日㈮に

若葉児童館☎（536）1400
対小学生〜高校生世代時10月21日
㈯午後3時30分〜4時30分費100円

（参加費）定20人申9月30日㈯〜10
月14日㈯に

上砂児童館☎（535）1557
対小学生時10月31日㈫午後5時〜7
時定25人申10月16日㈪〜30日㈪に

西砂児童館☎（531）0433
対乳幼児〜小学生時10月29日㈰午
後2時〜4時30分費50円（参加費）定
40人申10月14日㈯〜26日㈭に

遊びにおいでよ 児 童 館
ハロウィン行事特集

●大宮ＦⅠ＝9月25日・26日
　（場外発売）

ぎゅっとひと絞り
　生ごみは約80％が水分といわれて
います。捨てる前にしっかり水切りを
するだけで、燃やせるごみを減らすこ
とができます。また、嫌な臭いや虫の
発生を防ぐ効果
もあります。

問ごみ対策課・
内線6752

生ゴミ
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凡例：対対象 時日時 場場所 師講師 費費用（記載がないものは無料） 入入会金 年年会費 月月会費 定定員 保保育 持持ち物 申申し込み（記載がないものは午前8時30分から
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ファーレ立川アート ミュージアム・デー2023秋
　申マークの催しは、10月３日㈫までに申し込んで
ください（申込順）。その他の催しは直接会場へ。申込

方法、各催しについてくわしくは「ファーレ立川アー

ト」のホームページをご覧ください。

　世界36か国92人のアーティストによる109点の

パブリックアートがある立川駅北口の「ファーレ

立川」街区を美術館に見立て、演劇やアートマー

ケットなど、さまざまな催しを行います。

展示 ●「小学校ファーレ立川アート鑑賞教室」報告展　小
学生（一小、七小）がファーレ立川アートを鑑賞して作っ
た作品を展示します時・場▷▷10月３日㈫～８日㈰、午
前９時～午後７時（最終日は午後４時まで）＝女性総合
センター１階ギャラリー▷▷10月17日㈫～22日㈰、午前
８時30分～午後８時（土曜・日曜日は午後５時まで）＝
窓口サービスセンター１階多目的スペース

●「第９回ファーレ立川アート写真コンテス
ト」入賞作品展　138点の応募作品の中から
選ばれた13点を展示します時10月３日㈫～
８日㈰、午前９時～午後７時（最終日は午後
４時まで）場女性総合センター１階ギャラリー

問ファーレ立川アート管理委員会（市地域文化課内）内線4501

ほかにもイベントいろいろ！

▷▷アートマーケット▷▷移動ブックカ
フェ▷▷立川産野菜販売▷▷電動キッ
クボード試乗会

申ツアー演劇「ファーレ
遺跡アドベンチャー」 

　たちかわ創造舎による新作野
外劇です時10月８日㈰▷▷午前
11時30分～正午▷▷午後２時30
分～３時（荒天中止）場女性総合
センター１階ロビー集合定各
15人

申アートツアー

　いずれも場立川髙島屋S.C.北側赤い植木鉢周
辺
●セレクトツアー　時10月８日㈰▷▷午後０時
20分～１時（日本語ガイド、英語ガイド）▷▷午
後３時20分～４時（日本語ガイド）定各20人
●オープン記念ツアー　時10月13日㈮午後１
時30分～４時30分定30人

ワークショップ

　いずれも場立川髙島屋S.C.北側赤い植木鉢周辺（荒天中止）
申フォトジェニックアート★お散歩ワークショップ　ファ
ーレ立川アートをお散歩しながらスマホで写真撮影時10月
８日㈰▷▷午前11時～午後０時10分▷▷午後１時15分～２時25
分師アートディレクター・小林未央さん費300円（参加費）
定各20人
●たたいて作ろう！ひとさじネジネジキーホルダー　スプ
ーンを鍛冶屋のように熱して打ち、キーホルダーを作りま
す時10月８日㈰午前11時～午後４時師鉄作家・小沢敦志さ
ん費500円（参加費）

●住民基本台帳記録数	（前月比）
人口	 185,780	 （−43）
男	 91,949	 （−15）
女	 93,831	 （−28）
世帯	 96,639	 （＋9）

人口と世帯

令和５年
9月１日現在

令和5年（2023年）9月25日（毎月10日・25日発行）

※広告に関するお問い合わせは…総合広告代理店　フレックス株式会社☎042（528）1611へ

≪広告欄≫




