
子ども・子育て

ママ・パパのための育休復帰
教室～育休復帰準備を楽しく
しよう

育休復帰の実体験やマインドチェン
ジなど、育休からの復職準備について
学びます。企画・運営は、パパママ子
育て応援部Hiタッチ!!対育休復帰を
控えた夫婦時2月26日㈰午前10時～
11時30分場女性総合センター定30人

（申込順）保５人程度（1歳～学齢前）
申1月10日㈫から男女平等参画課☎

（528）6801へ

ことばあそび＆おんがくあそび
言葉遊びや春にちなんだお話と音
楽、歌などを楽しみます対 3歳以上
の子ども（小学2年生以下は保護者
同伴）時2月4日㈯午後1時～3時場
砂川学習館師国立音楽大学教授・井
上恵理さんと同大学の学生の皆さん
定25人（申込順）保若干名（1歳～学
齢前）申1月10日㈫から砂川学習館☎

（535）5959へ

知っているかな？お札のヒミツ
身近なお札について、国立印刷局お札
と切手の博物館の学芸員から学びま
す対小・中学生時1月22日㈰午後2時
～3時30分場錦学習館定30人（申込
順）申1月11日㈬午前10時から錦図
書館☎（525）7231へ

クラフト絵手紙で描く! ひな
まつりワークショップ

財団キッズワークショップvol.73。
「ひなまつり」をモチーフにしたクラ
フト絵手紙を描きます対小学３年生
～中学生時2月26日㈰▷午前10時30
分～正午▷午後1時30分～3時場た
ましんRISURUホール地下展示室師
絵手紙講師・加藤まゆらさん定各15人

（抽選）費500円（材料代）申2月12日
㈰までに「立川市地域文化振興財団」
のホームページから申
し込んでください問同
財団☎（526）1312

にしき子ども観劇会・人形劇
「かさじぞう」「かくれている
のはだーれ？」

人々の暮らしを描いた心温まるお話
です時2月4日㈯午後1時30分～2時
30分場錦学習館定80人（申込順）持
上履き申1月10日㈫から錦学習館☎

（527）6743へ

いちごクラブplus
身長・体重測定。希望者は足形スタン
プも対市内在住の0歳～1歳6か月の
子どもと保護者時2月1日㈬午後0時
30分～2時場子ども未来センター定
24組（申込順）申1月13日㈮午前10
時から子育て支援事務室☎（529）
8664へ

ヨガ教室
いずれも場子ども未来センター師ヨ
ガインストラクター・愛さん申1月24
日㈫午前10時から子育て支援事務室
☎（529）8664へ
●ベビーちゃんと一緒にパパママヨ
ガ　対市内在住の令和4年8月18日
以降生まれの乳児（第1子に限る）と
両親時2月18日㈯午後1時30分～2
時15分定6組（申込順）
●Happyマタニティヨガ　対市内在
住の妊娠16週以上の方（子どもの同
伴不可）時2月18日㈯午後2時45分
～3時30分定8人（申込順）

ホースセラピー
リトルホース2頭と触れ合います対市
内在住の未就学児と保護者時2月9日
㈭午後2時30分～3時30分場子ども
未来センター1階テラス定28組（申込
順）申1月13日㈮午前10時から子育
て支援事務室☎（529）8664へ

双子・三つ子オンラインおし
ゃべり会

オンライン会議ツール「Zoom」を使
用して先輩ママとおしゃべりします。
今月のテーマは「ふたごと一緒にい
く旅行」。荷造りから移動、宿泊先の
選び方など、旅行の工夫について話
しましょう。市民団体S

ス イ リ ン

wingRing～
双子応援プロジェクトと協働対多胎
児を妊娠中の方、子育て中の方と家
族時2月7日㈫午前10時30分～11時
30分定5人程度（申込順。市内在住
の方を優先）申2月6日㈪までに、参
加者の氏名、電話番号、町名、子ども
の月齢、きょうだいの有無、「Zoom」
で使用するニックネームを、Eメール
で子ども家庭支援センター☎(528) 
6871 e kodomokateishien@city.
tachikawa.lg.jpへ

びっくりサイエンスショー～
科学で遊んでみよう！

空気砲など不思議と驚きいっぱいの
サイエンスショーと、楽しい科学遊び
の体験です対５歳～小学生と保護者
時2月25日㈯午後2時～3時30分場
柴崎学習館師立川サイエンスひとネ
ット・岡村幸保さん定20組（申込順）
申1月11日㈬午前10時から柴崎図書
館☎（525）6177へ

募集

たまロボットコンテスト出場
者

第20回たま工業交流展で開催する
「たまロボットコンテスト」の参加者
を募集します。申込期間は1月4日㈬
～31日㈫。くわしくは「たま工業交流
展」のホームページをご覧ください
対小学4年生～中学生（２人1組。小
学生は親子ペア）時２月23日（木・祝）午
前10時～午後３時場都立多摩職業
能力開発センター（昭島市東町3-6-
33）定30組（抽選）問たま工業交流
展実行委員会〔立川商工会議所内〕☎

（527）2700、市産業振興課商工振
興係・内線2655

ごみ処理優良事業所
市は、ごみの減量やリサイクル活動に
積極的に取り組む事業所をごみ処理
優良事業所として認定しています。認
定には、各部門（適正処理、ごみの減
量、リサイクル、啓発活動等）の基準を
満たすことが必要です。認定された事
業所には、認定証とステッカーを交付
し、市ホームページ等でその取り組み
を紹介します。認定のための申請や
推薦は随時受け付けています。くわし
くは市ホームページをご覧ください
問ごみ対策課・内線6756

　立川市児童館50周年を記念したお祭りを市内児童館・児童会館
合同で開催！いろいろなお楽しみ体験ブースで一緒に遊ぼう♪くるり
んと写真撮影もできるよ！

児童館誕生50周年～みんなでお祝い!

あつまれ立川っ子！
児童館フェスティバル2023

　パズル、工作、お手玉ビンゴ、ストラックアウト、玉入れ、ピンポンチ
ャレンジ、ひも引きくじなど対乳幼児（保護者同伴）～高校生世代時2月
23日（木・祝）▷午前10時～ 11時▷午前11時～正午▷午後2時～ 3時▷午
後3時～ 4時場子ども未来センター定各50人（申込順）申1月21日㈯～ 2
月10日㈮の午前10時～午後6時に直接各児童館、西立川児童会館へ

かわ創造舎」のホームページの申込
フォームからお申し込みください
●イギリス製の折りたたみ自転車・ブ
ロンプトンのファン･ミーティング　
ブロンプトンの愛好者が集うミーティ
ング｡情報交換や写真撮影など､参加
者同士の交流が楽しめます。直接会
場へ時1月14日㈯午前10時～正午問
brompton.in.palace@gmail.com

●ほうかごシアター「よみしばい　長
靴をはいたネコ」 　Theatre Ort（シ
アターオルト）による、子どもも大人も
楽しめる演劇公演。人間のことばを喋
るネコが、知恵をつかってご主人のた
めに大活躍します時1月20日㈮午後4
時開演費400円（中学生以下200円、
3歳以下無料｡子どもが無料で観劇で
きる「あしながチケット」あり）申「たち

イベント
紹介

場たちかわ創造舎
HP「たちかわ創造舎」で検索

　「おかあさんといっしょ宅
配便ファンターネ！小劇場」
が立川にやってきます。ファ
ンターネ！の仲間たちとうた
のおねえさん※が繰り広げる
楽しいステージ。ぜひご観覧
ください。
※「おかあさんといっしょ」の番組に出演しているうたのおねえさんではありません。

時3月5日㈰①午後1時開演（午後0時30分開場）②午後3時30分開演
（午後3時開場）場たましんRISURUホール大ホール▶応募方法＝1月
27日㈮午後11時59分までに応募フォーム（下2次元コードからアクセ
ス可）から応募してください▶注意事項＝▷ご応募いただいた方には、
受付確認メールをお送りします▷応募多数の場合は、抽選。当選した
方には座席を指定した入場整理券（1枚で4席分）を２
月16日㈭に発送します。
問ハローダイヤル☎050（5541）8600〔午前9時〜午後
8時〕、市子育て推進課子育て推進係・内線1341

おかあさんといっしょ宅配便
ファンターネ！小劇場 観覧募集
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