
申マークの催しは１月25日㈬から生活安全課消費生活センター係
☎（528）6801へ（申込順）。そのほかの催しは直接会場へ（先着順）。
マークの催しには保育があります〔各５人程度（１歳～学齢前）〕。
マークの催しには手話通訳がつきます。保育と手話通訳は２月

10日㈮正午までにお申し込みください。
　下記のほかにも講演会、コンサートを行います。くわしくは12
面をご覧ください。
問生活安全課消費生活センター係〔女性総合センター内〕☎（528）6801

2月18日 土 ・19日 日   午前10時～午後４時  女性総合センター１階・５階

●自転車シミュレーター交通安全教
室　自転車シミュレーターを活用
し、交通マナーを学びます時午前
10時～午後２時場１階ギャラリー

●関東電気保安協会による展示　
電気の安全な使い方を学びます時
午前10時～午後４時場１階ギャ
ラリー

●フードドライブ（食品回収）　ご
家庭や職場で余っている食品の寄
付を募ります時午前10時30分～
午後１時場１階ギャラリー

申 STOP海洋汚染！多摩川のマイクロプラスチック汚染の現状
河川におけるマイクロプラスチック汚染の原因や調査方法等の話を
聞きます時午前10時15分～午後０時15分場５階第３学習室師NPO
法人R.I.La・伊藤教行さん定30人
●今年の干支「うさぎ」作り　時午前10時15分～午後２時場５階
作業室定30人費100円（材料代）
●お花のパワーで癒される時間　花を使ってアレンジメントとペン
を作ります対小学生以上の方時①フラワーアレンジメント＝午前
10時15分～午後０時30分②フラワーペン作り＝午後１時～３時場
５階和室定①15人、②30人費①700円、②500円（材料代）
●防災食の配布　なくなり次第終了（先着100人）時午前10時30分～
11時30分場５階料理実習室
●立川産野菜の実費頒布　なくなり
次第終了時午後３時20分～４時場
１階ギャラリー

2月18日土

2月18日土
19日日

申 かしこい医療消費者のための「地域包括ケア」　知って得す
る地域包括ケアの話を聞きます時午前10時～正午場５階第３学習
室師暮らしの保健室代表・齋竹一子さん定30人
申 プラスチックごみを減らすには～今、私たちにできること　
世界中で問題になっているプラスチックごみの減量について、私た
ちにできることを学びます時午後１時30分～３時30分場５階第３
学習室師環境省環境カウンセラー・中井八千代さん定30人
申 やりなおしへの道のり～依存症という病気　自身も依存症に
苦しみ、克服した講師から依存症の恐ろしさや向き合い方などの話
を聞きます時午後２時～３時30分場１階健康サロン師潮騒ジョブ
トレーニングセンター施設長・栗原豊さん定30人
申 古典ヨガ体験　対小学生以上の方時午前10時～正午場５階和
室師古典ヨガ講師・髙橋ナナコさん定15人持ヨガマット（バスタオ
ル）、タオル、飲み物
申 100トレ体操　時午前10時30分～正午場１階健康サロン師
「100トレ」インストラクター・角田文子さん定20人持動きやすい
服装、上履き、タオル、飲み物
●ステンシルで楽しいカード作り　時午前10時～正午場５階作業
室定20人
申 親子で手作り　簡単皮なしソーセージでホットドッグを作ろう
ホットドッグを作り、市販品に含まれる食品添加物について学びま
す対小学生以上の子どもと保護者時午前10時～午後０時30分場５
階料理実習室師多摩きた生活クラブ生協まち立川の皆さん定６組費
１人500円（材料代）持エプロン、三角巾、タオル、布巾、飲み物
●親子で手作りおもちゃ～牛乳パックを使って「箱カメラ・パッチ
ンかえる」　時正午～午後２時場５階作業室定20人

2月19日日

くらしフェスタ立川第21回

　この欄の情報の連絡・交渉は当事者
間で。市は関与しません。掲載申込書等
は広報課（市役所2階42番窓口）と各地
域学習館で配布するほか、市ホームペ
ージからダウンロードもできます。

まちのお知らせ

●第3回平和の心コンサート「宮崎京子
の歌の世界」　立川ユネスコ協会が主
催。立川市民オペラ制作プロデューサ
ーとして活躍する声楽家・宮崎京子さん
と他出演者（ピアノ、バイオリン）が、日
本やイタリアの歌、オペラ等を上演しま
す。直接会場へ時２月11日（土・祝）午後2
時30分～4時30分場柴崎学習館費500
円定150人（先着順）問広瀬さん☎090
（2410）4360

●立川手話こぶしの会　今年40周年を

会員募集

迎えた手話サークルです。聞こえない人
も聞こえる人もさまざまな年代の人が手
話で楽しく交流しています。見学可時毎
週水曜日、午前10時〜正午場高松学習
館年1,200円申原田さん emie-hara@
outlook.jpへ
●立川市民オペラ合唱団　立川市民オ
ペラ専属の常設合唱団です。今年度は3
月のカヴァレリア・ルスティカーナに出演
します。幅広い年代の仲間と、本格的な舞
台で力一杯歌いましょう。男性も歓迎対お
おむね70歳までの方時▷月3回の木曜日、
午後6時30分〜９時▷月1回の土曜日、午
後2時〜5時場たましんRISURUホール
ほか月6,000円（ほかに公演参加費として
20,000円）申千葉さん☎（560）8145へ
●立川中央ハーモニカサークル　心肺
機能強化につながるといわれているハ
ーモニカで楽しく健康づくりをしましょ
う。ベテランの講師が丁寧に指導しま
す。見学可。初心者歓迎時毎月第1・第3
月曜日、午後1時～3時場柴崎学習館、
柴崎会館入1,000円月3,000円申内
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さん☎（535）3689へ
立川市消費生活センター☎（528）6810へ困ったときは

意図せぬリボ払い
～利用明細は必ず確認を消費者の　　目 第207回

リボ払い(リボルビング払い)とは、
利用金額や利用件数にかかわらず、
あらかじめ決めた一定額を月々支払
うクレジットカードの支払方法。支払
残高に対し手数料が必要(実質年率
約15％。カード会社により異なる)で、
利用件数が増えると支払終了時期が
分かりにくい点などに注意が必要です。
この事例では、使用していたのがリ
ボ払い専用のカードだったため、レジ
で一括払いを告げても、自動的にリ
ボ払いになっていました。本人はリボ
払い専用カードとは知らず、これ以上、
手数料を払わないために、支払残高
を一括返済しカードを解約しました。
このように、元からリボ払いの設定
になっているクレジットカードは、設

定を解除しない限り支払いが全てリボ
払いになるため注意が必要です。
クレジットカードを申し込む際は、
年会費優遇やポイント付与などに惑
わされず、会員規約や支払方法に関
する説明をよく確認しましょう。ま
た、毎月の利用明細には必ず目を通
し、次の場合はリボ払いになっていな
いか、すぐにカード会社に問い合わせ
ましょう。
◦支払残高欄に金額の記載がある
◦カードの利用額以外に手数料の記
載がある

◦カード利用額に比べ請求金額が少
ない
◦カードを利用していないのに請求が
ある

相談事例 今までレジで必ず「一括払いで」と告げてクレジットカードを
利用してきましたが、利用明細をみると心当たりのないリボ払い手数料が
とられていました。なぜですか。
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凡例：対対象 時日時 場場所 師講師 費費用（記載がないものは無料） 入入会金 年年会費 月月会費 定定員 保保育 持持ち物 申申し込み（記載がないものは午前8時30分から
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