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夢育
ゆ め そ だ

て・たちかわ 子
こ

ども 21 プラン  

市民
し み ん

意向
い こ う

調査
ち ょ う さ

 調査票
ちょうさひょう

 

 

1 あなた自身
じ し ん

についてお聞
き

きします。 

 

問
とい

１ あなたの性別
せいべつ

を教
おし

えてください。 

１ 男
おとこ

 ２ 女
おんな

 ３ その他
た

 

 

問
とい

２ あなたがいっしょに住
す

んでいる家族
か ぞ く

を教
おし

えてください。 

(１) 家族
か ぞ く

は自分
じ ぶ ん

を入
い

れて全部
ぜ ん ぶ

で      人
にん

 

(２)  いっしょに住
す

んでいる家族
か ぞ く

に○をつけてください。兄弟
きょうだい

、姉妹
し ま い

、その他
た

に○をつけた人
ひと

は、何人
なんにん

いるかを教
おし

え 

てください。 

１ 父
ちち

  ５ 兄
あに

                    人
にん

 

２ 母
はは

  ６ 弟
おとうと

                   人
にん

 

３ 祖父
そ ふ

  ７ 姉
あね

                   人
にん

 

４ 祖母
そ ぼ

  ８ 妹
いもうと

                  人
にん

 

  ９ その他
た

（      ）         人
にん

 

 

２ あなたの毎日
まいにち

の生活
せいかつ

や好
す

きなことについてお聞
き

きします。 

【すべての人
ひと

にお聞
き

きします。】 

問
とい

３ あなたが、学校
がっこう

へ行
い

っている日
ひ

（平日
へいじつ

）の生活
せいかつ

について教
おし

えてください。 

問
とい

３-1  平日
へいじつ

は、何時
な ん じ

ごろ起
お

きますか。      

１ 午前
ご ぜ ん

５：３０以前
い ぜ ん

 

２ 午前
ご ぜ ん

５：３０～５：５９までの間
あいだ

 

３ 午前
ご ぜ ん

６：００～６：２９までの間
あいだ

 

４ 午前
ご ぜ ん

６：３０～６：５９までの間
あいだ

 

５ 午前
ご ぜ ん

７：００～７：２９までの間
あいだ

 

６ 午前
ご ぜ ん

７：３０～７：５９までの間
あいだ

 

７ 午前
ご ぜ ん

8：００以降
い こ う

 

 

 

問
とい

３-２ 朝
あさ

ごはんについて 

(１) 朝
あさ

ごはんを食
た

べますか。 

１ 毎
まい

日
にち

食
た

べる 

２ 週
しゅう

に５、６日
にち

食
た

べる 

３ 週
しゅう

に３、４日
にち

食
た

べる 

４ 週
しゅう

に１、２日
にち

食
た

べる 

５ いつも食
た

べない 

 

  

 

（○は１つ） 

様式
ようしき

-４ 

（○はいくつでも） 

 

（○は１つ） 

（○は１つ） 
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(２) 朝
あさ

ごはんを誰
だれ

と食
た

べますか。 

１ 家族
か ぞ く

（親
おや

） 

２ 家族
か ぞ く

（兄弟
きょうだい

・姉妹
し ま い

） 

３ その他
た

の家族
か ぞ く

（祖父母
そ ふ ぼ

など） 

４ 家族
か ぞ く

以外
い が い

の人
ひと

 

５ 1
ひと

人
り

で食
た

べる 

６ 朝
あさ

ごはんは食
た

べない 

 

問
とい

３-3 夕
ゆう

ごはんについて 

(１) 夕
ゆう

ごはんを食
た

べますか 

１ 毎
まい

日
にち

食
た

べる 

２ 週
しゅう

に５、６日
にち

食
た

べる 

３ 週
しゅう

に３、４日
にち

食
た

べる 

４ 週
しゅう

に１、２日
にち

食
た

べる 

５ いつも食
た

べない 

 

 

(２) 夕
ゆう

ごはんを誰
だれ

と食
た

べますか。 

１ 家族
か ぞ く

（親
おや

） 

２ 家族
か ぞ く

（兄弟
きょうだい

・姉妹
し ま い

） 

３ その他
た

の家族
か ぞ く

（祖父母
そ ふ ぼ

など） 

４ 家族
か ぞ く

以外
い が い

の人
ひと

 

５ 1
ひと

人
り

で食
た

べる 

６ 夕
ゆう

ごはんは食
た

べない 

 

問
とい

３-４ 歯磨
は み が

きはしていますか 

１ 毎日
まいにち

 

２ ときどき 

３ ほとんどしない 

 

問
とい

３-５ 入浴
にゅうよく

（シャワーだけを含
ふく

む）はしていますか。 

１ 毎日
まいにち

入浴
にゅうよく

する 

２ 週
しゅう

に５、６日
にち

入浴
にゅうよく

する 

３ 週
しゅう

に３、４日
にち

入浴
にゅうよく

する 

４ 週
しゅう

に１、２日
にち

入浴
にゅうよく

する 

５ 入浴
にゅうよく

しない 

 

問
とい

３-６  平日
へいじつ

は、何時
な ん じ

ごろ寝
ね

ますか。      

１ 午後
ご ご

９：００以前
い ぜ ん

 

２ 午後
ご ご

９：００～９：２９までの間
あいだ

 

３ 午後
ご ご

９：３０～９：５９までの間
あいだ

 

４ 午後
ご ご

１０：００～１０：２９までの間
あいだ

 

５ 午後
ご ご

１０：３０～１０：５９までの間
あいだ

 

６ 午後
ご ご

１１：００～１１：２９までの間
あいだ

 

７ 午後
ご ご

１１：３０～１１：５９までの間
あいだ

 

８ 午前
ご ぜ ん

０：００～０：５９までの間
あいだ

 

９ 午前
ご ぜ ん

１：００～１：５９までの間
あいだ

 

１０ 午前
ご ぜ ん

２：００以降
い こ う

 

 

（○はいくつでも） 

（○はいくつでも） 

（○は１つ） 

（○は１つ） 

（○は１つ） 

（○は１つ） 
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【すべての人
ひと

にお聞
き

きします。】 

問
とい

４ あなたは家
いえ

で家族
か ぞ く

と話
はなし

をしますか。 

１ よく話
はな

す 

２ たまに話
はな

す 

３ あまり話
はな

さない 

４ まったく話
はな

さない 

 

【問
とい

４で「１ よく話
はな

す」または「２ たまに話
はな

す」に○をつけた人
ひと

にお聞
き

きします。】 

問
とい

４-１ おもに誰
だれ

と話
はなし

をしていますか。 

１ 父
ちち

 

２ 母
はは

 

３ 祖父母
そ ふ ぼ

 

４ 兄
あに

 ・ 姉
あね

 

５ 弟
おとうと

・ 妹
いもうと

 

６ その他
た

  （               ）  

 

【すべての人
ひと

にお聞
き

きします。】 

問
とい

５ あなたは、家族
か ぞ く

についてどう思
おも

っていますか。あてはまるものに○をつけてください。 

(1) 家族
か ぞ く

がすきだ １ そう思
おも

う ２ まあそう思
おも

う ３ あまりそう思
おも

わない ４ そう思
おも

わない 

(2) 家族
か ぞ く

はみんな 

仲
なか

が良
よ

い 
１ そう思

おも

う ２ まあそう思
おも

う ３ あまりそう思
おも

わない ４ そう思
おも

わない 

(3) 家族
か ぞ く

のことを 

尊敬
そんけい

している 
１ そう思

おも

う ２ まあそう思
おも

う ３ あまりそう思
おも

わない ４ そう思
おも

わない 

 

【すべての人
ひと

にお聞
き

きします。】 

問
とい

６ あなたが、今
いま

、好
す

きなことや興味
きょうみ

のあることは何
なん

ですか。 

１ 友
とも

だちのこと 

２ テレビ番組
ばんぐみ

 

３ ゲーム 

４ 音楽
おんがく

関係
かんけい

 

５ 学校
がっこう

の部活動
ぶかつどう

や学校外
がっこうがい

でのクラブ活動
かつどう

 

６ スポーツ観戦
かんせん

 

７ 読書
どくしょ

 

８ マンガ 

９ アニメ 

１０ YouTube
ゆ ー ち ゅ ー ぶ

などインターネット 

１１ S N S
えすえぬえす

（LINE
ら い ん

、 F B
ふぇいすぶっく

、インスタグラムなど） 

１２ 映画
え い が

（ＤＶＤなど含
ふく

む） 

１３ アイドルやタレントのこと 

１４ ファッション 

１５ 異性
い せ い

の友
とも

だちのこと 

１６ 習
なら

い事
ごと

 

１７ 勉強
べんきょう

 

１８ その他
た

（                 ） 

 

【すべての人
ひと

にお聞
き

きします。】 

問
とい

７ あなたはおこづかいをもらっていますか。 

１ 決
き

まった金額
きんがく

をもらっている（毎週
まいしゅう

または毎月
まいつき

） 

２ 必要
ひつよう

な時
とき

にもらっている 

３ 特
とく

にもらっていない 

４ その他
た

（                 ） 

 

 

 

問
とい

４-１へ 

 

問
とい

５へ 

 

問
とい

７-１へ 

 

問
とい

８へ 

 

（○は１つ） 

（○は１つ） 

（○はいくつでも） 

（それぞれ○は１つ） 

（○はいくつでも） 
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【問
と い

７で「１ 決
き

まった金額
き ん が く

をもらっている」または「２ 必要
ひ つ よ う

な時
と き

にもらっている」に○をつけた人
ひ と

にお聞
き

きします。】 

問
とい

７-１ おこづかいは、おもにどんなことに使
つか

っていますか。 

１ ゲーム代
だい

（課金
か き ん

を含
ふく

む） 

２ 音楽
おんがく

、ＣＤ 

３ アイドルやタレントグッズ 

４ 本
ほん

 

５ マンガ、雑誌
ざ っ し

 

６ インターネット・パソコン関係
かんけい

 

７ ファッション・アクセサリー 

８ 貯金
ちょきん

 

９ 文房具
ぶ ん ぼ う ぐ

 

１０ スポーツ用品
ようひん

、スポーツイベントのチケット代
だい

 

１１ 友
とも

だちへのプレゼント 

１２ 交際費
こうさいひ

（友
とも

だちと遊
あそ

んだり、飲食
いんしょく

したりするため） 

１３ 交通費
こ う つ う ひ

 

１４ 食事
しょくじ

やお菓子
か し

、飲
の

み物
もの

 

１５ おもちゃ 

１６ 携帯
けいたい

電話
で ん わ

やスマートフォンの料金
りょうきん

 

１７ 映画
え い が

やＤＶＤ 

１８ コンサートやライブ 

１９ 学費
が く ひ

 

２０ 地
ち

域
いき

のお祭
まつ

り 

２１ その他
た

（               ） 

 

【問
と い

７で「１ 決
き

まった金額
き ん が く

をもらっている」または「２ 必要
ひ つ よ う

な時
と き

にもらっている」に○をつけた人
ひ と

にお聞
き

きします。】 

問
とい

７-２ おこづかいは、１か月
げつ

あたりどのくらいもらっていますか。 

１ 500円
えん

未満
み ま ん

 

２ 500～1,000円
えん

未満
み ま ん

 

３ 1,000～1,500円
えん

未満
み ま ん

 

４ 1,500～2,000円
えん

未満
み ま ん

 

５ 2,000～2,500円
えん

未満
み ま ん

 

６ 2,500～3,000円
えん

未満
み ま ん

 

７ 3,000～5,000円
えん

未満
み ま ん

 

８ 5,000～7,000円
えん

未満
み ま ん

 

９ 7,000～10,000円
えん

未満
み ま ん

 

１０ 10,000～30,000円
えん

未満
み ま ん

 

１１ 30,000円
えん

以上
いじょう

 

 

 

３ あなたの放課後
ほ う か ご

の過
す

ごし方
かた

などについてお聞
き

きします。 

【すべての人
ひと

にお聞
き

きします。】 

問
とい

８ あなたは、家
いえ

で学校
がっこう

の宿題
しゅくだい

や授業
じゅぎょう

の予習
よしゅう

・復習
ふくしゅう

をしていますか。 

１ 週
しゅう

に１回
かい

 

２ 週
しゅう

に２回
かい

 

３ 週
しゅう

に３回
かい

 

４ 週
しゅう

に４回
かい

 

５ 週
しゅう

に５回
かい

以上
いじょう

 

６ 家
いえ

で勉強
べんきょう

はしない 

 

【すべての人
ひと

にお聞
き

きします。】 

問
とい

９ あなたは、学習
がくしゅう

塾
じゅく

に行
い

っていますか。（家庭
か て い

教師
きょうし

、英語
え い ご

塾
じゅく

、公文
く も ん

などを含
ふく

む）  

１ 週
しゅう

に１回
かい

 

２ 週
しゅう

に２回
かい

 

３ 週
しゅう

に３回
かい

 

４ 週
しゅう

に４回
かい

 

５ 週
しゅう

に５回
かい

以上
いじょう

 

６ 行
い

っていない 

 

（○は１つ） 

（○は１つ） 

（○はいくつでも） 

（○は１つ） 
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【すべての人
ひと

にお聞
き

きします。】 

問
とい

１０ あなたは、習
なら

い事
ごと

（ピアノ、習字
しゅうじ

、水泳
すいえい

など、学校
がっこう

のクラブ活動
かつどう

以外
い が い

で行
おこな

っているもの）に行
い

っていますか。 

 

１ 週
しゅう

に１回
かい

 

２ 週
しゅう

に２回
かい

 

３ 週
しゅう

に３回
かい

 

４ 週
しゅう

に４回
かい

 

５ 週
しゅう

に５回
かい

以上
いじょう

 

６ 行
い

っていない 

 

【すべての人
ひと

にお聞
き

きします。】 

問
とい

１１ あなたは、授業
じゅぎょう

が終
お

わってから学校
がっこう

のクラブ活動
かつどう

をしていますか。 

１ 週
しゅう

に１回
かい

 

２ 週
しゅう

に２回
かい

 

３ 週
しゅう

に３回
かい

 

４ 週
しゅう

に４回
かい

 

５ 週
しゅう

に５回
かい

以上
いじょう

 

６ クラブ活動
かつどう

はしていない 

 ７ 学校
がっこう

にクラブがない 

 

【すべての人
ひと

にお聞
き

きします。】 

問
とい

１２ あなたは、放課後
ほ う か ご

、学習
がくしゅう

塾
じゅく

や習
なら

いごと以
い

外
がい

で、おもにどのようにすごしていますか。 

１ 自分
じ ぶ ん

の部屋
へ や

でひとりで過
す

ごす 

２ 自分
じ ぶ ん

の家
いえ

で家族
か ぞ く

と過
す

ごす 

３ 友
とも

だちの家
いえ

 

４ 学校
がっこう

の体育館
たいいくかん

や校庭
こうてい

、教室
きょうしつ

（クラブ活動
かつどう

・部活動
ぶかつどう

を含
ふく

む） 

５ ファーストフード店
てん

やファミレス 

６ コンビニやその周
まわ

り 

７ ゲームセンターやカラオケボックス 

８ 地域
ち い き

の図書館
と し ょ か ん

や体育館
たいいくかん

 

９ 児童館
じ ど う か ん

 

１０ 公園
こうえん

や近所
きんじょ

の空
あ

き地
ち

など 

１１ ボランティアなど地域
ち い き

の活動
かつどう

 

１２ 放課後
ほ う か ご

子
こ

ども教室
きょうしつ

 

１３ 学童
がくどう

保育所
ほいくじょ

 

１４ その他
た

（                  ） 

 
 

【すべての人
ひと

にお聞
き

きします。】 

問
とい

１３ あなたは、この 1年間
ねんかん

で、次
つぎ

の場所
ば し ょ

を使
つか

ったことがありますか。 

使
つか

ったことがあるものすべてに○をつけてください。 

１ 児童館
じ ど う か ん

 

２ 図書館
と し ょ か ん

 

３ 地域
ち い き

学習館
がくしゅうかん

（公民館
こうみんかん

） 

４ 地域
ち い き

の体育館
たいいくかん

やプール 

５ 地域
ち い き

のテニスコート 

６ 土日
ど に ち

の校庭
こうてい

開放
かいほう

 

７ フットサル場
じょう

 

８ 公園
こうえん

  

９ 子
こ

ども未来
み ら い

センター（まんがぱーく） 

１０ たまがわ・みらいパーク 

１１ その他
た

（                  ） 

１２ どれも使
つか

ったことがない 

 

【すべての人
ひと

にお聞
き

きします。】 

問
とい

１４  問
とい

１３の場所
ば し ょ

のほかに、あなたがあったらいいなと思
おも

うものはありますか。 

１ 音楽
おんがく

やバンドの練習室
れんしゅうしつ

 

２ ダンスや演劇
えんげき

の練習室
れんしゅうしつ

 

３ 友
とも

だちと自由
じ ゆ う

におしゃべりができる部屋
へ や

 

４ ゲームやインターネットができる部屋
へ や

 

５ 室内
しつない

でスポーツができる場所
ば し ょ

 

６ サッカーや野球
やきゅう

ができる広
ひろ

い遊
あそ

び場
ば

 

７ 静
しず

かに勉強
べんきょう

ができる部屋
へ や

 

８ 料理
りょうり

ができる部屋
へ や

 

９ 工作
こうさく

や絵
え

を描
か

くことができる部屋
へ や

 

１０ その他
た

（                 ） 

（○は１つ） 

（○はいくつでも） 

（○は１つ） 

（○はいくつでも） 

（○はいくつでも） 
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４ 友
とも

だちとの関係
かんけい

やなやみごとなどについてお聞
き

きします。 

【すべての人
ひと

にお聞
き

きします。】 

問
とい

１５ あなたは、毎日
まいにち

が楽
たの

しいですか。 

１ 楽
たの

しい 

２ まあまあ楽
たの

しい 

３ あまり楽
たの

しくない 

４ つまらない 

５ わからない 

 

【すべての人
ひと

にお聞
き

きします。】 

問
とい

１６ あなたが親
した

しく付
つ

き合
あ

う友
とも

だちはどのような関係
かんけい

の人
ひと

ですか。 

１ 学校
がっこう

の友
とも

だち 

２ 習
なら

い事
ごと

や地域
ち い き

サークル・団体
だんたい

活動
かつどう

の友
とも

だち 

３ 学校
がっこう

のクラブ活動
かつどう

・部活動
ぶかつどう

の友
とも

だち 

４ となり近所
きんじょ

の友
とも

だち 

5 自分
じ ぶ ん

の趣味
し ゅ み

（好
す

きなこと）を通
つう

じての友
とも

だち 

6 S N S
えすえぬえす

などインターネットを通じて知
し

り合
あ

った友
とも

だち 

7 その他
た

（                   ） 

8 親
した

しい友
とも

だちはいない 

 

【すべての人
ひと

にお聞
き

きします。】 

問
とい

１７ あなたは、なやみや困
こま

っていることがある時
とき

に、だれに相談
そうだん

しますか。 

１ 父母
ふ ぼ

 

２ 祖父母
そ ふ ぼ

 

３ 兄弟
きょうだい

姉妹
し ま い

 

４ 学校
がっこう

の先生
せんせい

 

５ 学習
がくしゅう

塾
じゅく

や習
なら

い事
ごと

の先生
せんせい

 

６ 学校
がっこう

の友
とも

だち 

７ S N S
えすえぬえす

などインターネットを通じて知
し

り合
あ

った友
とも

だち 

８ 相談
そうだん

する人
ひと

がいない 

９ 自分
じ ぶ ん

で解
かい

決
けつ

する 

１０ その他
た

（                   ） 

１１ なやみや困
こま

っていることがない 

 

【すべての人
ひと

にお聞
き

きします。】 

問
とい

１８ あなたのなやみや困
こま

っていることについて、あてはまるものすべてに○をつけてください。 

１ 学校
がっこう

の授業
じゅぎょう

のこと 

２ 友
とも

だちとの関係
かんけい

 

３ 友
とも

だちがいない 

４ いじめ 

５ 先生
せんせい

との関係
かんけい

 

６ 学校
がっこう

の規則
き そ く

のこと 

７ クラブ活動
かつどう

・部活動
ぶかつどう

のこと 

８ 受験
じゅけん

のこと  

９ 進路
し ん ろ

や将来
しょうらい

のこと 

１０ 異性
い せ い

のこと 

１１ からだのこと 

１２ 命
いのち

のこと 

１３ 家庭
か て い

や家族
か ぞ く

のこと 

１４ ファッションのこと 

１５ S N S
えすえぬえす

などインターネット関連
かんれん

のトラブル 

１６ その他
た

（                   ） 

１７ なやみや困
こま

っていることはない 

 

【問
とい

１８で「１５ S N S
えすえぬえす

などインターネット関連
かんれん

のトラブル」に○をつけた人
ひと

にお聞
き

きします。】 

問
とい

１８-１ 具体的
ぐたいてき

にはどのようなトラブルですか。 

１ 金銭
きんせん

を要求
ようきゅう

された 

２ 過去
か こ

の投稿
とうこう

内容
ないよう

をもとに脅
おど

された 

３ 自分
じ ぶ ん

だけが仲間
な か ま

はずれにされた 

４ アカウントが乗
の

っ取
と

られた 

５ 写真
しゃしん

など個人
こ じ ん

の情報
じょうほう

が流 出
りゅうしゅつ

した 

６ 個人
こ じ ん

の情報
じょうほう

が特定
とくてい

された 

７ S N S
えすえぬえす

などを利用
り よ う

した詐欺
さ ぎ

にあった 

８ その他
た

（                ） 

 

（○は１つ） 

（○はいくつでも） 

（○はいくつでも） 

（○はいくつでも） 

（○はいくつでも） 
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【すべての人
ひと

にお聞
き

きします。】 

問
とい

１９ あなたは、お金
かね

のことなど経済的
けいざいてき

な理由
り ゆ う

で、以下
い か

のことについてできなかったことがありますか。 

 

１ おこづかいをもらう 

２ 新
あたら

しい洋服
ようふく

や靴
くつ

を買
か

ってもらう 

３ 学習
がくしゅう

塾
じゅく

に通
かよ

う（英語
え い ご

など） 

４ 習
なら

い事
ごと

（音楽
おんがく

、スポーツ、習字
しゅうじ

など）に通
かよ

う 

５ 誕
たん

生
じょう

日
び

のお祝
いわ

いをする 

６ 家族
か ぞ く

で旅行
りょこう

に行く 

７ クリスマスプレゼントやお正月
しょうがつ

のお年
とし

玉
たま

をもらう 

８ 映画
え い が

・遊園地
ゆうえんち

などのレジャーに行
い

く 

９ クラブ活動
かつどう

・部活動
ぶかつどう

に係
かかわ

ること（用具
よ う ぐ

の購入
こうにゅう

、遠征
えんせい

参加
さ ん か

なども含
ふく

む） 

１０ 学校
がっこう

の行事
ぎょうじ

などに参加
さ ん か

する 

１１ 友
とも

だちとのつきあい 

１２ 毎日
まいにち

入浴
にゅうよく

する（シャワーだけも含
ふく

む） 

１３ 病院
びょういん

に行
い

く 

１４ インフルエンザなど予防
よ ぼ う

接種
せっしゅ

を受
う

ける 

１５ フリースクール通学
つうがく

や通信
つうしん

教育
きょういく

を受
う

ける 

１６ 進学
しんがく

（進学
しんがく

を諦
あきら

める、進学先
しんがくさき

を変更
へんこう

する） 

１７ 児童館
じどうかん

の行事
ぎょうじ

などに参加
さ ん か

する 

１８ その他
た

（                  ） 

１９ いずれも経験
けいけん

したことはない 

 

【問
とい

１９で「１～１８」に○をつけた人
ひと

にお聞
き

きします。】 

問
とい

２０ あなたは、どのような支援
し え ん

制度
せ い ど

があると良
よ

いと思
おも

いますか。 

１ 子
こ

ども食堂
しょくどう

 

２ フードバンク（※）などから食 料
しょくりょう

をわけてもらう制度
せいど

 

３ 学校
がっこう

が実施
じ っ し

する放課後
ほ う か ご

の補習
ほしゅう

など 

４ 学校
がっこう

や塾
じゅく

以外
い が い

で、勉強
べんきょう

をみてくれるところ 

５ 受験
じゅけん

費用
ひ よ う

の貸付
かしつけ

 

６ 塾
じゅく

の授 業 料
じゅぎょうりょう

や勉強
べんきょう

をみてもらうのにかかる費用
ひよう

の補助
ほじょ

 

７ 学校
がっこう

の制服
せいふく

のリサイクル 

８ その他
た

（                   ） 

９ いずれも必要
ひつよう

ない 

※食品
しょくひん

企業
きぎょう

の製造
せいぞう

工程
こうてい

で発生
はっせい

する規格外品
きかくがいひん

などを引
ひ

き取
と

り、福祉
ふ く し

施設
し せ つ

などへ無料
むりょう

で提
てい

供
きょう

する団体
だんたい

・活動
かつどう

のこと 

 

 
 

５ 家
いえ

でのお手伝
て つ だ

いについてお聞
き

きします。 

【すべての人
ひと

にお聞
き

きします。】 

問
とい

２１ あなたは、家
いえ

でどのような手伝
て つ だ

いをしていますか。 

１ 掃除
そ う じ

 

２ 洗濯
せんたく

 

３ 調理
ちょうり

や食器
しょっき

洗
あら

い 

４ 買
か

い物
もの

 

５ 家族
か ぞ く

の介護
か い ご

 

６ ゴミ出
だ

し 

７ 保護者
ほ ご し ゃ

の代
か

わりに弟
おとうと

や 妹
いもうと

の世話
せ わ

をする 

８ その他
た

（                  ） 

９ 特
とく

にしていない 

 

【問
とい

２１で何
なん

らかのお手
て

伝
つだ

いをしている人
ひと

（１～８のいずれかに○をつけた人
ひと

）にお聞
き

きします。】 

問
とい

2１-１ あなたは、家庭
か て い

において１日
にち

にだいたいどれくらいの時間
じ か ん

、手伝
て つ だ

いをしていますか。 

１ 30分
ぷん

未満
み ま ん

 

２ 30分
ぶん

以上
いじょう

１時間
じ か ん

未満
み ま ん

 

３ １時間以上
じかんいじょう

２時間
じ か ん

未満
み ま ん

 

４ ２時間以上
じかんいじょう

３時間
じ か ん

未満
み ま ん

 

５ ３時間以上
じかんいじょう

5時間
じ か ん

未満
み ま ん

 

６ ５時間以上
じかんいじょう

7時間
じ か ん

未満
み ま ん

 

７ ７時間以上
じかんいじょう

 

 

（○はいくつでも） 

 

（○は１つ） 

 

（○はいくつでも） 

 

（○はいくつでも） 
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６ 携帯
けいたい

電話
で ん わ

やインターネットの使
つか

い方
かた

についてお聞
き

きします。 

【すべての人
ひと

にお聞
き

きします。】 

問
とい

２２ あなたは、自分
じ ぶ ん

専用
せんよう

、または家族
か ぞ く

に借
か

りたりして使
つか

うことのできる、携
けい

帯電話
たいでんわ

かスマートフォン、パソコン、タ

ブレット端末
たんまつ

を持
も

っていますか。 

(１) 
携帯
けいたい

電話
で ん わ

（スマート

フォン以外
い が い

） 
１ もっている ２ もっていない 

(２) スマートフォン １ もっている ２ もっていない 

(３) タブレット端末
たんまつ

 １ もっている ２ もっていない 

(４) パソコン １ もっている ２ もっていない 

 

【すべての人
ひと

にお聞
き

きします。】 

問
とい

２３ あなたは、１日
にち

に何時間
な ん じ か ん

くらいインターネットを利用
り よ う

していますか。 

（学習
がくしゅう

で使用
し よ う

する時間
じ か ん

は除
のぞ

く） 

１ ３０分
ふん

未満
み ま ん

 

２ ３０分
ぷん

以上
いじょう

１時間
じ か ん

未満
み ま ん

 

３ １時間
じ か ん

以上
いじょう

２時間
じ か ん

未満
み ま ん

 

４ ２時間
じ か ん

以上
いじょう

４時間
じ か ん

未満
み ま ん

 

５ ４時間
じ か ん

以上
いじょう

６時間
じ か ん

未
み

満
まん

 

６ ６時間
じ か ん

以上
いじょう

8時間
じ か ん

未満
み ま ん

 

７ ８時間
じ か ん

以上
いじょう

 

８ 利用
り よ う

していない 

 

【すべての人
ひと

にお聞
き

きします。】 

問
とい

２４ あなたは、会
あ

ったことがない人
ひと

とS N S
えすえぬえす

やメールのやりとりをしたことがありますか。 

１ よくある 

２ たまにある 

３ あまりない 

４ まったくない 

 

【問
とい

２４で「１～３」に○をつけた人
ひと

（やりとりをしたことがある人
ひと

）にお聞
き

きします。】 

問
とい

２４-１ やりとりをした人と、直接
ちょくせつ

会
あ

ったことはありますか。 

１ ある ２ ない 

 

【すべての人
ひと

にお聞
き

きします。】 

問
とい

２５ あなたのS N S
えすえぬえす

の利用
り よ う

について、あてはまるものにそれぞれ○をつけてください。 

(１) LINE
ら い ん

 １ 使
つか

っている ２ 使
つか

っていない 

(２) ツイッター １ 使
つか

っている ２ 使
つか

っていない 

(３) フェイスブック １ 使
つか

っている ２ 使
つか

っていない 

(４) インスタグラム １ 使
つか

っている ２ 使
つか

っていない 

 

（○は１つ） 

（それぞれ○は１つ） 

（○は１つ） 

（それぞれ○は１つ） 

（○は１つ） 
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【すべての人
ひと

にお聞
き

きします。】 

問
とい

２６ ＳＮＳ
えすえぬえす

など、インターネットを使
つか

って良
よ

かったことはどんなことですか。 

１ 友
とも

だちと連絡
れんらく

をとりやすくなった 

２ 家族
かぞく

以外
い が い

の人
ひと

に相談
そうだん

しやすくなった 

３ 勉強
べんきょう

がやりやすくなった 

４ 調
しら

べ物
もの

がしやすくなった 

５ 家族
かぞく

と連絡
れんらく

がとりやすくなった 

６ 防犯
ぼうはん

や防災
ぼうさい

のことについて、より安心
あんしん

できるように

なった 

７ 学区
が っ く

以外
い が い

の人
ひと

と、より交流
こうりゅう

がしやすくなった 

８ 共通
きょうつう

の趣味
し ゅ み

などをもつ新
あたら

しい仲間
な か ま

ができた 

９ その他
た

（                   ） 

１０ 特
とく

にない 

１１ インターネットを利用
り よ う

していない 

 

【すべての人
ひと

にお聞
き

きします。】 

問
とい

２７ ＳＮＳ
えすえぬえす

など、インターネットを使
つか

って良
よ

くなかったことはどんなことですか。 

１ 寝
ね

る時間
じ か ん

が遅
おそ

くなった 

２ 成績
せいせき

が下
さ

がった 

３ 遅刻
ちこく

や欠席
けっせき

、授 業 中
じゅぎょうちゅう

の居眠
いねむ

りなどをするようになった 

４ メッセージの着信
ちゃくしん

を気
き

にするようになった 

５ 友達
ともだち

と会
あ

って遊
あそ

ぶことが減
へ

った 

６ 家族
かぞく

とのトラブルが増
ふ

えた（会話
かいわ

が減
へ

った、暴言
ぼうげん

など） 

７ 友人
ゆうじん

とのトラブル（LINE
ら い ん

などでの仲間
なかま

はずれ、暴言
ぼうげん

など）

８ 不正
ふ せ い

請求
せいきゅう

や高額
こうがく

な支払
し は ら

いなどのトラブル 

９ その他
た

（                   ） 

１０ 特
とく

にない 

１１ インターネットを利用
り よ う

していない 

 

 

７ 立川市
たちかわし

について思
おも

っていることについてお聞
き

きします。 

【すべての人
ひと

にお聞
き

きします。】 

問
とい

２８ あなたは、立川市
た ち か わ し

が好
す

きですか。 

１ とても好
す

き 

２ どちらかというと好
す

き 

３ どちらかというときらい 

４ きらい 

 

【問
とい

２８で「１ とても好
す

き」または「２ どちらかというと好
す

き」に○をつけた人
ひと

にお聞
き

きします。】 

問
とい

２８-１ 立川市
た ち か わ し

が好
す

きな理由
り ゆ う

は何
なん

ですか。あてはまる番号
ばんごう

すべてに○をつけてください。 

１ みどりや自然
し ぜ ん

が多
おお

いから 

２ ゴミなどがなく、まちがきれいだから 

３ 事件
じ け ん

や事故
じ こ

が少
すく

なく、安全
あんぜん

だから 

４ 立川
たちかわ

の文化
ぶ ん か

やまちの雰囲気
ふ ん い き

が好
す

きだから 

５ 買物
かいもの

や遊
あそ

びなどの場所
ば し ょ

が多
おお

くて便利
べ ん り

だから 

６ 電車
でんしゃ

など交通
こうつう

の便
べん

が良
よ

いから 

７ 地域
ち い き

の活動
かつどう

やイベントが多
おお

いから 

８ 図書館
としょかん

や体育館
たいいくかん

など公共
こうきょう

施設
しせつ

が充実
じゅうじつ

しているから 

９ 学校
がっこう

などの教育
きょういく

が充実
じゅうじつ

しているから 

１０ その他
た

（                  ） 

１１ 特
とく

に理由
り ゆ う

はない 

 

（○は１つ） 

問
とい

２８-１へ 

 

問
とい

２８-２へ 

 

（○はいくつでも） 

（○はいくつでも） 

（○はいくつでも） 
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【問
とい

２８で「３ どちらかというときらい」または「４ きらい」に○をつけた人
ひと

にお聞
き

きします。】 

問
とい

２８-２ 立川市
た ち か わ し

がきらいな理由
り ゆ う

は何
なん

ですか。あてはまる番号
ばんごう

すべてに○をつけてください。 

１ みどりや自然
し ぜ ん

が少
すく

ないから 

２ ゴミなどが多
おお

く、まちが汚
きたな

いから 

３ 事件
じ け ん

や事故
じ こ

が多
おお

く、安心
あんしん

できないから 

４ 立川
たちかわ

の文化
ぶ ん か

やまちの雰囲気
ふ ん い き

がきらいだから 

５ 買物
かいもの

や遊
あそ

びなどの場所
ば し ょ

が少
すく

なく不便
ふ べ ん

だから 

６ 電車
でんしゃ

など交通
こうつう

の便
べん

が悪
わる

いから 

７ 地域
ち い き

の活動
かつどう

やイベントが少
すく

ないから 

８ 図書館
としょかん

や体育館
たいいくかん

など公共
こうきょう

施設
し せ つ

が少
すく

ないから 

９ 学校
がっこう

などの教育
きょういく

が充実
じゅうじつ

していないから 

１０ その他
た

（                  ） 

１１ 特
とく

に理由
り ゆ う

はない 

 

【すべての人
ひと

にお聞
き

きします。】 

問
とい

２９ あなたは大人
お と な

になっても立川市
た ち か わ し

に住
す

みたいと思
おも

いますか。 

１ 住
す

みたい 

２ 住
す

みたくない 

３ まだわからない 

４ その他
た

（                  ） 

 

 

８ 自己
じ こ

肯定感
こうていかん

についてお聞
き

きします。 

※ 自己
じ こ

肯定感
こうていかん

とは、自分
じ ぶ ん

が生
い

きていることには意味
い み

がある、自分
じ ぶ ん

は大事
だ い じ

な存在
そんざい

で愛
あい

される価値
か ち

がある、自分
じ ぶ ん

には何
なに

かで

きる、など自分
じ ぶ ん

自身
じ し ん

を肯定的
こうていてき

（良
よ

い方向
ほうこう

、積極的
せっきょくてき

、前向
ま え む

き）にとらえる感覚
かんかく

をいいます。 

 

【すべての人
ひと

にお聞
き

きします。】 

問
とい

３０ あなたは、自分
じ ぶ ん

で「自分
じ ぶ ん

のことが好
す

きだ」と思
おも

いますか。 

 １ そう思
おも

う 

 ２ まあそう思
おも

う 

 ３ あまりそう思
おも

わない 

 ４ そう思
おも

わない 

 

（○はいくつでも） 

（○は１つ） 

（○は１つ） 
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☆ 『子
こ

どもの権利
け ん り

』についてお聞
き

きします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

子
こ

どもの権利
け ん り

条約
じょうやく

について 
 

子
こ

どもたちみんながもっているあたりまえの権利
け ん り

を守
まも

るために、世界
せ か い

の国々
くにぐに

が話
はな

し合
あ

って定
さだ

めた

のが「子
こ

どもの権利条約
けんりじょうやく

」です。1989（平成元
へいせいがん

）年
ねん

に国際連合
こくさいれんごう

（国連
こくれん

）で決
き

められ、日本
に ほ ん

も 1994

（平成
へいせい

6）年
ねん

に条約
じょうやく

を守
まも

る約束
やくそく

をしました。  

「子
こ

どもの権利条約
けんりじょうやく

」には、特
とく

に大切
たいせつ

とされる４つの原則
げんそく

があります。 

１つ目
め

は、生
う

まれた国
くに

や性別
せいべつ

、考
かんが

え方
かた

が違
ちが

っても、障
しょう

がいがあっても、ほかのどんなことであっ

ても、差別
さ べ つ

されないということ（２条
じょう

）です。２つ目
め

は、子
こ

どもにとって一番
いちばん

いいことをしようと

いうこと。何
なに

が一番
いちばん

かは、大人
お と な

が勝手
か っ て

に決
き

めるのではなく、子
こ

どもを第一
だいいち

に考
かんが

えなくてはなりませ

ん（３条
じょう

）。３つ目
め

は、なによりも生命
せいめい

を大切
たいせつ

にするということ。各国
かっこく

は、そのためにできるかぎ

りのことをしなくてはなりません（６条
じょう

）。４つ目
め

は、自分
じ ぶ ん

で考
かんが

えて行動
こうどう

できる一人
ひ と り

の人間
にんげん

として、

子
こ

どもの意見
い け ん

や気持
き も

ちを尊重
そんちょう

するということ（12条
じょう

）です。 

また、条約
じょうやく

では、以下
い か

のように大
おお

きく分
わ

けて４つの子
こ

どもの権利
け ん り

を守
まも

るように定
さだ

めています。 

※つぎのページにもつづきがあります。 
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【すべての人
ひと

にお聞
き

きします。】 

問
とい

３１ あなたは、「子
こ

どもの権利
け ん り

条約
じょうやく

」を知
し

っていますか。 

 1 条文
じょうぶん

や関連
かんれん

した本
ほん

などを読
よ

んだことがある 

 ２ 内容
ないよう

について多少
たしょう

知
し

っている 

 ３ 名前
な ま え

だけは知
し

っている 

 ４ 知
し

らない 

 ５ その他
た

（                   ） 

 

【すべての人
ひと

にお聞
き

きします。】 

問
とい

３２ あなたは、「子
こ

どもの権利
け ん り

」としてどんなことが特
とく

に大切
たいせつ

だと思
おも

いますか。 

 １ 子
こ

どもが家族
か ぞ く

と仲良
な か よ

く一緒
いっしょ

に過
す

ごす時間
じ か ん

を持
も

つこと 

 ２ 障害
しょうがい

のある子
こ

どもが差別
さ べ つ

されないこと 

 ３ 人種
じんしゅ

や言葉
こ と ば

や信仰
しんこう

の違
ちが

いによって差別
さ べ つ

されないこと 

 ４ 子
こ

ども自身
じ し ん

の秘密
ひ み つ

が守
まも

られること 

 ５ 子
こ

どもが暴力
ぼうりょく

や言葉
こ と ば

で傷
きず

つけられないこと 

 ６ 子
こ

どもも大人
お と な

も一緒
いっしょ

に「子
こ

どもの権利
け ん り

条約
じょうやく

」について知
し

る

こと 

 ７ 子
こ

どもからの呼
よ

びかけでグループを作
つく

り集
あつ

まれること 

 ８ 子
こ

どもが自分
じ ぶ ん

のことは自分
じ ぶ ん

で決
き

められること 

 ９ 子
こ

どもが知
し

りたいことがかくされないこと 

１０ 子
こ

どもの自由
じ ゆ う

な時間
じ か ん

が守
まも

られること 

１１ 子
こ

どもが自分
じ ぶ ん

の考
かんが

えをいつでも自由
じ ゆ う

に言
い

える

こと 

１２ 人
ひと

と違
ちが

う自分
じ ぶ ん

らしさが認
みと

められること 

１３ その他
た

（                ） 

 

【すべての人
ひと

にお聞
き

きします。】 

問
とい

３３ あなたが大人
お と な

に心
こころ

がけてほしいのはどんなことですか。 

 １ 子
こ

どもの話
はなし

を真剣
しんけん

に聞
き

く 

 ２ 子
こ

どものことに干渉
かんしょう

※１し過
す

ぎずに見守
み ま も

る 

 ３ 子
こ

ども自身
じ し ん

のことは自分
じ ぶ ん

で考
かんが

えて決
き

めさせる 

 ４ 決
き

まりや約束
やくそく

ごとは子
こ

どもと一緒
いっしょ

に決
き

める 

 ５ 子
こ

どもとの約束
やくそく

を守
まも

る 

 ６ 他
ほか

の子
こ

との比較
ひ か く

をしない 

 ７ 家族
か ぞ く

が仲良
な か よ

く一緒
いっしょ

に過
す

ごす時間
じ か ん

を増
ふ

やす 

 ８ 子
こ

どもが自由
じ ゆ う

に時間
じ か ん

を使
つか

えるように見守
み ま も

る 

 ９ いじめなどの不当
ふ と う

な扱
あつか

いから守
まも

る 

１０ 子
こ

どもの命
いのち

を大切
たいせつ

にする 

１１ 病気
びょうき

・ケガなどから守
まも

る 

１２ 虐待
ぎゃくたい

※２などが起
お

こらないようにする 

１３ その他
た

（                   ） 

※１口出
く ち だ

しすること 

※２ひどいあつかいをすること 

 

【すべての人
ひと

にお聞
き

きします。】 

問
とい

３４ あなたは、自分
じ ぶ ん

の「子
こ

どもの権利
け ん り

」は尊重
そんちょう

されている（大切
たいせつ

にされている）と思
おも

いますか。 

 1 尊重
そんちょう

されている 

 ２ ある程度
て い ど

尊重
そんちょう

されている 

 ３ あまり尊重
そんちょう

されていない 

 ４ その他
た

（                   ） 

 ５ わからない 

 

（○は１つ） 

（○はいくつでも） 

（○はいくつでも） 

（○は１つ） 
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【すべての人
ひと

にお聞
き

きします。】 

問
とい

３５ あなたは、「子
こ

どもの権利
け ん り

」についてみんなが知
し

るようになると、どんな効果
こ う か

や影響
えいきょう

があると思
おも

いますか。 

 

 １ 子
こ

どもが自分
じ ぶ ん

自身
じ し ん

の責任
せきにん

を自覚
じ か く

するようになる 

 ２ 物事
ものごと

を広
ひろ

い視野
し や

でとらえることができるようになる 

 ３ 自分
じ ぶ ん

で考
かんが

え自分
じ ぶ ん

で判断
はんだん

できる主体的
しゅたいてき

な市民
し み ん

が育
そだ

つ 

 ４ 他人
た に ん

の権利
け ん り

を尊重
そんちょう

し、思
おも

いやりの心
こころ

を持
も

てるようになる 

 ５ いじめが減
へ

る 

 ６ 子
こ

どもが礼儀
れ い ぎ

や道徳
どうとく

をわきまえなくなる 

 ７ 子
こ

どもが自分
じ ぶ ん

の意見
い け ん

ばかり主張
しゅちょう

するようになる 

 ８ 子
こ

どもが義務
ぎ む

や責任
せきにん

を果
は

たさなくなる 

９ その他
た

（                ） 

１０ わからない 

 

 

 自由
じ ゆ う

意見
い け ん

をお聞
き

かせください。 

あなたが今
いま

悩
なや

んでいること、言
い

いたいこと、こんなところがあればいいなと思
おも

うこと、もっとこうしてもらいたいと思
おも

うことなどがあれば、何
なん

でも自由
じ ゆ う

に書
か

いてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

たくさんの質問
しつもん

に答
こた

えてくださり、ご協 力
きょうりょく

ありがとうございました。 

記入
きにゅう

したアンケートは、返信用封筒
へんしんようふうとう

に入
い

れて、担任
たんにん

の先生
せんせい

にわたしてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

（○はいくつでも） 

ご協力
きょうりょく

 

ありがとう 

ございました 


