
時間/回数

65

家族で家事シェアリング
～家事の時間を家族の時間に～

普段、無意識にやってしまっている「名も無き家事」を家族で共有する。

「名も無き家事」を「見える化」し、家庭内での家事の役割分担を考える（オンライン応相談）

平日・休日

午前・午後

親子 10組程度が入れる場所
（オンライン応相談）

プロジェクター、スクリーン、状況によりマイ
ク等、オンラインならそれが出来る通信環境等

10組程度

助産院を立ち上げ、そこを拠点として活動中、民間・行政からの依頼も受けている

ね ら い

内 容

曜 日

時 間 帯

対 象 会 場

必要機材

定 員

費用負担

備 考

応相談(現在、謝礼の平均は1万～1.5万円)謝 礼

( 現代社会 - その他現代社会 )
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：
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：

登録者№

提案年度 令和2年度：

- ( 内訳：- )
1.5時間 / 1回


