
時間/回数

72

脳活！
-楽しい脳トレコミュニケーション

楽しく手や頭を使い、数・図形を用い、仲間とコミュニケーションしながら、脳を活

性化する

簡単な数（1,2…9）・図形〇△□を用い、実際に手と頭を使い、参加者同士コミュニケーションを取り合

いながら脳を活性化させる

平日

午前・午後・夜間

問わない 教室

-

30人

ね ら い

内 容

曜 日

時 間 帯

対 象 会 場

必要機材

定 員

費用負担

備 考

予算に応じる謝 礼

( コミュニケーション - その他コミュニケーション )

：

：

：

：

：

：

：

：

：

：

：

：

登録者№

提案年度 令和2年度：

500円 ( 内訳：資料代 )
2時間 / 5回


