
東京女子体育大学・東京女子体育短期大学連携事業一覧

■平成31年度　実施事業

事業名 内容
日程
回数等

事業対象者・
参加者

大学参加者・
協力者

主管
新規
継続

1 スポーツ推進審議会 スポーツ推進審議会の委員（会長）の委嘱 ４回 - 秋山エリカ教授 スポーツ振興課 継続

2 バドミントンワンポイントレッスン
泉・柴崎体育館の個人開放時に、バドミントンワンポイント
レッスンのインストラクターを学生に依頼

通年
51回

体育館個人開放
利用者　206名

学生
各回１名

スポーツ振興課 継続

3 卓球ワンポイントレッスン
柴崎体育館の個人開放時に、卓球ワンポイントレッスンの
インストラクターを学生に依頼

通年
45回

柴崎体育館個人開放
利用者　475名

学生
各回１名

スポーツ振興課 継続

市民
自由参加

市職員
各回1～2名

5 中学校部活動技術指導 部活動における技術指導 通年
立川第三中学校
生徒40名

学生2名 指導課 継続

6 公開講座広報等ＰＲ
幼児講座（3）、小学生講座（6）、中学・高校生講座（6）、
成人講座（1）、共通講座（2）　計18講座

通年
幼児～成人
483名

教授ほか
29名

生涯学習
推進センター

継続

7
ベラルーシ新体操ナショナルチーム
事前キャンプ

①チーム使用備品類の貸与協力
②新体操マットの設営・撤去への学生協力
③選手団アテンドへの学生協力
④新体操競技の演技披露
　8月1日（木）開催「新体操交流会in立川市」において、
　東京女子体育大学学生3名による個人演技披露
⑤秋山エリカ教授による上記イベントでの演技解説

７月31日（水）、
８月1日（木）

市民・関係団体
1.000名

秋山エリカ教授
学生20名

オリンピック・
パラリンピック準備室

継続

8 オリンピアン派遣事業 講演、実技を交えた体験や模範演技等 12月～2月

第三小学校・
大山小学校・
南砂小学校・
立川第九中学校
児童・生徒・教員及び
保護者計1,095名

秋山エリカ教授
佐藤愛子准教授
佐藤理恵准教授

指導課 継続

9
保健講座
「楽しく元気を目指せ健康づくり」

ストレッチや音楽に合わせて、健康増進を目指した体操を
行う。（一番福祉会館）

2月7日（金）
60歳以上の市民
18名

浅見美弥子前学長、他1名 福祉総務課 継続

継続4 東京女子体育大学特別講座
①オリンピック・パラリンピックに関する講座
　（オリンピック競技体験、オリンピアンによるトークショー等）
②市広報へ講座情報の掲載協力

通年
講師（オリンピアン・
パラリンピアン等）

オリンピック・
パラリンピック準備室


